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ááVV  hhoorraa cchh  jjssoouu  ookkaammzziikkyy,,  kkddyy  
ccıı ttıımm  bboohhaa  vvee  vvss eemm..  SSttrraacchh  zz  
cchhyybbyy  ssppoojjeennyy  ss  pprreeddttuucchhoouu  
rreeaalliizzaaccee  ssvvee hhoo  ccıı llee,,  ppoouuttoo,,  
kktteerree   ssee  uuttvvoorrıı   mmeezzii  lleezzeecckkyymmii  
ppaarrttnneerryy,,  ddeecchh  bbeerroouuccıı   kkrraa ssaa  
ookkoollıı ..  TTeenn  mmoommeenntt  jjee  mmnnoohheemm  
ssiillnn……jjss ıı   nneezz  jjaa ..  SSppoojjuujjee  mm……  ss  
ookkoollıımm..  OOttvvıı rraa   mmee   uuvv……ddoomm……nnıı ,,  
zzaappoojjuujjee  mmee   ssmmyyssllyy,,  vvddeecchhuujjee  
ddoo  mm……  zziivvoott..  HHoorryy  jjssoouu  mmyymm  
cchhrraa mmeemm  aa  lleezzeennıı   jjee  mmoouu  
vvıı rroouu““ �� 
  

 V tomto c ısle 
v Z vy chodu na vy chod  
v Povedena sobota v Rathenu 
v Jaro na La Palme 
v Serbus í  obecnı sluha 
v Nova ostrovska vez Zdenic ka  
v 70 Jindricha Strausse  
v Séaty  major í  maturita lezce 
v Rajecka Kobyla 
v Nov… cesty 
v Strıpky od nas i ze sveta 

v a mnohe  dalsıě  

  
HH oo rr oo ll ee zz ee cc kk yy   ccaa ss oo pp ii ss   ss ee vv ee rr ooccee ss kkeehh oo   rr ee gg ii oo nn uu   cc .. 11 22 00   

* WWW.VRCHOLKY.CZ * WWW.LEZEC.CZ *    V Y D A V A  H O R O L E Z E C K Y  K L U B   C A O  D E C IN     * WWW.HORYINFO.CZ * WWW.HORYDOLY.CZ *                    

Rocnık 11, cıslo 120                             -- Since 1999 -- C ervenec 2009 

HORY A VÍRA 

  
TTOOMMMMYY  

CCAALLDDWWEELLLL  

Z archivu Martiny Taborıkove



CAO News 2 
 

CCoo  nnoovv……hhoo  vv  CCAAOO  DDeecc ıınn??    
Informace z klubove ho d© nı.. 

Jirı Chara 
Predseda CAO Dec ın 

C e r v e n c o v a  schuzka se odehra la 
hned ve stredu 1.7. v restauraci Na 
Kocande . Hlavnım bodem bylo 
predstavenı se Jenıka Pletichy jako 
novýho spra vce levýho brehu Labe.  
Proto jsme mohli privıtat celou radu 
mily ch hostu: 
Michal Aulicky, Simona Burdova , 
Martin C ervenka, Josef Hoza k, 
Karel Kratschmer, Petr Lastovic ka, Jakub Pola k, Eduard 
Puncman, Petra Straussova , Michal VyleŠ al a dalsı.  

     Program cervencový  schuze: 
- Predstavil se novy  levobreznı spra vce Laba ku Jan Pleticha 

a kra tce uvedl svý  na zory na fungova nı a spolupra ci 
s ostatnımi spra vci i lezci. Vysve tlil, proc bylo navrzeno 
rozde lenı puvodnı Vrcholový  komise Labský  pıskovce na 
tri sekce (1. Tisa , Ostrov, Ra jec, Sneznık, 2. ňdolı Labe a 
Be la , 3. Hrensko, Toka n, Srbska  Kamenice, Jetrichovice, 
Vsemily) a taký  se zmınil o rozbıhajıcım se serveru 
Climbing Laba k (climbinglabak.blogspot.com), ktery  by se 
me l casem sta t jednım z hlavnıch na stroju spravova nı 
Laba ku ť aktua lnı informace, hla senı prvovy stupu, 
pravidla, novinky atd. Pak na sledovala ziva  debata, ktera  
trvala prakticky az do za ve ru schuze. 

- Mezi tım jsme stihli jen tak letem sve tem probrat ne jaký  ty 
vy sledkový  listiny z probehly ch akcı (Ilona S ka lova  
vyhra la Maly  Vlcı triatlon, Jarda Uher skocil druhy  
v Edove  pozna vacım cykloorienŽ a ku aj.) a nechat kolovat 
pozva nky na nekterý  nejblizsı akce (Jetrichovicka  
dvana ctihodinovka, dolnozlebska  Z OFKA a dalsı.). 

- Ke konci se atmosfý ra v loka le preci jen trochu zklidnila, a 
tak doslo i na pora dný  lezenı, treba ve Walesu v poda nı 
Martina C ervenky..  

 
Jenık Pleticha (vlevo) vyklada sv… predstavy o fungovanı spravcovanı 

lev…ho brehu Labe. Se zaujetım naslouchajı Karel Kratschmer a 
Jakub Polak, oba z Jaulau Wild Packš  

HH oo rr aa mm   zz dd aa rr !!   
  

 … á kapanek opozdeny c lanek, cca o rok :o). U c astnıkum 
zajezdu Ondreji Vola kovi, Pavce Koukolıckove a guru vypravy 

Danu Hasicovi se za zpozdenı omlouvamá Š 

ZZ  vvyycchhoodduu  nnaa  vvyycchhoodd  
Bulharsko 2008 

Radka Krumplova 
CAO Dec ın  

d j e z d  byl napla nova n 
na 1.9.2008. Domluva 

zne la jasne : “Za 10 min cela  
sraz na UL bus na drazı, odkud 
jede ve ctvrt bus do Prahy, tam 
prestup na balka nsky  karavan a 
odjezd sme r Sofie zase v pul.Ú 

Ja  byla v U stı presne  
v celou, ale sama!!! Ne jak jsme 
si nerekli v jakou celou a 
v jakou ctvrt ze jedeme ť teda 
skupina Ondrej, Pavca a Dan 
v tom me li jasno, a to od 
zaca tku, jen mne  rıkali casový  
ňdaje bez hodin, herdek. Ja  tam sta la v sedm a oni v sest.. 
Autobus do Sofie jel v pul deva tý  z Prahy!! 

Skupina se blızı  ku  Praze a ja   drepım blbec opustena  
v UL, obvola va m vsechny milence i nemilence :o), kdo by me  
mohl hodit do  Prahy a nikde nikdo. Nastestı jede vlak z UL do 
Prahy cca za 6 min, nasazuji tunovou krysu na za da a “bezımÚ 
sme r vlak, u kasy je fronta a me  to jede tak za 59 vterin. Jedu  
nacerno, pokutu zaplatım. Vbıha m do prvnı trıdy, pruvodcı 
me la slitova nı pro muj bruna tny  oblicej a jeste  mi dala 
studentskou slevu ť starence Radunce. 

V Holesovicıch je vlak v 8:18 hod a bus mi jede v 8:30 
z Florence.. Vy borne , v behu na dlouhý  trate  jsem na za kladce 
vzdycky propadala ť takze mi to ujede.. 

No, neujede - Dan ma  Becherovku, Pavca Ferneta a jsou 
ochotni dovolenkovou dezinfekci darovat ridici, kdyz  
pozastavı pravidelnou linku Praha - Sofieď  

Jsem v Holesovicıch, kurva, kde je dıra do metra?! Snad ji  
nezazdili. Nema m lıstek!! Stres!!! Hodne  lidı, a to vsude. U 
lıstku i v trafice. Jedu nacerno ť zase. V ruce ma m svou  
pracovnı vizitku. Tu prıpadne  vrazım revizorovi, aŽ  mi pokutu 
posle do  pra ce. Metro je tu. Ma m 8 minut do odjezdu 
autobusu!! Ope t bezım. I po schodech s 25 kg krysou na 
za dech, ale kde je zase vy chod?!! 

Super, autobusový  
na drazı.. Hlavne  mi 
teČ neodjızde jte! 
VzdyŽ  ja  na tu 
dovolenou ani 
nechte la, ale kdyz uz 
jsem prode lala dneska 
nekolik srdecnıch 
za stav, tak uz mi 
prosım neodjeČte! 

“Daný ý ý ý ý ý ý ý ýÚ 
Jo, jo, jo! Ma m je! Bulharskýho ridice, bulharsky  autobus a 

ceskou skupinu, ktera  se muze smıchy prelomit v pase. 
“S tebou se nikdy nikdo nenudı RaduzoÚ, konstatoval  Dan. 

O 
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To uz sedıme v klıdku v prepychovým karavanu sme r 
Bulharsko a ja  ma m v ruce svýho plysovýho mila cka Ferneta, 
ktery  mi co nevide t mou srdecnı arytmii ňplne  uklidnı :o) 

V Sofii jsme v 6 hodin ra no, vlak sme r Vraca jede kolem 
desa tý . Na novým para dnım na drazı ceka me dokud na m 
neotevrou ňschovnu na nase batohy, abychom si odlozili a sli  
hledat informace, potrebný  na druhy  ty den dovolený  ť odjez do 
Rily, bus, cena... 

Pla n nası dovolený  je na sledujıcı: prvnı ty den lezenı ve 
Vrace, druhy  ty den presun do Rily. Sofie nenı prılis va bný  
mesto, spına, prach, ale dobra  kukacka pro chlapy - majı tu  
na dherný  bulharský  holky. V infocentru se dozvıda me vse 
potrebný . Jak se dostat do Rily, kde tam spa t, ceny, jıdlo atd. 

Unaveni vyzveda va me ba gly z ňschovny a naseda me do 
vlaku sme r Vraca ť lokotka podobna  tý , co jezdıvala za mýho 
mla dı sme r Povrly - Decın a zpe t. Zelený  kozenkový  sedacky, 
obcas de ravý , okno tak spinavý , ze pres ne j nenı skoro ani  
slyset.. Nastestı ma m ope t lahvinku Ferneta a usına m hned po 
vy jezdu ze Sofie. Zbytek druzstva popıjı bulharský  pivko a 
brzy se dosta va  se do bulharskýho rause. Ja  jsem tuha !! 

Budı me  ve Vrace. Vra tila jsem se o dve  desıtky let zpa tky, 
vlaha  vzpomınka na CSSR. Presouva me se autobusem do 
centra Vraci a pak tramvajı ť nebo co to bylo ť do “horÚ. 

Para da, konecne  je to tu! Bılý  kopce lemujıcı zeleny  kanon 
a hlavne  - nikdo nikde!! Jen cecha cci z U stı s tunovy mi batohy. 

 
Ubytova va me se v luxusnım apartma  :o)) Oby va k, dve  

loznice, koupelna :o) S Pavcou na sebe ha zıme pohledy 
preslechteny ch fenek ď tohle teda neda me.. Nakonec se se 
vsım tak ne jak spra telıme. Kluci do koupelny rade ji pokla dajı 
dva zulový  kameny (který  se na hodou va lely v oby va ku), 
abychom nedostali plısen, v postelıch spıme ve spaca cıch a 
v nasem oby va ku de lux se rade ji opıjıme kazdy  vecer do 
mrtva.. 

Ale to ra no!!! Na dhera, ska ly ma me u nosu, cesty si 
prohlızıme dalekohledem z okna. Takovy hle na stup, tak to je 
pecka. Za 15 minut jsme pod prvnı cestou. Poca sko je super, 
modra  obloha a kra sny ch 35ŠC, ale jde to. 

Lezeme para dnı kousky, nekolika dý lkový  cesty. Prechody 
po 50 cm hrebıncıch a pod zadkem 300 metruď a to se mi sem 
nechte lo. Na rozlezenı si da va me prvnı dva dny jen lehcı 
cesticky (obtıznost 5). Ska la je pevna , neoblezena , kapa nek 
zeleniny, ale to se snese a hlavne , jsme tu ňplne  sami, nikde ani 
kara ble. Lezenı jen po vlastnıch, obcas ne jaka  ta rezava  skoba.  

 

Dan s Ondrejem si lahodı. A ja  
s Pavcou vlastne  taky. Skoda jen 
toho pocası, je to vy hen. 35 stupnu 
hla sı na cely ch 14 dnı. Ve tri jsme 
jak grundle, ale zato vecer na m 
pivko o to vıc chutna . Pivko 
LEDENIKA za 1 levaď  to byla 
para da, norma lne  socialismusď  
1 leva = 13 kacek. 

V nasem hoty lku nebo co to 
bylo, majı sraz  speleontologový . 
Prida va me se do debaty o 
jeskynıch a dovolena  frcı da l. 

Da va me si restday a mırıme do jedný  z nejve tsıch a mozna  i 
nejnavstevovane jsıch jeskynı v Bulharsku, do Ledeniky. 
Vsechno je tu Ledenika, pivko, jeskyne . Bulharum je ňplne  fuk 
kam v jeskyni jdete, jeste  va m ubrousı pa r kra pnıku, aby va m z 
nich mohli ude lat klouzacku a vstupný  je ope t za babku, za 2 
levce. Do ubikace se vracıme na dhernou zapomenutou krajinou 
plnou hadu. 

Dalsı den si chte jı kluci ude lat pora dny  za rez v lezenı. 
Vykouka vajı cestu. Zaca tek 6- a zbytek je ve hvezda ch. Dan 
me  premluvil aŽ  jdu s nimi. Slibuje para dnı lezenı a jen dve  
dý lky po 60 m. Jak to dopadlo? Dý lek bylo nakonec pe t, na 
slunci 40ŠC a ja  chytla paniku z vejsky, to byl mazec. 

Dve  dý lky vynejtovany , pak zelenina a hloubka pod 
zadkem. Takhle vzdusný  lezenı jsem opravdu dlouho nedala. 
Dan i Ondra lezou para dne , ale stejne  je to doba. Na jednom ze 
standu dokonce usına m a to ma m pred sebou jeste  tri dý lky, 
coz samozrejme  nevım. Jsem hotova . To nemuze by t 6-. Nikde 
nic, chyty nechyty a ta hloubka. Proste  ve tretı dý lce uz 
nemuzu. 

Poprvý  zacına m ve stene  bulet. Kluci v ryti, ja  v ne jaký   
pode laný  hladký  spa re. BaŽoch na za dech nena vidım a to 
vedro! Pred sebou ma m jeste  tak 30 minut lezenı v tempu. 

Zapına m vysılacku a snazım se dovolat za chranu. Marne , ti  
dva jsou v rausi, ze dali takovy  pra sk. Asi tady budu nafurtď  
no nebyla. Vylezla jsem to, hubu nafouklou a vsude ma go ť 
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hlavne  v ocıch a v nose ť to jak jsem si otırala oci a nudle, 
kdyz jsem bulela. 

Konecne  jsem uvide la Dana na standu. Ma lem jsem si 
cvrnkla radostı do upoceny ch gatı. Oba dva, Ondrej i Dan, si 
asi oddechli, kdyz jsem k nim dolezla. “Uz jsme si mysleli, ze 
na s za tu cestu zabijes, Radňzi, a budes knourat a ty jsi to zatım 
para dne  vylezla.Ú Milej zlatej, ja bulela, jak husa husııııı ...ale 
to ti rıkat preci nebudu. 

Ma me pred sebou 
jeste  dve  dý lky. 
Doplnuji tekutiny, 
neco ma lo k jıdlu a 
lezeme da l. Pora d 
jsem me la v hlave , pri 
kazdým metru lezenı, 
ze tohle musıme jeste  
absolvovat dolu, 
prestupova nı ve stene  
minima lne  pe tkra t. 
Kluci jsou vy bornı, 
majı ohromnou radost 
z ňspechu a zacınajı 
dobıjet i me  svy m 
pozitivnım prıstupem. 
Dokonce uz nerıka m, ze se na to muzu vysr.., ale jen mý  
oblıbene  “kurvaÚ :o) 

Jsme nahore, super! A prekva pko - dolu vede ferata! Joo!! 
Z a dný  slanova nı nekam do horoucıch pekel. Slanova nı je tu 
orientacne  na rocne jsı, ne na kazdý  vezi je slanovacı oko... Jsme 
hotovı, docha zı voda, potrebujeme by t co nejdrıve dole a 
vedro, jak na Balka ne . Fera tou to jde dolu celkem rychle. Byla 
to nakonec moje nejhezcı, nejvzdusne jsı cesta. Od jeskyna ru se 
na m dosta va  obdivu. Me li na s celou tu dobu lezenı jako na 
dlani. Pavla na s ma lem zabila. Zustala dole a byla nervoznı, ve 
stene  jsme byli 8 hodin, ale sta lo to za to.. 

 

Dalsı dny bylo lezenı kra sne jsı a pohodove jsı, pivko 
lahodne jsı, bulharska  kuchyne  chutne jsı a spına mın spinava , 
proste  skve ly .. 

 
Ty den byl fuc a my frceli do Rily ť na pama tky, za Ivanem 

Rilsky m a za turistikou.  
Za ty den jsme stihli celkem 14 vıcedý lkovy ch vy stupu, nez 

na s umorilo vedro.. 

 
Vylezený  cesty: 

5 е нтрpлънт pбс 6- 5c+ 60 подpртд + рpлицНцдттд. 
HлП лъд: Π дpницНлрл ънонтц въцтджн пн жцз ил, йлодП жлявц 

тнодпpнипржнтд дриОптд тл рлжлтл ж  дптджлрл. 
O оцплтцн: м жн жбз нрл од 30 у , оpницутд од Ннотлрцтц. 

Π бр йл пъцйлтн: Hл pлонъц од рЕ pл. 
E вцоцpлтн: ънонтц въцтджн. 

Hндсx дицу  цтжнтрлp: 15 оpцувц 
Foto „  archiv Radky Krumplove   
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PPoovveeddeennaa    ssoobboottaa  
V Rathenu na ýstolety chž v© z ıch 

Radka Krumplova 
CAO Dec ın  

P o  d l o u h ý  dobe  bych si lov 
na stoleŽ a ky s Karlem taky 

mohla zopakovat. V sobotu 23. 
kve tna 2009 ra no, vyra zıme 

trochu prekvapive  az v 7 hodin 
sme r Hrensko. Z e by Karel 
dostal rozum? Osazenstvo 

auta týmer da mský  - Sve tlana a 
ja  + guru 100lety ch vy stupu 

Karel Be lina. 
V 7:20 hod ma me sraz u 

hranic ve Hrensku se 
skupinou lezcıku z Nemecka, 

s Ivonne a Detlefem. Skupinka 
ma  mırný  zpozdenı a Karel zacına  nervozne t. Dorazili neco 

ma lo po pul osmý  a jelo se sme r Rathen, kde na na s cekajı 
(protoze, kdo jinej by tam lezl) dva stoleŽ a cky: 
Margavetenspitze - Alter Weg III a Torsteinerturm - Alter Weg 
III. 

Parkujeme na kraji Rathenu v polıch. Nez si nanda m batoh 
na za da, Karel je v trapu. Týmer behem ho se 
skupinkou Nemcu doha nıme - no, vlastne  nedoha nıme. Ja  a 
Sve tlana jsme zvolili svý  tempo - vzdyŽ  on na m to lano z vrsku 
jeste  ra d hodı :-) 

Rannı polobeh po Rathenu je kouzelny . Nemci jeste  spı, a 
tak je vylidneny  Rathen opravdu malebný  mısto. Stıha me i 
kocha nı na vyhlıdka ch. U hotelu Bastei zacına  krapet 
dohadova nı, kde ze vrcholky, který  ponesou na lepku 100lety  
vrchol, jsou. Ska ceme pres za bradlı a hleda me kudy tudy. 
Karel zacına  nabırat na nervozite . Preci jen je uz po osmý  
hodine , co kdyz je opravdu nekdo vyfouknul. Tak to bychom 
asi se Sve tkou zazily rachot. 

 
Karel se na m ztra cı z dohledu a my marne  pa tra me jak po 

skala ch, tak nakonec i po Karlovi. Zjevenı jmýnem Be lina je 
vide t az po desıtka ch minut - v pulce jedný  veze. Proste  si 
stoleŽ a k tak trochu vysoloval. 

Dobıha me na poslednı chvilku a fofrem se navazujeme 
jedna baba za druhou. Zacına  mala  manufaktura na lezenı. 
Jeden cestu vyta hne, odjistı druhýho, ten odjisti tretıho a prvnı  
slanuje a bezı na druhy  vrchol, kde ho druhy , po dojistenı 
tretıho, ope t odjistı. A co de la  tretı? Ten jistı skupinku Nemcu, 
jen co prvnı nemecky  lezcık doleze, tak tretı slanuje z prvnıho 

vrcholku a vı, ze uz na ne j ceka  druhy  na druhým stoleŽ a ku, 
aby ho odjistil na vrchol.. A co Karel? Tak ten si hvızda . Zase 
je proste  ma , stoleŽ a ky. Mozna  bychom je me li prejmenovat na 
Be lina ky. 

Tempo se zvolnuje, na sleduje svacinka, pivecko. Kluci 
nemecky  me li batoh plny  piv!! Norma lne  nesli v batohu 6 x 
Kozla a ja , proc Detlef tak fune l. 

 
Po sieste  doslova oblýza me vsechny vrsky kolem a ma me 

se skve le. Nejsme ve frekventovaný  oblasti, a tak si 
vychutna va me niky m nerusený  lezenı a para dnı vy hledy. 

Se Sve tlanou ma me 
slıbenou hranu na 
Talw¨chtera ť Ostkante za 
VI. Prebıha me 
z jednoho ňdolı 
do druhýho. Pod 
vzdusnou hranou se 
Sve tlanou zjisŽujeme, ze se 
na m do nı vubec nechce a 
zkousıme storno, který  na m 
pochopitelne  u Karla 
neproslo. 

K prvnımu kruhu se 
dosta va me snadno, ale 
pak zacına  dohadova nı, 
ktera  poleze za Karlem. 
Z a dný  se do vzdusný , týmer 
kolmý  hrany nechce. Jdu prvnı, aŽ  to ma m za sebou. 

To byla para da! Dlouha , vzdusna  a chytovata  hrana. I 
Sve tlana si hranu na ramne  vychutnala. Svıtilo slunıcko a v 
ňdolı hra l kdosi na klarinet, dokonala  idyla. Jako bonus bylo 
dlouhý  slanenı. 

Rychle balıme a pospıcha me 
za nemeckou skupinou, ktera  se 
od na s pri pohledu na hranku 
odpojila. Pa dıme lesem, uz jsme 
zmordovanı a tesıme se na 
hospodu. Detlef, kluk jeden 
nemecka , necekane  cekal se 
svy m autem hned na 
vy lezu z lesıka. Para da! 
Naseda me do auta, kazdy  
povinne  dosta va  jeste  
jednoho Kozla a frcıme 
do hospody... 

Zase jeden povedeny  den. 
A to jsem se chte la da t na vysıva nı ubrusuď  

Foto „  archiv Radky Krumplove   
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JJaarroo  nnaa  LLaa  PPaallmmee   
Aneb, jak si zkratit zimu.. 

Josef Klus 
CAO Dec ın 

i m u , tak jak ma  by t, cili 
bılou, ma m ra d. Ale ty 

nase “ble, bleÚ zimy, jednou 
snıh, pak zase dýsŽ , me  fakt 
nebavı. A tak po dvou 
predchozıch vy letech na tenhle 
kana rsky  ostrov jsem se rozhodl 
s tım “seknoutÚ. 

La Palma ma  hned nekolik 
“nejÚ, který  stojı za to. Z 
“Kana ruÚ je nejzelene jsı, 
protoze ma  dostatek vody, je to 
pry  nejstrme jsı ostrov na sve te ,  
ma  nejve tsı sopecny  kra ter se stenami s prevy senım az 2000 m 
a jsou zde vsechny klimatický  zony - na pobrezı tropy, ve 
vyssıch poloha ch mırný  pa smo a na nejvyssım hrebenu “Roque 
de Los muchachosÚ 2.426 m n.m. by va  i bılo. 

Takze nekolik relacı pres skype s mıstnım domorodcem 
Winstonem Ca pem (pro zajımavost - narozen v Decıne ) kupuji 
od cestovky Tomi tour za 10.000,- Kc zpa tecnı letenku a 
da va m nad Ruzynı “PA, PAÚ zbytkum snehu. 

 
Pohled na nejvyssı vrchol Roque de Los muchachos 

Na sledujıcı ctyri ty dny na ostrove  sta ly za to, protoze tady 
se clovek muze fakt vyra dit. Vy borný  trasy pro horska  kola, 
pesı vandr v hora ch i po skalnatým pobrezı, surfing na pekny ch 
vlna ch, paragliding, snorchlova nı a predevsım pro mne 
rybarenı s harpunou. I kdyz musım se priznat - muj nejve tsı 
ňlovek me l jen 25 cm. 

 
Na bananov…m poli 

Samozrejme  se mnou lete lo i lano na pla novany  vy stup 
horsky m zlabem “BarrancemÚ na hreben, ktery  na m bohuzel 
nevysel kvuli chripce Winstona. Jinak Winston je dobrodruh 
jako vysity , coz dokumentuje i jeho ňtek v roce 1967 pres 
maČarský  baziny do Rakouska. 

 
Prıjemny  bouldering na pobrezı 

Ra d bych se tedy zmınil alespon kra tce o akcıch, který  jsem 
na La Palme  podnikl de lal sa m: prechod hrebene ze 700 m nad 
morem do 2000 m a s ctyrmi obrovsky mi kra tery (nejmladsı z 
roku 1949), pekný  vy lety na kole, pak opravdu fajnovy  
bouldering po pevny ch skala ch na pobrezı a plavcenı v 
Atlantiku, ktery  fakt nenı “Ma cha cÚ. Kdo ale potrebuje k 
zivotu adrenalın, nekdy az trı metrový  vlny ocenı. 

  
Vlevo lavov… koryto z r. 1949, vpravo stenka, kde jsem si dobre polezl 

Na paragliding jsem se mohl jen mlsne  dıvat, jak se po vozenı 
se nad hrebenem lıtaci sna sejı na pla z a po sbalenı pada ku 
vychutna vajı kafe u kiosku. 

 
Pristavacı plocha plaz Puerto Naos - mıstnı paragliding klub 

Pro ty, kdo by si vy let sem chte li da t, jsou urcite  zajımavý  
ceny za bydlenı ť da  se porıdit dvou luzko do 25 euro a ceny 
potravin v marketech jsou podobný  nasim. 

Jinak za dný  zle ť v listopadu se chysta m na La Palmu 
znovu a teČ uz ný  sa m. Tesım se na prodlouzený  lý to a na 
lezenı, který  mi tentokra t nevyslo... 

Foto „  archiv Josefa Klu se  
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SSEERRBBUUSS  
Aneb, Obecnı sluha.. 

Tomas  Vlcek 
HK Vysehrad 

o ,  ze Karel Be lina umı 
vybırat nový  veze a 

cesty je lý ta zna mo. Jednu 
kve tnovou nede li mne  ale 
doslo, ze “vymazlitÚ umı i 
jejich na zvy. Kdyz jsme za 
nım supe li do prudkýho 
kopce, mezi na dechy na m 
kladl s ňsklebkem na tva ri, 
za ludnou ota zku: “ Vıte co je 
to SERBUS?Ú Odpovedı mu 
bylo nase kroucenı hlavami, 
který  ustalo az zaklonenım 
hlavy pred kra sny m masivem, 
ke kterýmu na s zavedl. 

To je onď . Nazval jsem ho SERBUS, coz znamena  
“Obecnı sluhaÚ, poucoval. Pak vysypal obsah svýho batohu na 
zem a dodal: “Trochu to tu zpojızdnıme.Ú 

Nez jsem se stacil prohrabat svy m haraburdım, slysel jsem, 
jak tluce prvnı kruh. Od ne j pak pokracoval k previslýmu 
brichu, který  je proŽ atý  drobny m sokolıkem. Kdyz se Karel 
dostal az na jeho konec, jednou rukou do ne j vsunul malou 
skobicku, dve  ra ny kladıvkem a opatrne  si sedl. Nedıva  se na to 
od spodu moc dobre, ale verıme mu. Vsechno dobre dopadlo a 
uz na konci sokolıcku svıtı druhy  kruh.  

  
Karel Be lina osazuje prvnı a druhy  kruh 

Pak Karel slanil a s ňsklebkem mi povıda : “Ten vrsek 
dolezes, ne?Ú Od ne j to neznı jako na vrh, ale rozkaz. Trochu 
zmatene  pobıha m pod ska lou a obhlızım si ten vrsek ze vsech 
stran. Kruh tam ma m, ale na vrsek to jeste  kousek je ď . No co 
rıka m si a za pa r chvil si vse obhlızım pekne  zblızka od 
druhýho kruhu.  

Nade mnou je to docela odpudive  hladký . Hypnotizuji 
malinkatou kapsu, ale ta je dva metry nad kruhem. Po chvilce 
va ha nı a zkousenı se stavım na oblou listu a natahuju se do 
leva, kde chyta m maly  ostry  boca k. Pud sebeza chovy naba da  
ukrocit zpa tky ke kruhu, ale mısto toho se stavım do dalsı 
obliny a konecky prsu zajızdım do malý  kapsicky. TeČ uz to 
neslezu, prolý tne mi hlavou a tak kouka m jiz jen nahoru. Jeste  
pa r ňkroku a drzım velkou kapsu. Nastoupa m si za nı a 

obhlızım poslednı ňsek. Ze zdola me  uklidnuje Karluv hlas: 
“Uz to ma s, to je v pohode .Ú Ukrocım si a pri pohledu nade me  
se zlehka proklına m, kam jsem se to nechal nahnat. Rovna m se 
v obly ch lista ch a oddychuju, kdyz drzım ostry  okraj 
vrcholovýho plata, uf.  

  
V klıc ov…m mıste nad druhy m kruhem 

Karel se nedockave  sune za mnou a nakonec cestu hodnotı 
za VIIc. Pak leze Tonda Vodic ka a nakonec Johannes 
Munde. Toho se na m podarilo zvecnit pri pohledu na vy lezový  
listy a myslım si, ze vy raz jeho obliceje odra zı vse lýpe, nezli 
bych doka zal napsat. 

 
Johannes Munde í  myslım, ze slova jsou zde zbytec na.. 

Nakonec SERBUSE opoustıme jeste  s nekolika dalsımi 
novy mi cestami (prehled viz rubrika “Nový  cestyÚ) a spokojene  
odcha zıme do kempu na pivo. Me  to ale neda  a po na vratu 
domu pa tra m ve slovnıcıch a vyhleda vacıch s cılem nalýzt 
presnou definici na zvu SERBUS. Jediný  co ale nacha zım je 
odkaz: “ECHINODORUS SERBUSÚ ť kultivar s pome rne  
tuhy mi listy a kra tky mi rapıky, ktery  ď  no duverujme Karlovi 
a hlavne  zajde te si to nekdy prelýzt.  

 
Foto „  archiv Tomas e Vlc ka  
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ZZDDEENNIICC KKAA  
Nova v© z icka v Ostrov©  

Tomas  Vlcek 
HK Vysehrad 

d y z  jsem 13. cervna 
sestoupil 

z Grossglockneru, cekala me  na 
mobilu smutna  spra va, umrela 
mi babicka. Jeste  cestou domu 
jsem se s Karlem Be linou 
umluvil, ze se sejdeme 
v Ostrove  a ude la me ne jakou 
peknou cestu, jako vzpomınku.  

O ctrna ct dnı pozde ji jsem 
tedy dorazil do Ostrova a 
okamzite  me  semlel Karluv 
prvovy stupovy  maraton. Lezla 
se jedna cesta za druhou a ja  tradicne  nestacil balit lana a behat 
od na stupu k na stupu. 

Kdyz jsme pak chvilinku oddychovali na Sovı vezi, padla 
mi do oka pekna  hrana na vezicku nedaleko od cesty. Sjeli 
jsme dolu a sli se podıvat. Karel si neco pomumla val, koukal 
zleva, zprava, pak se jeste  ujistil v pruvodci a povıda : “Ta 
vezicka je volna , muzes se vyra dit.Ú Jeste  v podvecer jsme 
skocili do auta a pa dili sme r Povrly pro slana k, olovo, 
cementď  

Ra no jdeme rovnou pod vezicku a zacına me. Nejprve jsem 
vylezl na predskalı a prepadem na vrchol “Stara  cesta - IIÚ. 
Karel osadil slana k a ja  uklidil pa r volny ch kamenu na 
vrcholku. 

 
Karel Be lina osazuje slanovacı kruh na nov… vezic ce 

Jako druhou cestu lezeme peknou “Na hornı hranu - IVÚ. No 
a pak uz se tesım na hranu, ktera  me  zaujala pri pohledu ze 
Sovı veze. Balancuji po maly ch rımsicka ch az k drobnýmu 
odstepu, ze kterýho dosa hnu do ostry ch chytu. Stavım se 
opatrne  na oblou vlnku a trosku rozklepanou rukou sma tra m po 
borku. Karel mi pujcil pekne  ostry  ze svýho arzena lu, takze 
muj strach netrval dlouho a uz si to hezky sedım ve smycce a 
vytahuji k sobe  kova rnu.  

Busım jak hluchy  do vrat, ale Karel zkusene  odhadne, ze 
nez ten kruh osadım, stihne si v pohode  da t cestu. Nede la m 
takový  veci kazdy  den a tak jsem byl ra d, kdyz se dý lka kruhu 
shodovala s hloubkou vykutaný  dıry. 

Utemovat, omazat a jedu dolu sehnat Karla abychom to 
dolezli. Ten zatım stihnul se Sve tlanou ude lat pekny  
prvovy stup na Tova rnu a tak se jeste  stacım cvaknout za ne , 
aby mi na hodou neco neuteklo. 

 
Na vlastnı kuzi zakousım, ze zasekat poradne stenovy  kruh, nenı zas 

takova hrac ka, jak se zda zezdola.. 

Z a dný  dlouhý  ota lenı a uz jsem zase u mýho kruhu. Nade 
mnou pokracuje hrana ozdobena  jemny mi vlnkami. Trosku 
s obavou jaký  to bude, odlýza m od kruhu, ale zjisŽuji, ze to 
“bereÚ a kdyz pod vrskem narazım jeste  na malý  hodiny, je 
vyhra no. Cestu jsem nazval “Pro babicku - VIÚ. Spokojene  
dobıra m Karla Be linu, Sve tlanu Pavla tovou a na hodne  
kolemjdoucıho Honzu Sabatu, kterýmu Karel hodil svuj seda k 
a boty.  

  
Vlevo dokonc uji temovanı kruhu, vpravo celkovy  pohled na prvovy stup 

Spokojene  se rozhlızım z vrsku a uz vım, ze vezicku 
pojmenuji po svý  babicce - ZDENICKA. Slanuji dolu poslednı, 
ale nez se zapnu do lana, skoro me  az zamrazı, kdyz si 
uvedomım, ze jsme vlastne  v oblasti, ktera  nese na zev 
“Himmelreich ť Nebeska  rıseÚ.   

Foto „  archiv Tomas e Vlc ka  
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NNoovvee   cceessttyy  
OD NAS ICH DOPISOVATELU   

 

PPrraavvyy   bbrreehh  LLaabbee  

Zajıc - Divoky Srdce XIa 
14.5.2009 
Rostislav Stefanek 
V pravř c asti pres 2 BH ke kruhu. 

Hornı Jeskynnı vžz Ú Respect 8a+ 
14.5.2009 
Rostislav Stefanek 
V nahornı stene  pres 2 bh ke kruhu. (Tak trosku morpho, ale 
existujı i varianty pro kratsı..) 

 

OOssttrroovv  

Serbus Ú U zky komın III 
17.5.2009 
Tomas Vlc ek, Johannes Munde, Karel Be lina 
V pravř c asti steny ňzkym komınem na vrchol. 

Serbus Ú Vnitrnı rovnovaha VI 
17.5.2009 
Karel Be lina, Dana Vodic kova , Johannes Munde, Sabine 
Munde, Tomas Vlc ek,Kristian Munde, Antonın Vodic ka  
V pravř c asti steny sikmo na rımsu ke kruhu. Stenou vzhuru, 
pod previsem doleva do spary a jı na vrchol. 

Serbus Ú S ikma spara V 
17.5.2009 
Karel Be lina, Sabine Munde, Kristian Munde, Tomas Vlc ek, 
Antonın Vodic ka, Dana Vodic kova , Johannes Munde  
Ze stredu steny sikmou sparou na vrchol. 

Serbus Ú Slackline festival (Lajna) VIIc 
17.5.2009 
Tomas Vlc ek - Karel Be lina (strıdave ), Johannes Munde, 
Antonın Vodic ka  
V levř c asti steny sikmo doprava k 1. kruhu. Stenou a trhlinou 
ke 2. kruhu. Stenou na vrchol. 

Pirat Ú Spiknutı VII 
24.5.2009 
Karel Be lina, Detlef Richter, Ivonne Kradorf 
V ňdolnı stene  vpravo od … Lodnı troubyŠ podřl trhliny pod 
previs k 1. kruhu. Vpravo od kruhu stenou ke 2. kruhu. 
Vhloubenım a vpravo po hrane  na vrchol. 

Srpnova vžz Ú Okamzik radosti VII 
24.5.2009 
Petr Slanina, Karel Be lina, Klara Formankova , Lucie 
Halinska , Alena Svadlenakova  
Cestou … Devata  branaŠ pres 1. kruh na polici Starř cesty a 
dale previslou hranou pres kruh na vrchol. 

Balko nova vžz Ú Zavžje c asu VII 
26.5.2009 
Karel Be lina, Sve tlana Pavlatova  
Z jihovychodnıho kouta previslym zebrem k 1. kruhu. Stenou na 
velkou polici. Kratce doleva a v jiznı previslř stene  pres 2. 
kruhy na vrchol. 

Stžna veverek Ú Rychlokvas ka VI 
26.5.2009 
Karel Be lina, Sve tlana Pavlatova  
Na zac atku ochozu do … Svadlenakova bivakuŠ stenou pres 
kruh na vrchol. 

Ko ta 7 Ú Prava vychodnı spara IV 
26.5.2009 
Karel Be lina, Sve tlana Pavlatova  
V ňzkř vychodnı stene  pravou sparou na vrchol. 

Ko ta 7 Ú Leva vychodnı spara IV 
26.5.2009 
Karel Be lina, Sve tlana Pavlatova  
V ňzkř vychodnı stene  levou sparou na vrchol. 

Tovarna Ú Smžnovy mistr V 
21.6.2009 
Karel Be lina, Lenka Pasternakova  
Vpravo v severnı stene  koutovou sparou, vyse stenou ke kruhu. 
Stenou na vrchol. 

Tovarna Ú Severnı spara III 
21.6.2009 
Karel Be lina, Lenka Pasternakova  
Stredem severnı steny sparou na vrchol. 

 
 

Ilustracnı foto „  zbirovia.cz 

LL EE ZZ EE CC KKŘŘ   SS TTRR IIPP KK YY .. ..   
  

NNeessttaarrnnoouuccıı  LLyynnnn  HHiillll  
48 let, vy ska pouhy ch 155 cm. Ona dokazala to, oc  se 
pokouseli nejlepsı lezci sveta í  prvnı volny  prelez cesty The 
Nose na El Capitanš  

 
ýPlanovat, mıt jasny  plan, je uz itecne  jak v lezenı, tak i v z ivot© . 
Ale jest©  dulez it© jsı je, um© t se prizpusobit a rychle resit 
nenadale  a neocekavane  okamz iky...ž 

Foto „  webove  stranky  Lynn Hill 
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GGrreennzzssppiittzzee  --  rraajjeecckkaa  KKoobbyyllaa  
V Rajci, tesne na statnı hranici s NSR, stojı hrda dvojnice 
nejznamejsı prıhrazsk… veze Kobyly. Jmenuje se Grenzspitze 
(Hranic nı hrot) a od naseho „ zemı ji oddeluje pouze „ zka 
spolec na hranic nı pesina. Pouhy ch par metru a mohla by t 
“naseä.. 
S Kobylou v Prıhrazıch ma spolec nou nejen znac nou podobu, 
ale je i stejne “nedobytnaä. Dokonce jeste obtızneji dostupna, 
nez-li Kobyla í  nejlehc ı cesta na Grenzspitze je za VIIc, RP 
VIIIa. Mensı vy sku kobylı dvojnice dostatec ne vykompenzuje 
kvalitnejsı pıskovec.    

  
Vlevo z profilu Kobyla - Prıhrazy, vpravo Grenzspitze - Rajec 

(Erzgebirgsgrenzgebiet). 

  
Jeste srovnanı pri prım…m pohledu zepredu - vlevo original, vpravo 

rajecka dvojnice..  

Zde je chronologicky  prehled cest (bez variant): 

Grenzspitze 
(Hranicnı hrot) 

Erzgebirgsgrenzgebiet 
(Rajec) 

Stara cesta VIIc, RP VIIIa; 24.4.1932, Erich H¨hnl, H.May, R.Baum 
Severnı ste na VIIc; 17.7.1960, Gottfried Entrich, G.Walpert, H.Walpert, 

L.Schirmer 
Hranicnı cesta VIIc, RP VIIIa; 20.4.1978, Manfred Vogel, C.Martin 
Siluetova hrana VIIIa, RP VIIIb; 10.8.1983, Mario Witte a Steffen 

Rossburg 
I-bod VIIc, RP VIIIa; 12.10.1983, Thomas Knoof, L.Knoof 

Dohnauska spojka VIIIa, RP VIIIb; 26.5.1984, Steffen Rossburg, 
M.Witte 

Panickň casy RP VIIIc; 19.10.1988, Falk Heinicke (jisten) 
De cınska spojka VIIIb; 8.5.2004, Jan Paul (jisten) 

Foto „  2008, 2009  Sponge 

FFiillmmoovvyy   vveecceerr  vv  NNaarrooddnnıı  ss kkoollee  
V sobotu 25. c ervence 2009 probehlo v Narodnı skole 
v Prostrednım Zlebu promıtanı outdoorovy ch filmu z aktivit v 
prvnı polovine letosnıho roku. Volne tak navazalo na nekdejsı 
vyhlasen… filmov… CAO festy. V prvnı vlne se promıtaly Vysok… 
Tatry, Slovensky  raj, Kummersk… pohorı, lezenı v Labaku c i 
jachting na Orlıku. 

 
Zaber z hororov…ho dramatu Temn… vetve Kummersk….. 

Druha vlna znamenala vıtan… odlehc enı v podobe hudebnıch 
navratu do sedmdesaty ch let minul…ho stoletı í  treba unikatnı 
videa Pink Floyd, Johna Wettona nebo Uriah Heep. 

 
Pink Floyd 

Obc erstvenı zajiséovala mlada slec na domacı Martina a nikomu 
se tudız nechtelo domu ani v pokroc ily ch noc nıch hodinach. 
Jedinou chybkou na tak skvel… akci bylo jen krytı s dalsı 
zajımavou performancı v nedalek…m Dolnım Zlebu u Kosti. 
Zofkou.. 

Foto „  2009 Sponge a pinkfloyd.com 

JJeettrriicchhoovviicckkaa  ddvvaannaaccttiihhooddiinnoovvkkaa  22000099  
Po roce je tu opet pozvanka na 
Jetrichovickou dvanactihodinovku. 
Horolezecky  klub Varnsdorf 
porada v sobotu 1. srpna 2009 
horolezecky  zavod dvojic ve 
skalach v Jetrichovicıch. 
Jedna se o obdobu lezecky ch 
“dvacetic tyrhodinovekä. Propozice 
se brzy objevı na strankach HK 
Varnsdorf a dalsıch lezecky ch 
serverech. 
Vıce informacı lze uz teó zıskat 
na e-mailu jary.jr@volny.cz 

Plakat  „   HK Varnsdorf 



CAO News 11 
 

SSeeddmmddeessaattkkaa  JJiinnddrriicchhaa  SSttrraauussssee  
Ve stredu 29. c ervence 2009 

se dozil pekn…ho zivotnıho 
jubilea 70ti let, horolezec, 
prvovy stupce, prevoznık, 

sachista a vy borny  vypravec , 
Jindrich Strauss z Dolnıho 
Zlebu, dlouholety  c len HK 

Dec ın (na snımku). 
K cel… rade spolulezcu, 

kamaradu a znamy ch se 
s gratulacı pripojuje i redakce 

CAO News. 
Mily Jindrichu, pevne  zdravı, 
hodnž radosti, spokojenosti, 

dus evnı pohody a take  
hodnž sil do dals ıch let!! 

Zde je alespon maly vycet prvovystupu, jichz  je autorem 
nebo se na nich spolupodılel: 

Labsk… „ dolı 
C ertova ste na - Jemna spara VII; c erven 1961, Milan Holub, J.Pribyl, 
J.Strauss 
C ertova ste na - Mysı dıra IV; c erven 1961, Jaroslav Pribyl, J.Strauss, 
M.Dolakova 
Holubnık - Jiz nı cesta IV; 16.9.1961, Milan Holub, J.Krız, J.Strauss, 
Jar. Pribyl, J.Pribyl 
ďstecka ve z  - Nahornı hrana IV; 17.4.1977, Zdenek Kropac ek, 
J.Houser, Z.Hubka, M.Sadi, J.Strauss 

Jiz nı basta - Cesta stredem VI; 10.4.1976, Jindrich Strauss, R.Souc ek 
Jiz nı basta - Hugo V; 10.4.1976, Radomır Souc ek, J.Strauss 
Kormidelnık - Rybarskň hacky VIIb; Miroslav Michlık, J.Strauss 
Mala basta - C erna spara VI; 2.5.1976, Radomır Souc ek, J.Strauss, 
J.Sy kora 
Mala basta - Drobna spara VII; 1.6.1976, Radomır Souc ek, J.Strauss 
Ruz ovy pilır - Varianta VII; 25.5.1977, Jaroslav Sinecky , J.Strauss, 
J.Sy kora 
Rudolfuv kamen - Stınova hrana VII; 23.6.1963, Karel Krombholz, 
G.Schneider, J.Strauss 
Slunecnı ve z  - Severovychodnı hrana IV; 1.5.1975, Karel Belina, 
J.Strauss, J.Kasak, M.Poskoc ilova, W.Tamme 
Strıpek - Severnı komın III; 24.1.1986, Miroslav Michlık, J.Strauss, 
P.Lastovic ka st. 
Vecernı ve z  - ďdolnı cesta IV; 7.10.1962, Jindrich Strauss, 
H.Beruskova, G.Schneider, F.Kasal  

Hrensko 
Stara Vaclavska ste na - C arovna ste na VIIb; 18.7.1972, Karel Belina, 
J.Strauss 
Stara Vaclavska ste na - Severnı cesta VI; 14.10.1961, Milan Holub, 
K.Hladık, E.Wrbık, J.Vomac ka, J.Pribyl, K.Krız, J.Strauss 

Kyjov 
Maly Plactivy kamen - Severovychodnı hrana IV; 3.6.1972, Karel 
Hladık, J.Strauss, J.Uher 
Maly Plactivy kamen - Severnı spara IV; 3.6.1972, Jaroslav Uher, 
J.Strauss, K.Hladık 

Tokan 
Konsky zub - Stara cesta V; 3.11.1973, Jindrich Strauss, W.Tamme, 
J.Kasak 
Orlicka ve z  - Jiz nı spara VII; 3.4.1977, Radek Souc ek, J.Strauss, 
P.Lastovic ka st. 
Starosta - Stara cesta V; 3.6.1973, Heinz Weigel, K.Hladık, 
G.Schneider, V.Tuma, J.Uher, J.Strauss 

  
Jindrich Strauss na historick…m snımku v Jiznı ceste na Jeptisku. 

Foto „  2006 Sponge a archiv Jirıho Petrıka 

JJoozzoo  KKrriiss ttooffffyy  pprreelleezzll  NNoovvyy   zzaakkoonn  
Joz ovi Kristoffymu se letos spolec ne s Olou Taistrou zalıbilo 
v znam… slovensk… lezeck… oblasti S„ love. Tady se nakonec 
Jozovi podarilo prel…zt opravdu kultovnı cestu, kterou u nas asi 
nejvıce proslavil Rostislav Zico Tomanec í  Novy  zakon 
klasifikace 10. 

 
Joz o Kristoffy v ceste Novy  zakon 10. 

Foto „  2009 Ola Taistra, zdroj: james.sk 

ZZeemmrreell  JJoohhnn  BBaacchhaarr  
Tu smutnou zpravu 

prinesly snad vsechny 
lezeck… weby. V nedeli 5. 

c ervence 2009 odesla 
jedna z velky ch postav 

yosemitsk…ho lezenı. John 
Bachar  (na snımku) podlehl 

v nemocnici tezky m 
zranenım zpusobeny ch 

padem z Dike Wall behem 
solov…ho vy stupu. 

John Bachar se narodil v roce 1957 a byl urc ite jednım z 
nejlepsıch americky ch lezcu sv… doby. Jm…no si udelal zejm…na 
svy mi solovy stupy a tato vasen se mu bohuzel stala i osudnou.. 

C est jeho pamatce! 
Foto „  johnbachar.com 
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33..  rrooccnnııkk  MMaalleehhoo  VVllccııhhoo  ttrriiaattlloonnuu  
Ve stredu 17. c ervna 2009 usporadali nadsenci kolem Pepy 
Vlka 3. roc nık Mal…ho Vlc ıho triatlonu. Zavod probıhal 
v optimalnım poc ası a v pratelsk… atmosf…re. 
Zac ınalo se 300 m v dosti studen… vode, asi 16ČC. Pro 
pomerne vysoky  poc et 25 startujıcıch byli zavodnıci a 
zavodnice rozdeleni do dvou startovnıch vln s odstupem dvou 
minut. 

 
Hned od zac atku sla do c ela dvojice Filip Zouhar a Petr 
Roucek pronasledovana Tomasem Behinou. Po prvnı 
disciplıne tuto trojici delilo pouhy ch 5 vterin. 
Pot… zavodnıci presedli na kola a absolvovali 10 km. Zouhar 
zvy sil vedenı na 47 vterin, na 3. mısto se propracoval druhy  
z Roucku Pavel. Solidnı pozici za vedoucı trojicı si hlıdal 
Marek Peterka, ze zadu dotahovali Petr S te pan a David 
Nehasil. Pekn… 8. mısto drzela Ilona S kalova. 
Filip Zouhar z Glassmanu Teplice ani v trıkilometrov…m behu 
nedal nikomu sanci a zvıtezil s naskokem 1:45 minuty pred 
Petrem Rouckem z DC Teamu a drtive finisujıcım Petrem 
S te panem z ASK Dec ın. C tvrt… mısto udrzel Marek Peterka a 
paty  dobehl Pavel Roucek. Na 6. mısto se probojoval David 
Nehasil, po plavanı az 17. 
7. a 8. mısto obsadili Jan a Miroslav Nadvornıkovň z HO 
Boletice a 9. zıskala prvnı zena Ilona S kalova z CAO Dec ın. 
Na 10. mısto se z 18. po plavanı propracoval Pavel Kolorenc a 
jedenacty  byl zakladatel a hlavnı organizator Pepa Vlk. Druha 
zena Katerina Dubnova z ASK Dec ın skonc ila 13. a 3. zena 
Irena Vodseöalkova z Glassmanu Teplice byla 16. Zavod 
absolvovaly jeste dalsı tri zeny 22. Sona Vlkova, 23. Adňla 
Burdova a 24. Simona Burdova.  
Triatlon se opravdu vydaril, nikdo se nezranil, nikdo nevzdal a 
vsem se to velmi lıbilo. 

 
Josef Vlk gratuluje zavodnicım, uprostred vıtezka Ilona S kalova 

Vy sledkova listina 
300 m plavanı - 10 km jızda na kole - 3 km b© h 

Maxicky, 17.6.2009 

 jmeno oddıl celkem 
1. Zouhar Filip Glassman TP 33:03 
2. Rouc ek Petr DC Team 34:48 
3. Stepan Petr ASK Dec ın 36:10 
4. Peterka Marek Dec ın 37:29 
5. Rouc ek Pavel DC Team 37:41 
6. Nehasil David COB Dec ın 39:24 
7. Nadvornık Miroslav HO Boletice 40:24 
8. Nadvornık Jan HO Boletice 40:39 
9. Skalova Ilona CAO Dec ın 41:05 
10. Kolorenc  Pavel HH team Dec ın 41:12 
11. Vlk Josef ASK Dec ın 41:16 
12. Bulva Pavel ASK Dec ın 41:21 
13. Dubnova Katerina ASK Dec ın 42:34 
14. Krenk Jan Hasic i Dec ın 42:37 
15. Behina Tomas Dec ın 43:12 
16. Vodseóalkova Irena Glassman TP 44:16 
17. Rychnovsky  Frantisek rychnovsky.eu 45:25 
18. Behina Gustav Dec ın 46:22 
19. Duben Jan ASK Dec ın 47:23 
20. Horac ek Jakub Dec ın 49:09 
21. Mocker Frantisek HO GrŘnmock  51:06 
22. Vlkova Sona Prıper 54:38 
23. Burdova Ad…la HO Doprava Dc 55:04 
24. Burdova Simona KOB Dec ın 1:01:52 
25. Mocker Vıt HO GrŘnmock  1:05:40 

Zmeril a zapsal: Zdene k Hrncır 
Foto „  2009 KOB Džc ın 

IIVV..  EEdduuvv  ccyykklliissttiicckkoo  --  oorriieennttaaccnnıı  tteesstt  
Jiz 4. cyklisticko - orientac nı test okolı Dec ına se konal v „ tery  
30. c ervna 2009. Tentokrat „ c astnıci dostali c tyri fotografie 
z nedalek…ho okolı Dec ına a jejich „ kolem bylo najıt a nafotit je. 
Jednalo se o Slunec nı branu, smırc ı krız nad „ dolım 
k Vojtechovi, vy klenek na Belved…ru a by valy  vetrny  mly n 
v Arnolticıch. D…lka trati byla priblizne 25 km. 

Vy sledky Edova cykloorientac nıno testu okolı Dec ına 
1. Pepa Vlk í  4 kontroly  c as 173:29 
2. Jarda Uher í  4 kontroly  c as 180:25  
3. Standa Konas í  4 kontroly  c as 203:54  
4. Petr S te pan í  3 kontroly  c as 100:37 
5. Ivan Stibal  í  3 kontroly  c as 130:20  
6. Alena Stibalova í  3 kontroly c as 180:44  
7. Igor Galus a Lucka Zimolova í  3 k. c as 206:46 

 
Zleva Jaroslav Uher, Josef Vlk a Stanislav Konas. 

Foto „  2009 KOB Džc ın 
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SSttoovvkkaarrsskkaa  oollyymmppiiaaddaa  22000099  
V sobotu 11. c ervence 2009 probehl jiz 
sedmy  roc nık Stovkarsk… olympiady 
poradany  Jizersko-jestedsky m 
horsky m spolkem, letos v ramci akce 
Oslavy Jestedu 2009. 
Olympiada se sklada ze dvou 
zakladnıch soutezı - zavodu ve 
vynasenı sudu piva na Jested a souteze Vy stup na Mt. Everest. 
V prvnı jde o co nejrychlejsı vynesenı sudu piva od spodnı 
stanice lanovky na vrchol Jestedu (muzi nesou 50litrov… sudy, 
zeny 15litrov…) a v druh… disciplıne je potreba absolvovat osm 
vy stupu na Jested za sebou, buó pesky nebo na kole. 
(Prevy senı pak priblizne odpovıda vy stupu na nejvyssı horu 
sveta ze zakladnıho tabora.)  
V zavode ve vynasenı sudu dobehl prvnı ve vy born…m c ase 
44:30 minut Ondrej Plestil, v zenach zvıtezila Jana 
Chocholouskova. 

 
Ondrej Plestil v cıli 

Soutez Vy stup na Mt. Everest vyhral v c ase 4 hodiny 47 minut 
Tomas Kobr. 
Vy jimec ny  vy kon podal Petr Schneider, ktery  skonc il tretı ve 
vynasenı sudu a jeste stihl absolvovat Vy stup na Mt. Everest 
v c ase 9 hodin 14 minut! 

STOVKARSKA OLYMPIADA 2009 
Oficialnı vy sledky sout© z e ve vynasenı sudu piva na vrchol 

50litrovň sudy 
1. Ondrej Plestil  0:44:30 
2. Miroslav Duch  0:45:24 
3. Petr Schneider  0:52:01 
4. Milan Marhan  0:52:58 
5. David Franek  1:19:24 

15litrovň sudy 
1. Jana Chocholouskova 0:35:37 
2. Vera Tomkova           0:55:54 

Oficialnı vy sledky sout© z e Vystup na Mt. Everest  
1. Tomas Kobr  4:47 
2. Stanislav Jelınek 5:27 
3. Tonda Duda  5:51 
4. Jan Prazak  6:03 
5. Matej Slouka*   6:52 
6. Petr Schneider**  9:14 

* vsechny vy stupy absolvoval na kole 
** jeden z vy stupu absolvovali s 50litrovy m sudem piva na zadech 

Foto „  2009 JJHS 

TTiimmoovvaa  vvťťzz  
Timovu vez na Velk…m Beskovsk…m kopci (Skaly u Beskova) 
objevil v kvetnu roku 2006 Radek Mikulas a s zenou zde vylezl 
dve prvnı cesty. Rok na to v c ervnu pridelal dve dalsı cesty 
Vojte ch Kral a ten na podzim t…hoz roku vylezl na Timovu vez 
zatım nejtezsı prvovy stup Vaclavku za VI. 
Nachazı se nedaleko vezı Loupeznıkuv hrad a Loupeznıkuv 
pes, kter… najdete v pruvodci Dubsk… skaly, Kokorınsko a 
prilehl… oblasti. 
A jedna zajımava informace pro Pavla Henkeho, Daniela 
Holzla, Jardu Kuklu a dalsı jeskynare í  kousek od nahorky je 
dıra, ktera vede evidentne nekam hodne hlubokoš  

 
Timova ve z  í  pohled na Nahornı hranu III. Kvak, ale potesı.. 

T i m o v a  v e z  
Normalnı cesta II; 8.5.2006, Radek Mikulas, H.Mikulasova. 

V JZ stene z terasy koutkem a pres stupen na vrchol. 

Severovychodnı ste na IV; 8.5.2006, Radek Mikulas, 
H.Mikulasova. Uprostred SV steny pod sparu (hodiny) a pod…l 

spary ke stromu a na vrchol. 

Nahornı hrana III; 24.6.2007, Vojtech Kral. Jiznı hranou na 
vrchol. 

JV komın II; 24.6.2007, Vojtech Kral. Komınem mezi masıvem 
a vezı na vrchol. 

Vaclavka VI; 4.10.2007, Vojtech Kral. Vpravo od nahornı hrany 
pres dırky na vrchol. 

 
V knize mnoho zapisu nenajdete. Zatım vseho vsudy ctyri lezci.. 

Foto „  2008  Sponge 
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SSttaattyy   mmaajjoorr  
Mozna by se pro Tisou nasly symbolic tejsı veze, presto Séaty  
major patrı mezi ty nejvy znamnejsı. Jejı tvar je prımo 
predobrazem dokonalosti. Osova symetric nost, „ zka zakladna a 
previsly  vrsek, znac na vy ska a dostatec na odlehlost od 
ostatnıch skalnıch objektu.  

 
Rıka se, ze vyl…zt Séat…ho majora je maturitou horolezce. Zadna cesta 
nenı „ plne zadarmo. Nejvıce se leze Vy chodnı cesta pres dva kruhy. 

Séaty  major - Tisa 
Stara cesta VII; 6.8.1921, Arno Rzepke, K.Kohl, M.Kr¨tschel 

ďdolnı cesta VII; 11.7.1926, Max Solorex, F.Ruge 
Vychodnı cesta VII; 21.8.1966, Harald Grohmann s druhy 

Ste na snu VIIc; 1.9.1966, Heinz Skopec, D.Smejkal 
Zeleny de s VIIIb, RP VIIIc; 4.9.1968, Leo Stoy, H.Skopec, D.Smejkal 

Fantasmagorie VIIIa, RP VIIIb; 1970, Leo Stoy s druhy 
Vzlykot dustojnıku VIIIb; 10.8.1991, Jirı Slavık a spol. 

Vosoupanň lampasy VIIc; 12.4.2003, Pavel Henke x Pavel Bechyne 
a k tomu dve varianty..  

Mimochodem slovo “séaty ä ma v c estine dva hodne rozdıln… 
vy znamy. Pro “majoraä se hodı spıse ten nekrvavy š  

Foto „  2008  Sponge 

BBllaazznniivvee  lleettoo  
Letosnı prazdniny si s nami zahravajı. Ze 
skal nas vyhanı prıvalov… deste, na horach 
pada snıh a i jednoduch… nastupy se 
mnohde menı v naroc n… t„ ry. 
Siln… lijaky vyhnaly z Zillertalu Honzu 
Horacka Horaka s Pavlou Rybiskou Pavlıkovou, Sve tlana 
Pavlatova s Karlem Be linou zase bojovali v Dolomitech 
v mac kach a s cepıny o kazdy  metr tvrd…ho nastupov…ho firnu 
pod kazdou stenou..  

 

3300  lleett  oodd  ttrraaggeeddiiee  vv  MMllyynniicckkee  ddoolliinnťť  
25. c ervna uplynulo jiz 30 let od nejvetsı trag…die v historii 
Tatransk… horsk… sluzby. Tato udalost tehdy otrasla cely m 
Ceskoslovenskem a snad nebylo novin, kter… by o nı napsaly. 
Onoho dne, kolem 15. hodiny odpoledne, vzl…tl z heliportu v 
Dolnım Smokovci vrtulnık Mil Mi-8T k bezn… zachrann… akci. U 
Capieho plesa mela by t zranena turistka z NDR. V 15:35 hod 
se spojenı mezi posadkou vrtulnıku a letistem v Popradu nahle 
prerusiloš  
Na „ dajn…m mıste nehody posadka nikoho nevidela, a proto se 
rozhodla pristat na vy bezku jiznıho ramene Strbsk…ho stıtu. 
Zrejme vlivem nahl… turbulence vsak vrtulnık dopadl na 
vyhlıdnut… mısto jeste s 
doprednou rychlostı, 
urazil si kolo, odrazil se 
dopredu a nakonec 
spadl pres skalnı prah 
az na turisticky  chodnık 
pod plesem. Pri padu 
posadka i zachranari 
vypadli ze stroje a 
vybuchly palivov… 
nadrze..  
Prımo na mıste zahynulo sest osob, sedmy  umıra druhy  den 
v nemocnici v Popradu. 

Obeti tragedie: 
Vladimır Bacak, Vaclav Dvorak, S tefan Estocko, Martin Hudak, 

Pavol Huska, Bernard Jamnicky a Milan Krissak. 
Prezili pouze Laco Janiga a Svatopluk Nic. 

PS. Turistka mezi tım sesla s drobne poranenım kotnıkem 
sama do dolinyš  

Ilustracnı foto „  wikipedia 

IIkkeerr  PPoouu  ssttaallee  uummıı  
Baskicky  lezec Iker Pou (na snımku) 
porad patrı mezi opravdu elitnı lezce 
planety. Byl tretım, komu se podarilo 
zopakovat legendarnı cestu Action 
Directe 9a, libuje si v obtızny ch 
nekolikad…lkovy ch cestach, tezkou 
cestou zdolal vyzy vavy  The Totem 
Pole na Cape Hauy v Tasmanii atd. 
Ve stredu 22. c ervence 2009, po t…mer 
deseti letech, zabodoval v boulderingu 
prelezem dlouh…ho probl…mu Aker 
klasifikace 8B+ v oblasti Apellaniz. 
O boulderu Iker rekl: 
ýAker je hodn©  vy jimecny  boulder. Tvorı ho celkem sedmnact 
kroku, z nichz  nejt© z sıch je poslednıch p© t..ž 

 
Iker Pou v boulderu Aker 8B+ 

Foto „  2009 Jabi Baraiazarra 
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BBeetthh  RRooddddeenn  
V „ vodnıku tohoto c ısla jsme 
nechali zaznıt slova Tommyho 
Caldwella. Zmını-li se 
v Americe Caldwell, je treba 
jednım dechem dodat Rodden. 
Beth Rodden. 
Beth, partnerka a spolulezkyne 
Tommyho, je v souc asnosti 
c asto oznac ovana za nejlepsı 
americkou lezkyni a jejı tvar se 
pravidelne objevuje na titulnıch 
strankach vehlasny ch lezecky ch 
c asopisu. Je pravdou, ze krome 
nesporny ch lezecky ch 
dovednostı a „ spechu oply va i 
prirozeny m neoddiskutovatelny m sexappealem..  

 
Tommy Caldwell & Beth Rodden. Slusny  matros.. 

Foto „   web Tommy Caldwell 

FFoottooggrraaffiiee,,  ccoo  nneeppoottrreebbuujjee  mmnnoohhoo  sslloovv  

 
Stopa Buzze Aldrina na mesıci 20. c ervna 1969 

"That's one small step for a man, one giant leap for mankind.." 

Foto „   NASA 

NNoovvyy   iimmaaggee  ZZddeennkkaa  VVaaiisshhaarraa  
Nejdelsı “marenouä se v klubu CAO Dec ın mohli pochlubit 
Pavel Nasticky, Michal Karel Zelezny, Jaromır Jeremy 
Dunovsky, Pavel Pavouk C erny, Jarda Kuchta a donedavna 
tak… Pavel Zip Hornık. 
Nynı se mezi ne razantne vklınil Zdene k Vaishar a hned si 
vyslouzil i nekolik novy ch prezdıvek: treba Buffalo Bill, Bıly  otec 
a jin….. 

 
Takhle Vaisharuv novy  vzhled hodnotila na letosnım Skandinavsk…m 

Silvestru v Dolnım Zlebu Editka Vopatova.. 
Foto „  2009 Sponge 

NNuu,,  aa  jjeess ttťť  nnťťccoo  pprroo  JJoonnaass ee  ::oo))  

 

 Vybrali kamaradi z klubu :o) 

Slusı 
mu to.. 
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V Y R O C I 

C E R V E N E C  2 0 0 9  

8.7. Sona Brunnova, CAO D© cın 
9.7. Jan Smıd, CAO D© cın 

9.7. Kamil Javu rek, CAO D© cın 
10.7. Jaroslav Jeremy Dunovsky , CAO D© cın 

14.7. Karel Hofman, HK Varnsdorf 
23.7. Alena Vajska Vaisharova, CAO D© cın 

27.7. Ivana Kubes ova, CAO D© cın 
29.7. Milan Uhde Cestr, CAO D© cın 
29.7. Jindrich Strauss, HK D© cın 

31.7. Jaromır Pospıs il, CAO D© cın 

VVss eemm  oossllaavveennccuu mm  bbllaahhoopprreejjeemmee  aa  pprreejjeemmee  vvss ee  nneejjlleeppss ıı......  
-is- 

C E K A  N A S.  
KA L E N DA R  H O R O L E Z E C KYC H  A  S P O R T O V NIC H  A K CI 

Nenı dulezite vyhrat 
ale zčcastnit se... 

08 Individualnı akce, dovolen…, prazdniny, stolet… vrcholyš  

29.-30.8. Festival horolezeckych filmu v Teplicıch nad Metujı 

19.9.  Roudnice „ Litome rice „ Roudnice. Loó í  kolo í  beh (3 x 
20). Porada Voda-Kamarad, vıce na www.voda-kamarad.cz 

17.10.  Kolo okolo Race. Cyklisticka akce, porada Voda-Kamarad, 
www.voda-kamarad.cz 

27.-29.11. Poslednı slane nı HO Roudnice. Ostrov. 

12.12.  Potape nı na ”Americeú. Porada Voda-Kamarad, www.voda-
kamarad.cz. 

19.12.  Litome ricka ”10ú. Porada Voda-Kamarad, www.voda-
kamarad.cz 

PPoopprreejj  mmii,,  ppaannee,,  aabbyycchh  vv  bboojjii,,  kktteerryy  jjddee  zziivvootteemm,,  mmžžll  ooddvvaahhuu  uuddeerr iitt  
aa  rriisskkoovvaatt,,  aa  mmaamm--llii  vvyyhhrraatt,,  ddeejj,,  aabbyy  ttoo  bbyylloo  ppooddllee  zzaakkoonnaa  aa  aabbyy  pprr ii  
ttoomm  mmaa  vvıırraa  aa  cc eesstt  ssee  uuddrrzzeellyy  vvyyssookkoo..  AA  mmaamm--llii  pprroohhrraatt,,  ddeejj,,  aabbyycchh  

ddoovveeddll  ssttaatt  uu  cceessttyy  aa  ppoozzddrraavviitt  vvııttžžzzee,,  aazz  ppuu jjddee  kkoolleemm��   

(Kalendar akcı ma pouze informativnı charakter. Redakce nemuz e 
rucit za jejich konanı ani termıny. Je tedy v osobnım zajmu 

kaz dňho zajemce o Ě cast kontaktovat poradatele a domluvit se na 
podrobnostech prımo s nım.) 

 

V prıs tım cısle CAO News 
Otztalsk… Alpy, Dolomity a dalsı hory 
Neco z nasich oblıbeny ch pıskovisé 

Prehled novy ch cest 
Nebudou chybet pravideln… rubriky 

a samozrejme mnoho dalsıhoš  

Nezapomen! 

Prıstı cıslo CAO News  vychazı jiz  19.8.2009! 

CCAAOO  NNeewwss  
HH oo rr oo ll ee zz ee cc kk yy   cc aa ss oo pp ii ss   ss ee vv ee rr oo cc ee ss kk ee hh oo   rr ee gg ii oo nn uu   

 

 

  

TT ee ll ee gg rr aa ff ii cc kk yy ::   
- Moc pekny  e-mail prisel do redakce od Rudolfa Ohnesorge 

(c len HK Dec ın v letech 1960 - 1966, by valy  spolulezec Rudy 
Zabilky): ý..Pozdravuj vsechny zname  kluky, Karla B© linu, 
Radka, Svihnose, Helmuta, Hansi Bılka, Be du Fabiana, 
G¨ntera a vsechny, co si jest©  na m©  pamatujı...ž Vıce 
v prıstım c ısle CAO News. 

- Pozor na hranicıch! Skupinku znamy ch dec ınsky ch lezcu 
zastavila kousek za hranicemi nemecka policie. Na prohlıdku 
auta nasadili psa, ktery  vycmuchal jednoho jointa. Nasledoval 
nekolikahodinovy  vy slech na policii a pot… propustenı, ovsem 
bez vsech dokladu. Zrejme je bude c ekat soud.. 

- V Ostrove, na Kote 7  a Tovarne jsou nov… slanovacı kruhy. 
Na zapadnım vrcholu Tovarny byl osazen dobıracı vrtany  hak 
a stojanek pro vrcholovou schranku. Nov… cesty a uveden… 
prace majı na svedomı Karel Be lina, Sve tlana Pavlatova a 
Lenka Pasternakova. 

- Opet probehlo nekolik stolety ch jubileı, rok 1909 patril mezi 
hodne „ spesn…. Sto let uplynulo i od prvovy stupu na jednu 
z nejkrasnejsıch vezı v Ostrove Obelisk. Kdo vsechny (nebo 
t…mer vsechny) vy stupy zopakoval po sto letech jako prvnı, 
asi nenı treba zminovat. (Kupte si treba novy  Everest...) 

 
 

HHeesslloo  nnaa  tteennttoo  mmee ssııcc::  
CCAAOO  NNeewwss  --  mmlluuvvıı  rreeccıı  VVaasseehhoo  ttee llaa....  

  

S�astne  navraty preje za celou redakci CCAAOO  NNeewwss  
JJiirrıı  HHoouubbaa  CChhaarraa  

U P O Z O R N E N I 
P R O  C L E N Y  C A O  D E C IN  

CLENSKA SCHUZE  PROBEHNE VE STREDU 5. CERVENCE 2009 
V RESTAURACI NA KOCANDE.  

NA PROGRAMU BUDE:  

LEZENI, LEZENI A ZASE LEZENI.. 
TES IM SE NA SETKANI S VAMI! 

 
 


