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Úvodní slovo  

 

Průvodce popisuje lezecké cesty v lokalitě Čížkových kamenů u Trutnova. Jedná se o pás pískovcových okrajovek cca 
500m dlouhý. Lezecké cesty jsou 11 – 16m vysoké. Zdejší materiál je tvrdý pískovec složený z nánosů jemných 
křemičitých písků. Několik cest je zajištěno kruhy, nýty nebo pískovcovými borháky, někde se předpokládá i vlastní 
jištění smycemi. Útes je orientován na jihozápad. Pro útes jsou charakteristické kolmé stěny, kouty, širočiny. 
Obtížnost cest je zapsaná v saské stupnici pískovcového lezení. Názvy některých cest i obtížnost jsou zapsané u 
nástupu cest s vyznačeným směrem. U některých cest se podařilo zjistit autory z předchozího průvodce vydaného 
samizdatem v 70. letech. U některých cest nejsou autoři známí. Pokud autory znáš, dej vědět, zapíšeme! Průvodce 
neobsahuje kompletní přehled všech lezeckých terénů, budou doplněny průběžně.  

 

Směr lezení je vyznačen v obrázku s názvem cesty, obtížností a ikonami, které charakterizují jištění v cestě. 

Vysvětlivky 

 

V cestě je fixní jištění (kruh, borhák, nýt nebo jiné). 

 

V cestě používej vlastní jištění smyčkami. 

 

Při RP přelezu nelze cestu bezpečně zajistit. 

  

 

 

Poděkování náleží všem ,kteří se podílely na zajišťování cest nebo přispěli na materiál k tomu potřebný.  

Děkujeme:  Tomáš Racek,  Jan Plšek, Máca Novák, Míra Votoček, Jirka Šeda. 

 

 



Navigace 

 

 

Z Trutnova po silnici č. 16 směr Úpice, v Bohuslavicích nad Úpou odbočit směr Velké Svatoňovice.  Projet pod 

železniční tratí a po 400m odbočit vlevo. Po šotolině lze dojet k závoře na parkoviště. Nebo lze parkovat na parkovišti 
Trutnov Trails. Odtud pěšky po turistické zelené nebo žluté k útesu. GPS parkoviště  50°32'43.2"N 15°59'18.6"E nebo 

50.545348, 15.988486. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.cz/maps/place/50%C2%B032'43.2%22N+15%C2%B059'18.6%22E/@50.545348,15.9873557,350m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d50.545348!4d15.988486?hl=cs


Rychlý přehled

 První, VIIa 

 

 Upíří spár, VIIb 
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???, ???, VIIa 

   



 
 

 

???, ???, ??? 

   



 
 

 

???, ???, V 

 



 
 

 

Kořínková, VIIa, 

D. Horák, D. Petrák, 2016 

   

Kořenová, VIIb/VIIc, 

D. Horák, D. Petrák, 2016 

   



 
 

 

???, VIIb, 

???, ??? 

   



 
 

 

Project, VIIIc, 

???, ??? 

   



 
 

 



 
 

 



 
 

 

Peršan, VIIa, 

D. Horák, D. Petrák, 2015 

   

Jekor, VI, 

D. Petrák, D. Horák, 2015 

   



 
 

 

Uhrany, VIIa, 

D. Horák, D.Petrák, 2015 

   

???, VI / VIIa, 

???, ??? 

   



 
 

 

Spárka, VIIc, 

D.Petrák, T. Racek, 2016 

   



 
 

 

???, VIIIc, 

J. Smoleň, ??? 

   



 
 

 

???, VI, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VIIc, 

D. Horák, 2013 

  



 
 

 

A je to, VIIIb, 

???, ??? 

  

???, VIIIa, 

???, ??? 

   



 
 

 

Upíří spár, VIIb, 

J. Voděradský, J. Osif, 1969 

   



 
 

 

Michelinská hvězda, VIIc,  

D. Horák, D. Petrák, 2016 

   

Kuchařská, VI, 

D. Petrák, T. Racek, 2015 

   



 
 

 

???, VI, 

???, ??? 

   

Varianta, VIIa, 

???, ??? 

   



 
 

 

Spára, VI, 

???, ??? 

 



 
 

 

Sportovka, VIIc, 

D. Petrák, T. Racek, 2015 

 



 
 

 

Tréninková, IV, 

D. Horák, M. Votoček, 2015 

 

Koutek, III, 

???, ??? 

 



 
 

 

Cirkus, IXa?, 

???, ??? 

 



 
 

 

Cirkus variant, VIIa, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VIIa, 

???, ??? 

 

???, ???, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, ???, 

???, ??? 

   



 
 

 

Diretka, VIIb, 

D. Petrák, D. Horák, M. Votoček, 2015 

   



 
 

 

Project, ???, 

???, ??? 

 

???, VIIa, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VI, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VI, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, V, 

???, ??? 

 

???, IXc/Xa, 

???, ??? 

 



 
 

 

Mozajka, VI, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VIIIb, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VIIb, 

???, ??? 

 

???, VIIb, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VI, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, IV, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, V, 

???, ??? 

 

???, VIIIc, 

???, ??? 

 



 
 

 

Supr stěna VIIb, 

O. Hála, J. Osif, 1972 

 

???, VIIb/VIIc, 

???, ??? 

 

???, VIIa, 

???, ??? 

 

???, VIIa, 

???, ??? 

 



 
 

 

Hrana, VI, 

Upičtí lezci, 1969 

 

Stěnou, VIIa, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, VIIa, 

???, ??? 

 

Transport, VI, 

J. Voděradský, 1970 

 



 
 

 

Klekání, IXa, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, ???, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, ???, 

???, ??? 

 



 
 

 

???, ???, 

???, ??? 

 



 
 

Přehled cest 

 

  

  

 


