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Dnes se asi stézi najde nékdo,
kdo by ho neznal. MoZn& nékdo,
kdo pravé cerstvé objevi lezeni
jako ten pravy sport, nicméné

i takovy Clovék je odkéazan velice
rychle se s timto jménem setkat.
A neni divu, vzdyt Tomas Svist
Pilka se ve skalnim svété pohybu-
je dobrych dvanact let, ale co je
podstatné, deset let se pohybuje
na jeho viditelngjSim misté — na
3picce lezecké scény. Bouldering,
tézké prelezy, vlastni extrémy,
zévodni kolotod, to vse je spoje-
no s jeho jménem. Vedle sportu
je pro néj lezeni i obZivou a mu-
Zete si byt jisti, Ze pfi vyrobé
umélych chytd KAMENY vi, co
déla. Za jeho Uspéchy stoji i lidé,
kterymi se obklopil a ktefi mu na
jeho cesté pomohli, pratelé,
blizci, ale tfeba i sponzofi:
PULICAR, VYBIRAL. O tom viem,
o jeho nazorech, myslenkach

a pranich jsem si se Svistém
popovidal jeden dubnovy,
zasnézeny vikend.

Filip Silhan

F: Takovou dobu, Tomas! Co Té drzi stéle
na $pici, co je tou hnaci silou, tim moto-
rem, ktery zpusobuje, Ze tvé jméno je vi-
ditelné od poloviny osmdesatych let do
dneska?

T: (smich)...to bych Ti snad ani nemél prozra-
zovat. Ve skalach to je pfirozené, clovék chce
byt vzdycky dobry, tam mé to bavi samo od se-
be a nepotiebuji k tomu néjakou zvlastni moti-
vadi, leda tak motivaci na néjakou konkrétni ces-
tu. Zavody, ty déldm prakticky proto, abych se
udrzel v kontaktu s ostatnimi a taky kvali jmé-
nu, tedy pro KAMENY. KdyZ jsem se nad tim
kdysi zamyslel, uvédomil jsem si, Ze jako profe-
sional se lezenim asi neuZivim a bude tedy lepsf
vydélat si penize sam. Tak se alespon snazim,
aby timto zpisobem, z mého Uspéchu, prospe-
rovala moje firma.

Jaky bys vysledoval posun od pocatecni
zaliby do dnesni chvile? Posunula se mo-
tivace markantné, anebo pouze o kousek
uhnula?

Ta dnesni motivace je rozhodné jind a postupem
¢asu se stale méni, protoze kdyz jsi mlady, mas
jakousi pfirozenou motivaci, chut, nadsenf

E.

a spoustu iluzi — ted'polezu a stanu se profesio-
nalem, budou mé fotit, atd., nic jiného okolo Té
nezajimd. Ale jakmile se posunes dal, stravis v le-
zeni trochu ¢asu, zjistis samozfejmé, ze to tak
asi nebude. Ale neni to duvod k rezignaci, na-
opak, je to ¢as pro hledani novych motivaci.

V tento moment se asi nejvice jednd o to,
jak moc Té lezeni, jako sport, chytlo.
Jisté, ale taky k tomu patfi to, ze lezenf neni je-
nom pohyb po skéle, nahoru, ale i to okolo,
véechno, co k tomu patfi, Ze jsiv prirodé, vege-
tf tam, pak se na néco koncentrujes s usilim
toho dosahnout, hledds si sam cile a snazis se
je prekonavat. Navic se konfrontujes s ostatni-
mi, a kdyZ ne, tak stale méas v tomto sportu do-
statek prostoru pro vlastni cile a jejich realiza-
ci.

Nevim, ¢im to je, Zze mé lidi vzdy predbi-
haji. Co pro Tebe tedy lezeni znamena, co
Ti poskytuje a co si z ného beres? Pro né-
koho je to ¢islo za ndzvem cesty, pro jiné-
ho ten nazev, pro dalsiho tieba lokalita,
kde ta cesta je, co je to pro Tebe?

To se musim vratit kousek zpatky. Kdyz jsem
v patndcti lezl néjaké ty tfi, Ctyfi roky, dostal jsem
se do stavu, kdy ¢lovék vlastné zacind dospivat
psychicky, a tehdy jsem fesil dilema: lézt, nelézt,
kdyZ polezu, mizu byt nejlepsi na svété, nebo
nemusim. Ale kdyZ jsem si tohle promyslel, zjis-
til jsem, Ze to lezeni je fantastické, Ze mé bavi,
nenasel jsem nic lepsiho, co bych mohl délat,

proto lezu. Tenkrét jsem se rozhodl a nevidim
davod, pro¢ bych toho mél nechat.

To je tedy feknéme filozofické pozadi to-
ho, pro¢ lezes, ale co Ti lezeni dava faktic-
ky, momentalné? Radost z pohybu, z vol-
nosti, pocit vnitini satisfakce,...?

Hmm, na to nemuzu konkrétné odpovédét.
Mozné to je pocit, na ktery asi kazdy ceka a kte-
1y pfijde tak jednou za tfi roky, mozna za pét
let, ale kdyZ uz jsi ho jednou zazil, tak jsi ocho-
ten na néj ¢ekat jakkoli dlouho, totiz pocit, ze Ti
to najednou jde, Ze se dostanes do formy, do-
stane$ se do toho ,laufu”, prosté jenom radost
z toho, Ze lezes, drzis se za malé chyty, visiS za
konecky prstli a vubec Ti nedochdzi sila, uz to
samo o sobé je iZasné. Ale abys toho stavu do-
s&hl, musi$ vzdy trochu klesnout a pak zase jit
nahoru, coz by se nékomu mohlo zdét jako dril,
ale je to asi ta nejvétsi motivace. Je to jednodu-
Se extaticky pocit.

Pokud vim, tak Hodonin neni zrovna le-
zecké centrum. Co Té v téch dvanacti le-
tech privedlo k lezeni?

Zactalo to ve Skautu, tedy tenkrdt samozfejmé
pod hlavickou Pionyru, kdyZ jsme lezeni chtéli
vyzkouset, zazit dobrodruzstvi. Poprvé na Péla-
vé, bez lana a dobrodruzstvi to bylo Uzasné, ta-
kové, Ze mé naprosto chytlo a uz jsem u néj zu-
stal.

Jak dlouho trvalo, nez ses dostal do pové-
domi, ja si pamatuiji, Ze kdyz jsem v Sesta-
osmdesatém zacinal lézt, tak Pilka, to uz
pro mne bylo jméno.

Ja si myslim, Ze to trvalo relativné dlouho, nebyl
jsem zdaleka nejlepsi z téch lidi, co tenkréat lezli.
Propracoval jsem se postupem casu hlavné tim,
Ze jsem u lezeni vydrZel, a také tim, ze jsem to
délal mozna vic neZ ostatni. Zndméjsim jsem se
stal az tak v roce 1984, kdy uz jsme zkouseli de-
sitky na pisku, v dalsim roce jsem jich potom pét
wylezl, to mné bylo sedmnact a byl to na tehdej-
$f dobu pomérné slusny vykon. V r. 1986 jsem
se dostal na prvni federalni zéjezd, a to uz mé
lidi znali.

Takze jsi vlastné mél Sanci dostat se na
.Cizi" vapno dfive nez vétsina ostatnich
lezct, nebyl to praveé jeden z téch divodu
Tvého naskoku pred nimi?

Rozhodné, to més naprostou pravdu. Byli jsme
totiz tenkrdt ve svétovych oblastech — Buoux,
Verdon, a tedy to, co ostatni tady fesili, pfistup
k lezenf, styl, jd mél mozZnost vidét a uz jsem nad
tim nepfemyslel. Navic jsem byl mlady, takze
jsem to okamzité piijal.

Jak dnes, Tome, dokazes skloubit vrcho-
lovy sport s pozici otce rodiny, se starost-
mi o firmu, aby vse fungovalo, aby nic
a nikdo nebyl osizen? Stoji Té to velké usili,
anebo znas néjaké triky, jak se s tim vy-
rovnat?

Ne, ne, ne, stoji mé to veliké usili, ale absolutné
by to nebylo mozné, aniz bych se obklopil lidmi,
kteif byli a jsou ochotni mné nezistné pomahat,
bez nich by to neslo.

Cili, dobré zazemi.

Urcité. Mam mozné Stésti, Ze jsem potkal lidi,
se kterymi si rozumim, a Ze tito lidé zarovefi ne-
maji pocit, Ze by na mé museli doplacet.

Co pro Tebe znamena volny cas, je to pra-
ce, nebo to je odpocinek, relax, poslou-
chani hudby...? Myslim volny ¢as od leze-
ni.

VI8, tohle je tézké. Néco jiného je, kdyz jsi sam,



svobodny, bez zavazku, a néco
jiného, kdyz mas spoustu povin-
nosti. Ted odpocivam mnohem
kratsi dobu, nebot si uvédomuji
pritomnost lidi, ktefi mé mozna
potfebujia ktefi mné vlastné po-
mohli, abych mohl odpocivat.
Zeptam se jinak. Jak u Tebe
vypada modelovy restday?
To je dnes jiZ sloZité, vzhledem
k tomu, Ze lezeni beru jako vy-
konnostni sport. Dfive to byval
super den, mnohdy nejlepsi za
cely zéjezd, ale dnes je naopak
hrozné tézky, protoZe musis
udrZet urcitou Zivotospravu, coz
je ve vcholovém sportu uplné
normalni, a vzhledem k tomu,
jak jsi unaveny, dost tézko se to
ovlada.

Spoustu lidi by urcité zaji-
mala Tva struktura tréninku.
Hahaha, struktura tréninku, ta je
jasnd, tzn. dvoufdzové pondéli,
utery, stfeda jedna faze, Ctvrtek
volno, dvé faze v patek, v so-
botu jedna a odpocinek.
Jedes tedy podle daného
Lfarplanu”, neni to : dnes-
ka se mi chce a zitra tieba
ne?

Jo, presné tak, ono to jinak ne-
jde, tedy pro mé osobné to ne-
jdejinak. Ja jiz lezu tak dlouho,
Ze potfebuji néjaky pevny sys-
tém, abych se zlepsil, ale jak fi-
kédm, neni to navod pro kazdé-
ho.

Jak dlouho se jesté hodlas zlepsovat, re-
spektive udrzet se v absolutni Spicce, mas
néjaky casovy horizont, existuje néjaky
moment, tieba az klesnes pod desaté mis-
to v rankingu nebo az Ti to prestane pfri-
naset radost, tak se na lezeni vykasles?
Reknu Ti to takhle: pokud mam moznost tréno-
vat s reprezentaci, tak toho jednoduse vyuziji,
tak dlouho, dokud to pujde, to mé bavi, to je
perfektni. A az budu tak slaby, ze se mezi né
nedostanu, budu vice Iézt ve skalach, budu na
to mit vice Casu a zase si najdu v lezeni néco tro-
chu jiného. To je moznd dalsi kli¢ k tomu, pro¢
tak dlouho lezu a stale mé to bavi. Totiz to, ze
jsem si vzdy dokazal najit néco nového, tfeba
mé bavilo Iézt OS, tak jsem tak rok, dva lezl, RP
jsem neznal. Potom jsem zase tfi roky lezl pouze
RP a viibec mé nebavilo zkouset néco OS, moti-
vovali mé jenom tézkeé prelezy. Pak mé bavily
zavody, tak jsem zévodil, bavilo mé bouldrovat,
rok jsem bouldroval... A to je na tom lezeni per-
fektni, ta jeho variabilita.

Premyslel jsi nékdy o tom, Ze bys s leze-
nim definitivné skoncil?

No, to jsem premyslel, kdyZ mné bylo pravé téch
15, 16 let a j& se rozhodoval, co dél. Tehdy jsem
se rozhod| pro lezeni a vice jsem o tom nepre-
myslel.

Tome, udélal jsi spoustu cest, jaky vidi$
rozdil mezi cestou, kterou udélas, a stej-
né tézkou cestou, kterou pouze nékde pre-
lezes, anebo jinak, co citis, kdyz udélas ces-
tu? Beres ji jako sv(j vytvor, jako hrncif
svlj dzban?

Ano, presné tak to beru. J& kdyZ tu cestu déldm,

Tomas Pilka, CHUUUT AU SOL 8a+, PP, Claret, Francie
Foto: P. Piechowicz

tak uz dopfedu vidim, kde osadim jisténi, jak
natahnu tu spravnou linii, aby si lidi, co to pole-
zou, fekli, Ze si izasné zalezli. A potom samo-
zfejmé obtiznost. Mam réd cesty, které maji né-
jaky moment, néjaky dynamicky moment, kde
se meéni obtiznost, tzn. cesty, které nejsou mo-
noténni.

Co u Tebe déla linii cesty, co Té zaujme na
prvni pohled?

V prvé fadé to je sklon, nejradéji mém takové
zacatku, tam si skousnes, a potom jsi stale na
hranici, spolu s ustupujicim previsem, stéle na
pad, a do posledni chvile nenijisté, jestli to das,
nebo spadnes.

Kterou vlastni cestu povazujes za nejtézsi?
Kterou jsem udélal? Asi Absolutni védomi a Ca-
rodéjav ucen.

Ztotoznujes je, anebo nékterou z nich
uprednostiujes? Anebo se to neda posou-
dit?

Neda se to posoudit, jedna je na dvaceti met-
rech metr previsld a druha na dvandcti metrech
tak Ctyfi metry previsld, takze se to dd tézko po-
rovnat.

Ja se mozna Spatné vyjadril. Které z nich
si vice vazis?

Ne, neda se to oddélit, kazdd ma své.

A co prelezy?

Nejvice si cenim asi prelezti ve Verdonu. To bylo
,Crime passionel” a , Les braves gens ne curent
pas les rues”, obé za 8b, a potom se mir. 1993
podafilo vylézt Wet Willy 8b+ tamtéz.

Z toho, co si tady povidame, z cest, které
délas a lezes, je vidét, Zze mas rad ,,trochu

se bat”, ze mas rad vzdusné
linie, nejen cvakani expre-
sek, ale ze vedle fyzické ob-
tiznosti musi cesta mit i psy-
chicky rozmér.

Ano, kdo vidél alespon deset
mych cest a je trochu soudny,
musi vidét urcity styl, vidét, Ze
k nécemu inklinuji, a to je to, co
ty rikas. Nemam rad zbytecné
prejisténé cesty. V tézké cesté
totiz ani nemUze byt jisténi po
jednom, po dvou metrech, je to
vétsinou tak tézké, ze nemas cas
cvakat, i v tom je dynamika.
Jak se z tohoto pohledu
koukas na cesty na pisku,
kde jsou jisténi dal od sebe,
pravda, z trochu jinych di-
vodu, nicméné ty cesty
vzdusné jsou?

Hmm, na pisku nemam rad sku-
tecnost, Ze se pada vétsinou do
kolmého. | kdyz jsem zaZil zla-
tou éru pisku s jisténim po péti
a vice metrech, délal jsem to vi-
ce méné z nutnosti. Tam tehdy
byly nejtézsi cesty, a proto bylo
nutné prekonat strach, ale ted
mi to nic nefikd. Ovsem pisek
mdam rad jako materidl, to ano.
Jaky zaujimas postoj k roz-
poutavsi se debaté o klasi-
fikaci? Myslis, zZe je potreb-
na?

Pro mé ne, ja tuhle zélezitost jiz
méam davno vyfeSenou, mozna
Ze pro ostatni potfebna je. Ja
jsem ten, ktery nefesi, jestli toje 10 nebo 10+,
mné je to UpIné jedno.

Cili pro Tebe je dulezité, jak cesta vypada,
jeji skutecné obtize, a je vedlejsi, zda-li je
za ni popisek 10 nebo 10+, sahodlouhé
polemiky: pro kratké je to tolik a pro dlou-
hé zase jinak, prosté jde Ti o souboj mezi
Tebou a skalou, ne o cislo.

Ano, urcité. Ale abych to zase nepiehdnél, ke
klasifikaci také pfihlizim. Ptjdu radéji lézt 10+,
které mné bude sedét, nez 10, které mné sedét
nebude, to je jasny. Kromé toho, je zde néco
jako spolecenské uzndni. KdyZ vylezes 10+, jsi
prosté dobry, kdeZto kdyZ vylezesS 10—, byt pro
Tebe stejné tézkou, tak si toho tieba ani nikdo
nevsimne, to leze dneska spousta lid.

Mas néjakou oblast, kam se rad vracis?
Tou je bezesporu Verdon a Fontainbleau, to jsou
mé srdcové oblasti. Fontainbleau pro boulde-
ring, Verdon pro svoji vzdusnost.

Vidis, malem bych zapomnél, Ty jsi vyhla-
seny bouldrér, co to pro Tebe bouldering
znamena?

To je predevsim dlvtip, pfijit na to, jak se dostat
nahoru. To je totiz pravy bouldering, nékdo fek-
ne: vylezl jsem ten a ten boulder, ty tam dojde$
a vlibec se neodlepis od zemé, pfitom vis, Ze
ten ¢lovék neni fyzicky zdatnéjsi nez ty, prosté
na to jenom pfisel - to je bouldering.

Mas néjaky osobni cil, néjaky bod, ke kte-
rému smérujes?

Ne v pravém slova smyslu. Chci dobfe [ézt a dob-
fe se pfi tom citit. To je takovy mUj dlouhodoby
cil a musim fici, Ze ¢im jsem starsi, tim vice se
k nému priblizuji. A



