
M�sí�ní údolí 
horolezecký pr�vodce 

(Petr �ihák – petr.cihak@domoferm.cz) 
  
Legenda:  
Bh � borhák            
Sb � sla�ovací bod - borhák, kruh, �et�z … 
Sk � skoba 
K � kruh 
e � nýt  
� � m�j tip 
� � špatn� jišt�no 
�ervená �ísla – osobní hodnocení autora� 
  
Sektory: 
1. Malý lom 
2. Velký lom 

  
Sektor �.1 – Malý lom 

První z bývalých žulových lom� p�i p�íjezdu sm�rem od Po�í�í n. S. je ukrytý v kráterovitém vhloubení t�sn� 
vedle p�íjezdové cesty. Ve st�edu tohoto vyt�ženého prostoru se nachází mok�ina, kterou lezecky využitelné 
st�ny lemují po t�ech stranách a nabízí lezení v kolmých a uklon�ných st�nách. 
P�ístup: Z Po�í�í n. Sázavou po �ervené zna�ce proti proudu Konopiš�ského potoka asi 1km ke skalám. 
Údolím vede asfaltová, pozd�ji zpevn�ná cesta pro motorová vozidla, parkování je možné p�ímo u vstupu do 
Malého lomu nebo dále pod Velkým lomem. 
  
  

a) Pódium (max. 12m) 
V pravé nejzadn�jší �ásti lomu tvo�í kolmé st�ny velký kout s vyvýšenou plošinou – pódiem, ze kterého se 

nastupuje. 
1. Moje stará ? (10m, 2e+Sb) neznámý autor 
Z pódia pravou stranou pravé st�ny koutu podél spárky k odšt�pu a vlevo koutem po stupních na polici ke 
kruhu. 
1a. var. „P�es p�evis“ ? (12m, 3e+Sb) neznámý autor 
Od 2. nýtu p�ímo vzh�ru p�es p�evis (3.nýt) na vrchol. 
  
  

Sektor �.2 – Velký lom 
Velký a dob�e viditelný lom vlevo od p�íjezdové cesty, která asi 100m za ním kon�í. 
P�ístup: 1. Jako k Malému lomu, ale pokra�ovat dál tém�� až na konec p�íjezdové cesty, která kon�í asi 30m 
za Velkým lomem. Parkování je možné vlevo od cesty p�ímo pod st�ední �ástí lomu nebo na pravé stran� 
v �ásti zvané Garáž. 
  

a) Suterén (max. 18m) 
     Velké vhloubení v levé �ásti lomu. 

1.  Schody 4 ���� (12m, 4Bh+Sb) 
Na za�átku levé st�ny vhloubení nástup p�es schodovité stupn�, kolmou st�nkou na �ímsu a podél spáry na 
plošinku na vrcholu odštípnutého bloku. 
2.  � Klín 9- (12m, 4Bh+Sb) 
Vpravo od Schod� nástup hladkou st�nou ke kruhu a vlevo výrazným koutem ke sla�ovacímu kruhu. 
2a.  
Od kruhu vpravo hladkou st�nou a pozd�ji vlevo ke sla�ovacímu kruhu. 
3.  Frant�v omyl 9- (12m, 4Bh+Sb) 
Vpravo od cesty �.2 nástup z balvanu hladkou st�nou za pomoci starého vrtu, mírn� doprava a hladkou  
st�nou ke kruhu. 
4.  ? (13m, 4Bh+Sb) 
Vpravo od „Frantova omylu“ podél koutu. 
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5.  � Prašná I 7- ���� 6+ (15m, 4Bh+Sb) 
V levé �ásti �elní st�ny vhloubení podél sokolíkové spáry na plošinu pod vrcholem. 
6.  Prašná II 8 (11m, 3Bh; celá cesta 16m, 5Bh+Sb) 
Nástup ve st�edu �elní st�ny vhloubení mezi �.5 a 7. Po lištách p�es 3Bh ke 4.Bh cesty �.7 a tou na vrchol. 
7.  � Promenáda 7+/8- ���� (16m, 5Bh+Sb) 
Pravou stranou �elní st�ny vhloubení podél spárky a výše st�nou. 
8.  ? (1Bh) 
Vpravo od „Promenády“ lámavým koutem. 
9. Božská hrana 7+ (10m, 1Sk+2Bh) 
Výstup hranou, kterou kon�í na pravé stran� st�ny Suterénu a odd�luje ho od skalní bariéry �ásti Balkón. 
Krátkou st�nkou na hranu a p�evislou hranou na plošinu. 
  

b) Balkón (8m) 
Na Suterén navazuje vpravo bezprost�edn� nižší skalní bariéra zakon�ená na vrcholu velkou plošinou. 

Všechny cesty mají nástup ze široké police - balkónu, který se nachází mezi Suterénem a Terasou, tj. asi 5m 
nad úrovní Suterénu a naopak 5m pod úrovní nástup� z Terasy. 

10. Zárohák 5 (10m, 2Bh) 
Nástup p�i levé hran�, traverz vlevo za hranu (k�ížení „Božské hrany“) a koutem v bo�ní st�n� na plošinu. 
11. Spára 7 ���� (8m, 2Bh+Sb) 
Spárou asi 1m vpravo od levé hrany bariéry na �ímsu a vpravo ke kruhu. 
12. Vyšší dív�í 7 ���� 7/7+ (8m, 2Bh+Sb) 
Asi 1m vlevo od pravé hrany podél koutové spárky do vhloubení a tím p�ímo ke kruhu. 
13. � Dív�í 6 ���� 6+ (8m, 2Bh+Sb) 
Ostrou pravou hranou bariéry ke kruhu. 
14. Sokolík 7 (8m, 2Sk+Sb ) 
Koutem vpravo od hrany podél prstového sokolíku pod p�evis a p�es n�j spárou vpravo ke kruhu. 
14a. var. ? 
Pod p�evisem traverz vlevo ke hran� „Dív�í“ a podél spáry ke sla�ovacímu kruhu této cesty. 
  

  
c) Terasa (20m) 

Centrální st�na lomu v jeho nejhorn�jší �ásti. Všechny cesty zde mají nástup ze široké pís�ité terasy nad 
sesutými balvany z odst�el�. 

15. Bobulka 5 ���� (13m,4Bh+Sb) 
Nástup na levém dolním okraji Terasy v kout�. P�es hladký stupe� do kouta a tím na plošinu. Z plošiny 
v p�vodním sm�ru koutu ješt� asi 2m lámavým zá�ezem, traverz vlevo a p�es stupe� na �ímsu ke kruhu. 
16. I. liga 9- (20m, 3Bh+Sb) 
 St�edem hladké st�ny samostatného trojúhelníkového bloku na plošinku na jeho vrcholu a st�nou ke kruhu. 
16a. varianta nástupu ? 
Koutem vpravo od trojúhelníkového bloku podél spáry na jeho vrchol. 
17. � Netopýr 8+ ���� (20m, 6Bh+Sb) 
St�edem st�ny nad Terasou pod hranu pilí�ku, zprava p�es menší p�evis na pilí�, po n�m do ploten a p�ímo na 
vrchol. 
17a. var. zleva 8- ���� 8 (20m, 5Bh+Sb) 
Cestou „Netopýr“ pod pilí�ek, vlevo do kouta pod velký p�evis a zp�t vpravo na pilí�ek. 
18. � Zden�ina 6- ���� (20m, 5Bh,1Sk+Sb)  
Podél vlevo ubíhající spárky do kouta pod p�evis. Pod p�evisem vpravo plotnou do zprvu m�lkého, pozd�ji 
stále hlubšího kouta. Koutem na konec a vlevo ke sla�ovacímu kruhu. 
19. Stará 5 ���� (12m, 1K,4Bh+Sb) 
5m vpravo od „Zden�iny cesty“ podél doleva ubíhající spárky až ke kruhu na za�átku velkého koutu. 
20. Cesta pro Albiho 5+ ���� (17m, 3Bh+Sb) 
Z pravé strany terasy m�lkým koutkem, výše vpravo p�es hranu do plotny a podél hrany vzh�ru na vrchol. 
21. � ? 6 ���� (17m, 2e+Sb ?) 
Z pravé strany terasy podél šikmé spáry doprava asi 3m, plotnou šikmo doleva a p�es vodorovnou spáru 
p�ímo na vrchol. 
22. Arabská princezna 6 ���� (19m, 2e+Sb) 
Jako p�edchozí cesta podél šikmé spáry vpravo asi 5m k pravé hran� plotny, koutem vpravo podél hrany pod 
p�evis, vlevo pod ním p�es hranu zp�t do plotny a vzh�ru ke sla�ovacímu borháku. 

d) Podkroví (15m)  
Hladké položené plotny ve vrcholových partiích lomu vpravo od kolmých st�n Terasy. Nástupy cest  jsou 
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z travnaté rampy, která za�íná pod velkým blokem na pravém okraji Terasy a svažuje se vpravo dol� k �ásti 
Garáž. 

23. � Bramborová 5- ���� 4 (18m, 5Bh+Sb) 
Nástup vpravo od bloku odd�lujícího Podkroví od Terasy. Podél stup�ovité spáry šikmo vlevo na vrchol lomu. 
24. � Manik�ra 8 ���� (15m, 1Bh, 3e+Sb) 
Nástup asi 3m vpravo od bloku odd�lujícího �ásti Terasa a Podkroví. Šikmo vpravo k nov� p�idanému Bh. 
Vlevo p�es širokou lištu k 1. p�vodnímu nýtu a hladkou plotnou s malými chyty p�ímo ke 2. nýtu. Mírn� vlevo 
plotnou (špatn� jišt�no-vzdálenost 2. a 3. nýtu min. 4m) do vodorovné spáry a nad ní ke 3. nýtu. St�nou 
šikmo vpravo ke kruhu. 
25. � Pavouk 7 ���� (15m, 4e+Sb) 
Vpravo od cesty „Manik�ra“ p�ímo st�nou p�es nový Bh ke zdvojenému nýtu, vpravo ke 2. nýtu. Dále st�nou 
po lištách mírn� vlevo (zprava kolem díry) do vodorovné spáry (3.nýt) a p�ímo vzh�ru ke kruhu. 
Projekt: Tarantule – od zdvojeného nýtu st�nou p�ímo (zleva kolem díry) ke kruhu. 
26. � Šibenice 6 ���� (15m, 4e+Sb) 
Vpravo od cesty „Pavouk“ u velkého balvanu. Lámavou st�nou vzh�ru k 1.nýtu, p�ímo vzh�ru p�es 2. a 3. nýt 
a pr�lezem mezi dv�mi borovi�kami ke 4.nýtu. Traverz vlevo ke sla�ovacímu kruhu „Pavouka“. 
27. ? (5?) (12m, 3Bh+Sb) 
Na pravém okraji pásu ploten �lenitým terénem p�es dva p�idané Bh p�ímo vzh�ru k p�vodnímu Bh. Mírn� 
vpravo vhloubením k dalšímu p�idanému (sla�ovacímu ?) Bh. 
  
  

e) Garáž (10m) 
Na pravém okraji lomu se nachází velký kout s hladkými st�nami, p�i�emž levá strana koutu je položená 

plotna a pravá strana je tvo�ena kolmou st�nou. 
28. bouldr ? (4m) 
St�edem samostatného bloku ležícího vlevo od velkého koutu. 
29. Nejistý �ímsy 6+ ���� (10m, 2e+Sb) 
Levou stranou položené plotny tvo�ící levou stranu velkého koutu. 
30. Chameleon 6 ���� (10m, 2e+Sb) 
Vpravo od cesty „Nejistý �ímsy“ lámavou st�nou na vrchol plotny. (Mezi 1. a 2. nýtem vypadl velký blok! 
Lezitelné po levé stran� sv�tlého výlomu.)  
31. � Kapsa 8- ���� 7+ (9m, 2Bh+Sb) 
 Asi 2m vpravo od koutu vzh�ru do lišty a m�lkým koutkem k 1.Bh. Mírn� vpravo p�es velkou trojúhelníkovou 
díru s nohama na t�ení ke 2.Bh a dále nejprve mírn� vlevo do lišty a po ní vpravo k charakteristickému chytu 
„kapse“ pod sla�ovacím kruhem. 
32. � Kráva uzená 7 ���� 7- (9m, 3Bh+Sb) 
Nástup vpravo od „Kapsy“.  St�nou nejprve vlevo k �ímse na za�átku šikmo vpravo se táhnoucího zlomu, 
podél zlomu po hrotech na jeho konec, dlouhým p�esahem na lištu a ke kruhu. 
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