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Coleman uZ od roku 1901 neustale zdokonaluje outdoorové vybaveni.
Diky promyslené konstrukci, $pickovym materidlim a naroénym testim
a | S - ¥ je Coleman jednickou ve svém oboru. Vyberte si lehoucké, pfitom odolné

2/ a komfortni stany a spacl pytle Coleman a budete v drsné pfirod® jako doma.

" O1ef
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Nevada je nejprodévan&j3( stan pro dvé osoby, nynf ve vylep3ené verzi s tytkami Durawrap s vy$8i pevnosti.




VazZeni pfatelé, lezci i ostatni horalé,

sleduji ¢asopis lidé&HORY od samého za-
Eatku a fandim viem tém, ktefi se pustili do
nelehké prace. Proto mi dovolte, abych i ja
pfispél nékolika malickostmi a oslovil stale
se rozdifujici pocet odbératel nebo ina-
-hodnych ¢tenard. :

Skaly i hory mne polapily jiZ v mladi a to mi
zlistalo ido dnednich dnh. Skaly a hory
ovlivnily mé rozhodovéni i cely maj Zivot.
Velice ¢asto jsem pfi této své zélibé stal na
pomysiné Gzké hranici - na tenkém ledé.
Musel jsem se rozhodovat s plnym pocitem
své suverenity: ,Mam na to? Pfekrocim to?
Zvladnu svilj daldi krok nebo je to nad mé
sily a dal$i postup nebo vystup musim odlo-
it na pozdéjsi dobu?” Mnohokrat jsem se
pozdéji na tato dfive kritickd mista na ska-
lach nebo i v hordch vracel stejné tak, jako
mnoho jinych stejné poblaznénych a posti-
zenych. Vracel jsem se ale vidy po dal3im
usilovném ndéviku a po zvyseni své spor-
tovni kondice. Tento vy33i fyzicky standart
pro mne soucasné znamenal pevnéjsi “mo-
ral” a silnéj$i odhodléni. To ale nikdy samo
o sobé nestacilo. Rozhoduijici a to zejména
v horéch, pro mne vZdy bylo pocasi.

Skaly i hory mne vzdy pfitahovaly a lakaji
mne dodnes. KdyZ jsem chtél vylézt na svou
prvni véZ, musel jsem se naucit mnoho za-
kladnich dovednosti a “grifd”. Bez téchto
znalosti by se mi skély i hory vzdalily a byly
by pro mne nedostiZné.

Casopis lidé&HORY si mohu koupit, ale ho-
ry se koupit nedaji. K hordm i skalam musi-
me citit tictu. A tak chceme-li vystupovat na
véze a na vrcholy, musime se na to po viech
strankach dobfe pfipravit.

Toto mé Zivotni krédo mi pfipravilo mnoho
radostnych chvil a zaZitk.

Pfeji i Vam viem takové zéZitky.

Voloda Suchy
Akademicky klub alpinistd Praha

Hruboskalské skalni mésto, véZ Blatnik, foto |. Poldk




Pro vitéze Ctvrtého kola jsou
tentokrdt pfipraveny kalhoty
CROOK (velikost L) ze 100%
polyamidu. [ejich konstrukce
je navrZena tak, aby

CI= na kterou nezapomenu

vyhovovala potfebam pfi
turistice a obdobnych
aktivitdch v pfirodé.

Q tdoar squipment

—
—

Popiste Vas nejzajimavéjsi zdzitek z hor
a podélte se o néj s ostatnimi!

Podminky soutéZe na str. 58

VaZeni Ctenari,

Medialni partner ¢asopisu

kdyz se mi kdysi dostal do ruky prvni dil knihy Pita Schuberta , Bezpe¢nost
a riziko na skdle, snéhu a ledu”, pfecetl jsem ji, asi jako vét3ina z nds, té-
méf jednim dechem. Nejenom, Ze mi otevfela oci a upozornila mne na
nékteré ,generacemi provéfené pravdy”, které by mohly mit fatalni na-
sledky, ale zaujala mne i poutavym vypravénim skute¢nych pfibéha, které
se staly v riznych horskych oblastech. Nutno dodat, Ze jsem nad néktery-
mi nevéficné kroutil hlavou a fikal si: ,No to snad neni moZné, aby se sku-
tecné stalo! To si snad musel vymyslet!” Dnes, kdyZ i j4 sdm mam za se-
bou nékolik takovych neuvéfitelnych zazitkd, dovedu si predstavit, 7e i ty
nejnepravdépodobnéj3i pfib&hy se skutecné staly, i kdyZ? se nam to bude
mnohdy zdat nemoZné. A pravé s jednim z takovych pfibéhii se mazete
seznamit v prispévku do Ctenaiské soutéZe ,Tura, na kterou nezapome-
nu”, kterou nam zaslal Radek Maslo z Vy3siho Brodu. Sami po jeho pfe-
¢teni jisté uznate, Ze na néco takového se jen tak zapomenout neda!

[ |

Praha

Autorovi dékujeme za pfispévek a zasilame mu jeho zaslouZenou odmé-
nu - bundu Stark, kterou do soutéZe vénovala firma Hannah. Gratulujeme
a do budoucna pfejeme co nejméné takovych dramatickych situaci, byt s
dobrym koncem, jako tentokrat.

Viem ostatnim ctenafim prejeme nerudené proZiti léta, naplnéného kras-
nymi zaZitky a hodné chuti k tomu, rozdélit se s ostatnimi o svoje pfibéhy
v pfispévcich do soutéZe ,Tira na kterou nezapomenu”, ktera pokracuje
i v druhé poloviné roku.

Podminky soutéZe na str. 55

Krasné a klidné léto vam viem pfeje
Jan Poldk
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Aktuality
Ledové peklo ve Svycarskych Alpach 8-9
Hfeben Gosaukamm a Donnerkogel 10 -11

Hfebenem od Gablonzer Hiitte vede
k wvrcholu Donnerkogelu zajisténa
cesta, kterd v dobé své realizace vy-
volala velmi bouflivou diskusi o zpl-
sobu jejiho vedeni. Bez ohledu na to
nabizi tato vice neZ kilometr dlouhd
zajisténa cesta neviedni zazitky
v prekrasném koutu Alp.

Russbach
Smichovsky festival Alpinismu 2005 ....13
Oberreintal

Wettersteingebirge je pohofi, které
horolezcim pfedklada samé lahtd-
ky. Jednim z takovych ,prostfenych
stold” je i oblast Oberreintal, kde
kromé béjecného vapence a strmych
stén, naleznete i Gtodisté, kde maiji
radéji lezce, neZ obycejné ,cepry”.

Piz Palii a hfeben Bellavista

Piz Palii bezesporu patii mezi nej-
krasnéjsi alpské vrcholy. A vyjde-li
vam alespoi trochu podasi, tak se
z prechodu zubatého hfebene Bella-
vista stane nezapomenutelny zaZitek.

TEMVIA CisLA

Dolomity Pala  .....c....cicisivivisiiinss 19 -42
Monte Agner .........c.cccccveeivnerinsnans 20-21
Cima della Vezzana ................... 22-23
Po stopdch objevitelti — ................. 24 - 26

Altipiano dele Pale di San Martino je
pustd planina obklopenda strmymi
skalnatymi véZemi Dolomit. Jen zcela
sporadicky je oZivena barevnymi
znackami cest, po nichZ putuji sku-
pinky téch, ktefi se vydali objevit jeji
strohou krasu ve stopach davnych
prikopnika.

Karticky

Priloha - Panorama skupiny Pala

Zcela jisté je nejvétiim lakadlem sku-
piny Pala $estice zajisténych cest, kte-
ré |ze spojit v jeden velkolepy zdZitek
na pozadi kulisy nejdivocejsich a nej-
mohutnéjiich vrcholl celé oblasti.

Horolezec a estét E. Castiglioni ............. 35
Vénec ferratv jiZzni Pale ............. 36 - 39
Pala Canali  .....cc.ccccsiseinisivsiesion 40 - 41
CHALY  iivissississivivisssiassansssponsensmassvanqassas 42
Po stopach pana prstenu  ............ 43 - 45
Sportovni trénink a VHT ... 46 — 47

Prechod Chopku a Dumbieru

Nizké Tatry patfi mezi slovenskymi
pohofimi, a to zejména v zimé, mezi
ty nejatraktivnéj3i. Ze maji ale co na-
bidnout navitévnikim i lété, se mu-
Zete piesvéddit v €lanku o vystupu na
jeho dva nejvyssi vrcholy.

Nanda Devi
Mammut
Kacov

Kdo by neznal pfibéh o Spolecenstvu
prstenu a dobrodruZzné vypravéni o
nelehké pouti nevlidnou krajinou
zemé Mordoru! Pokud navitivite
Narodni park Tongariro na Novém
Zélandu, muzZete ho alespoil dést
prozit na vlastni kGzi.

Cesky lezec
Literatura
Souté? - ,Tara, na kterou nezapomenu” 58
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Rovisté na Lezci nové
Privodce na vitavskou Zu-
lovou oblast Rovisté byl
aktualizovan,  doplnény
sektory, nyni by mél byt
komplet novy avie by
mélo sedét. Ke staZeni je
stejné jako Fada dalsich
privodct na Lezci v rubri-
ce Pravodce.

Horolezecké helmy nas (ne)chrani
Jestli zvaZujete, jakou helmu na lezeni pofidit, nevahajte
vyhledat na Lezci rozsahlé takika védecké pojednani
pod nazvem - Horolezecké helmy nas (ne)chrani. Roze-
bira seriézné a nezavisle vie mozné i nemozZné a vyvraci
fadu mytd o helmach. Samozfejmé téma bylo horké
s bouflivou diskusi ¢tenafu.

Tomas Mrazek opét mistrem svéta!

Tomas Mrazek vyhral v Mnichové Mistrovstvi svéta
v lezeni na obtiZnost a obhajil tak titul mistra svéta
z Chamonix z roku 2003. V boulderingu zabojovala
v Mnichové Véra Kostruhova (Kotasovad) a ziskala
bronzovou medaili. Vykonam lezeckych 3picek se vé-
nuje Lezec.cz

€ZeC.CZ ® VyDrano z czecnciimbobing.com

Z Petrohradu se stava boulderova oblast mezina-
rodniho vyznamu. Na zdejiich Zulovych kame-
nech pfibyva rok co rok desitky novych cest a kro-
mé prlvodcl, které Ize najit na Lezci, se hlavni
objevitelé oblasti Petr Resch a Karel Hegr pustili
do serialu zavodi nebo spi§ lezeckych setkani.
Treti rocnik Petrohradského Padani prilakal v puli
cervna nejen elitni lezce z Ceska, Némecka, Pol-
ska a Slovenska, ale nabidl seznameni s bouldero-
vanim itém uplnym zacddtecnikim. Viem se to
moc libilo a tak se chysta rocnik 2006. BliZsi info
bude pfisti jaro na Lezci.

Osmitisicovky

Na Everest vystoupil amatér na
c¢erno. Oficialni horolezci to od-
suzuji, Fada méné oficidlnich to
obdivuje. Jedna z nejvétiich
diskusi k tématu za existenci
Lezce je pod clankem Everest
zdolan Cechem nacerno. Chce-
te se k tomu také vyjadfit? M-
Zete. V dobé uzavérky casopisu
diskuse na Lezci stale vfela.

Frankenjura — Némecko

Frankenjura se v |été stava idealni destinaci pro sportovni lezce. Na Lezci si
miZete pfecist popisy oblasti a nahlédnout do pravodcii vybranych sekto-
ri. Databaze frankenjurskych cest na Lezci ¢ita vice ne? 1700 cest.

No Z Czechclimbing.com # vybrano Z Www.

Houmy

Autor serialu Saské sedmy Vlada Houmy Slouka
tragicky zahynul nestastnou ndahodou 1. ¢ervna
2005 v Saském Svycarsku. V poslednim ¢lanku,
ktery vy3el na Lezci uz posmrtné, se pokusil za-
vdécit ,viem saskomiliim, ktefi se s chuti a ele- .
ganci pohybuji v 3estém a sedmém stupni a ne- oo
pohrdnou ani néjakou tou leh¢i cestickou!”

S Houmym nas opustil nejen autor nadhernych
clankd, ale ijeden z hlavnich organizatorl dét-
skych lezeckych zavodii Lanex Cup.




FESTIVAL

HORSKYCH FILMO V TRENTU
Zacdatkem kvétna tohoto roku se v ital-
ském Trentu konal jiZz 53. ro¢nik tra-
di¢niho festivalu  horskych  filma.
K projekci bylo pfihlaseno celkem 124
filma z 27 zemi. Motto letoiniho festi-
valu bylo - Arktida a Antarktida. Hlav-
ni cenu — Cenu mésta Trento ziskal
brazilsky film ,Extremo Sul” o expedi-
ci do Ohnové zemé. Zlatou protéz
mésta Bolzano ziskal némecko-ame-
ricky film ,The Devils Miner”, ktery
barvité |i¢i osud dvou jihoamerickych
déti. Stiibrnou protéZ ziskal némecky
film ,Grizzly” o Zivoté medvéda grizz-
ly na Aljaice. Zvlastni ocenéni a cenu
CAl ziskal film némeckého autora Ma-
xe Reichla ,The Center of Universe” -
film zachycuje atmosféru extrémnich
vykont Alexe Hubera, Lynn Hill a Jima
Bridwella na El Capitanu v Yosemitu.

Mimofadna nabidka pro ¢leny OEAV z CR
- sleva na chaté Linzer Haus

Sekce Linz OEAV nabizi pro letodni letni se-

zonu viem dceskym clenim rakouského
Alpenvereinu vyraznou slevu pfi ubytovani
na chaté Linzer Haus na Wurzeralm, ktera se
nachazi na vychodnim okraji pohofi Totes

Gebirge. Na spolecné nocleharné bude ces-
ky ¢len AV platit 4,10 EURO (misto obvyk-

lych 5,45 EURO), pfi ubytovani na lazku pak
zaplati 6,25 EURO (misto 8,35 EURO). Tato
nabidka plati pro skupinky o poctu min. 8

osob. Chata je mimo jiné idealnim vycho-

diskem na Warscheneck ina daldi vrcholy
v této oblasti, oblast Wurzeralm je i mistem
s mnoha vybornymi lezeckymi terény.

GERLINDE KALTENBRUNNER

NA SHISHA PANGMA

Gerlinde Kaltenbrunner, ktera ma mezi Ze-
nami na svém konté nejvétsi pocet osmitisi-
covek, Uspéiné vystoupila 8. kvétna se svym
pfitelem Ralfem Dujmovitsem z Némecka
na vrchol Shisha Pangma. Spolu s Japoncem
Hirotaka Takeushi jako prvni himalajisté
uspésné zvladli prechod tohoto osmitisico-
vého vrcholu od jihu k severu cisté alpskym
stylem. Pokus o vystup na Mount Everest te-
to miniexpedici viak z diivodii Spatného po-
casi nevysel.

VERA KOMARKOVA — PRUKOPNICE
ZENSKEHO HOROLEZECTVI

Ve véku nedoZitych 63 let zemfela
25. kvétna ve Svycarském Leysinu jed-
na z prukopnic ceského Zenského ho-
rolezectvi, Véra Komarkova.

V roce 1976 zdolala Mount McKinley,
nejvy3si horu severoamerického konti-
nentu, o dva roky pozdéji vylezla jako
¢lenka Zenské himalajské expedice na
8 091 m vysokou Annaptrnu. Vystup
na dalsi osmitisicovku Dhaulagiri se
nezdaril, aviak v roce 1984 se spolec-
né s olomouéankou Dinou Stérbovou
stala prvni Zenou na svété, jeZ stanula
na Sesté nejvyssi hofe svéta Cho-Oju
(8 201 m).

Véra Komdrkova (narozena 25. pro-
since 1942 v Pisku), civilnim povola-
nim profesorka botaniky, byla mezi
nehorolezeckou vefejnosti znama ja-
ko jedna z icastnic expedice Slapoty.
V rémci této expedice dodla se dvéma
daldimi ceskoslovenskymi horolezky-
némi na pfelomu let 1967 a 1968
z Prahy a7 do hlavniho mésta Mexika,
déjisté letnich olympijskych her.

VYTRVALCI PRES ALPY

- GORE-TEX TRANSALPINE RUN
Unikdtni pfechod Alp z Oberstdorfu
v némecké oblasti Allgdu aZz do més-
tecka Latsch v severoitalské oblasti
Vinschgau se stane poprvé vytrvalec-
kym zdvodem. Letos 4. zafi urcité
odstartuje poprvé na tuto 210 km
dlouhou trasu pfes alpsky hfeben
s pfevySenim 10 500 metrli mnoho
vytrvalct. Podminkou je absolvovat
celou vzdélenost véetné prevyseni do
sedmi dnl. Vice informaci najdete na
www.transalpine-run.com.

GORETEX ™

TRANSALPINE-RUN

ORLI STEZKA - ADLERSWEG
v Tyrolsku slavnostné oteviena.

Nova vysokohorskd trasa prochazejici viemi
horskymi oblastmi v rakouském Tyrolsku by-
la slavnostné oteviena v sobotu 11. cervna.
Trasa, ktera zacina u St. Johann in Tirol
a konci v St. Anton am Arlberg, je celkem
280 km dlouha. Slavnostniho otevfeni trasy
se zucastnilo vice neZ 70 novinara z celé Ev-
ropy, zastitu nad celou akci pfevzal Tirol
Werbung a nejznaméjsi tyrolsky alpinista
Peter Habeler. Za témér zimnich podminek
a cerstvé snéhové pokryvky vystoupilo pfes
30 uéastnikl na nejvyssi bod skupiny Rofan,
vrchol Rofanspitze (2 259 m) - vice o celé
trase na www.adlerweg.at

Velky vybér
oblecenl, lezeéek
a lezeckého materialu

BOULDERSHO
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Vrcholovd fotografie

V sobotu odpoledne pfestava priet a my vyraZime na ¢tyfhodino-
vou cestu k chaté Tschierva Hiitte (2 573 m), kde chceme pfespat.
Cestou se trochu vyjasnuje a my vidime prvniho alpského velikana
Piz Roseg s ledovci a pokrytého snéhem. Pozdéji se ukazuje i Piz
Bernina a celd vystupova cesta - Bianco Grat — snéhovy, vinici se
hreben, ktery je jisté jednou z nejkrdsnéjsich cest v Alpach.

Plvodné jsme chtéli vstat ve dvé hodiny a vyjit ve tfi rano, ale sotva
zazvonil budik osvitilo nds svétlo nékolika bleski a proto jsme se
rozhodli jedté hodinku pockat. UZ se nezablysklo a navic pfece hlé-
sili pékné pocasi se zlep3ujici se tendenci! Tak pro¢ to nezkusit? Pro-
zatim viak venku mirné snézi. Pfesto vyraZzime s tim, Ze dojdeme do
sedla ve vy3ce 3 430 m a tam uvidime co dal. Brzy dochazime par
lidi, ktefi vy3li pfed nami a spoleéné potom pokracujeme do sedla.
Ledovec je obzvlast hladky, kluzky a bez snéhu. NeZ jsem se nadal,
uklouzl jsem bez macek a jedu z kopce doli... Rychle na bficho, no-
hy nahoru a zaseknout cepin! Asi po 10-15 m se nastésti zastavuji,
ale odnesla to ruka bez rukavice, na hibeté Gplné sedfena. Rychle

() hannah

Piz Bernina

nasazujeme macky a pokracujeme dal do sedla. Tam dochazime za
svitani. |e nas tady celkem deset - 2 trojice a 2 dvojice. Pocasi stdle
nepfeje, mirné snézi, ale véfime ve zlepSeni. Zaciname lézt po skal-
natém hiebenu a po chvili jsme jiZ pod samotnym ndstupem na
Bianco Grat. Tentokrat se jde (plné po hrané, ne jako pfi minulém
pokusu - jednou zprava, jednou zleva - podle sméru a velikosti pre-
véji. Snéhu je malo, a macky i cepin docela dobfe dr#i. Skoda jen,
Ze neni hezky. Parkrdt se mraky sice roztrhnou a my vidime do pro-
pasti pod sebou a na sedlo, ve kterém je touto dobou dost lidi. Vét-
Sina se jich ale rozhoduje pro sestup a navrat doli. My v3ak pokra-
cujeme ddl a za chvili stojime na na vrcholu Piz Bianco (3 995 m).
Rychla vrcholové fotka a nastava rozhodovani, co dal. Bernina je
ale Bernina! A tak se rozhodujeme pokracovat k jejimu vrcholu.

Pét lidi to na vrcholu Piz Bianco otdéi a jdou doli. Jen tFi Svycafi
z Zurichu pokracuji na Berninu. UZ se nam ale ztratili v husté mlze,
snéhové vanici a silném vétru. Nastupujeme na skalnaty hfeben ve-
douci k vrcholu Piz Bernina, ktery je cely pokryty nékolikacentimet-




rovym ledem nebo vodorovnymi dlouhymi krystaly namrazy a mis-
ty je dost zasnéZeny. Fixni jistici kruhy, které zde jsou instalovany
nachazime jen malokdy. PouZivame vlastni jisténi a pomalu pokra-
¢ujeme stale dal. Nékolik vy8vihti na skalni véZe, par slanéni a jsme
pod posledni obrovskou véZi (asi 40 m). Neni se kde zajistit a tak
nezbyvd, nez téch ctyficet metrd vylézt jen tak, bez jisténi. Lano me-
zi nami vodorovné vlaje, je silny vitr a pocasi ,pod psa”. Jirka ke
mné konecné doléza a potom jiZ spoleéné dochazime na vrchol Ber-
niny. Radost mame velkou, ale pocasi je ¢im dal horsi. Rychle vyfotit
sebe i odznak na vrcholu, zapsat se do vrcholové knihy a hura dolil
Zaciname sestupovat nejprve po hiebeni, potom snéhovym Zle-
bem. Doufame, Ze vitr ve Zlabu zeslabne a my dojdeme v klidu na
chatu Marco e Rosa (asi hodina cesty z vrcholu), ale vitr naopak je3-
té zesiluje, snih litd aplné viude, neni vidét na krok a Svycary a je-
jich stopy taky nevidime. Pravdépodobné jsme kvili $patné viditel-
nosti nabrali nesprdvny smér a ztratili cestu. Nicméné sestupujeme
dale strmym, aZz 60° svahem ledovce déle. Misty je terén opravdu
nepfijemny a vyfoukany aZ na tvrdy vodni led. Pfed jednim takovym
nepfijemnym mistem fikam Jirkovi: “Nahni se a podivej se dolt,
jestli to neni ledovcova trhlina.” Méli jsme Stésti, Ze jsme nedli dal -
pfed nimi je oblast trhlin. Moc toho nevidime. Maximalné tak deset
metrli pfed sebe, coZ neni vtomto labyrintu mnoho. Pfesto nam
ted' uz nezbyva, nez pokracovat stale dal. UZsi trhliny pfeskakuje-
me, jinak bychom se daleko nedostali. Pfeskocit, dopadnout na bo-
bek a zabodnout cepin. Tento postup jsme ten den opakovali snad
stokrat, a jesté dlouho se mi o tom zddlo,

Najednou Jirka sly3i volani: “MAYDAY!” Pfistoupime k jed-
né z nejblizsich trhlin a vidime na dné dva lidi. Jeden leZi ve
spacaku, druhy sedi vedle ného, Ten co sedi na nds zkousi
mluvit anglicky, ale nerozumime mu. ]a na oplatku zkou-
3im némcinu a zjistujeme, co se stalo. Horolezci ztratili
cestu pfi sestupu z vrcholu Piz Berniny zrovna jako my
a jeden z nich uklouzl a spadl asi 20 metri do trhliny.
Zlamal si Zebra a ma i dal3i zranéni, takZe neni scho-
pen pohybu, ale je pfi védomi. Druhy k nému poté
slezl, aby byl stdle s nim a postaral se o ného. Podle
nich tam jsou jiz ctvrty den. (Jak pozdéji zjistila
zachranna sluzba, byli tam jiZ Sest dni.) Némec nam na-
konec fiké, Ze podle néj je cesta dold nemoZna. A neni da-
leko od pravdy. Chceme zavolat pomoc mobilem, ale oba
telefony jsou, jak to tak byva v nejméné vhodné chvili, vy-
bité a ani nevime, kde jsme. Slibujeme jim, Ze se vratime

s pomoci a pokracujeme v riskantnim sestupu nezna-
mym a nebezpeénym terénem. Zase labyrint trhlin,
preskakovani a hledani prichodi. Nastésti se trochu
vyjasiuje a my mizeme promyslet cestu mezi trhlinami.

V zépéti se ale pfed nami objevuje sérakové pole. BohuZel nezbyva
nic jiného, neZ tudy projit. UZ z dalky je sly3et praskani ledu. Vstou-
pit tam, to znamend byt jednou nohou stile v hrobé. Sem tam néco
spadne nebo se ulomi, musme doufat, Ze ne zrovna na nas. Po let-
nich vedrech jsou séraky doslova proZrané, sama dira, vét3i i mensi
vyenélky éekaji jen na to, aby se mohly ulomit. Je to pfenadherny
svét, jen kdyby nebyl tak nebezpeény! Pelasime odtamtud pryg, jak
jen to jde. Navic se zacina pomalu stmivat a my béZime a pfeskaku-
jeme trhliny, abychom jedté za svétla byli na kraji ledovce — v bezpe-
¢i na moréné. KdyZ na ni dochazime, pravé se stmivd. Radujeme se,
e mame vyhréano, ale neni to tak docela pravda.

Kratky oddech, sbalit lano a vydavame se za svétla celovek prohlub-
ni mezi ledovcem a morénou. Cesta je vcelku dobrd, az sem tam na
néjakou tu mensi trhlinu. Pred nami je viak dalii zlom ledovce
(dost kolmy), ktery kon¢i dole u jezera. Na pravém boku u skal na-
chazi Jirka mirné klesajici vyschlé fecisté potoka, kterym klopytavou
chizi dochazime aZ doli k jezeru. Tam se objevuje dalsi problém.

Hfeben Bianco Grat

Ri¢ka, asi deset metr(i $irokd, nam kfiZi cestu. Nezbyva néZ sundat
boty, kalhoty a po pas ve vodé prebrodit vodou s teplotou kolem
1°C. Za ni na nds ceka uZ ,jen” asi pétikilometrova cesta za svitu
jediné skomirajici ¢elovky (druha uz dlouho nesviti) k jedinému
svétlu, které je v dalce vidét. |de se se bud” hustym lesem ne-
bo vysokou travou se skrytymi balvany, pfes které kaZzdou
chvili padame. Prosté ,krasny, rozmanity a idedlni” terén
pro noéni pochod bez svétla. Kone¢né jsme u vytouZené-
ho cile! Je to $vycarsky hotel v Morteratsch. Bou-
chame na dvefe, otevira nam jeho spravce a po
kratkém vysvétleni situace vola horskou sluzbu.
Volame kamaradiim do Italie, ktefi tam na
nds ¢ekaji v Chiese de Valmalenco. Sdéluje-
me jim, Ze jsme uZ zase ve Svycarsku
v Morteratschi. At pro nas pfijedou, i kdyz
je kolem druhé hodiny rano. Maji opravdu
Lstradnou” radost. Za hodinu koneéné pfijizdi
¢len horské sluZby a spolecné se snaZime urdit
polohu Némcl na mapé. To se nam nakonec dafi dost presné ur-
¢it a on rozhoduije, Ze pro né rano vyrazi helikoptéra. Konecné zvoni
i nas telefon. David nam oznamuje, Ze jsou na sedle Passo Bernina.
My se loucime a jdeme na néj cekat pfed hotel. ,Je to jen par kilo-
metr(1.”, fikdime klukim a popisujeme jim cestu pfesné tak, jak nam
poradili mistni: ,TFi kilometry za sedlem odbocte doleva a dojedete
aZ k hotelu.” Ve skutecnosti je to ale kilometrii deset. A tak jezdi od
¢tyf hodin do Sesti mezi Berninapassem a Pontresinou a marné hle-
daji odbodku na Morteratsch. My zatim stojime venku na mrazu a
snaZime se je SMSkami navadét k nam. To se ale bohuZel ne a ne
podafit a tak kolem piil Sesté rano, kdyZ uz nam dosla trpélivost vy-
razime totdlné promrzli na hlavni silnici pésky. Z ni posilime po-
sledni zpravu: “Stojime na hlavni, jedte smér Berninapass”. Za de-
set minut se objevuji , my kone¢né usedame do auta a David se
vydava na cestu zpatky do Cech. TéméF okamZité usindme. Odpo-
ledne nam jesté vola svycarsky zdchranaf, Ze oba nedtastniky rano
nasli. Byli pry dost podchlazeni, ale Zivi. A tak jsme radi, Ze to viech-
no dobte dopadlo nejen pro nas, ale i pro oba Némce. Opét se tak
potvrdilo, Ze viechno zIé je pro néco dobré. Nebyt naseho bloudé-
ni, kdo vi, jak by to s nimi dopadlo....
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Zdpadni ¢ast celé rozsahlé skupiny Dachstein tvofi jedineény vénec Stihlych vé, ktery
dominuje nad znamym stiediskem Gosau (775 m). Jednotlivé véZe a Stity tohoto mar-
kantniho hrebenu - Bischofsmiitze, Mandlkogel, Angerstein, Strichkogel, Donnerkogel
i dalsi - jsou nerozlucné spojeny s bohatou historii alpinismu i horolezectvi v tomto kou-
tu Alp. Na prvni nejvyssi tit od zapadu, na vrchol Donnerkogel je nékolik lezeckgch cest
vytvofeno takovymi osobnostmi jako byli bratfi Schmidtové nebo P. Preuss.

Na Donnerkogel, jedinecny vyhlidkovy vr-
chol, Ize vystoupit po znaéené cesté od cha-
ty Gablonzerhitte. Pfed ¢tyfmi roky zfidila
aktivni skupina Outdoor Leadership z Bad
Goisernu na tento vrchol i zajiiténou cestu
pojmenovanou jako Donnerkogel/Gosau
Klettersteig. Ta se razem stala jednou z nej-
diskutovanéjiich a nejspornéjich zajisté-
nych cest v Rakousku. |e totiZ vedena po

trase puvodniho horolezeckého vystupu od
Paula Preusse, coZ vyvolalo velmi vasnivé
diskuse.

Nehledé na vySe uvedené skutecnosti se
jednd o krajné vdécnou vystupovou trasu,
na které je celych 1250 lezeckych a zajisté-
nych metr(i vedeno velmi pfikladné a lezec-
ky vdécnym terénem. Vystup je velmi dobfe
znalen (zelené znaceni) aje rozdélen na

Usek na Donnermand|, fote Dachstein Tourismus A

(2 054 m)

Ctyfi Gseky. Po kazdém respektive pred kaZ-
dym z nich je moZno sestoupit k tzv. ,Nor-
malni cesté” (zapadnim smérem — aviak ni-
koliv smérem ke Gosausee).

Prvni dsek je spise sportovni (vrcholem je
zafez ,Kaiserverschneidung” a nasleduijici
traverz v plotnach). Nasledujici, Sest set
metr(i dlouhy prostiedni Gsek je spise pro-
vérkou kondice. Usek na Donnermandl ob-
sahuje klicové misto vystupu (obtiznost D,
je ale mozZno jej obejit) a zavére¢na pasaz,
vedouci plvodnim Preussovym vystupem
v podstaté odpovida obtiznosti prvnimu
Gseku a vede pfimo na vrchol.



ObtiZnost: TéZka zajisténa cesta, obtiZznost
C, na Donnermand!| dsek D. Vystup 3 h,
sestup 1,5 h.

Vybaveni: Kompletni vybaveni na zajisténé
cesty, pfilba, (pfipadné jistici pomlcky pro
postupové jisténi pfi vystupu a pomocné
lano).

Vychodisko: Gosau (736 m).
Chata: Gablonzer Hiitte

Pfijezd: Od Bad Ischl ve sméru na Hallstatt
a dale pokracovat na Gosau. Stile dal
smérem k jezerGm Gosausee aZ na parko-
visté u dolni stanice lanovky.

Pfi volbé vychodiska v Annabergu v tdoli
Lammertal se od Annabergu jede kratce ve
sméru na Gasthof Dolomitenblick. Hned pfi
prvni moZnosti odbocit doleva (stale podle
drevénych ukazatelG Zwieselalm/Donner-
kogel) a dale aZ na parkovisté.

—
4

3 \‘:F fiz¢ Hoh
S

Pristup pod sténu: Od parkoviité vyjet
lanovkou Gosaukammbahn na horni
stanici a odtud cca 5 minut k chaté Ga-
blonzer Hitte. Od ni asi 10 minut smé-
rem k Donnerkogelu aZ k nastupu zajis-
téneé cesty (cca 15 min od horni stanice
lanovky).

Varianta z Annabergu: Od parkoviité,
které se nachazi na konci sjizdné cesty
pokracujeme lesni cestou aZ na louky ly-
Zarské oblasti Zwieselalm. U sala3e Rie-
dlkaralm odbocit na znacenou cestu na
Gablonzer Hitte. Od ni jiz pfimo k na-
stupu zajisténé cesty. (Zhruba 1 - 1,5
hodiny.)

Sestup: po znacené cesté zpét na Ga-
blonzer Hiitte, cca 1,5 h.

Upozornéni: Vystup neni vhodny pro
zacatecniky a déti. Pokud by mél nékdo
problémy s prekonanim prvnich metrt
zajisténé cesty, mél by se vystupu radéji
vzdat. Za desté a po desti nebezpecné!!
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DACHSTEIN

...GIBT MIR BERGE

SPECIALNI NABIDKA

PRO MILOVNIKY
HORSKE TURISTIKY

DACHSTEIN
ZWIESELALM

GOSAUKAMMBAHN

Podzim probouzf ldsku k hordm,
k horské turistice i k vystupim na vrcholy.
Zveme Vis do rdje horské turistiky,
zveme Vas na navstévu Gosau a okoli.

Od 3. zéfi do 26. fijna (do konce sezony)
nabizime

Jizdu lanovkou Gosaukammbahn
nahoru a dolii véetné poukdzky
na obéerstveni nebo na malé jidlo
v horskych chatdch
Breiningalm, Sonnenalm,
Gablonzerhiitte a Zwieselalmhiitte

CENA: 11,50 €/dospélé nebo 8 €/déti

Nechte se unést krdsami horského svéta
a nav§tivte nds u lanovky Gosaukammbahn!

Na Vadi ndvitévu se tésf
vedeni a zaméstnanci lanovky Gosaukammbahn!

Dachstein Tourismus AG
Salzbergstrasse 21,
A 4830 Hallstatt
tel. +43 6134 84 00 O,
fax: 443 6134 84 00 43 43
http://www.dachstein.at/



RUSSBACH

Nlezi

a [ennengebirge

Na zdpadnim okraji masivu Dachstein, pod hfebenem Gosaukamm a pod vychodnimi

vybéZky horské skupiny Tennegebirge se rozkldda malebnd horskd kotlina, kterd se stava
¢im ddl vice zdkladnou pro viechny druhy horskych aktivit a to jak v Iété, tak také v zimé.

Centrem viech druhu alpinistickych aktivit je zde mald idylicka vesnicka Russbach, kterd
se rozkladd ve vy3i 817 m a je z Gosau dobfe dosaZitelnd pres sedlo Pass Gehiitt.

Tak jak je pro Gosau charakteristicky hfeben
Gosaukamm, je pro Russbach dominantni
vyrazny vyhlidkovy vrchol Gamsfeld. Vystup
na tento 2 027 m vysoky 3tit je moZné usku-
tecnit jak v lété, zazitkem je ale zimni vy-
stup volnym terénem pfi dobrych sného-
vych pedminkach. Podobny vyhlidkovy
vrchol nad Russbachem je 1 528 m vysoky
skalnaty Stit Bodenberg. Lezci a vyznavadi

zajisténych cest najdou své terény pfede-
viim v oblasti hfebenu Gosaukamm a pak
také ve skalnich sténdch aterénech blizké
skupiny Tennengebirge.

Celéd tato oblast je idedlni pro milovniky
horskych kol - v Russbachu a okoll je pfes
700 km znacenych tras pro horska kola. Tra-
sy jsou vhodné jak pro zacdtecniky, tak také
pro profesiondly. Horskym kolim je tu pod-

Sosaukarmm

fizeno témér vie - dokonalé znaceni, servis,
slevy pfi ubytovani a vyhodné “pausalni na-
bidky”, specidlni strava, profesiondini viid-
ci, panoramatické trasy atd.

V celé oblasti je dostate¢né mnoZstvi hor-
skych chat a horskych salasi, na kterych je
mozZné ziskat perfektni alevné ubytovani.
Stravu muZete mit svou nebo miiZete vyuZit
Sirokou nabidku mistnich specialit, které
jsou za velmi pFiznivé ceny.

Russbach a okoli je zachycen na turistickych
mapach F&B 392 Tennengebirge - Lammer-
tal - Gosaukamm, 1:50 000 ana mapé
KOMPASS WK15 Tennengebirge - Hoch-
konig, 1: 50 000.




SMICHOVSKY

FESTIVAL ALPINISMU
SETKANI 2005

Letosni roénik tohoto festivalu, ktery navazuje na tradici celorepublikovych se-
tkdni clenii Alpenvereinu i ostatnich obdivovatelii a pidtel hor, se uskutecni
v terminu 11.- 13. listopad 2005. Festival se uskutecni v Praze v prostordch
Ndrodniho domu na Smichové. Tento objekt na ndmésti 14. Fijna 16 v Praze 5
nedaleko centra Andél bude i se viemi svymi prostorami k dispozici i pro néko-

lik dal3ich doprovodnych akci.

Festivalu se zdcastni mnoho nasich i zahra-
niénich vyznamnych osobnosti z oblasti al-
pinismu - nejen Spickovi aktivni lezci, hi-
malajisté i ostatni alpinisté, ale i dalsi
protagonisté viech druhti aktivit spojenych
s horami. Jednou z doprovodnych akci festi-
valu bude maly outdoorfestival - prehlidka
nejvyznamnéjsich domacich vyrobel out-
doorového vybaveni.

Ze zahrani¢nich hostd pfislibil Gcast silny
team z Lublané - TomaZz Humar, Viki Groselj
a Tone Skarja, z Rakouska by se mé| na festi-
valu predstavit kromé jinych Wolfgang
Nairz - vedouci mnoha rakouskych expedic,
Ucast pfislibila i soucasna “jednicka” Zen-
ského lezeni Ines Papert z némeckého
Berchtesgadenu. Pfedstavi se i vyznamny
Svycarsky alpinista a nejspise nejznaméjsi
autor alpinistické literatury ve Svycarsku a v
Evropé Peter Donatsch, Gcast pfislibili i za-
stupci nepdlského horolezectvi a minister-
stva turistiky.

Dale se na festivalu pfedstavi i vedeni regio-

Ndrodni dum na Smichové

nu Narodni park Vysoké Taury v cele s fedi-
telem Mag. Christianem Wéristerem, bude
moZné diskutovat s pfedstaviteli nékolika
rakouskych horodkol - (cast a pfednasky
pfislibili hor3ti viidcové z oblasti Dachstei-
nu Heli Putz a Néarodniho parku Vysoké
Taury Gunther Unterwurzacher. Ucast po-
tvrdilo i nékolik pfedstavitelli rakouského
Alpenvereinu.

Ze Slovenska se festivalu zacastni Igor
Koller nebo Ivan Galfy, jisté zajimava bu-
dou i povidani i pfednadky organizatori
zimni akce Skialpfest ze Ziarské doliny v Za-
padnich Tatrdch.

Nebudou chybét ani nasi pfedni horolezci,
himaldjisté, skialpinisté i organizatofi mno-
ha podniki a aktivit - |ifi Novak, Radek |a-
ros, Leopold Sulovsky, Robin Baum, Gcast
predbézné pfislibil i Tomas Mrazek a mno-
ho dal3ich.

Tomds Mrdzek

Host minulého roéniku Heinz Zak

ZASTITU NAD FESTIVALEM PREVZAL STAROSTA

MESTSKE CASTI PRAHA 5 - MILAN JANCIK.

JIZ DNES SI RESERVU|TE

11.- 13. LISTOPAD 2005

VYUZIJTE MOZNOSTI KOMUNIKACE
S PREDNIMI ALPINISTICKYMI

OSOBNOSTMI Z CR
A ZE ZAHRANICI

Ladislav lirdsko a Jifi Novak s Peterem Habelerem



Klicova délka Schoberovy

cesty (6+) na
Schusselkarturn
Foto Q. Bubnik
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Petr Jandik

Oberreintal

Rozeklané, divoké a vysoko poloZené Gdoli Oberreintal v severni édsti pohoFi Wetterstein-
gebirge Ize bez nadsdzky nazvat lezeckym rdjem. Arénu zaé&indg nalevo Oberreintaldom
s pfilepenou véZi Unterer Berggeistturm. Centrum tvofi 3tihld a strmd véZ Unterer
Schiisselkarturm, jeji severni sténa shliZi na idediné umisténou horolezekou chatu Ober-
reintalhiitte, stojici na opa¢ném bFehu karu. Vpravo nabizi laéngm lezciim své stény
z tmavéSedého drsného vdpence Oberreintalturm a arénu uzavird méné viznamnd véz
Zundernkopf. Z ddli na to vie shlizeji hranicni Schiisselkarspitze a Scharnitzspitze.

Horolezeckd historie Oberreintalu zacala
v roce 1908 cestou Schmid/Barth-Kamin na
Oberreitalturm, v roce 1916 byl prostoupen
1500 metrt dlouhy Eichhorngrat (5-,A0) na
zapadni vrchol Partenkirchner Dreitor-
spitze. V roce 1920 prostoupil znamy Emil
Solleder |Z hranu Oberreintalturmu, dnes
znamou jako Fahrradlkante, na které osvéd-
¢il svtj smysl pro humor chataf Franz Fi-
scher. Nastup opatfil dopravni znackou
"Stezka pro chodce a cyklisty" a ke kli¢ové-

mu mistu povésil staré kolo, kterému cesta
dnes vdédi za své jméno. V roce 1921 byl
poloZen zakladni kdmen chaty, jejiZ existen-
ce vyznamné pfispéla k rozvoji lezecké akti-
vity. V padesatych letech se zde objevil sa-
sky piskai Karlheinz Gonda a zanechal po
sobé v severni sténé slavnou cestu Gonda-
verschneidung, milnik volného  lezeni ve
sparach a koutech. Své pomniky zde ma
Stefan Glowacz a k objevitelim nejhezcich
cest patfi Wolfgang "Amadeus” Henke.




Z sténa Oberreintalturm

vdpno s ostrymi chyty

V cesté "Knall auf Fall" je perfektni pevné

Sonntagsarbeit, na konci prvni klicové dé

NejtéZ3i cestou v Oberreintalu je dnes Hart
Rock (9+, 300m) od tria Dorfleitner, Wili-
bald a Storp. Casto lezené cesty jsou sano-
vaneé, kromé expresek staci par vklinéncl na
dojisténi. Horsky charakter cest ale nelze
podcefiovat. Sedd lepend oka se na skale
dost ztraci, takZe orientacni smysl je tfeba
nejen pro sestupy, ale nékdy i pro vystup.
Radu starych leh¢ich cest sanoval znamy Pit
Schubert a vytahl je tak ze zapomnéni.

Doporucené cesty:

Oberreintaldom: Gonda (6+, 270 m).
Jisténi vlastni, Standy vrtané. Pékna cesta ve
sparach a zarezech. Po desti dlouho mokra.
Unterer Berggeistturm: Gelbes U (6,
370 m). Jedna z nejlezenéjsich cest, klasika.
Altherrepartie (5, 210 m). Pékna leh¢i cesta
od Pita Schuberta z roku 2002.

Unterer Schiisselkarturm: Schober (6+,
300 m). Popularni, trochu silova cesta.

Qi's Tschikago (7+/8-, 320 m). V horni Casti
lezeni jako ve Verdonu.

Herbst-Teufel (6-, 280 m). Pékna poZitkova
cesta.

Oberreintalturm: Knall auf Fall (6, 300 m).
Pékna cesta v plotnach a koutech. Kondi na
hlavé soklu (Latschenkopf). Slanéni nejlépe
pres cestu Siebenschlafer.

Kalte Nummer (6-, 340 m). Pékna cesta
v plotnach s vodnimi Zlabky.
Sonntagsarbeit (7-, 300 m). Superpékna

Pfijezd: Z Mnichova do Garmisch-Partenkir-
chenu. Z olympijského parkoviité kolem
stadionu do romantické soutésky Partnach-
klamm (vstup 2€, ¢lenové AV 1 €). Z ni pfes
most po lesni silnici smér Zugspitze

Oberreintal az na skladisté materialu. Zde
se cesta zuZuje a vede aZ pod zdvéredny
"hang", kterym vystoupame k chaté Ober-
reintalhiitte. Az pod "hang" lze jet na hor-
ském kole, soutéskou Partnachklamm ale az
po 18. hodiné. Pfes den je nutno jet pres
Klais do Ellmau, zde zaparkovat a jet na kole
po lesni cesté az k Partnachklamm, kde se
napojime na vyie popsanou trasu. Z Ga-Pa
péiky 3-5 hodin, na kole 2 aZ 2,5 hodiny.

Chata: Oberreintalhiitte je pfijemna horole-
zecka chata, kde lze pfespat ve spolecné
nocleharné (vlioZzku do spacdku s sebou).

Oberreintaldom (vzadu) a Unterer Berg-
geistturm se Zlutou skvrnou tvaru "U".

cesta technického charakteru, ale previsek
k vrcholové plotné da zabrat. Pevny, velmi
drsny vapenec.

Heidi (7+, 245 m). Jedna z nejkrasnéjsich
sportovnich cest ve Wettersteinu vibec.
Brych (6+, 310 m). Klasika, pékné lezeni ve
sténach i koutech. Klicova délka je po desti
déle mokra.

Fahrradlkante (5- jedno misto, jinak 3 az 4,
290 m). Vyhlasena lehdi cesta na pal dne.
Patfi ke vzdélani.

~a

Koupit Ize pouze napoje. Chataf za popla-
tek uvafi donesené jidlo, ogekava se soucin-
nost pfi myti nadobi. K dispozici je kniha
tar a horolezecky privodce. Kdo pfinese do
chaty ze skladu po cesté metrové Ctvrtpole-
no, dostane pivo zadarmo.

Pohoda v Oberreintalhiitte

Qutdoorové vybaveni $pickovych znaek

HIGH POINT, MILLET, MAMMUT, SALTIC, PETZL, SINGING ROCK,

ROCK PILLARS, PAD, HUSKY, ORTOVOX, SUN SET, TREK

Lezecké centrum MAMMUT
Bubenska 43
170 00 Praha 7 - HoleSovice

Albrechticka 1075
434 01, Most

Tel.: 603 165 132, 737 333 868
scheithauer.marek@seznam.cz

SPORT...



To uZ je jasné, Ze zména pocasi pfinasi
i mendi boufku. V plasténkach drasanych
vétrem se vlec¢eme k mistu nadeho bivaku
a z desté se stava lijak. Nepfichazi v dvahu
7adna jind moZnost, neZ sbalit spacaky
a sestoupit dolt k autm. Dochdzime k nim
kolem osmé hodiny vecer.

Po 15 hodinové tafe, opeprené trvalym des-

tém, toho mame piné zuby. Pfesto si nikdo
nenafika nebot vime, 7e takové jsou tvdfe

hor a Ze pozitivni zaZitky i tak jasné pfeva-
Zuji.

Vyrazime smérem k domovu a cestou se
stfidame za volantem pfi noc¢ni cesté do
Cech. Kdy? pak nasledujiciho dne, jiz v ji-
ném, prozaickém svété nasich domova susi-
me promadenou vyzbroj a vystroj, pocit na
dusi je jednoznacny — byla to zase jednou
zatracené dobra horska akce.

Ranni pohled na vrchol Piz Bernina z horni &dsti ledovee Vadret Pers

Jezero Lej da Diavolezza,, kolem kterého vede trasa vyndsky
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Piz Palii je jedna z nejkrasnéjsich hor masi-
vu Bernina. Ma tfi vrcholy a je silné zaled-
néna. Vychodni vrchol ma vysku 3 882 m,
centradlni  wvrchol 3905m a zapadni
3 823 m. Zapadni cast vrcholového hiebe-
ne leZi na svycarsko-italské hranici. Piz Pali
ma impozantni severni sténu s tfemi vyraz-
nymi skalnimi pilifi, oddélenymi ledovymi
kuloary. Prvni vystup na vrchol je pfipiso-
van dvojici M.E. Digbi a P. Jenny. Vroce
1866 dosahli vrcholu vystupem zdpadnim
Zebrem,

Chaty:

Chamanna da Diavolezza (2 976 m), sprav-
ce Familie Luhr, CH-7504 Pontresina, tel.
+41 81 842 62 05, fax +41 81 842 61 58,
200 luzek.

Boval Hitte (2495 m), spravce Roberto
Costa, Puntschella suot, 7504 Pontresina
tel. +41 81 842 64 03, 100 lGzek.

’

Vystupové cesty:

Traverz Piz Palii ( klas. AD). Cas vystupu:
6 — 8 h z chaty Diavolezza, o 1h vice z chaty
Boval.

Piz Palii — Z vrchol - S pilif (klas. D). Cas
vystupu: 4 — 6 h.

Piz Palii — Z vrchol — SV sténa (klas. TD, led
60" - 707). Cas vystupu: 4 — 6 h. PrevySeni
500 m.

Piz Palti — Z vrchol — SZ sténa (klas. D+).
Cas vystupu: 4 — 5 h. Pfevy3eni 600 m.

Piz Palii — Centralni vrchol — S kulodr (klas.
D, velké mnoZstvi séraka!!). Cas vystupu:
5 — 6 h. Pfevy3eni 700 m.

Piz Palii — Centralni vrchol — S pilif (klas.
D+). Cas vystupu: 5 — 7 h. Pfevyieni 850 m.
Piz Palii — V vrchol — S pilif (klas. D). Cas
vystupu: 3— 5 h. PfevySeni 500 m.
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Sass Maor, foto Jifi Novdk

Dolomity Pala

Néco chladného i napinavého €isi z téch &tyF pismen - Pala. Ano, v tomto slové se poji
obrazy stihlych skalnich vézi, mohutnych stén ze 3edé a Zluté skaly, rozsahlé sutové kary
i dojem obrovské nepfistupnosti. Krajina, ve které najdeme viechno to, co ji jiz ziskalo
bezpocet obdivovatell. Bizarni formy, neuchopitelnd mohutnost kolmych stén a
nahromadé&né masy skal a v&Zi, jejich divokost, nevycerpatelnd struktura zéfez(, rokli,
previsti a galérii i nekoneéna sufova pole - to je skupina Pala, kterd se rozklada na jiznim
okraji Dolomit.
Tajemna skalni fide vam otvird své brany a vita vds — vejdéte.
R. Stépancik




IVIONITE AGNER

KdyZ se mluvi o Dolomitech, kazdému se vybavi pFedevsim Mar-
molada nebo Civetta. Vrchol Monte Agner s nejvyssi sténou celé
této jedinecné horské oblasti se dlouho skryval v Gstrani. A pFi-
tom lezZi nedaleko od obou téchto zndméjsich a vyhldsenéjsich
Stitd. Jakousi nevyraznost tomuto skalnimu obru propiijcilo ji
jeho samotné jméno Monte Agner - volné pFeloZeno ov¢i hora.

Toto pojmenovani dostal od mistnich obyvatel, pfevazné pastevci
ovci, v 18. av 19. stoleti. Lidé v horskych osadach a salasich na jiz-
nim upati tohoto vrcholu v Gdoli Valle Sarzana daleko vice mysleli
na svou obZivu nez na nadherné skalni stény. Pfitom Monte Agner
je se svou vyikou 2 872 m vlastné kulmina¢nim bodem bo¢ni rozso-
chy masivu Pale di San Martino, ktera zac¢ina na sedle Forcella de la
Beta (2 357 m) a vede severovychodnim smérem.

Nejspide diky této skutecnosti a takovémuto vyvoji se severni sténa
Monte Agner nachazela jesté i v devadesatych letech minulého sto-
leti ve stejném stavu jako tomu bylo napf. v 19. stoleti. |e§té nedav-
no se totiz museli zajemci o prekonani nékteré z mnoha cest severni
sténou tohoto obra prodirat téméF neproniknutelnou houstinou ke-
Fu a stromovi. |iZ samotny pfistup ke sténé z Gdoli Valle di San Luca-
no, pfi kterém je nutné prekonat prevyseni 500 m, je sam o sobé
pomérné narocny.

Prvni, kdo povaZoval vystup severni sténou Monte Agner za moZny
aredlny, byl mistni horal Arturo Andreoletti. Ten jiZ v roce 1913
pfipravoval spolu se svym pfitelem Francescem Jori z Gdoli Fassatal
prvni pokus o prekonani této dosud nepfelezené stény. Dal3i Gvahy
nad podobnymi projekty viak zmafila zacinajici 1. svétovad valka.
Proto se zamér Andreolettiho naplnil teprve na podzim roku 1921 -
14. a 15. zafi prekonala trojice Andreoletti, Zanutti a Jori 1500 m vy-
sokou sténu. Jori byl vidce této trojice a proto tato cesta nese jeho
jméno. Jednalo se pfitom o klasicky horolezecky vystup bez pouZiti
umélych pomdcek, trojice méla sebou pouze Ctyfi Zelezné skoby.
Tato klasicka cesta severni sténou (Joriho cesta), vzbuzuje i dnes
mezi vyznavaci extrémnéjiiho lezeni respekt. Vystup sleduje celou
fadu Zlabt a komind, které prochézeji sténou. Stdle akutni je nebez-
peci padajiciho kameni béhem celého vystupu a pfi zhorseni pocasi
a desti i velké mnoZstvi padajici vody. Pfitom obtiznost této klasické
cesty klesa pouze na nékolika mistech pod V. st. UIAA, v&tiinou se
béhem celého vystupu jedna o obtiznost V1. stupné.

Dal3i velky napor zazily stény Monte Agner za¢atkem ¢tyficatych let
minulého stoleti v obdobi oznacovaném v Alpach jako “zlaté casy
Sestého stupné”. V roce 1932 byly nad ddolim Valle di San Lucano
zaznamenany dva vyznamné pokusy na SSZ hrané tohoto vrcholu.
V cervnu sméfoval pokus dvojice G. Andrich a E. Faé vpravo od |ori-
ho cesty k hrané stény a az do hladkych pasaZi v horni ¢asti stény.
Hledani cesty sténou a komplikovany postup viak oba lezce natolik
vyCerpal, Ze museli nakonec tésné pod hladkymi partiemi ze stény



slanit. Detailni informace o absolvované
cesté ale oba pfedali svym kamaradim
C. Gilbertimu a O. Soravitovi. Ti zacali svij
pokus 29. srpna stejného roku jiz ve tfi ho-
diny rano odchodem ze sedla Col di Pra
ajiz v 5:15 h byli u upati stény. K prelezeni
prvnich vyskovych 1000 metri potfebovali
oba 3pickovi sportovci necelych pét hodin,
po hrané postupovali prakticky bez jisténi.
Pfevislou pasdZ? o obtiZnosti VI. stupné, kte-
rou zacina hladka sténa a nasledujici nejob-
tiznéjsi asek celé stény, prekonali pomoci
dvou zajisténi velice rychle. Ani s hladkymi
plotnami v zavérecné vrcholové césti stény
neméli zadné velké problémy ave velice
svizném tempu dokazali za 10 hodin a 40
minut vystoupit na vrchol a pfekonat tak
1600 vyskovych metrli v této obtizné sténé.
Padesata a Sedesata léta jsou v Alpach
oznacovana jako obdobi “skob a borhakti”.
Monte Agner ale zlistal tomuto trendu vét-
§inou usetfen. Vtomto obdobi se ve zdej-
Sich sténach vétiinou nic vyjimecného ne-
udalo.

Unor 1967 je viak pro Monte Agner vy-
znamné datum - od 11. do 13. dnora se,
tenkrate jesté studentu gymnazia Reinhol-
du Messnerovi ajeho kolegim Heindlovi
Messnerovi a Seppovi Mayerlovi, podafil
prvni zimni pristup touto sténou. V srpnu

Monte Agner z masivu Pala di San Lucano

stejného roku byl mlady R. Messner znovu pod sténou, tentokrate
se svym bratrem Giintherem a s Heini Holzerem. Béhem dvou dn(
prostoupili tentokrate 1300 metrli vysokou severovychodni sténu
novou cestou. Jednalo se o volné prelezeni stény, pouze asi tficeti-
metrovy pfevis v horni partii stény pfekonali s vyuZitim borhaku.
Sténa si bratry R. a G. Messnera pfimo podmanila. Koncem ledna
nasledujiciho roku (1968) se jim spolu stretim ¢lenem tymu,
Seppem Mayerlem, podafilo béhem tfi dnl uskutecnit i zimni vy-
stup klasickou Joriho cestou.

V obdobi devadesatych let minulého stoleti stoji zcela jisté za zmin-
ku vystupy a pokusy domdciho lezce Riccarda Bee z Belluna. V roce
1982 se mu podafilo posunout latku a uskutecnit dva excelentni s6-
lovystupy novymi cestami - cesta Via Diretta vede centralnim pili-
rem v severovychodni sténé a cesta Gran Dietro stejnou sténou ne-
daleko od té prvni. Pro Riccarda Bee se viak stal Monte Agner jeho
osudem. Na Stédry den roku 1982 se opét vydal pod Monte Agner.
Jeho cilem byl mohutny pilit mezi cestou Joriho a Jihotyrolskou ces-
tou (Sudtiroler Fiihre). Cestu viak nedokoncil - o nékolik dni pozdé-
ji byl nalezen mrtvy pod sténou. Tento pilif tak dodnes Cekd na své-
ho pfemoZitele.

V poslednim obdobi se Monte Agner stal mezi horolezci velmi pres-
tiZni a i modni zdlezZitosti. V blizkosti nastupové cesty byl postaven
bivak Bivacco E. Cozzolino (1 400 m), néktefi horlivi lezci vyznadili
pfistup k jednotlivym vystupovym cestam. Dokonce je i mnoho cest
vyskobovano a opatieno borhdky. Ale i tak si zde pfijdou na své pre-
deviim milovnici obtizného sportovniho lezeni v horach.

Podle podkladii CAl a OFAV zpracoval Ladislav Jirdsko




e

Zajls

téné cesty

Pohled z Passo di Ball k Figlio della Rosetta

NejspiSe kaZzdy znalec Dolomit vi, Ze nej-
vyssi vrchol skupiny Pala je velmi
frekventovany a v letni sezoné hojné vy-
hledavany cil. Nejvétsim zaZitkem je cas-
ny ranni vystup z chaty Rif. Pedrotti alla
Rosetta - chladné a ve stinu leZici vapen-
cové kotliny v oblasti nahorni planiny Al-
tipiano delle Palla di San Martino a ran-
nim sluncem ozafené skalni hrany
a hrebeny vytvari neskutecnou kulisu té-
to horské tury. Abychom se vyhnuli , da-
viim” navitévnikG”, vydali jsme se sem
pfed nékolika lety az v druhé poloviné
zati. V tomto terminu byva stalé pocasi
a v hordch je pomérné prazdno. My

Zleva: Pala di San Martino (2 982 ),
Cima di Val di Roda a La Roseta (2 743 m)




jsme ale toho roku méli trochu smulu. Vikend pfed nasim pfijez-
dem se ochladilo a napadl snih, ktery misty zustal leZet.

Pres nepfizei pocasi se nenechavame odradit od nasich cilG a sku-
pina nejvétSich nadSench vyrazi i v nejistém pocasi na ,ernou” Via
ferratu Bolver Lugli, ktera umoZfiuje spojit proZitky pfi pfekonavani
strmych stén a s malou odbockou ze sedla Passo del Travignolo i ra-
dost z dosaZeni nejvy3iiho vrcholu oblasti, mohutné Cima della
Vezzana.

Lanovkou vyjizdime se San Martina a vystupujeme v mezistanici na
Bar Col Verde (1 965 m) odkud vyrazime po zpocatku sice nejisté-
né, ale znacené cesté ¢.706 nendro¢nym skalnim terénem k nastu-
pu do vlastni zajisténé cesty. |e to k nému opravdu kousek, zhruba
dvé sté metri. Zato daldi vice nez hodinu travime §plhanim po ex-
ponované, priblizné 700 m vysoké, strmé sténé. Zajisténi vede nej-
prve doleva, ale pozdéji se staci doprava. Prekracuje nékolik skal-
nich zlabt, hladkych ploten asméfuje pod téméf kolmou, asi
padesatimetrovou exponovanou sténu. Vyse nad ni nas ceka jesté
jeden strmy usek. Asi patnactimetrovy komin, ktery nds vyvede na
jihovychodni hieben Cimon della Pala. Jesté stésti, Ze sténa je obra-
cena k jihozapadu a je tedy témér sucha. Z lezeckého hlediska neni
vystup obtizny, viude je ¢eho se drZet, problém je spi$ v délce zaji3-
téné cesty. V kazdém piipadé viak |ze tuto cestu doporucit pouze
zkudengjsim lezcim.

TR

Val dei Cantoni

ol o *
Pohled z vrcholu na Marmoladu

Odtud jiz vede pohodind cesta k bivaku Fiamme Giale (3 005 m),
u kterého si po necelych dvou hodinach pochodu od stanice lanov-
ky dopfavame odpocinek. Cesta k vrcholu Cima Vezzana z téchto
mist pokracuje mirnym sestupem severovychodnim smérem k sedlu
Passo del Travignolo (2 925 m). Tady probiha rychla porada, co dal.
Nakonec se rozdélujeme na dvé skupiny. Jedna sestupuje ddolim
Val dei Cantoni zpét k lanovce, zatimco druha ¢ast mifi na vrchol.
Vystup po snadnych skalkach a zasnéZzenou suti ze sedla zvladame
za neuvéfitelnych deset minut. Ani se nam nechce uvéfit, Zze by to
bylo tak blizko! A taky Ze ne. Ukazuje se, Ze to, co jsme povaZovali
za vrchol, jesté zdaleka vrchol neni. Stejna situace se opakuje jesté
nékolikrat, az je najednou moZzné jit jen dold. Stojime na vrcholu
Cima della Vezzana (3 192 m)!

Sestup stejnou cestou na sedlo Passo del Travignolo je bez problé-
mu a docela rychly. Diky zna¢né vrstvé snéhu je na mnoha mistech
nejlepsi prosté bézet, skakat a klouzat. Ze sedla pokracuje sestup po
znacené cesté ¢. 716 nejprve strmou rokli Val dei Cantoni, nasleduje
kratké stoupani na Passo Bettega (2 667 m), odkud bez obtizi pri-
chazime na rozcesti. Drzime se doprava a zapadnim tdbocim hory
Cima Corona (2 768 m) — misty exponované, jisténi — sestupujeme
zpét ke stanici lanovky na Bar Col Verde.

Odtud, pfestoZze mame v nohach poctivou celodenni dfinu, zakon-
¢ujeme celou taru pfidavkem v podobé sestupu podél lanovky az
do San Martina.

Via ferrata Bolver — Lugli
Obtiznost: zvIasté tézkd zajisténd cesta. Velkolepa tdra na nejvyssi
vrchol ve skupiné Pala. Pro strméa firnova pole ve Val dei Cantoni
jsou vhodné macky. Nastupovat pouze za dobrého pocasi!

Casové naroky: Col Verde — Cima della Vezzana 4 h (vystup). Cima
della Vezzana — Col Verde asi 3 h (sestup). Zajisténa cestacca2-3 h.
PfevySeni: Vystup cca 1200 m m, sestup cca 1200 m. Zajisténa
cesta 700 m.

Vychodisko: San Martino di Castrozza (1 466 m)

Mapy: TABACCO 022 Pale di San Martino; 1:25 000; TABACCO 4
Dolomiti Agordine e di Zoldo — Pale di San Martino; 1:50 000




Kvétinova nadhera ve Val Venegia a drsné
udoli Val Focobon

Vstupni branou do celé oblasti je na severo-
zapadé slune¢né udoli Val Venegia. Rozleh-
lé louky a lesy s bohatou alpinskou kvéte-
nou na pastvinach kondi az pod mohutnou
skalni bariérou masivu Monte Mulaz.

Auto nechéme stat na parkovisti na zacétku
udoli a vystup zaciname podél tipyticiho se
potoka Torrento Travignolo. Burdcejici le-
dovy revir potoka zafi ve Zzhnoucim vecer-
nim svétle teplymi barvami zapadajiciho
slunce. Sytd, oranZové Cervena barva jeho
skalnich bfeh(, svétlo a cista horska voda
pfitom vytvari blystici se ohiostroj.
Slunecni zareni je zde mimofadné intenziv-
ni i v pozdnich odpolednich hodinach diky

Rudolf Stépancik

ITELU

Nahote: Zprava Cimone della Pala, Cima della
Vezzana, Cima dei Focobon, foto: |. Novdk
Vlevo: San Martino di Castrozza od horni stanice lanovky

poloze a zapadni orientaci celého ddoli.
Charakteristické pro Val Venegia je kvétino-
va nadhera mistnich svah( a horskych luk.
Vice nez dvésté druhl kvétin a bezpocet
mech( a lisejnikl vytvari z udoli mimofad-
né lovidté a nalezisté pro botaniky a ochrén-
ce prirody. Pfesto aZ teprve v nedavné dobé
byly definitivné pohibeny plany na hospo-
dafské vyuZiti oblasti Travignolo - 3evelici
divoky potok napdjeny ze stejnojmenného
ledovce zustane tak zachovan v plvodnim
stavu jako Zivotodarna céva.

Znaceny chodnik stoupa pustou skalni di-
vocinou podél staré vélecné silnice kolem
prament ficky Travignolo az k zelenym hor-
skym loukdm na sedle Rollepass/Passo
Rolle. Nase cesta vrcholi u chaty Baita Se-

gantini. Dolomiticka krajina v téchto mis-
tech - to je UZasna scenérie mnoha vrchold,
kterym vévodi Matterhorn Dolomit - vrchol
Cimon della Pala. Za nim strmi stény Cima
della Vezzana a Cima dei Bureloni a cela
hradba kon¢i divoce rozeklanymi 3tity masi-
vu Cima del Focobon.

Od severu je pfistup na sedlo Passo Rolle
obvykly z Falcade. Divoké ddoli s vysoko
poloZenymi pastvinami a salademi, které se
zde nazyvaji Casera, zjemnuji drsnost atmo-
sféry tohoto koutu Dolomit. Tato horska
oblast je svédkem nékolik stoleti trvajiciho
selského zkulturfiovani hor a pfitom jsou
nékteré salase stdle jesté vyuZivany k vyrobé
masla a syra. Mistni obyvatelé jsou Jihotyro-
lané, ktefi zde svou existenci spojili s pfiro-




Pala di San Martino (2 982 m), Cima
Pradidali (2 744 m), Passo di Ball (2 443 m)
a Cima di Ball (2 802 m) z Rosetty

dou. Alpské hospodafstvi dalo udoli Foco-
bon jeho jméno: ,foch buona” — dobra va-
na, tj. misto, kde se nachazi dostatek krmiva
pro dobytek.

Putovani timto zpocatku roklinatym tdolim
zacina v Molino - dnes ¢&ast Falcade. Za pu-
vodnim horskym lesem a pozdéji nad lou-
kami Casera Focobon se v uzdvéru doliny
ponofime do tichého skalniho svéta malého
ledovce Focobon. Vysoko nad nami ¢ni hr-
dé skalni hroty véZi Campadele dei Lastei
a pusté severovychodni srazy Cima del Fo-
cobon. Kritce pod sedlem Passo Mulaz si
doprejeme pfestavku na chaté Rif. Mulaz,
ktera je ve spravé CAl. PFi jasném pocasi ur-
cité nezapomente na lehky vystup pfes skal-
ni hibet na vrchol Monte Mulaz, ze kterého
je jedinecny vyhled.

Sedlo Passo Rolle a Matterhorn Dolomit
Nesmirnou zvlastnost a jedinecnost skupiny
Pala na sedle Rollepass urcuje predeviim vr-
chol Cimone della Pala. Na jeho vrchol vy-
stoupil jako prvni roku 1870 Anglican
Whitwell z ledovce Travignolo. V té dobé to
byl pozoruhodny ¢in, ktery u jeho krajant
vyvolal o skupinu Pala silny zajem. O dva
roky pozdéji vystoupili Anglicané Freshfield
a Tucker jiz na vrchol Cimon della Vezzana
a dosahli tim poprvé nejvyisiho vrcholu ce-
Ié skupiny.

Dnes si miZeme tento vystup podstatné
ulehcit, kdyz vyuZijeme ze San Martino di
Castrozza sedackové a kabinové lanovky.
V nékolika malo minutdch nas moderni
technika katapultuje do drsné pfirody
a viechny vymoZenosti moderniho svéta se
pak ze stfediska San Martino zdaji na sné-
hem pokrytém vrcholu Cima della Vezzana
vzdaleny fadu svételnych let.

Od vrcholové stanice lanovky vede kameni-
tou pustinou znacena cesta 716 pfes sedlo
Passo Bettega do tichého vysokohorského
svéta a do mésicniho udoli Val di Cantoni.
Odtud nasleduje vystup aZ na sedlo Passo
del Travignolo (2 925 m). Tato tira muZe
byt viak pfi astych mlhach, které se v této
oblasti vyskytuji i velice naroéna na orienta-

Pale di San Lucano z Agorda, foto: |.Novdk

ci av citlivych dusich maze vyvovat znac-
nou tzkost. Ze sedla Passo del Travignolo
jiz neni pro zkusenéjsi vysokohorské turisty
problém vystoupit aZ na nejvyssi vrchol sku-
piny Pala, na vrchol Cima della Vezzana
(3192 m). Navrat stejnou cestou jenom
umocni zaZitky z této oblasti.

Centralni ¢ast masivu

Z jihozapadni strany z tdoli Val Cismon je
mozZny pfistup do centrdlni &asti skupiny
Pala ddolim Val di Roda. Pfi opusténi lesa
stojime bezprostfedné proti majestatnym
masivim, které okouzlily jiz vroce 1869
anglického alpinistu Leslie Stephena. Po né-
kolika hodinach vystupu po zn. cesté 702
stojime na sedle Passo di Ball (2 443 m),
které Stephen pojmenoval na pocest teh-
dejdiho prezidenta anglického alpského klu-
bu. Tento pfechod byl viak vyuZivan jiz
v pradavnych dobach mistnimi lovci zvéfe.
K poznani centrdlni ¢asti skupiny ze sedla
Passo di Ball se nam nabizeji dvé alternati-
vy.

Nejjednodussi, ale velmi zajimavy je sestup
k pohostinné chaté Rif. Pradidali. Chata je
domovem horolezcti a velmi vyhledavanym
mistem v tomto koutu Dolomit. Naro¢néjsi,
ale o to s vétsi odménou, je vystup po sto-
pach Leslie Stephena na vrchol Cima di Ball
(2 802 m). Siroky vrchol, na ktery se vystou-
pi po obtiznéj§i cesté pfes strmé lavice
a skalni pasy, nabizi nejlepsi vyhlidku na
dva z nejhrdéjsich skalnich gigantut skupiny
Pala - na dvojcata Sass Maor a Cima della
Madonna. Z téchto mist se viak musime
spokojit pouze s obdivem téchto vrcholl.
Na obou vrcholech psali historii Alp celé ge-
nerace horolezcti. |ejich tézké vystupy sté-
nami zGstavaji ostatnim navitévnikim ne-

pfistupné tak, jak otom vroce 1869
vypravél Stephen - stéZoval si, Ze se nedo-
stal vy3e a doufal, 7e ho nikdo nepfekona.

Kouzlo Dolomit z ddoli Valle dei Canali
Pravé na dpati majestatného vrcholu Sass
Maor, v tmavém jedlovém lese v tdoli Valle
dei Canali bylo kdysi vychodisko pro vystu-
py, které vtéchto horach podnikal Leslie
Stephen. Zajimavé je vydat se po jeho sto-
pach.

Vystup zacindme na konci silnice u chaty Al-
bergo Cant del Gal. Prvni ranni svétlo zméni
okoli na kouzelné misto, zatimco hrdy obe-
lisk Sass Maor zacina na své $picce planout
a drozdové pfitom zpivaji svou ranni pisen.
Postupné se odviji tdra v chladném lese,
podél bublajici vody potoka Pradidali. Vle-
vo se zveda odmitava a soucasné vyzyvava
vychodni sténa Sass Maor, dé&]isté cetnych
alpskych tragédii i triumfi. Pred nami ¢ni
do nebe véZemi korunovany skalni dam Ci-
ma Canali. Vystup se stava podstatné str-
méjsi a strmé&jsi a teprve aZ po fadé ndroc-
nych serpentin je chata Rif. Pradidali na do-
sah. Zde v srdci skupiny Pala obdivujeme
pusobiveé skalni domy a katedraly horni cas-
ti udoli Pradidali. Suché Zluté louky (odtud
jméno — prati gialli = Zluté louky) s malym
jezirkem Lago Pradidali byvaji i dnes mis-
tem, kde obvykle stoji nékolik horolezec-
kych stant. Z téchto mist se pak po znacené
cesté 709 dostaneme na sedlo Passo di Fra-
dusta (2 610 m). Zde se nachazime v chlad-
ném srdci skupiny Pala - pfed ledovcem Fra-
dusta. Zadna zelen, jen tak jesté kameny,
sut a misty malé plochy firnu nds doprova-
zeji v této meésicni krajiné. Citime se skoro
jako na jiné planeté, jen sem tam néjake
znacky a barevné znaceni cesty pfipominaji



existenci clovéka. Ze sedla vystoupime asi
za hodinu na vrchol La Fradusta (2 939 m).
Stojime na vrcholu, spise na ledovém bodu
celé skupiny, ktery byl v této oblasti dostou-
pen jako prvni.

Pokud nas zde nepfekvapi studena mlha,
¢eka nas nejspise 3iroky vyhled na viechny
okolni vrcholy i na Altipiano. Kdo tuto tuiru
absolvuje v jednom dni, zaslouZi si jisté na-
sledné desateronasobné dustojné findle za-
Zitkového dne v hospodé Cant del Gal.

Jiny pfistup na nahorni plodinu je moZny
pfes Passo di Canali. Toto sedlo tvofi zavér
stejnojmenného Gdoli. JiZ na parkovidti na
konci sjizdné silnicky pod chatou Rif. Trevi-
so nas uchvati malebna galerie dolomitic-
kych obru, ktefi se jakoby navzajem chtéli

Rifugio Pradidali (3 054 m), Passo della Farangole a Cima dei Bureloni (3 038 m) z vystupu
na Monte Mulaz

pretrumfnout co do riznorodosti. Vpravo
nad klidnymi modfinovymi lesy nad chatou
Rifugio Treviso ¢ni masivy Pala del Rifugio
a Sasso d Ortiga, zavéru doliny dominuje
Cima del Coro se svym skalnim oknem
a vlevo vystfeluji k nebi tisic metr( vysoké
kamenné sloupy Cima dei Lastei. Tento
kout oblasti Pala byl opévovan jiZz od Angli-
¢anky Amelie Edwards. | dnes sdilime po-
dobné pocity.

\/ A lio
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Vystup od chaty Rif. Treviso vede po zn. ces-
té 707 pod jiznimi sténami vrcholu Cima
del Coro a je zakoncen obtiznéjdi pasaZi na
sedle Passo di Canali (2 469 m). ObtiZnéjsi
usek pokracuje aZ na sedlo Forcella alta di
Ghiacciaio (2 727 m). To jsme jiZ v srdci
mési¢ni krajiny na okraji ledovce Fradusta
v mistech, kde jsme se minuly den adapto-
vali na tento mimofadny a zvlastni horsky
svet.




Dolomity Pala

vSeobecné informace

Prijezdy

Autem je moiny pfijezd ze severu z Inns-
brucku po dalnici pfes sedlo Brennerpass
okolo Bolzana aZ k vyjezdu Neumarkt/Auer.
Déle po stétni silnici pfes stfediska Cavalese
a Predazzo na sedlo Rollepass/Passo Rolle a
ddle do San Martina di Castrozza. San Mar-
tino je stredisko a nejznaméjsi vychodisko
této oblasti. Daldi moZny pfijezd do San
Martina je od vychodu z rakouské spolkové
zemé Osttirol pfes Toblach/Dobbiaco do
Cortiny a pfes sedlo Falzaregopass/Passo
Falzarego a obce Alleghe a Cencenighe do
dalsich stfedisek v této oblasti, kterymi jsou
Agordo (pfistup od vychodu), Fiera di Pri-
miero (pfistup od jihu). Vzdélenost z Fiera
di Primiero do San Martina je 14 km.

Kontaktni adresy, informacni zdroje

O horskych tarach, zajisténych cestach,
o moZnostech horolezeckych vystupl io
zimnich tdrach na lyZich nebo na snéZni-
cich je mozné ziskat zasvécené informace
a tdaje ve stfedisku Alpenverein Sudtirol
(AVS) v Bolzanu, Pfarrplatz 11, 391 00 Bol-
zano, tel. +39 0471 978141, www.alpenve-
rein.it, info@alpenverein.it, otviraci doba 10
-12 h, 15 - 17 h, postacuje znalost anglicti-
ny inémdciny. Stejné informace ziskate
v Bolzanu i v centrale CAl (Club Alpino Ita-

R i
Rif. Mula

liano), Pizza delle Erbe 46, 391 00 Bolzano,
tel. +39 0471 978172, caibolzano@virgi-
lio.it, zde se vyplati znalost ital3tiny.
Vieobecné informace i mnoho daliich uzi-
te¢nych Gdajd ziskate v turistickych infor-
macnich strediscich. VTrentu na adrese
Trentino S.p.A., |1 38100 Trento, via Romag-
nosi 11, tel.+39 0461 839000, www.trenti-
no.to, info@trentino.to. V Bellunu je to na
adrese Piazza Duomo 2, |32100 Belluno,
tel. +39 0437 940083, belluno@infodolomi-
ti.it. Detailni informace o oblasti Pala posky-
tuji i mistni informacni stfediska v oblasti -
APT (Azienda di Promozione Turistica) San
Martino, Via Passo Rolle 165, tel. +39 0439
768867, www.sanmartino.com, info@san-
martino.com a APT Fiera di Primiero, Via
Dante 6, tel. +39 0439 62407, infoprimie-
ro@sanmartino.com. V Agordu je to APT
Agordo, Via XXVII Aprile 5/a, | 32021 Agor-
do, tel. +39 0437 62105, agordo@infodolo-
miti.it.

Spolehlivé informace pro viechny druhy al-
pinistickych aktivit poskytuji i stfediska hor-
skych viidcl v této oblasti. V San Martinu je
to na adrese Ufficio Guide Alpine, San Mar-
tino di Castrozza, tel.+39 0439 768795,
aredni hodiny 17:30 — 19:30 h.

Zichranné sluzby, hlaSeni drazd a nehod
v horéach

Ohlaseni nehody vhorach je moZné
provést telefonem na disle 118. Rovnéz
z kazdé horské chaty je mozné ohlasit draz
a zavolal zachrandfe. Stfediska horské za-
chranné sluzby (CNSAS - Corpo Nazionale
Soccorso Alpino e Speleologies) jsou v San

Horni patro doliny Val Pradidali, foto L. Jirdsko

X

Cima della Vezzana, foto L. Jirasko

Martino di Castrozza, tel. +390 439 768 868
a v Agordu, tel. +390 437 660 177.

Predpovéd pocasi, lavinové nebezpeci
Aktudlni predpovéd pocasi v horskych ob-
lastech Dolomit a tedy iv oblasti Pala Ize
zjistit na webové strance rakouského Alpen-
vereinu - www.alpenverein.at. |ind adresa
s aktualnimi informacemi o pocasi v Dolo-
mitech v némdiné je www.stol.it/servi-
ce/wetter. Ten, komu necini problém italsti-
na si mozna oblibi informace uvadéné na
www.ilmeteo.it/previsioni.htm. Aktudlni in-
formace o pocasi v oblasti Pala jsou i na we-
bové strance www.sanmartino.com.
Prakticky na stejnych strankach najdete i ak-
tualni informace o stavu lavinového nebez-
pedi. Dobré tidaje o lavindch jsou i na stran-
kach www.arpa.veneto.it - je ale nutna
znalost ital3tiny.
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Dolomity Pg

NEJZNAMEJS| VRCHOLY

Cima della Vezzana, 3 192 m

Nejvy3si vrchol skupiny Pala se strmymi za-
padnimi sténami. Prvni vystup na néj usku-
tecnili Anglicané D.W.Freshfield a C. Tuc-
ker. Nejjednodussi vystup na vrchol vede
od chaty Rif. Rosetta pfes sedlo Passo Bette-
ga do udoli Valle dei Cantoni a odtud na
sedlo Passo del Travignolo a po jiZznim hfe-
benu az k vrcholovému kfizi. Naro¢na tara
charakteru VHT, misty I.-Il.st. UIAA, od cha-
ty3-3,5h.

Cimone della Pala, 3 184 m

Nejznamnéjii vrchol této horské skupiny
nazyvany Matterhorn Dolomit. SV pod vr-
cholem se rozkladaji zbytky ledovce
Ghiacciao del Travignolo. Prvni vystup na
vrchol se podafil v roce 1870 Anglicantim
Whitwellovi, Siorpaesovi a Lauenerovi. Nej-
jednodussi vystup je od Rif. Rosetta po zaj.
cesté Bolver Luigi k bivaku Fiamme Gialle,
od chaty 4 h, a od bivaku na vrchol lezeni
.- st UIAA 1,5 h.

Cima Canali, 2 900 m

Napadny vrchol na jiznim okraji centrdlni
casti této horské skupiny, ktery dominuje
nad udolim Val Pradidali. Prvni vystup usku-
tecnili v roce 1879 C. Tucker a M. Bettega.
Obtizna normalni vystupova cesta (dvé mis-
ta [l + UIAA) vede od chaty Rif. Pradidali né-
kolika Zlaby az do sedla se sousednim vrcho-
lem Figlia della Canali a podél vrcholového
hfebenu pak na nejvy3si bod, 4 h.

Cimone della Pala - Matterhorn Dolomit

Trentino SpA - Flavio Faganello

Cima Pradidali, 2 774 m

Posledni vrchol v hfebenu, ktery vybiha
z vrcholu Pala di San Martino k jihu. Vjizni
av jihovychodni sténé mnoho klasickych

cest v pevné skale o obtiznosti I11. - V. UIAA.

Malo frekventovand normalni vystupova
cesta (I1. st. UIAA, orienta¢né narocné) vede
od Rif. Pradidali, 2 - 2,5 h.

Cima della Madonna, 2 752 m

Masivni skalni véz na jihozapadnim okraji
skupiny Pala. Prvni wvystup uskutecnili
G. Winkler a A, Zott v roce 1886 kominem
v severni sténé, dnes normalni vystupova
cesta Ill. st. UIAA, 2,5 h. Tato cesta se dnes

pouZiva vétsinou k sestupu. Jedna z nejzna-

méjsich klasickych cest v Dolomitech je
Schleierkante, misty V+, od chaty Rif. Velo
della Madonna 4 - 5 h.
Cima di Ball, 2 802 m

Markantni skalni hiib nad chatou Rif. Pradi-
dali na severnim okraji skupiny Pala. Nor-

malni vystup vede pfes sedlo Passo di Ball
a po zajiSténé cesté Sentiero Gusella, od
chaty 2,5 h.

La Rosetta, 2 743 m

Lehce dostupny vyhlidkovy vrchol na za-

padnim okraji skupiny Pala, ktery strmymi

sténami dominuje nad strediskem San Mar-
tino di Castrozza. Od horni stanice jedno-
ducha znacena cesta asi 15 minut na vrchol.

V zapadni sténé lezecké vystupy obtiznosti
HI. - VI, st. UIAA

Sass Maor, 2814 m

Vyrazny a dominantni vrchol nad udolim
Val Pradidali v |Z &asti skupiny Pala. Prvni

Via ferrata del Porton - vzadu Cima Canali
Trentino SpA - Valerio Banal

vystup se povedl C¢tvefici A. Beachcroft,
C. Tucker, B. Santa a F. Devouassoud v roce
1875. Normalni vystup Ill.st. UIAA vede od
chaty Rif. Velo della Madonna od |Z v zéfe-
zu mezi vrcholy Sass Maor a Cima della Ma-
donna, 3 - 3,5 h. Nejvice obtiznych cest ve-
de jihovychodni sténou.

Cima dei Lastei, 2 846 m

Mohutny skalni blok severné nad uzdvérem
horniho patra tdoli Valle dei Canali. Nejjed-
nodussi vystup na vrchol o obtiznosti Il. st.
UIAA vede od chaty Rif. Treviso na sedlo
Passo di Canali, odtud na vrchol Sella delle
Buse Alte a dale ze SZ aZ k vrcholovému kFizi,
3,5-4h.

Zimni tary, skialpinistické aktivity

Diky stavbé skupiny Pala, velice strmym
skalnim hradbdam a velkym vyskovym rozdi-
Iim, je cela oblast vhodna pouze pro velice
zdatné, kondicné dobfe pfipravené a spise
pro extrémni skialpinisty. Proto se pro ski-
touring i skialpinismus doporucuje obvykle
oblast sedla Passo Role. Odtud je moZné
uskutecnit vystupy na sedlo Passo Mulaz
a pak nasledny sjezd aZ do stfediska Falca-
de. Nebo je ze sedla Passo Role mozna tira
na sedlo Passo Travignolo s naslednym vy-
stupem az na vrchol Cima della Vezzana.
Mapy

Freytag&Berndt WKS15 Pale di San Martino
1:50 000; KOMPASS WK76 Pale di San Mar-
tino 1:50 000; TABACCO TA4 - Dolomiti
Agordine e di Zoldo, Pale di San Martino
1:50 000; TABACCO TA022 Pale di San Mar-
tino 1:25 000.

Altipiano delle Pale di San Martino
Trentino SpA - Silvano Angelani



Horolezec s

Ettore Castiglioni (1908 — 1944) patfi k nej-
znaméjiim osobnostem evropského alpinis-
mu tficatych let. Pravnik, intelektual, horo-
lezec, milovnik uméni a hudby, narozeny
v Trentinu, ale Zijici v Mildné je nezapome-
nutelny nejen diky svym mnohym prvovys-
tupGm, které uskutecnil spolecné s nejlep3i-
mi italskymi horolezci té doby, ale zvlasté
diky autorstvi prvnich privodcl nejznaméj-
3ich horskych oblasti v edici ,Monti d'lta-
lia” vydané CAl (Club Alpino ltaliano).
Pocatek jeho nadruZivosti pro hory spada do
roku 1923, kdy ve véku 15 let pfichazi Ettore
poprvé se svymi bratry Brunem a Manlio do
jejich svéta. Spolecné s nimi vylezl také svij
prvni prvovystup vedouci zédpadni sténou
vrcholu Pelmetto a hory se staly jeho osu-
dem.

Jeho vasen pro hory byla ale na druhou
stranu pficinou toho, Ze zanedbaval své
piatele z détstvi a ztracel snimi kontakt.
A tak, misto toho, aby se se svymi myslen-
kami svéfoval jim, svéfoval se svému deniku
a plnil peclivé dlouhych 18 let stranku za
strankou svymi zapisky. Na rozdil od pfatel
ho nastésti neopustila zdliba v uméni, kte-
rou ziskal v dobach mladi, proZitych v Mila-
nu. Estetika, kterou se vyznacuji Castilioni-
ho cesty, jsou obrazem jeho kultivovanosti.
P¥imé linie vedouci k vrcholu, vyrazné hra-
ny, to vie pfitahuje horolezce dodnes.
Zvlaitnost jeho povahy se projevovala ive
vybéru spolulezci, kamaradd na lané. Bruno
Detassis, jeho nejvétdi kamarad na néj vzpo-
minal takto: ,Lidé se déli na bohéce, chuda-
sy a osobnosti. A Nino byl osobnost.”

Do vyétu jeho spolulezcd patfi i Giovanni
Battista Vinatzer (1912-1993), ktery spolec-
né s nim prostoupil v roce 1936 jizni sténu
Marmolady a Vitale Bramani, se kterym pfe-
lezli v roce 1934 poprvé SZ sténu Piz Badile.
Bramani byl bezpochyby také posledni, kdo
vidél 10. bfezna 1944 E. Castiglioniho jako
posledni naZivu pfed tim, neZ se vydal na
sestup smérem do Svycarska k sedlu Passo
de Forno. Zpét se ale jiZ nikdy nevratil.
Zejména ve tficatych letech patfil Castiglio-
ni mezi nejvyraznéjii osobnosti horolezec-
kého svéta - v Dolomitech vytvofil, pfevaz-
né s Bruno Detassisem, 150 cest a jeho
véhlas se rozsifil i do alpinistického okoli
Italie. Uzndni vyvrcholilo v roce 1934 tim,
Ze jej povéfil Club Alpino Italiano pfepraco-
vanim privodce popisujicim oblast Pala. To
byl dlouho o¢ekavany meznik, ktery zménil
Castiglioniho Zivot. Celé nadchazejici léto
stravil tim, Ze dikladné zkatalogizoval tuto

oblast. Spole¢né s Detassisem, Bramanim a
Camillo Battistim v té dobé realizoval na tFi-
cet prvovystupl. Odvaha a smélost lanové-
ho druZstva Castiglioni - Detassis byla bo-
haté zirofena pfi prvovystupu na Sass
Maor, kde se jim podafilo prostoupit |V hra-
nou (V1) béhem pouhych deviti hodin. Spo-
lecné s Detassisem dokoncili rovnéz vystup
SZ hranou na vrchol Pala del Rifugio. Ale to
jsou jen nékteré z udalosti, které v tom
stastném lété roku 1934 prozili. Jejich Gspé-
chy jim prinesly kromé uznani v horolezec-
kych kruzich také ocenéni v podobé zlaté
medaile, kterou je vyznamenal diktator Be-
nito Mussolini. Castiglioni ji pfijal s krajni
nechuti, protoze odmital fadismus a ne-
chtél, aby s nim bylo jeho jméno spojova-
no. Nasledujici léto (1935) dokonéil praci
na pravodci a ten byl jiZ v zafi vydan. Oce-
kavéni, ktera se s do jeho vydani vkladala
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osobnost

byla spinéna a béhem kratké doby byl cely
naklad rozebrdn. Castiglioni mél tak jenom
kratky ¢as na oddech, nez se pustil do prace
na dal3ich dilech pravodct pro CAl. Tento-
krat pro oblasti Sella a Marmolada.

Ettore vénoval praci pfi sestavovani privod-
< ,Monti d' Italia” mimofadnou peclivost.
O tom jisté svéddi i fakt, Ze podrobné popi-
sy mist, cest, vrchol(, informace o nadmof-
skych vy3kach a podskupinach a ostatni ma-
terialy byly shromazd'ovany, uspofadavany
a vyhodnocovany v jeho milanském byté na
ulici Via Cosimo del Fante po dobu zhruba
30 let. Za svij Zivot sepsal 3est horolezec-
kych privodct a privodcll popisujicich ski
tary, které vénoval oblastem Pala, Brenta,
Sella a Marmolada.

Podle podkladii SpA TRENTINO zpracoval
J. Poldk




Horni pohled na zebnky prekonava,-f(r kolmy ndstup ferrary de.’ Porron

Cima Canali, foto Ladislav Jirasko

ol

Oblast Pala v Dolomitech nabizi
nepieberné moZnosti, jak se toulat
v horach. A to pro vyznavace viech
typta vysokohorské turistiky, tedy

i ,ferratisty”. V jiZni &asti skupiny,

ktera nebyva ¢asto stfedem pozor-
nosti pfi navitévé tohoto masivu,
najdeme na sobé& téméF doslova
snamackano” neékolik zajisténych
cest. Této ¢asti dominuiji t¥i vrchol-
ky s vySkou kolem 2 800 m: Cima
di Ball (2 802 m) a téméF nezamé-

nitelné dvojce Sass Maor
(2814 m) a Cima della Madonna
(2752 m).

vVenec
ferrat

mm %Y

Vv jizni

Jifi Michal

V jejich blizkosti najdeme hned 3est zajisténych cest. Tedy s urcitou
nadsazkou. Jejich hodnoceni je totiZ velmi odlisné a popis nékterych
nenajdete v Zadném privodci (napf. Via ferrata della Vecchia, nékdy
se pise i Vechia). Privodce zajisténych cest od firmy Kompass uvadi
témér pro viechny stredni stupen obtiZznosti (s vyjimkou chodniku
del Cacciatore), ale je to trochu slozitéjsi. Skutecné tézka zajisténa
cesta je jedina — Via ferrata del Porton. Tim nechdi fici, Ze ostatni ne-
musi turistu také potréapit (to plati minimalné o Via ferrata del Velo).
Zalezi samozfejmé na technické a fyzické odolnosti lezce a pocasi.
MoZna je zbytecné to opakovat, ale v zastinénych Zlebech a $térbi-
nach skupiny Pala mohou byt podminky horsi. Snih zde neni ni¢im
zvlastnim ani v lété.

Quattro kolem hlavnich vrcholkd

Ctyfi ferraty |ze zdolat v jednom dni a navic vedou kolem tfi hlavnich
vrcholt. Tuto kombinaci viak Ize doporucit jen velmi zdatnym turis-
tim. Ani ne tak z hlediska techniky lezeni, ale protoze se nelze na tra-
se nechat zatarasit hroznem jinych lezcl visicich na lanech v sného-
vych navéjich. Pak je nutno si troufnou obejit ,lidskou ucpavku”
snéhovym polem bez jisténi fixnimi prostredky.

Tradi¢nim vychodiskem je horské méstecko San Martino di Castrozza
(1 470 m). Hned na zacatku tary tu muize vzniknout maly problém,
jak se proplést spoustou silni¢ek a cesticek na jeho jihovychodnim
okraji. Musime totiz najit stezku ¢. 721.
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Via ferrata del Porton, vystup avodnim Zlabem, foto Ladislav Jirdsko

(Pokud nenajdeme cestu ¢ 721, nic neni
ztraceno. Postupujeme po cestdch vedou
cich k chaté Velo della Madonna a tésné
pod ni uhneme na zminénou stezku ¢. 721.)
Prochdzka po ni je sama o sobé zaZitkem.
Vede na upati skalniho srazu v jizni ¢asti sku-
piny. Vyhledy do udoli ficky Cismon a na
protilehlé hibety zacatku horské skupiny La
gorai jsou velikou odménou pro kazdého.
| pro zbloudilé ovce, které se v okoli stezky
obcas pasou. Tabule znaceni nas budou ce-
lou dobu navigovat ke zminéné chaté Velo
della Madonna. Tu viak nezahlédneme, ne-
bot leZi schovana za skalnim ostrohem. Mu-
sime davat pozor, protoZe znaceni k odbo¢
ce na cestu ¢. 739b neni pfili§ zfetelné. Pro
orientaci nam muzZe poslouzit to, Ze nad se-
bou mame dvojce vézi Sass Maor a Cima
della Madonna.

Ona to vlastné neni zajisténa cesta

Po kratkém pfistupu dosahneme zacatku
ferraty della Vecchio. Ona to vlastné neni
prava zajisténa cesta, ale jistou zaludnost

skryva. ProtoZe se vétiinou pouziva pouze
jako zkracovaci spojka v pfipadé nouze kvili
nedostatku casu, pfili§ se neudrzuje a jistici
pomucky nemusi byt v moc dobrém stavu.
Na druhou stranu strmy prastup skalni sté
nou je kratky, ani ne sto metri. V pfipadé
vihka a mlhy nas ceka jeité zradné pokraco
vani do Passo Porton (2 480 m). Turisticky
chodnik vede volnym terénem, le¢ velmi str-
mé, aZ se svira Zaludek. Bude-li viak hezké
pocasi a cesty suché, nebudete v sedle ani
védeét, Ze jste zdolali prvni zajisténou cestu
této tury. Aviak prekonani pétisetmetrového
prevyieni na velmi kratkém dseku uZ o sobé
védét dd. Stoupani viak zdaleka neskoncilo.

Velkolepy ptloblouk

Vystup pokracuje po cesté ¢. 714 pfes zajisté
né skalni prahy viceméné jiznim Gboci vr-
cholu Cima di Ball aZ do 3térbiny Forcella
Stephen (2 680 m) a popiipadé jeité kousek
na Cima Val di Roda (2 791 m). Na vrcholek
stoji za to si odskocit. Jak jinak, poskytuje
fantasticky vyhled na okolni hory. Po navratu

Going

get BlocVent

Parametry ovéieny mezinarodni zkuebnou v Hohensteinu

Masa

www.sporischw.cz




Pohled z Passo di Ball zpét k Figlio della Rosetta, foto L. Vondruska

do 3térbiny zaciname klesat do sedla Paso di Ball (2 443 m). V tomto
Gseku vede hlavni ¢ast druhé zajisténé cesty Nico Gusella. Milovnik
extrémné tézkych zajisténych cest by asi namitnul, Ze i v tomto pfipa-
dé je oznaceni via ferrata nadsazené. Jsou tu sice fixni lana, ale byvaji
¢asto ukrytd pod snéhem, takZe si je musime vykopat ze snéhu. Ne,
tak vaZzné to neni. S dobrou obuvi (a mate-li navic cepin) lana nejsou
potfeba. Budou nédm ale stat v cesté plotny a srazy s rizikem padu ka-
meni. V kazdém pfipadé je Via ferrata Nico Gusella velkolepa okruzni
tura s malym prevysenim.

Konecné ferrata!

Po této rozcvicce sestup ze sedla Passo di Ball pokracuje aZ k chaté
Pradidali (2 278 m). Je to kousek a obcerstveni je k dispozici. A také
vyhledy na dosud skrytou krajinu na vychodé masivu Pala, Zejména
adoli Val Pradidali je vyhladeno svoji krasou. Proti ndm bude stat
2 900 m vysoky skalni skvost Cima Canali. A potom to pfijde. Od cha-
ty kousek vybéhneme po cesté ¢. 739 na vriicek a pfed ocima se nam
otevie hluboka rokle a za ni uz jen kolma sténa. O¢i bloudi, protoze
vétiina z nas nebude tusit, kudy cesta vibec pokracuje. Na prvni po-
hled to vypada jako konecna. Ale neni tomu tak. Pfi tro3e 3tésti a po-
zornosti najdeme pfimo ve sténé naproti postavicky. Ano, v té kolmé
stén&! Realita je krutd, protoZe nejdfive musime znovu sestoupit do
hluboké rokle a dojit k nastupu ten den jiZ tieti via ferraty. Néktefi
privodci ji znaji pouze pod nazvem del Velo, ale je to chybné ozna-
¢eni. Jmenuije se spravné Via ferrata del Porton. Stejné jako to sedlo,
do kterého jsme stoupali pomalu celé dopoledne. V bezprostiedni
blizkosti stény se ukaZe, Ze to s tou kolmosti neni zase aZ tak strainé.
Ta se hned na za¢atku prekona pomoci soustavy Zebfikd. Na jejich
konci za¢ina 3ikmé stoupaijici traverz, ktery obtaci jihovychodni kol-
mou sténu vrcholku Cima di Ball. Obtadi, obtaci a nakonec zacne kle-

sat. Pomoci fixnich lan a opatrného traverzovani se dostaneme k po-
sledni, snad nejtéz3i partii. Kolmého srazu na zavér. S dobrou obuvi,
za sucha a s udatnym srdcem se leze bez probléma. Na konci seskoci-
me jiZ vesele do rokle nevéda, co nas Cekd. Tady zadina vystup velmi
prikrym kuloarem, ktery se na plicich hodné podepise. V zavéru po
¢tyfech podlezeme skalni previs a davame pozor, abychom si neodre-
li batoh. Na zemi je poloZen jakysi dfevény Zebfik. Asi kvili kolenim.
A ejhle, jsme v sedle Passo Porton! V misté, kde jsme ,3trapaci” zaci-
nali. Dokonce se da zvolat: ,Slava, mame to za sebou!” ProtoZe se-
stup cestou Vecchio neni uz nicim novym. Ale dobrodruZstvi jesté
neskoncilo.

Do étvefice vieho dobrého

Naie trasa totiz nevede dold, ale traverzuje dal po cesté ¢. 739. Je to
chvile pro oddech, protoze tizka pé&linka vede v tomto Useku po vrs-
tevnici. A pak pfichazi ¢tvrté — Via ferrata del Velo. V zadném pfipadé
neni té3i neZ cesta Porton, spise leh¢i. MiiZe viak s turisty zacloumat
pfi pohledu pod nohy. Chvilemi vede nad nepfijemné hlubokou pro-
pasti. Klesa a stoupd a kdyZ si myslite, Ze uZ skoncila a cesta zase na-
bude normélni podoby, tak bohuZel nebo diky — podle stavu mysli -
neni konec. Je takové roztrhana. A neni kratka! KdyZ si budete cestou
fikat, kde je toho souZeni konec, tak se podivejte na ostroh v dali pfed
sebou, pod vrcholkem Cima della Madonna. AZ za nim je chata Velo
della Madonna (2 358 m). Do té doby viak musite slézt a vylézt néko-
lik pomérné kolmych partii, kulodrkd po fixnich lanech, kramlich. Na
cest® jsou nepfijemné pasaZe, kterou vedou sice po $ikmé, le¢ hladké
skale. | pfes jisténi neni jejich pfekondni bez adrenalinu, protoZe pod
vami zeje propast. Expozice — jak se fika ,dira pod zadkem" - je zde
znaéna. A je-li mokro? Ouhal

U chaty Madonna je uZ skute¢né konec. Ne trasy, ale dobrodruZstvi.
Dal3i cesta je uZ jen prochdzka rajskym sadem.

Do San Martina autobus nejede

Po obéerstveni na chaté nejdfive cesta ¢. 713 spadne na zapadni stra-
né pod skalni previs (pravé kvlli nému neni chata zezdola moc vi-
dét). Cesta byvd mokra, proto je tu par jisticich pomicek, ale bez
obav! Jeité par krokd a jsme na znacené cesté ¢. 721. Jestlize jsme
méli dopoledne smulu a nebyly Zadné rozhledy, ted’ si to miZeme
vynahradit. Za chvili mineme odboc¢ku na cestu del Vecchio a zna-
mou kozi stezkou §lapeme vstfic méstecku San Martino di Castrozza.
Doporuceni na zévér: Okruh je to velmi dlouhy a tim padem i bez ohle-
du na zajisténé cesty zna¢né narocny. Za Spatného pocasi je jeho zdo-
lani skute¢né ,nadoraz”. A je jen pro skutecné zdatné a zkusené lezce.

Jiné moznosti

Existuje ijiny tip, jak nékteré, zejména ty zajimavéjsi partie projit.
Mam na mysli zaji{téné cesty Porton a Velo. Vychodiskem je opét
méstecko San Martino di Castrozza. Jenze tentokrat zakladni prevyse-
ni zdoldme pomoci lanovky, sestoupime k chaté Rosetta (2 581 m)
a cestou ¢. 702 budeme pfikfe padat do sedla Fede. Pak dlouhym tra-
verzem avzavéru stoupanim dosédhnete sedlo Passo di Ball
(2 443 m). Pokracovani jiz zname. Zamifime rychle k chaté Pradidali
a dame si zaslouZené pivo.

Dalsi moznosti je jit od chaty Rosetta vychodnim smérem po cesté
¢. 709. Vice tak pozname nahorni skalnatou planinu Altipiano delle
Palle di San Martino. Drzime se sméru na Passo di Passo Pradidali alto
a zaéneme dlouze sestupovat nadhernym kamennym ddolim s tim,
7e ¢asem opét dosahneme cesty €. 709. Mineme horské jezirko Lago
Pradidali a svétem skal a kameni dosahneme chaty Pradidali. V pfipa-
dé necasu je vidy mozno sejit idolim Val Pradidali. Alespoi pozné-
me, kudy chodi turisté v ,lodickach”. Po shledani se s asfaltem si mu-
7eme na nedaleké parkoviité objednat dokonce taxi. Toto parkovisté
muiZe byt zéroven vychodiskem pro dalii moZnost, jak zdolat hlavni
ferraty jizni skupiny Paly. Pro zménu tdolim Val Pradidali vyjdeme
k chaté Pradidali. Pokracovéni jiZ neni nutné opakovat. Pfi této varian-
té to oviem znamena mit dopravni prostfedek na dvou mistech.



STANTE SE CLENEM ALPENVEREINU
PREDPLATTE SI CASOPIS lidé&HORY

Charakteristika zajisténych cest v jizni ¢asti skupiny Pala:
Sentiero attrezzato Dino Buzzati: - namdhavd na vystup, le¢ jen
mirné obtizna aZ tézka. Spolu s ferratou Cacciatore tvofi zajimavou
okruzni turu pres véze masivu Cimerlo a Cima della Stanga
(2550 m) - asi 3 aZ 4 h (véetné sestupu chodnikem Cacciatore),
zajisténa cesta asi 600 m

Sentiero Cacciatore: - mirné obtiznd, pouZiva se k sestupu v kom-
binaci s ferratou D. Buzzati

Via ferrata del Velo: - tézkd, misty vzdusnd, vedouci severni sténou
Cima della Madonna - asi 3 h véetné ferraty Porton, zajisténa cesta
asi 400 m (v¢. ferraty Porton)

Via ferrata del Porton: - téZka a7 velmi tézkd, vzduina a exponova-
na sténou Cima di Ball - asi 3 h v kombinaci s ferratou Velo, zajisté-
na cesta asi 400 m (v¢. ferraty Velo)

Sentiero alpinistico Nico Gusella: - mirné obtiZznd, poklidna cesta
vedouci pres snadno pfistupny vrchol Cima di Val di Roda
(2 605 m), muze poslouzit jako lehéi obchvat narocné ferraty del
Porton - asi 3 hodiny, zajiténa cesta asi 300 m

Via ferrata del Vecchio: - lehka, kratkd, strma, riziko spociva v neo-
setfovanych jisticich pomuckach - ¢as max. 1 hodina, pfevyieni asi
100 m

Hodnoceni obtiZnosti jednotlivych zajisténych cest

Nazev zajisténé

5 stupfiové

3 stupnoveé

cesty hodnoceni * hodnoceni **
Vecchio A modré/lehka
Cacciatore A modra/lehka
Nico Gusella B cervena/tézka
Dino Buzzati B-C cervena/tézka
Velo C-D cervena/tézka
Porton Cc-D cerna/velmi tézka

Vysvétlivky: * hodnoceni pismeny od A do E, stupefi A ... lehka,
B ... mirné obtiZzna, C ... tézkd, D ... velmi tézka, E ... extrémné tézkd

** hodnoceni barvou: modra ... lehka, cervena ... tézka, cerna ...

velmi tézka

Literatura:
Dolomity jih, privodce, Alpy — Kompass 1994; Klettersteig Atlas,
privodce,F&B Praha 1995
Mapy: TABACCO TA 022 Pale di San Martino, 1:25 000
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0D ROKU 2005 CASOPIS lidéaHORY V ROZSIRENEM PROVEDENI
PANORAMA HOR O SIRCE 630 mm nebo 840 mm V KAZDEM CISLE
Celorocni predplatné 385 K¢, jednotlivé sesity 68 Kc.

KOMBINOVANA NABIDKA NA ROK 2005

zvyhodnéni clenskych poplatki pro stavajici i nové éleny Alpenvereinu,
ktefi si pfedplati asopis lidéaHORY:

pro cleny kategorie A za 2015 KC misto 2205 K¢
pro cleny kategorie B za 1615 K¢ misto 1805 K¢
pfi rodinném ¢lenstvi za 3380 K& misto 3680 K¢

vstupni poplatky pro nové ¢leny zlstavaji zachovény

Prihlasky na www.lideahory.cz
lidé&HORY, Stefanikova 63, 150 00 Praha 5
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vybrané vystupy

Pala Canali
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Jizni sténa




Maor hlavni dominantu celého tdoli. Po zimni vypravé v r. 1984
se nasi lezci casto vraceli pravé do této oblasti — pomahali k to-
mu tehdy vzniklé kamaradské vztahy s mistnimi lezci a majite-
lem hotelu Cant del Gal — Titem Lucianem. V r. 1984 realizovalo
druZstvo Vita Walzel — Martin Hromadko prvni zimni vystup ces-
tou fenomenalniho Manola — Maurizia Zanolly, nazvané ,Via
Dipankar”. O rok pozdéji se Vifa Walzel a Honza Doubal vypra-
vili k prvnimu pfelezeni prestiZzni cesty celé skupiny - ,Super-
mattity” na Sass Maor.

Z jihu vede na vrchol Pala Canali celkem 5 zdkladnich cest, které
zacinaji na vyrazné travnaté terase zhruba v jedné tretiné vysky
celé stény. Od samého dna Gdoli se ty¢i k ,nastupové” terase vy-
razna spodni cast stény, vysoka 300 metr(. Vedou ji 2 trasy. PFi
kombinaci s daldimi cestami nad terasou se tak muze jednat
o prastup s tdctyhodnym prevyienim 800 metr(.

PFistup:

- Z parkoviité pobliz malého hotelu Cant del Gal v udoli Val
dei Canali sledujeme znacenou cestu 709 (smér chata Rifugio
Pradidali). Po vystoupani strmym vyivihem odbocime na znace-
nou cestu k Passo Sedole a po kratkém prechodu dosahneme
Upati stény, 2 h.

- Od chaty Rifugio Pradidali (2 278 m)

Pistupy k chaté:
- Z udoli Val dei Canali od parkovisté u horského hotelu Cant del
Gal (1 160 m). Po pohodIné znacené cesté 709 k chaté - cca 2 h.
- Zvyznamného horského stfediska San Martina di Castrozza
(1 440 m) lanovkami Colvedere a Funivia della Rosetta. Od hor-
ni stanice lanovky do sedla Passo Val di Roda (2 583 m) a znace-
nymi cestami 702 a 715 k chaté, 1,5 h.
- Od horni stanice lanovky pfes sedlo Passo Pradidali basso
(2 658 m) po znacené trase 709, 1,5 az 2 h.

Nastup ke sténé: Sestup po cesté 709 smérem do Val dei Canali,
na prvnim rozcesti odboceni k Passo Sedole a nasledné vystup
k apati stény, 1,5 h.

Vybrané cesty:

1. Via ,,Zonta — Berti”

Prvovystup: C. Zonta, N. Berti, 2. ¢ervna 1966

ObtiZnost: V, k zaji§téni jsou nutné vlastni jistici prostfedky —
skoby, smycky a vklinénce, délka cesty 600 m, ¢as vystupu cca
5h.

Jedna se o zajimavou cestu v pomérné dobré skale, ale s nékte-
rymi mirné lamavymi tseky. Po pfekonani ti vysvihi se spojuje
s ,Via Castiglioni — Detassis” a to v misté konce dlouhého tra-
verzu na této cesté smérem k levé hrané | stény.

2. Via ,Castiglioni — Detassis”

Prvovystup: E. Castiglioni, B. Detassis, 23. 7. 1934

Obtiznost: VI-, stanoviité jsou zajisténa, k mezijisténi smycky,
vklinénce, friendy a nékolik skob, délka cesty 600 m, 5—6 h.
Velkolepd klasicka cesta ve velmi dobré horniné, patfici k nej-
krdsnéjsim cestam skupiny Pale di San Martino. Vétiina lano-
vych délek je v obtiznosti IV az V+.

Po péti metrech v useku dlouhého traverzu zacind pfima vrcho-
lova varianta podél vyrazného koutu (G. Pagani, De Dona, ob-
tiZznost V az VI-).

3. Via Dipankar

Prvovystup: M. Zanolla, A. De Pellegrini, R. Daniele, fijen 1978
ObtiZnost: V+ (podle Manola Zanolly, ve skute¢nosti to zname-
na min. V). Logicka cesta sledujici spary, vyrazny kout a komin,
ktery konci na hrané. Dale cesta pokracuje lehkym terénem na
vrchol. Prvni zimni vystup: nasi lezci — viz vyse.

Sestup:

Po hiebeni smérem k masivu Cima Canali. Po dosaZeni prvni strie
pokrac¢ujeme k druhému sedélku. Od muzika sestupujeme smérem
na sever kominem a nasledné podél malych vézi smérem k sedlu
oddélujicimu Pala Canali od rozsahlého masivu Cima Canali. Dile
obvyklou sestupovou cestou z Cima Canali, tzn. normalni cestou
»Via Bettega” (vyrazny Zlab s jednim mistem Ill, moZno slanit). Tr-
vani sestupu: cca 2 h.

Literatura:

- Pale di San Martino, S. Scalet a kolektiv, Versante sud, Milano,
2002

- Nelle Pale di San Martino, M. Zanolla, Zanichelli, Milano, 1983

- Pale di San Martino, Val dei Canali, L. Cappellari, R. Timillero,
Edizioni Ghedina, Cortina, 1978

Mapy:

- Pale di San Martino, Edizioni Turistiche Geografica, Primiero,
1:25.000

- TABACCO 022, Pale di San Martino, 1:25 000



chaty a bivaky

CHATY
JANI= 1 \VAN S

Rifugio Volpi al Mulaz

2571 m

Chata se nachazi v severozapadni Casti sku-
piny Pala v hornim patfe tdoli Val Focobon,
ve spravé CAl, sekce Venezia, spravce chaty
Bruno de Dona, tel. na chatu +39 0437
599420, tel. spravce +39 0437 592144, ka-
pacita 110 lazek, zimni prostor s 12 lGzZky.
Pfichod: Od chaty Baita Segantini po zn.
cesté 710 - prevy$eni 560 m, 3,5 h; z Malga
Vemegja udolim Val Venegia, v zavéru po
cesté 710 - prevyieni 800 m, 3,5 h.

Rifugio Pedrotti alla Rosetta
258Tm

Chata stoji na okraji centralni ¢asti skupiny
Pala, kterd se nazyva Altipiano, poloha bliz-
ko horni stanice lanovky ze San Martina ma
za nasledek, e chata byva velmi casto zcela
pfreplnénd. Ve spravé CAl, sekce SAT Trento,
spravce chaty Mariano Lott, tel. na chatu
+39 0439 68308, tel. na chatare +39 0439
68249, sat@sat.tn.it, kapacita 80 lGZek.
Pristup: Ze San Martina lanovkou, od horni
stanice lanovky 15 min po zn. cesté; ze San
Martina po zn. cesté 701, pfevy3eni 620 m,
3 h; z osady Gares v udoli Valle di Gares po
zn. cesté 704, pfevyseni 1 200 m, 4,5 h.

Rifugio Pradidali

2278 m

Chata stoji v obrovské kotliné v centralni
Casti skupiny Pala mezi vrcholy Cima Canali
a Cima di Ball. Ve spravé CAl, sekce Treviso,
kapacita 64 liZek, spravci Duilio a Pierina
Boninsegna, tel. na chatu +39 0439 64180,
tel. na chatafe +39 0439 67408, kapa-

o

cita 74 lazek, zimni prostor se 2 IGZky.
Pfichod: Z udoli Valle dei Canali od restau-
race Cant del Gal po zn. cesté 709 - prevy3e-
ni 1100 m, 3 h; od chaty Rif. Rosetta po zn.
cesté 709 pres sedlo Passo Pradidali Basso -
pfevyseni 400 m, 3,5 h.

Rifugio Velo della Viadonna
2358m

Chata stoji na skalni rampé pod vrcholem
Cima della Madonna, postavena v roce
1980 na misté byvalého bivaku. Ve spravé
CAl, sekce SAT Trento, spravce chaty Sebas-
tiano Zagonel, tel. na chatu +39 0439
768731, tel. na chatafe +39 0439 762604,
sat@sat.tn.it, kapacita 62 lGZek, zimni pro-
stor s 10 lGzky.

PFistup: Ze San Martina po zn. cestach 702
a 721- prevyieni 900 m, 3 - 3,5 h; od Malga
Zivertaghe po zn. cesté 713 - pfevydeni
980 m, 3,5 h.

Rifugio Treviso in Canali

1631 m

Chata se nachazi v uzavéru adoli Valle dei
Canali pod strmymi sténami vrcholu Pala
del Rifugio. Ve spravé CAl, sekce Treviso,
spravce chaty Tullio Simoni, tel. na chatu
+39 0439 62311, tel. na chatafe +39 0439
62716, kapacita 36 luzek, zimni prostor
4 lGzka.

Pfichod: Z Gdoli Valle dei Canali od Malga
Canali po zn. cesté 707 - pfevyieni 330 m,
1,5 h; ze sedla Passo Cereda (1 350 m) po
zn. cesté 718 (dolomiticka cesta 2) pres
sedlo Forcella d'Oltro - prevyseni 700 m,
3,5h.

Bivak Fiamme Gialle

3005m

Ve spravé CAl, sekce Fiamme Gialle, bivak
stoji JV pod vrcholem Cimone della Pala
v hornim patfe kotliny Valle dei Cantoni,
prostor pro 9 osob.

Prichod: Od chaty Rif. Rosetta po zn. cesté
716 na sedlo Passo delle Travignolo a po
hfebenu jiznim smérem, 4 h.

Bivak G. Brunner

2667 m

Ve spravé CAl, sekce XXX Ottobre, stoji SV
pod vrcholem Cima della Vezzana, prostor
pro 9 osob.

Prichod: Z Gares po zn. cesté 704 adolim
Valle delle Comele a po zn. cesté 716 udo-
lim Val Strutt, 4 h.

Bivak C. Minazio

2250m

Ve spravé CAl, sekce Padova, bivak se na-
chazi v horni ¢asti udoli Vallon delle Lede,
vychodné pod vrcholem Cima Canali, pro-
stor pro 12 osob.

Pfichod: Od konce sjizdné silnice v ddoli
Valle dei Canali po zn. cesté 711 kotlinou
Vallon delle Lede.

Bivak R. Reali

2595m

Ve spravé CAl, sekce Flamme Gialle, nacha-
zi se na okraji nahorni roviny mezi vrcholy
Croda Granda a Cima del Marmor, prostor
pro 4 osoby.

Pristup: Od chaty Rif. Treviso po zajisténé
cesté Sentiero Fiamme Gialle, 3 h.



Petr Novak
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Mésiéni krajina na vrchoulu Mt. Ruapehu
Po tfech tydnech dFiny, s kilometry nastoupanymi po Zebfiku nahoru a dold, s tuna- f 7k97 m). V pozaa skalni Gtvar Cathedrol
ocks
mi na¢esanych jablek na konté a pdr dolary v kapse ndm Garryho nédvrh pFiSel na-
ramné vhod. Abychom si pry udélali tyden volno, kdyZ ted’ zrovna nic nedozrdvd. Tongariro crossing — pfiblizné osmihodino-
vy pfechod parku — je povaZovan za nej-
krasn jednodenni trekking Nového Zé-
Sestivdlec s objemem 3,5 litru spolehlivé honil ¢tyFi kola po silnicich Nového Zélandu landu. Ve své nabidce ho maji desitky
jiz dobrych tFicet let. Potom uZ stacilo jen nakoupit néco jidla, pichnout prstem do cestav{chikanceldr, Mere posliall napinend
autobusy na zacatek trasy, aby viechny po
naro¢ném dni v srdci Mordoru zase odvezli
zpatky do civilizace. My jsme méli mnohem

Den nato jsme se stali hrdymi majiteli australského vozu Holden Commodore, jehoZ

mapy a vyrazit. Smér: Tongariro National Park ...

Narodni park Tongariro je pomyslnym srd-
cem Severniho ostrova. Nejen proto, Ze se
nachazi v jeho stfedu, ale i diky tomu, Ze le-

#i na velmi mladém vulkanickém platu, kde
hluboko pod povrchem tepe ,Zivot” Zemé.
Tongariro, park tvofeny trojici sopek MLt.
Tongariro, Mt. Ngauruhoe a Mt. Ruapehu,

je nejstarsim parkem Nového Zélandu. Uz
roku 1887 vénoval moudry a predvidavy
maorsky nacelnik Te Heuheu Tukino IV Gze-

mi se tfemi sopkami britskému guvernérovi
alidu Nového Zélandu s podminkou, Ze
zde bude zfizen narodni park. Evropsti far-
mafi totiz vté dobé bezohledné zabirali
mnohdy posvatna maorska Uzemi pro své
ucely. Narodni park byl tehdy jedinou moz-
nosti, jak uchovat dédictvi staré tisice let.
Vroce 1993 zafadilo UNESCO park na se-
znam svétového kulturniho a soucasné A
i piirodniho dédictvi jako viibec prvni pa- s Gy 2 W sats R i
matku v obou kategoriich. Kruh se po élyfech dnech uzavird u tyrkysovych Emerald Lakes




vic ¢asu a v parku jsme chtéli stravit pribliz-
né 5 dni. Tomuto zajmu nejvic vyhovoval
trekking Round the Mountain Mt. Ruapehu,
ktery jsme nakonec jeité okofenili pfecho-
dem nejvy$iiho z trojice vulkdni Mt. Rua-
pehu (2 797 m), ktery je také nejvyssim vr-
cholem Severniho ostrova.

Nas okruh zacina tam, kde vétSina jedno-
dennich trekkaf( svij vylet kon¢i — na par-
kovisti, odkud se vraci ti, ktefi absolvovali
Ketetahi Road. Hned za prvni zatdackou pot-
kavame na pésiné skupinku k smrti unave-
nych $koldkl s otdzkou: ,Jak dlouho je3té?”
na rtech. ,Minutu,” odpovidam. A lidicky,
takovou radost v ocich uZ jsem dlouho nevi-
dél! Potkdvame podobné skupinky pak jesté
dlouho. KdyZ se nds posledni ptaji asi po
hodiné chiize, nemam to srdce a fikam jim:
JAsi thicet minut, kdyZ si pospisite.” Ale ani
to je moc nerozveselilo. Maji za sebou osm
hodin pochodu v parném dni a na nohach
uZ na pohled désné nepohodiné boty.

My asi po dvou a pul hodinach pohodiné
chlze dochazime ke Ketetahi Hut. Je na ca-
se porozhlédnout se po misté na spani, ale
z ekonomickych i jinych ddvodi se v chaté
pfes noc nezdrzujeme. Pokracujeme nasim
smérem jesté asi dvacet minut a ve strani
pod cestou si nakonec nachdzime mistecko
na stan. Usiname a vzduch je citit sirou, kte-
rou vitr pfindsi shora z kopcu.

Rano vstavame se sluncem a vydavame se
hustou mlhou nahoru smérem k Blue Lake.
Vsedle nad jezerem se nam bilo pfed odi-
ma roztrhalo a otevira se pohled na Central
Crater a dominantni kuZel sopky Mt. Ngau-
ruhoe (2 287 m). Po lavovych polich po-
mérné rychle dochazime na upati Red Cra-
teru k Emerald Lakes, jejichz tyrkysové
zbarvena voda laka ke koupeli. Vysoka kon-
centrace minerall a siry ve vodé by ale asi
kiZi neprospéla. A tak bez moZnosti osvéZe-
ni stoupame po uboci Red Crateru. Vedro
shora, jak slunce nabralo na sile, vedro od-
spodu — uZ nékolik centimetrl pod povr-
chem ma zemé teplotu 60 "C. Na hrané kra-
teru potkdvame celo hada turistl, ktefi
vyrazili na jednodenni trekk v oficidlné
spravném, technicky jednodus$iim sméru.
Prodirdme se mezi nimi pomalu po Gzké pé-
$iné na dné South Crater az k chaté Manga-
tepopo, kde velmi radi ménime smér a od-
bocujeme smérem Whakapapa Village.

Po necelych tfech hodinach pohodIné chi-
ze uZ vinformacnim centru zjistujeme po-
casi, nakupujeme asi tfikrat drazsi jidlo
a hlavné vodu nez jsme zvykli a nakonec ta-
ké ménime plan. Misto klasického Round
the Mountain trekku volime alternativné
zkratku pfes vrchol Mt. Ruapehu. Druhy
den kolem poledne uZ stojime u Crater La-
ke. Vypada neskodné, ale na §tédry den ro-

ku 1953 se jeho ledova sténa prolomila
amasa bahna akameni strhla Zelezni¢ni

most v adoli. Zanedlouho tudy projizdél
vlak a pro 153 pasazér(l to bylo svezeni po-
sledni.

Sestup na druhou stranu hory se nam kom-
plikuje, protoZze nemame macky ani cepin
a v severu se pofad drZi tvrdy firn. Nemame
ani pofadnou mapu a orientovat se v tak
clenitém terénu podle orienta¢éni mapky
s nacrtkem trekkd neni dplné jednoduché.
Nakonec se ale dostavame pied setménim
k paté hory a napojujeme se zpatky na trasu
trekku, kde s vétSim klidem v dusi trédvime
treti noc.

Ctvrty den je ve znameni uzavieni kruhu. Po
obédé uz jsme byli zpatky u Emerald Lakes,
kam jsme se tentokrat vydrapali zespoda
a po kratké svaciné a pauze nutné na ole-
tfeni mého postupné slézajiciho nehtu na
palci se volnou chizi vracime zpdtky do Ke-
tetahi.

Sopka Mt. Ruapehu o sobé dala viditelné
védét naposledy v roce 1996, kdy nékolik
dni chrlila sopecny popel aZ do vysky 18
km. Nékolikacentimetrova vrstva prachu
pokryla mimo jiné také sjezdovky na jejim
uboci a lyZafska sezéna tak pFedcasné
skoncila.



lidé & HOR Y informace

NP Tongariro se da navstivit v kazdé rocni

dobé. Pro zimni pfechody jsou macky a ce-

pin samoziejmou vybavou.
Nejlepsim zdrojem informaci je informacni
centrum v nedalekém mésté Taupo. Tady se

daji sehnat také mapy, pro zdjemce o klasic-
ky Tongariro Crossing je tu moZnost objed-

nat dopravu na zacatek apak zkonce
trekku.

V parku je povoleno stanovani v minimalni
vzdalenosti 500 metrd od pédiny — nebo
jednoduie tak, aby na stan nebylo z trasy
vidét. Po celém parku je nékolik placenych

chat. Podrobnosti o cendch a podminkéch

ubytovani maji v kazdém informacnim cen-

tru v okoli.

V parku je v podstaté nemozné sehnat pit-

nou vodu. Jedinym zdrojem jsou sudy

s destovou vodou u chat — ani ta se ale ne-
doporucuje pit bez predchoziho pfevafeni.

V letnich mésicich stoupaji pfi slune¢ném

pocasi teploty extrémné vysoko a riziko de-

hydratace je velké.

V pfipadé zajmu o vystup na vrcholy vulka-
nu je rozumné informovat se o jejich aktual-

ni vulkanické aktivité.

M—l\"‘\

Velké mnozstvi uzitecnych informaci a od-
kaz(i je na strankach Department of
Conservation: http://www.doc.govt.nz

Na hranici Idvového pole pod kuZelem Mt. Ngauruhoe (2 287 m) zacind Zivot
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Marek Cerman

Sportovni trénink a
vwsokohorska turistika

Zakladem efektivniho tréninku je spravné
stfidani  zatizeni (aktivity) a odpocinku.
Chce to cas. Pokud jste celou zimu nic ne-
délali, necekejte, Ze svoji kondici ziskate
zpatky za tyden. PfetéZovani organismu ma
za nasledek celkové vycerpani a dlouhodo-
bé mize vést i ke zdravotnim komplikacim.
Spravna davka tréninku po spravné délce
odpocinku  pfindsi  vysledky v podobé
zlepsovani kondice. Pokud s tréninkem za-
¢indte, je tfeba zvazit zdravotni stav, pokud
mate srdecni potiZe, vysoky krevni tlak, art-
rozu nebo jiné zdravotni problémy, nebo je
vam pfes padesat, je velmi vhodné pred za-
catkem tréninku navstivit Iékafe a projit
zdravotni kontrolou. Respektujte doporuce-
ni vaseho lékafe.

Aby mél trénink vysledky, je treba trénovat
pravidelné a minimalné tfikrat tydné. Po-
stupné lze tréninkové davky i frekvenci tré-
ninku zvy3ovat podle vaii kondice. Intenzita
tréninku je samozfejmé velmi individualni
véc, pokud zacinate, je velmi vhodné pora-
dit se s nékym zkuSené&jsim a ideélni je si
najit osobniho trenéra. Vlastni tréninkova
davka ma nékolik etap.

Zahrivaci faze — trva nékolik minut a dosta-
vame se na 50 az 70% maximalni tepové
frekvence. Béhem této faze se snaZime ro-

Foto Ladislav |irasko

zehfat celé télo. Idealni je mirny poklus

kombinovany s rozcvicovacimi cviky — dob-
fe je znate z hodin télesné vychovy. Pfipra-

vime tim organismus na nasledujici zatéz

a vyvhneme se pripadnému zranéni zpuso-

benému nédhlym zatizenim nezahfatych
svalu.

2. cast

Tréninkova faze — v délce min. 20 az 30 mi-
nut s tepovou frekvenci az 80% maximalni
tepoveé frekvence. Pro pfipravu na vysoko-
horskou turistiku je vhodny béh, jizda na
kole apod. Nejlepsi je zplsob zatiZzeni stfi-
dat, snaZte se byt viestranni. Béh obcas
prolozte plavanim, jizdou na koleckovych
bruslich nebo kole, v zimé béhem na lyZzich.
Zklidnujici faze — min. 10 minut. Béhem
této faze se tepova frekvence postupné sni-
Zuje. ldealni je chtze spojend s procvicova-
cimi a protahovacimi cviky (strecink). Prota-
hujeme zatéZované svaly a jejich Gpony az
na prah pohyblivosti (jiZz citime bolest)
a v této poloze vzdy nékolik sekund vydrzi-

me a poté sval s vydechem uvolnime. Prin-

cip strecinku spociva v tom, Ze svaly a jejich
dpony protahujeme plynulym pohybem,

© Vorarlberg Tourismus




ne hmitem. Pomahame tim zvy3eni rozsahu
pohyblivosti. Dalezité je uvolnéni pred stre-
¢inkovymi cviky, nikdy neprocvicujte sval,
ktery je v kfeci nebo v ném citite bolest.
Nevhodné inebezpecné je provadét stre-
¢inkové cviky bez predchoziho rozcviceni.
Porad'te se s odbornikem na strecink, které
cviky jsou pro vas nejvhodnéjsi. Zaroven
touto fazi podporujeme vstiebavani laktatu,
ktery vznikl pfi tréninku, pomoci mizniho
obéhu.

Idedlni je zaradit jednou do tydne delsi,
idealné celodenni, aktivitu pro zvy3ovani
vytrvalosti. Takovou aktivitou muzZe byt tre-
ba vylet na kolech, pési turistika, vodacka
akce, v zimé potom sjezdové lyZovani nebo
lyZaiska tura. Nezapominejte ani na trénink
zaméfeny na koordinaci pohybii a rozvijeni
smyslu pro rovnovahu asamoziejmé za-
kladni lezecky trénink. Pokud jste opravdu
dlouho netrénovali, zacnéte pomalu, ne-
snaZte se vie urvat hned, jen si tim uskodi-
te. Pro zacatek staci trénink formou rychlé
chize.

Po tréninkové davce by mél nasledovat od-
pocinek, odpocinkova dévka je individualni
a zalezZi na predchozi tréninkové davce.
Naucte se poslouchat svoje télo. Nejlepsim
odpocinkem je spanek, opravdu duleZity je
spravny rezim spanku. Zacit muzete napfi-
klad dvéma tréninky béhem pracovniho
tydne (tfeba Utery a Ctvrtek) a jednou celo-
denni aktivitou o vikendu. Pfi bézném tré-
ninku, kdy chceme zvySovat svoji vykonnost
by odpocinkovy ¢as nemél byt del3i nez dva
dny.

Superkompenzace je metoda zvySovani
vykonnosti spravnym stfidanim tréninkové
zatéZe a odpocinku. VyuZiva toho, Ze po
odpocinku po tréninkové davce dochdzi ke
zvyieni vykonnosti, do této faze je potom
treba zafadit dalsi tréninkovou davku. Mira
zatizeni a odpocinku je viak velmi indivi-
dudlni a nelze ji jednoduse urcit. |dealnim
pomocnikem je osobni trenér. Pokud jiz
mate urcité zkusenosti, dobrou pomiuckou
muZe byt itepmetr s funkci tréninkového
manaZera. Pocita¢ v tepmetru sleduje vase
tréninkové zatiZeni a urcuje davkovani tré-
ninku a odpocinku, zaroven je mozné sle-
dovat vyvoj vykonnosti, miru zatiZzeni a spa-
lovani energie.

Otédzkou je, kde trénovat. Vyhnéte se trénin-
ku ve znecisténém prostfedi v centru mésta.
Pfi zatizeni dychate zhluboka a veskeré zne-
cisténi diky rychlej$imu krevnimu obéhu se
rychleji dostava do organismu. Setfete svoje
klouby, nebéhejte po asfaltu nebo jiném
tvrdém povrchu a pouZivejte kvalitni bézec-

Tepmetr

kou obuv. I|dedlni je béhat vlese mimo
mésto, nebo alespoft v parku nebo na bé-
Zeckém ovalu (kde je to ale trochu nuda).
Pokud nemate moZnost vyrazit z mésta, je
Iépe trénovat v hale neZ se motat mezi auty.
Pokud za sportem jezdite autem, pamatujte
na to, Ze po sportovnim vykonu jsou sniZe-
né reakéni schopnosti diky vylucovéni en-
domorifinu (pfirozena obdoba morfinu) do
krve béhem zatéze organismu. Posilovna
neni Spatna pro zvy3ovani sily, ale nerozviji-
te zde koordinaéni schopnosti a vytrvalost —
kulturisté disponuji spise kratkodobou vy-
busnou silou. Posilovnu pouZivejte jako
doplnék k jinym druhdm tréninku. Stravo-
vani a pitny rezim jsou také velmi dllezité
poloZky tréninku. Nezapominejte hodné
pit, pfed tréninkem alespon pul litru, bé-
hem tréninku pijte i pokud nemate pocit
Zizné. Dostatek tekutin je dileZity i béhem
odpocinku. Ndpoj by nemél byt piili$ slad-
ky ani slany, bez bublinek a rozhodné neal-
koholicky. Dobra je tieba voda s dzusem,
Sipkovy caj, nebo néjaky rozpustny napoj
pro sport. Mineralni vody stfidejte. Pama-
tujte na pfisun vitamind, nejlépe v prirodni
formé a vyvazenost stravy. Vybér stravy je
individualni, ale idedlni je pestra strava

s dostatkem  zeleniny a ovoce, mlécné
vyrobky, téstoviny, ryZe, libové maso, lusté-
niny. Dostate¢nym pfisunem sodiku a dras-
liku pfedejdeme svalovym kiecim. Omezte
tuky a sladkosti.

Vysokohorska turistika a pohyb v horach
vibec klade na clovéka mnoho poZadavki,
to bychom méli respektovat i béhem trénin-
ku asnaZit se oco nejsirsi zabér aktivit.
A pamatujte na pfislovi: ,TéZko na cvicisti,
lehko na bojisti.”

Fote La.dislav Jirasko



slovenské hory

mé pozoruhodnych scenérickych, krajinafskych a estetic-
kych hodnot je nejcennéj3i Demdnovsky kras.
Jaskyriu  Slobody  kaZdoroZné
navitivi kolem 200 000
osob ro¢né.
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Vétsinou nevyhledavam v horach frekvento-
vana mista a v Nizkych Tatrach je spousta
krasnych tichych koncin, i kdyz ne velehor-
skych. Loni v €ervnu jsem v3ak na Slovensko
vyrazil s nékolika pfateli, ktefi jedté v cen-
tralni ¢asti tohoto pohofi nebyli. Zvolil jsem
tedy klasickou taru s vystupy na dva nejvys-
§i vrcholy Nizkych Tater — Dumbier a Cho-
pok.

Cesta je jednoducha. Z Liptovského Mikula-
$e je to co by kamenem dohodil. Navic nas
vede perfektni znaceni. Auto parkujeme
u Usti Demdnovskej doliny. Je viedni den
a pred sezonou, budka vybérciho poplatku
za parkovani zeje prazdnotou a tak jsme ra-
di, Ze udetfime. Poplatky jsou vysoké na Slo-
vensku stejné jako u nas. Podporuji obce
a regiony tim, Ze co lze draho prodat proda-
jl aco lze draho pronajmout, jeité draze
pronajmou. Balime pér véci na jednodenni
taru a vyrazime vzhuru po silni¢ce. Mijime
vstupy do znamych jeskyni Demanovského
Krasu (Jaskyna Slobody a Demainovska
ladova jaskyna) a stoupame dale po Zluté
turistické znacce, ktera misty zkracuje silnic-
ku, aZ k ddalni stanici lanovky na Chopok (1h). Viichni, ktefi dopo-
sud stoupali s nami, zde zastavuji, jdou si koupit jizdenky a déle
pokracuji lanovkou. My symbolicky ochutname mistni bylinny likér
- 4Demanovku” - ajiz aplné sami hledame znacenou cestu dale.
Nechame se vést Zlutou znackou nejprve po loukach a sjezdovkach
a posléze lesem aZ na rozcesti s modfe znacenou cestou na druhy
nejvy3si vrchol Nizkych Tater — Chopok. Stoupani je ostiejsi a ostfej-
3i. Opoustime les a oteviraji se nam jedine¢né pohledy na hieben
Zapadnich Tater a Choéské vrchy. Do obou pohofi se chystame
a tak se ted' snaZime rozpoznavat jednotlivé vrchy, sedla a doliny.
Chvilku posedime nad vrcholovou stanici lanovky a zase stoupame
vzhiru. Tady uZ neni tak pfijemné a ticho, jako doposud. Stovky
turistdl, ktefi se vyvezli lanovkou, se hrnou okolo nds nahoru, aby
mohli oslnit své pfatele vrcholovymi fotografiemi. Jesté kousek
a stojime pred vyhladenou Kamennou chatou pod Chopkem. Zde
néjaky cas také pusobil znamy slovensky horolezec Zdeno Zibrin.
Divame se na hodinky. Mame slusny ¢as — od udolni stanice lanov-
ky dvé hodiny. Odtud je to podle ukazatele ptlhodina na vrchol.
Casy jsou opravdu trochu pfehnné, nakonec ndm na to stacilo deset
minut. Stojime na Chopku, rozhlizime se po okolnich kopcich a stu-
dujeme cestu dale. Nezdrzime se. Vrchol je doslova v obleZeni vy-
letniktl. Po nékolika desitkach metr jsme jako zdzrakem opét sami.
Utichl fev adolescentl a cvakani spousti fotoaparati. Kouzelnym
hiebinkem pokracujeme po skalnich plotnach na vrchol Korské
(1882 m) a pfijemnou stezkou do Demanovského sedla. Pocasi
i vyhledy jsou na jednicku. Stoupdme na Kripovou holu (1 927 m)
a pak jiz zavérecnym hfebinkem po stezce mezi balvany dochazime
( 2h od Chopku) na nejvyssi horu Nizkych Tater — Dumbier
(2 043 m). U polorozpadlého vrcholového kfiZze sedi jen mala sku-
pinka stardich Poldkll a po chvili dochazi z chaty Hrdinov SNP mlady
par. Chvili klabosime s Polaky a pak jiZ nezbyva, neZ sestoupit. Ces-
ta je jedté dlouhd. Vracime se zpét do Demanovského sedla a trav-
natym hfebenem po Zluté turistické znacce prechazime oblé vrchol-
ky PraSiva (1 667 m) a Tanecnica (1 681 m), abychom vystoupili
stezickou mezi kleci na dalsi znamy znamy vrchol — Krakovu holu
(1757 m). |sme zde aplné sami, chvili lenodime a nechame se
L~Oopékat” jeité slabymi paprsky pozdné jarniho slunce. No a pak jiZ
hupky dolt lesem, kolem skalnatého hfebene Pustého (1051 m)
a strmymi serpentinami k civilizaci (3h z vrcholu Dumbieru). U Jas-
kyné Slobody potkdvame stovky vyletnik( a fikame si, zda vibec vé-
di, jak je tam nahofe krasné.

Kamenna chata pod Chopkom
..rﬁ’\

Jedna se o technicky nendro¢nou a fyzicky stfedné namdhavou jed-
nodenni tdru, kterou lze podstatné zkratit pouZitim lanovky ze zaveé-
ru Demanovské doliny pod Chopok.

Celkovy cas: Z parkovisté v usti doliny 8 h nahoru a zpét. Pokud vy-
jedete lanovkou 6 h.

Vybaveni: Bézné turistické, dobré boty, plasténka, pokryvka hlavy,
opalovaci krém (vrcholové partie jsou odkryté), dostatek napojd, te-
leskopické hole.

Bez vlastniho automobilu Ize dojet viakem do Liptovského Mikulase
a dale autobusem do Deméanovské doliny. Taru lze doplnit navite-
vou Jaskyné Slobody a Demanovské ladové jaskyné.

Tira je vhodna i pro star3i déti.
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svétoveé vrcholy

Dvojvrcholovy masiv Nanda Devi je nej-
vy33im 3titem nddherné horské skupiny
\m % Garhwal a soucasné i nejvyssi vnitrozem-
skou horou Indie. Hlavni vrchol dosahuje
visky 7 816 m a vychodni vrchol - Nanda
Devi East - pak vysky 7 434 m. Oba vrcho-
ly spojuje 3 km dlouhy hFeben, spadajici
strmymi sténami do velkého horského kot-
le, nazgvaného Sanctuarium Nanda Devi.

Prameni zde vyznamnd Feka Rishi Ganga

hlavni vrchol
78168m
vychodni vrchol
7 434 m

text: Jiri Novak

foto: Josef Kyvala
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Vysvétleni nazvu Stitu je jednoduché. Devi
je oznacenim bohyné, Nanda je pfezdivkou
pro bohyni smrti Kali, takZze Nanda Devi je
Horou bohyné smrti.
Po tiech prizkumnych vypravach v letech
1883 (W. W. Graham), 1905 (T. G. Longs
taff) a 1907 (T. G. Longstaff), nastalo dlou-
hé obdobi klidu. Zajem o vrchol se obnovil
na pocatku 30. let. V roce 1934 podnikli vy
znamni objevitelé Himalaje E. Shipton a
H. Tilman cestu k pramentm Rishi Gangy
a prostoupili do Sanctuaria.
Vr. 1936 se k Nanda Devi vypravila anglo-
ericka vyprava, ktera po /budovani
¢ty vyskovych taborl dosdhla dspéchu. Na
vrchol vystoupili legendarni himalajsti ho-
rolezci Noel E. Odell a Harold W. Tilman.
Vystup na Nanda Devi znamenal vy3kovy
rekord dosazeni konkrétniho vrcholu a byl
pfekonan az po ctrnacti letech prvovystu-
pem Francouz(l na Annapurnu v roce 1950.
Velkého uspéchu dosahla polska vyprava
roku 1939 dosazenim vrcholu Nanda Devi
East. Jednalo se o prvni vystup Poldkd v Hi-
malaji. Dalsim velkym cilem se stal pfechod
celého masivu obou vrchol, Dva pokusy
podnikly francouzské edice v letech
1951 a 1975. PFi nadéjném pokusu, bohu-

Giganticka zapadni sténa V vrcholu




Zleva V vrchol, hlavni vrchol, pFedvrehol a pilif z r. 1978 v popFedi

Zel s tragickym koncem, v roce 1951 byla
horolezcu
R. Duplat / G. Vignes v blizkosti hlavniho

vrcholu a famézni Tensing Norgay s L. Du-

naposledy spatfena dvojice

bostem dosahl vychodniho vrcholu. V roce

1976 se podafil tento supervykon, tedy

chod celého masivu Japoncim, kdyZ naroc-

rz od vychodniho vrcholu k hlavni-

rvlddla po pfipravnych aktivitaich na

obou vrcholech dvojice Yazuo Kato a Masa-

fumi Teramoto.

Ceské horolezectvi se do historie nadherné

Nanda Devi zapsalo velmi vyznamné

ma vypravami v letech 1978 a 1981.

Prvni expedice se zaméfila na vyrazny pilif
v pravé casti S stény, vedouci na vyrazny vy-
$vih na dlouhém hiebeni, ktery je nékdy
oznacovan za S predvrchol. Vypravu ved|
Vladimir Starcala a mél dva zastupce — Vlas-
timila Smidu a Milana Marthause. Dal3imi
¢leny celkem 18ti ¢lenné vypravy byli Ces
lav Woijcik, Ludovit Zahoransky, Josef Zeit-
ler, Josef Kyvala, Jan Marek, AL tin Mila-
ta, Martin Novak, Otakar Srovnal,
Horka, Bfetislav Husicka, Jan Charousek (lé
kaf), Kamil Karafa, Josef Kulhavy, Petr Gfi-
bek a Petr Hapala.

Zhruba pul roku po navratu zacaly pFipravy

Leos

na novou vypravu, ktera odcestovala v roce
1981. Zaklad tvorili néktefi ucastnici pred-
chozi akce, Marthaus (vedouci), Starcala,
Smida, Srovnal, Charousek, Karafa a Horka,
které doplnili Ludvik Palecek, Dalibor Trpik
ml., Bohumil Kadl¢ik, Bohuslav Mrézek, |o
sef Rakoncaj a Leopold Sulovsky. Cil byl
viak tentokrat jiny a byl jim vyrazny severni
pilit sméfujici pfimo kv

timto smérem se vr. 1978 (po odchodu
ceské vypravy) pokusili britsti lezci T. King
a P. Lloyd, ktefi dosdhli vysky 6 800 m a dal-
§i terén oznadili za extrémné abtizny.
Vyprava postupné vybudovala 4 vyikové ta-




Hlavni vrchol, pohled na pilfF z r. 1981

bory (5 400 m, 6 000 m, 6 700 m, 7 150 m)
na vyrazném a v horni ¢asti velmi ostrém pi-
lifi. Nad nim se ty¢i obtizna vrcholova sté-
na, kterou hosi nazvali ,Hlavou”. AZ v této
vyice byly koncentrovany hlavni obtize.
| takovi lezci jako Joska Rakoncaj a Polda Su-
lovsky potfebovali na pfelezeni dvou klico-
vych délek pIné dva dny. Prvni pokus o do-
saZeni druzstvo
Mrézek, Rakoncaj, Sulovsky, ale pro vysko-
vou nemoc Boba Mrézka z tohoto pokusu
o vrchol sedlo a viichni tfi sestoupili do BC.

vrcholu  vychazel na

Dne 16. 9. 1981 dosahla jako prvni vrcholu
skupina Horka, Kadl¢ik, Karafa, Palecek
a Srovnal. Dokonale aklimatizovand dvojka
Joska Rakoncaj — Polda Sulovsky a dostoupi-
la na vrchol dne 19. 9. po dvoudennim vy-
stupu.

Vysledkem této vypravy byl jeden z nejvy-
znamnéjsich vystupl ceského himalajismu —
prvovystup nesmirné narocnym pilifem, kte-
ry pfedstavuje nejelegantnéjsi a nejtéZ3i ces-
tu na nadherny, téméf osmitisicovy vrchol
Nanda Devi.

Prehled prvovystupt

na vrcholy Nanda Devi:

1. )V Zzebro hlavniho vrcholu — osmiclenna
anglo-americka vyprava, bez oficidlniho
vedouciho, na vrcholu N. E. Odell,
H. W. Tilmann, 28. 8. 1936.

2. | hieben vychodniho vrcholu, polska ex-
pedice, vedouci Adam Karpinski, na vr-
cholu J. Bujak a ). Klarner, dalsimi Gcast-
niky  byli S. Bernadzikiewicz, a
6 vyskovych nosi¢i — Serptl z indického
Darjeelingu (prvni polsky uspéchv Hi-
malaji), 1939.

3. Prechod obou vrchold od vychodniho vr-
cholu k hlavnimu, japonsko — indicka vy-
prava, vedouci Katsuhiko Kano a |agjit
Singh, na vrcholu dne 11. 6. 1976, |. Ha-
segawa, K. Takami.

4. |Z sténa, SZ hieben, Americané, prvovy-
stup novou cestou, vyprava k 40. vyrodi
prvovystupu na Nanda Devi, vedouci
H. Adams Carter (Gcastnik vypravy
vr.1936) a William F. Unsoeld, na vr-
cholu L. F. Reichardt, F. C. Roskelley,
]. States, 1. 9. 1976. Vyprava skoncila tra-
gicky, kdyZ 8. 9. zahynula dcera vedouci-
ho vypravy, Nanda Devi Unsoeld.

5. Prvovystup S pilifem, vedouci Milan Mar-
thaus, na vrcholu dne 16. 9. L. Horka,
B. Kadlcik, K. Karafa, B. Palecek, O. Srov-
nal a dne 19. 9. 1981 |. Rakoncaj, L. Su-
lovsky.

V roce 1984 bylo Sanctuarium pro horolez-
ce i lokdlni populaci z enviromentalnich di-
vodU uvavieno.

Dal3i, pomérné nizké aktivity na Nanda De-
vi byly soustfedény pfedeviim na vystupy
na Nanda Devi East:

1992 velkd mezinarodni vyprava dosahla
Nanda Devi East. Tvofilo ji 14 Ind(
a 14 Ukrajinci a v obdobi od 21. do
25. 9. dosdhlo vrcholu celkem 16 lez-
cu.

1993 indicka vojenska expedice vystoupila

na hlavni vrchol Nanda Devi a béhem

akce studovala ekologické podminky

v oblasti Nanda Devi. Vedoucim byl

V. K. Bhat, ucastniky bylo 25 horolez-

ci a 10 ekologl. Vrchol byl dosazen

péti lezci dne 13. ervna.

indickd vyprava pohrani¢ni policie

dosadhla vychodniho vrcholu (5. 10.,

celkem 7 lezct), vedoucim byl

S. C. Negi.

1994 $panélska vyprava vystoupila na Nan-
da Devi East.

1996 jihokorejska miniexpedice, vedouci
Jeong Jeon Mo, vystoupila na vychod-
ni vrchol.

1993



Pred 2. svétovou valkou viak bylo ,lanaf-
stvi” stale jen sezénni zdleZitosti a ani pou-
Zivané materialy, nebyly vhodné pro spor-
tovni tcely. Béhem vilky firma rozsifila svij
sortiment o lana z novych materidld, jako
byla Juta, Manila a Sisal, ktera jiz vyuzivala
armada pro horské myslivce, ale i horolezci
na skaldach a na alpskych tarach. A konecné
po valce se objevila prvni horolezecka lana
ze syntetickych vidken. Cely obor vyroby lan
prodélaval prudky rozmach, pfichazely no-
vé technologie a koncem 40. let se ve firmé
ruéné vyrabéla jiZ jen asi 1/5 produkce.

V roce 1962 slavila Seilerwarenfabrik AG
stoleté vyroci svého zaloZeni. Ve srovnani
s rokem 1936 vzrostl jeji obrat tficetkrat

a z malé manufaktury vyrostl moderni pod-
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Kvalitni obleceni Fady ,Mammut Extreme”
vds ochrani v kazdém pocasi (foto J. Polak)

nik zastavajici ve svém oboru vyznamnou
pozici. Vroce 1968 dochazi ke zméné jmé-
na firmy na Arova Lenzburg AG a v polovi-
né 70. let pfichazi firma na trh s fadou no-
vych produktil (a to nejen v oblasti vyroby
lan), z nichz mnohé se staly revoluc¢nimi ini-
ciatory vyvoje ve svém oboru. Roku 1976 to
bylo prvni Duodess lano (kazda polovina
ma jiny design) a o dva roky pozdéji pficha-
zi na trh prvni bunda a kalhoty (Altitude)
z absolutné nového materialu GORE-TEX®.

Pro jejich vlastnosti za¢ina velky pocet horo-
lezch produkty s nazvem Mammut vyhleda-
vat a pouZivat pfi extrémnich akcich jak na
skalach, tak i v horach. V roce 1981 prezen-
tuje firma ,Mammut kolekci” véetné oble-
¢eni a spacich pytli a do roku 1984 ji rozsi-
fuje io turistické bundy, lezecké kalhoty
afleece bundy. V poloviné 80. let vyviji
Mammut spolecné se Svycarskymi textilnimi
specialisty Schoeller, dnedni material SOFT-
SHELL!

Jméno Mammut se objevilo v roce 1955, ja
ko nazev sportovniho lana ,MAMMUT -
Everest”, které se rychle etablovalo jako
hlavni polozka obratu. (Lano silné jak ma-
mut!). Ale az 1. ledna 1984 dochazi k pie-
jmenovani firmy Arova Lenzburg AG na
Arova-Mammut AG, a pfenasi se tak jméno
Uspéiného produktu na nazev firmy.

Roku 1990 zacala a v roce 1992 byla dokon-
¢ena vystavba nového zavodu a sidla firmy
v Seonu pod Ziirichem. V ni pak zhruba 200
zaméstnancl zpracovava cca 900 tun textil-
ni suroviny za rok.

Vroce 1990 uvedl Mammut na trh poprvé
sérii produktd ,Mammut Extreme”, kterd se
diky svému jedine¢nému zpracovani, pou-
Zzitym materialim a barevnou kombinaci
modra/oranzova zaslouzila vzrust
zajmu o znacku.

Od roku 2001 patii Mammutu také norsky
specialista na spacaky, firma Ajungilak. Ta

o dalsi
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Manufakturni vyroba lan v pocdtcich firmy

byla zaloZena roku 1855 jako firma na vyro-
bu dek. A od r.1997 se koncentruje vyhrad-
né na produkci pro outdoor.

V ramci daldi expanze bere Mammut AG
k1. kvétnu 2003 pod sva kiidla jednoho
z nejznaméjsich vyrobcl voskl a o3etfova-
cich prostredkd, firmu TOKO se sidlem ve
Svycarském Altstitten. A konecné v dubnu
2003 pfebird Mammut renomovaného
vyrobce horolezecké a trekkingové obuvi
Raichle. Soucasné s pfevzetim TOKO
a Raichle dochazi k prejmenovani Mammut
AG na Mammut Sports Group AG.

Dnes dociluje Mammut Sports Group 70%
obratu v zahranici. Ten se za poslednich
deset let zvysil 230 na 125 miliont CHF.
Z toho cca 50% obratu ¢ini prodej obleceni.
Prodej lan viak, jako i vidy v minulosti, hra-
je svou nezanedbatelnou roli a Mammut
nadale stoji na 3pici svého oboru.

Velky podil produktl pochazi ze zahranic-
nich vyrobnich zavodd, ale lana jsou i nada-
le vyhradné 3vycarské produkce. ,Made in
Switzerland” tak zGstava, stejné jako dfive,
synonymem kvality a bezpecnosti. Vedle
tradice wvyroby lan se soucasnd firma
Mammut muze pochlubit i po desetileti se
vyvijejicim know-how v oborech obleceni,
spacaku, bot a doplnkd...

Uspéch firmy Mammut v poslednich letech
je zaloZen na precizné cilenych, kvalitnich
produktech, stejné tak i na dobrych partner-
skych vztazich s odbérateli. Také je tfeba
vzpomenout marketingova opatfeni a re-
klamni kampané, stejné jako i letitou spolu-
praci s pfednimi svétovymi lezci. Z malé ro-
dinné firmy se béhem vyvinul
moderni, inovativni partner viech, ktefi se
radi pohybuji po horskych srdazech a skal-
nich sténach. Jejich bezpeci a hodnotné
proZitky jsou pro ,Mammuta” velkou od-
ménou.

"
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skaly a skalky
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Frantiek ,Algena” Mezera, slanujici, vrtajici ...

Snad kaZdy z lezcti kdesi v koutku duse chovd myslenku na néjaky prvovystup, aviak
téch, ktefi ji skuteéné realizuji a zanechaji po sobé ve skaldch novou lezeckou linii, je rela-
tivné mdlo a pokud se to pFece jen povede, byvaji to spiSe ojedinélé projekty. |sou ale
i taci, ktefi jsou pFimo ,posedli” hleddnim novych smérii, novych moZnosti a novych
oblasti. Jednim z nich je i pfibramsky lezec Frantisek ,Algena” Mezera, zndmy kromé své-
ho neformdiniho a moZnd pro nékoho tézko pochopitelného Zivotniho stylu i jako objevi-
tel a popularizator oblasti vitavské Zuly a organizdtor setkdni s nazvem , Polinsky pes”.

Ahoj, Franto. Jak se hledaji naptiklad houby
vi kaZdé malé dité, ale jak se v dneini dobé
hledaji nové lezecké oblasti, to je pro mne tak
trochu zdhada. Jak to bylo s tvym nejnovéj-
$im objevem?

Jak se Fikd, nahoda pomaha vétiinou tomu,
kdo je na ni pfipraven, &i ji jde zvolna na-
proti. Mirné znechucen navitévovanosti
skal u Vitavy, pidil jsem se minuly rok
k podzimku po novych skalkich nezatiZe-
nych tradici a tak se mi dostal do rukou zaji-
mavy popisek hradiité kdesi na viadimsku.
Po zralé (vaze jsem se rozhodl, Ze toto mis-
to stojici na skalnim ostrohu, z kterého je
pékny vyhled na Sazavu, potfebuji vidét.
Radé&ji jsem si mnoho nesliboval a i pavodni
pristup shora k Sdazavé ponékud moje vainé
zklidnil. Jaké viak bylo prekvapeni, kdyZ
jsem v Gdoli opravdu spatfil pas skalek
a pod nimi cestu tdhnouci se podél feky.
Prvni ohmatani pfineslo zjisténi, Ze material
je znacné kompaktni a z hlediska lezeckého
pusobeni urcité zajimavy.

Nefikej ale, Ze zustalo jen pfi obhlidce terénu,
a Ze fsi se hned nevrhl do prdce!

To vi§, Ze ne! Onoho pamétného vikendu
vznikly prvni ctyfi cesty na péknou sténu,
pozdéji nazvanou Kfidlo. PFi této pfileZitosti
jsem zjistil, Ze jisté lezecké kroky byly v této
sténé jiz vykonany, vzhledem ke dvéma na-
lezenym skobkdm tréicim ze stény. A tak
bych byl rdd, kdyby se autor ¢i autofi vystu-
pu ozvali.

Podle poctu cest, které v oblasti jsou k dne3ni-
mu dni, ale na sebe asi nedaly dal3i vypravy
dlouho Zekat, Ze?

Samozfejmé, Ze jsem kamarddum z prostfe-
di lezeckého licil krdsy kacovskych skal
v mnohych z pfibramskych ¢i jinych naleven
a vysledkem byl velikono¢ni vypad pfibra-
makl a dobfisdki do Kécova. Zprvu jsem
mél obavy, zda lezci, zhyckani skalami fran-
couzskych, italskych, ¢i 3panélskych riviér,
pfivitaji vymytani vegetace, odstranéni kfo-
visek, ¢ kutdleni balvani s patficnou vdéc-
nosti. Zirejmé proto, Ze se mnou uZ normalni
lidi nikam nevyrazi, mi druzi nejen Ze proje-
vili radost nad objevenym terénem, ale také
pfiloZili ruku kdilu. Vysledkem bylo asi
dvacet cest vcetné zatim nejtézii Berry,
Berry za 9-.

KdyZ tak poslouchdm to tvoje nadSené liceni
prednosti téhle oblasti, mam dojem, Ze to ne-
jsou jenom skdly, co té tady tak nadchlo.

No, v Kécové je kromé jiného i pivovar a tak
se da vecer posedét v hospodé s ,mistiia-
ky“, zahrat na kytaru, zazpivat a tak...
Prosté, pohoda jako za starych casi na
Rovisti, kdy jen stado lani rusilo tukdni mé-
ho perliku pfi tvorbé novych cest. PoZzehna-
ny kraj i skaly!




Ale zpatky k lezeni.

Treti vypad se jiz nesl v ryze sportovnim du-
chu, Obstik a Bahno tvrdili muziku a jqdna
téz3i cesta za druhou opoustéla jejich dilnu.
Nutno dodat, Ze i moje malickost s Berrym
a jeho kamaradem se cinila.

Oblast jsem pak navstivil je3té jednou s¥/a-
niky a pfelezl nékolik lehcich, ale zajima-
vych dlouhych smérq, které lezecka elita mi-
nula bez poviimnuti. V soucasnosti je tedy
v oblasti vynytovanych pfes padesat cest,
a myslim, Ze brzy pfibudou daldi. Na
podzim se urcité nékterym skalkdm a Gtva-
rim podivame zblizka na zoubek.

Muzes dat néjaky tip na nékteré z cest?
Mnohé z cest moZnd piekvapi svou kvali-
tou, pfesto se pokusim jakousi klasiku nacrt-
J i nout, Z leh€ich-cest do sedm tfeba: Co pfi-
S®asi rekd) Brizkovs, Habsbursky pysk,
« Modré z nebe, Sedmiteéna, Oci plné pra-

Soutéz............

Sandaly Scrambler

PohodIna obuv, jejimZ charakteristickym ry-
sem je maximalni ochrana chodidla. Velmi
oblibené trekové celokozené sandaly s vib-
ramovou podraZzkou navrZzenou k zajisténi
bezpecné chlze vterénu. Mékka koZzena
mezipodesev EVA zarucuje jedinecny odpo-
¢inek a komfort pro vase chodidlo. Sandaly
jsou lehké a pfijemné na noseni. Sandale
byla pro letoini sezénu vybavena novou
leh¢i podrazkou Vibram.

Partner rubriky
7\S OO

Kacov - schematicka mapka

Ustav ndr. zdravi

Na sténé Kridlo, foto |

1) Kfidlo

2) Hradni zed

3) Velikonocni sténa
4) Kacovska kraska
5) Sténa lajdaka

6) Andrejka

Zdjemci o privodce na Kacov si mohou napsat
na adresu redakce, poZadavek pfedame F.AM.

“ﬁ Z ddlnice D1 odbocit na exitu 49
L Psdfe smérem na Kacov. Na zadatku Kécova
&1 doprava kolem UNZ dolii k Sazavé a kolem

ni proti proudu na parkovi3té k malému vo-
‘% dopadu u sténky Andrejka. MoZno pokra-
% covat podél skal aZ kchatém, odkud je

Pivovar, foto P. Jandlk mozZno vyjet nazpét do obce Sousice.

Lo R
chu, Pramen Zivf{[ta, Mafidskové divad® 'j& KCT €.43 Stredni Posazavi, 1:50 000
lo, Andrejka.. NP t€25ich? Tangc pod %

druhym, Befty, %%Gekej tise, Kafpatska Pokud se rozhodnete oblast navstivit, je te-
horka, Prevadéespojitosti, Holly smoke, ba pocitat s tim, Ze pfistupy ke sténam ne-
vlastné viechnyucesty jsou tu prima. Je jsou tak komfortni, jak jste moZna zvykli z o-
to asi taky tim, Ze je tu zatim klid... statnich skal ataké stim, Ze v soudasné
Kompletni privod¢ik bude na podzim, dobé jsou vyznaceny cesty na skalach pou-
jesté zopdr cesti¢ek pro fajnimekry udé- ze Sipkami, Pokud tedy nebudete mit pri-
lame. A pokud nékdo nutné touzi po vodce od Fr. A, Mezery, budete se muset
soucasném stavu, rdd mu jakysi samiz- orientovat a odhadnout obtiZnost cest na
dat za par medovin zaslu. zdkladé svého vlastniho uUsudku. Avsak
Dékuji za rozhovor a do dalsiho pocind- vzhledem k perfektnimu zajisténi nyty a vel-
ni pfeji hodné sil. Ptal se Honza Poldk. kému poctu cest si zde jisté vybere kazdy.

el

Chcete stravit léto v sandalech SCRAMBLER
od firmy Asolo ? Pokud ano, pak staci odpo-
védét na nasledujici otazku:

Co se u produktt ASOLO oznacuje terminem ,Pulley systém”?

Z odpovédi zaslanych na adresu redakce do 10. 9. 2005 zastupce firmy SPORT prima
vylosuje vyherce, ktery obdrZi tyto oblibené a kvalitni sandaly.

WWW.as0l0.cz
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Historicky prvni ro¢nik serialu zavodi o nejviestrannéjiiho sportovniho lezce
v Ceské republice se skladal ze viech ¢tyf soucasnych zavodnich lezeckych discip-
lin. BOULDERING — DRYTOOLING — OBTIZNOST - RYCHLOST. Kazdy zdvod byl
postaven pro specialisty v jednotlivych disciplinach a navic celkové bodové ohod-
noceni mélo ukazat absolutné nejviestrannéjsiho muZe a Zenu. BohuZel nizka
ucast zavodnik( v poslednich zavodech vyznam zavodii ponékud sniZila.

Prvni zavod SAUNA BOULDER

se uskutecnil na specialné zhotovenych profilech 12. inora 2005 v télocviéné pe-
dagogické fakulty ZCU v zazemi boulderovky HO USK LEZEC PLZEN. Mezi Zenami
s pfevahou zvitézila Helena Lipenska a mezi muZi si vitézstvi odvezl Ondra Benes.

Druhy zdvod seriglu MOTYKA CUP

se konal 20. 3. 2005 na venkovni sténé ve SKODA SPORT PARKU. Zavodit s cepiny
se neodhodlala Zadna Zena. Mezi muZi s pfevahou stoupal k zaslouZenému vitéz-
stvi cepinovy matador Jan Doudlebsky.

SKODA DIFFICULTY
- tfetiho zdvodu seridlu (4. 6. 2005) se nezGcastnil Zadny specialista lezeni na ob-
tiznost a tak si pro prvni misto dolezli rychlolezci Libor Hroza a Eliska KareSovd.

Zdvod v rychlosti - SKODA SPEED

zakondil 5. 6. 2005 cely seridl. Stejné jako pfedeslé dva zdvody se uskutecnil na
venkovni lezecké vézi v Plzni. A jak se dalo dopfedu pfedpokladat prvni misto si
nenechali ujit Libor Hroza a Eliska KareSova.

Viech zavod( se ztcastnil Hynek Charvat a prokdzal, Ze je schopen se postavit ke
kaZzdé z disciplin ¢elem. Za celkové prvni misto v seridlu si tak odnesl bonus od

firmy SINGING ROCK ve vy3i 10.000,- KE. V Zendch si nejlépe vedla Jana Lukasova
a také odesla bohat3i tentokrate o 5.000,- K.

" ?(I)%%'ng lide & HORY
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SVETOVA POHORI
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JIRI SLEGL A KOL.:

SVETOVA POHORI - AFRIKA, AUS-
TRALIE A OCEANIE, ANTARKTIDA
Tento svazek, uzavira ctyrdilny kom-
plet s titulem Svétova pohofi, a vénu-
je se hlavnim pohofim v Africe,
Australii a Ocednii a také horam Ant-
arktidy.

Na 200 stranach knihy autofi predsta-
vuji pohofi s jejich ¢lenénim, geolo-
gickym sloZenim, klimatickymi pod-
minkami a vodnimi poméry.
Upozorfiuji na Zivou pfirodu v jednot-
livych vyskovych stupnich, mapuiji osidleni v podhtfi i na méné
pristupnych mistech vysoko v horach a pfinaseji souhrnné infor-
mace o aktualnich moZnostech turistiky a cestovani do jednotli-
vych oblasti.

Poutavy text provazi mnoZstvi originalnich a atraktivnich barev-
nych fotografii, zachycujicich krasu hor ve viech ro¢nich obdo-
bich. Ke kaZzdému horstvu je pfifazena prehledova mapa a jedna
¢i vice podrobnych mapek a nakrest hfebenovek, kudy vedou
nejzajimaveéjsi turistické trasy. Publikace zahrnuje nékteré dosud
nezmapované oblasti, které v jinych ceskych encyklopediich ne-
najdete.

Vydalo nakladatelstvi Euromedia Group-KniZni klub, prodejni
cena 599,- K¢,

ANTARKTIDA
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OLDRICH BUBAK: KRALOVSTVi LO MUSTANG

Obsahla vypravna pub-
likace pfedstavuje jed-
nu z nejzajimavéjiich
a zaroven jednu z nej-
hife dostupnych oblas-
ti Nepalu — kralovstvi Lo
Mustang, které bylo jes-
té v nedavné dobé upl-
né izolovano od okolni-
ho svéta a pro cizince
zcela uzavieno. Oldfich
Bubak, ktery je drzite-
lem licence profesional-
niho privodce od nepalské ,Kralovské himalajské trekkingové
spolecnosti” se zaméfenim na buddhistické zemé a znalcem ti-
betské civilizace v nékolika kapitolach pfinasi zasvécené a fundo-
vané informace nejen o geografii a historii této zemé, ale zcela
oteviené a pravdivé seznamuje ctendfe se socialnimi vztahy ve
spolecnosti, tradi¢nimi zvyklostmi a uspofadanim rodiny, zp(so-
bem obZivy, naboZenstvim i filozofickymi aspekty Zivota dnes-
nich obyvatel.

Jedna z nejrozsahlejsich kapitol pfinadi detailni informace
o trekkingové trase, ktera vede timto uzemim a diky ni (ale nejen
ji) je moZno tuto publikaci zafadit mezi priivodcovskou literatu-
ru vysoké kvality. Autor se nespokojuje s pouhym konstatovanim
faktti a mnohé informace glosuje svymi osobnimi poznamkami
a tak se cely obsah knihy stava velmi aktualnim a Zivym zobraze-
nim této oblasti.

Kniha je bohaté ilustrovana autorskymi barevnymi fotografiemi
a doplnéna praktickymi informacemi o moZnostech a podmin-
kach, za jakych lze tuto zajimavou cast nasi planety navitivit.
Vydalo nakladatelstvi Euromedia Group-Universum, prodejni ce-
na 599,- K¢.

RATURE

VASEK CHLUM A JINDRA SOCHOR:
KOZLOV, POHOR, KACANOVY

Nového priivodce po skalach Ceského rdje na
sklonku lonské lezecké sezony pokftili autofi
Vasek Chlum a Jindra Sochor. Malé a spolu
tésné sousedici oblasti pobliZ Turnova se na-
chadzeji na zacatku ,krajinotvorného” hibetu,
ktery pfes Valdstejn pokracuje na Hrubou
Skalu. Vtéchto romantickych a komornich
skalach, které zuastaly stranou ,hlavniho
proudu”, jsou oba autofi doma - a vic nez do-
ma.

Vasek Chlum Kozlov ,podédil” po svém otci
a lezecky tu fadi od Sedesatych let dodnes. Nedavno cerstvy sedesatnik
na Kozlové udélal (a jisté jesté udéld) fadu krasnych a ¢asto hodné udat-
nych prvovystupt. Krom toho se tu stal jakymsi panem ,domacim”. Uz
léta se nezistné stara o to, aby ve skalach i v lese byl pofadek a nejen lez-
cum tady bylo dobfe.

Jindra Sochor patfi k dalsi viné vyznamnych lezcti, pred tremi desitkami
let ,znovuobjevoval” Kacanovy, Pohof i Kozlov. | jemu tyto romantické
skaly ucarovaly a vyrazné se zapsal do jejich stén. Navic, télem i dusi
puntickafsky pfesny dokumentarista a kreslif, |indra oblast detailné zma-
poval a jiZ pfed dvaceti lety udélal prvniho, tehdy ,samizdatového” pri-
vodce.

Vedle peclivé a casto nelehce posbiranych udaju, tvoficich zaklad popi-
s, novy privodce stoji pfedeviim na Jindrovych pohledovych kresbach.
Krom toho tu najdeme pfehledné schematické mapky s umisténim vézi
a masivu, ke kazdému z nich i pldorys se sméry vystupu.

Mala trojoblast nabizi skoro neuvéfitelnou stovku véZi a masivl (proto
trochu Skoda, Ze chybi rejstiik): Kozlov 77, Pohof 4 a Kacanovy 18. Pozor
ale na mistni klasifikaci, na leckterych pétkdach a sestkdch si mizZe nabéh-
nout i dost zdatny ,piskomil” sedmickar!

BroZovaného pravodce formdtu A5 o 170 strandach |ze objednat pfimo
u nakladatele (Sochor, tel. 481 323 389), a je k dostani v lokalnich knih-
kupectvich a ,horoobchodech”.

Vydalo nakladatelstvi Sochor, prodejni cena 280,- K¢

Chroust

Nové mapy TABACCO

Kartograficka firma TABACCO, zndma svymi velice pfesnymi mapami
Dolomit, vydala koncem roku 2004 novou sérii map narodnich parkd
v méfitku 1:25 000. Jedna se o tituly Naturpark Schlern, Naturpark Texel-
gruppe, Naturpark Puez-Geisler, Naturpark Fanes-Sennes-Prags, Natur-
park Trudner Horn, Naturpark Sextener Dolomiten a Naturpark Rie-
serferner-Ahrn. Na zadni strané map jsou v némdiné uvedeny detailni
informace o jednotlivych oblastech, panoramatické mapky a popisy zaji-
mavych tur a vystupti. Cena jednotlivych map je 169,- K.

Naturpark
Puez-Geisler (3)
. Wanderkarte
1:25.000

Naturpark

Schiern (1}
« Wanderkarte
1:25,000
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Vazeni ctenafi, T U RH

kaZdy z vas, ktefi radi trdvite sviij volny ¢as v hordch, ma jisté mezi vzpomin-
kami na viechny absolvované tiry alespoii jednu, na kterou nikdy nezapo-
menete. Pro nékoho to mize byt probdéld noc v boufce pfi neplanovaném
bivaku, kdy se jiz pomalu smifoval se skutecnosti, Ze tentokrat se Stastny ko-
nec konat nebude. Pro nékoho to mize byt pfelezeni stény, o které vidy snil
a po dlouhych letech odklad( si své prani spinil. Nékdo nezapomene nikdy
na okamZiky, kdy se jen tak volné toulal horskymi loukami. Pro nékoho maze
byt tato vzpominka veseld a pro druhého naopak truchliva, spojena s néja-
kou Zivotni tragedii. Jedno maji ale jisté spolecné. Nezapomenutelny a silny
prozitek, ktery vas bude provazet celym Zivotem a ktery je nerozluéné spjat
s horami. Nenechte si jej pouze pro sebe a podélte se o néj s ostatnimi!!

Redakce casopisu ,lidé & HORY” vyhladuje pro rok 2005 souté? o nejlepsi
¢lanek na téma : , Tdra, na kterou nezapomenu”.

Jeho obsah by mél byt spojen s horskym prostfedim a zaZitkem, kvl které-
mu se ta kterd tdra pro vas stala nezapomenutelnou. Téma neni omezeno
mistem, ani druhem sportovni ¢innosti v horach. MlzZe se tedy tykat stejné
tak horolezeckych vystupl, vysokohorské turistiky, skialpinismu, jako i jinych
aktivit. RovnéZ neni predepsana forma a zplsob, kterym bude pFispévek
zpracovan.

Zicastnit se miZe kaZdy ctendr casopisu, bez ohledu na vék, ktery zadle pfi-
spévek ve formé textu a nékolika ilustracnich fotografii. Autor textu nemusi
byt zéroven autorem fotografii a opacné. V tom pfipadé se za soutéZiciho
povaZuje osoba, ktera material zasila. Prispévek se hodnoti jako celkovy ma-
terial. Redakéni rada vybere pro kaZdé kolo soutéZe ze zaslanych material
vitézny piispévek, ktery bude zvefejnén v ¢isle vychazejicim bezprostfedné
po aktudlnim datu uzavérky a jeho autor obdrZi cenu soutéZe. Cenou pro
treti kolo soutéZe jsou kalhoty Crook (velikost L) od firmy Hannah, vhodné
pro vysokohorskou turistiku a trekkingové aktivity.

Soutézni podminky: Text clanku véetné pfipadnych informaci o misté, cesté
nebo jinych faktografickych ddaijii v maximalnim rozsahu A4 (velikost pisma
10), doplnény 4 - 5 fotografiemi formatu 10x15cm nebo vétsimi na lesklém
fotopapiru, pfipadné schema v podobé perokresby. Texty a fotografie je
moZno zaslat v elektronické podobé na CD. V tom pfipadé musi mit fotogra-
fie minimélni rozliSeni cca 1024 x 1536 pixel( a nepochazi-li z digitdlniho
aparatu, musi byt naskenovdna profesiondlnim studiem. Nezapomerite
uvést Vae jméno a kontaktni adresu, pfipadné telefonické spojenil!!! Ma-
teridly zaslete na adresu redakce: lidé & HORY, Stefénikova 63, 150 00, Pra-
ha 5. Obalku oznacte napisem: SoutéZ: ,Nezapomenutelnd tira"”.

Uzavérky jednotlivych kol jsou 10. biezna, 5. kvétna, 30. ¢ervna, 31. srpna,

31. fijna a 31. prosince 2005. Pro zafazeni do jednotlivych kol soutéZe je roz-
hodujici datum razitka na obdlce.

lidé & HOR Y- soutéZ ¢tendri

Soutéz Ctendru z cisla 3/2005

Spravna odpovéd z minulého ¢isla zni : CASTOR

Odpovéd na soutéz ¢tenafl z minulého disla zaslalo 165 ¢tenard, z toho
jedna odpovéd’ byla nespravna. Z téch spravnych jsme vylosovali vyherce,
ktery od nas obdrzi No Windovou bundu Magic Rock od partnera soutéze —

firmy CAMP |. Vyhercem se stal:
Frantisek Bechyné, Karla Capka 820, 340 22 Nyrsko

Vyherci gratulujeme a pfejeme mnoho krasnych zaZitk( v horach.

SoutéZ pokracuje i v €. 4/2005

Cena i soutéZni otazky jsou zvefejnény na vlozené karticce.

Clenstvi v Alpenvereinu - piibéhy podle skutec¢nych udélosti

Nerozluéni kamaradi.

V r. 1995 se trojice kamaradi M.B., D.S. a |.P. (vSichni z Prahy) roz-
hodla uskutecnit nékolikalety sen - vystoupit na vrchol Matterhornu.
Méli zkuSenosti z nadich skal a pfed odjezdem do Zermattu v rdmci
pfipravy Gspésné dosahli vrcholu Grossglockneru, Ve svych tvahach
pocitali i s variantou nepfiznivé situace a zachranné akce a tak zvaZo-
vali i clenstvi v rakouském Alpenvereinu. Védéli, ze v ramci tohoto
¢lenstvi jsou kryty i vydaje za zachranné a patraci akce. Castka cca
1 500,- K¢ za osobu se jim viak zddla vysoka a tak viichni dohromady
vymysleli jedinecny trik.

Rozhodli se, Ze ¢lenstvi v Alpenvereinu spolecné uhradi pouze za dve
osoby - za teti osobu tedy usetfi. A dohodli se, Ze v pfipadé nutnosti
a nenadalé situace si budou priikazy AV pijcovat. Tento trik a vlastné
podvod jim vychazel pfi ubytovani na chatéch.

Pfi vystupu na Matterhorn hiebenem Hérnligrat se hned prvni den
zhorsilo pocasi a noc museli strévit v nouzovém bivaku. | dalsi den
bylo nepfiznivé pocasi. Velice se ochladilo, mrzlo, snéZilo a viditel-
nost byla hodné 3patna. Nakonec se rozhodli z chaty Solvayhdtte,
kam se jim podafrilo sestoupit, zavolat pomoc.

Helikoptéra se zachranafi nasi trojici naloZila na palubu za $patného
pocasi az na druhy pokus. Viichni viak byli v pofadku dopraveni do
bezpeci do Zermatlu, Byla provedena identifikace dle prikazi AV,
identifikovat se musel i neclen AV, na misté byly sepsany protokoly.
Zadnou platbu za zichrannou akci na misté nebylo tieba provést.
V3ichni tfi, vtomto okamiZiku stile jesté kamaradi, zachranu
i “oblafnuti” 3vycarskych zachranar dobfe oslavili a zapili.

Po navratu domu viak viichni dostali od Helikopterunternehmen
z Zermattu postou faktury. Celkova fakturovana vy3e za zachrannou
akci byla zhruba 320 000,- K¢, Dva clenové AV podle pravidel vyplnili
Hlaseni o nehodé, k nému kazdy z nich pfiloZil fakturu a ve zpravé
uvedli, Ze v helikoptéfe byli pouze oni dva. Pfi likvidaci této uddlosti
byly viak pojistovaci burzou v Rakousku velice rychle zjistény jiné
skute¢nosti. Platici dva ¢lenové AV nakonec po mnoha trapnych si-
tuacich pfiznali, Ze se snazili kryt svého tfetiho spolecnika. Ten treti
“Cerny Petr” nakonec svou pfitomnost pfiznal a zavazal se uhradit
pozadovanou €astku v plné vysi.

Dva platici ¢lenové AV nakonec odmitli podil na vydajich za zachran-
nou akci za svého neplaticiho kamarada, nepomahaly ani agresivni
vyhrizky matky neplaticiho. Nebylo divu, 100 000,- K¢ se nechtélo
platit nikomu. Z nerozlu¢nych kamarada se stali nepfatelé. A “Cesky
trik” slavil v alpskych zemich obrovskou ostudu.

Zpracoval Ladislav Jirdsko
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