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400 metrui cesty

s pfevyienim 300 metrdi
uspokoji i ndroéné milovni-
ky sportovné pojatych
“Zeleznych cest”.
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Ladislav Jirdsko

lidé &
v roce 2004

Rostouci pocet predplatiteli a zdjemc( o ¢asopis ,lidé &HORY”
je velice dileZity pro jeho rist a dal3i rozvoj. |sme radi, Ze infor-
mace, které pfindsime Vds zajimaji a Ze mate chut se na tvorbé
¢asopisu i osobné podilet, jak o tom svéddi i stoupajici pocet za-
jemci o konkrétni spolupraci. Dovolte abychom Vas upozornili
na nékteré zmény a novinky, které se na strankach casopisu
v tomto ro¢niku objevi.

Nejvyraznéjsi zménou je asi nova titulni strana a upravena graficka
tvaf ¢asopisu a jeho rozsah. Ten ma od nynéjika vétsi pocet stran -
v roce 2004 bude mit kazdé ¢islo 60 stran — a bude tedy vice prosto-
ru na zajimavé ¢lanky i pfispévky od nasich ctenaru.

Ve tfetim ro¢niku ¢asopisu budou pokracovat zavedené bloky infor-
maci o horskych chatdch a vrcholech, rubrika ,Kurz” od Marka Cer-
mana, stejné jako informace o vybranych vystupech v alpskych ob-
lastech od Ing. Jifiho Novéka a samozfejmé i serial ,Skaly a skalky”
od )Jana Poléka, pfedstavujici lezecké terény v Ceské republice. Té-
Fistém kaZdého seditu z(istdva nadale ,Téma ¢isla”, ve kterém pfed-
stavujemne jednotlivé horské skupiny s mnoha moZnostmi aktivnich
programt a tur.

Pokracovat bude i ,SOUTEZ CTENARU” pro kterou v letosnim roce
poskytuji hodnotné ceny firmy TILAK, PROSPORT a CLIMBING.

prosport™

{7V CUMBING + OUTDOTR + EGUIPMENT

K novinkdm v programové naplni patfi seridl o zajisténych cestdch,
ktery Vas bude provazet celym roénikem. Tyto cesty se stavaji feno-
ménem doby a dokladaji to i pfispévky, které jsme obdrzeli ¢asto
jen formou textu popisujiciho Vase zaZitky. Proto jsme se rozhodli
pro Vés v roce 2004 vyhldsit SOUTEZ - "NEJKRASNEJSI VIA FERRA-
TA". Vybrané pfispévky, texty spolu s fotografiemi se zajisténych
cest, které ndam zaslete, budeme postupné uvadét na strankach ¢a-
sopisu a ty opravdu nejlepsi budou odménény hodnotnou cenou
od partnera soutéZe - firmy TILAK.

K novym redakénim pociniim chystanym do budoucnosti patfi spo-
luprace s vyznamnymi autorskymi osobnostmi alpinismu - Pitem
Schubertem, Klausem Oberhuberem a dal3imi.

V chystaném serialu o zachrannych sluzbach v CR, na Slovensku i v
alpskych zemich, Vam chceme alespon ve zkratce pfedstavit nepro-
fesionalni i ryze profesiondlni spolky a organizace, jejichZ néaplni je
prevence nehod i zachrana zranénych ve skalach a horach. Viechny
novinky ale prozradit nem{iZeme.

DiileZité pro budoucnost ¢asopisu je i to, Ze od 1. 1. 2004 dolo ke
stabilizaci redakéni rady. Novym 3éfredaktorem je nyni Jan Poldk
(e-mail: jan.polak@lideahory.cz), znalec nasich lezeckych oblasti,
horolezec, ¢len Alpenvereinu. Cely redakéni tym casopisu tak ziska-
va nové redaktorské i organizacni zazemi.

V neposledni fadé Vam chceme pripomenout i nabidku tykajici se
predplatného ¢asopisu pro rok 2004. Pro éleny Alpenvereinu, ktefi
své ¢lenstvi ziskavaji prostfednictvim agentury ALPY v Praze 5, je
pfipraveno pfedplatné ¢asopisu s vyraznym zvyhodnénim - polovi-
nu seditl celého ro¢niku 2004 ziskaji zdarma.

Tésime se na Vade dopisy, navrhy i kritické pfipominky tykajici se
obsahu a zpracovéni ¢asopisu. Viechny podnéty jsou pro nds dule-
#ité pro zkvalitnéni prace a svédéi o tom, Ze Vam dalsi osud casopi-
su neni lhostejny.

Mdte bohaté zGZitky ze zajisténych cest?
Casopis lidé&HORY vyhlasuje soutéZ na téma:

“E.l Iflai"gﬂferrata

Zdrover se soutéZi probihd ctendfskd anketa,
ve které chceme sestavit

7ebticek popularity zajisténych cest a oblasti.
Informace o anketé a podminky soutéZe
naleznete na strané 58.

Hlavni cenou soutéZe je bunda Baltoro
z materialu WINDSTOPER, vhodna pro
viechny druhy outdoorovych aktivit:

tilak




o s v Hohe Wand s vyhlidkovou plosinou , Sky Walk”.
Vladimir Holecek

HOHE WAND - HTL Steig

V pohoii Hohe Wand je vice neZ tucet za-
jisténych cest. Jsou viak bud’ velmi lehké,
jako napr. Véllerin, Wagnersteig nebo
soutésky Kleine a Grosse Klause s obtiZ-
nosti A max. A/B, nebo technicky ndroc-
néjsi, ale pomérné krdtkeé, pouze s 50 az
100 metry prevySeni. Typickym prikla-
dem jsou cesty Wiiringersteig, Wilde-
nauersteig, Ganghofersteig ¢i Blutspur.

Vyjimku tvori zajisténd cesta HIL Steig,
kterd byla zfizena v devadesdtych letech
20. stoleti ke 125. vyroci zaloZeni spolku
HTL Wiener Neustadt. Tato extrémni ces-
ta svoji délkou cca 400 metrii s prevySe-
nim 300 metrii uspokoji i ndro¢né milov-
niky sportovné pojatych “Zeleznych cest”.




Je sméle vedena centralni sténou masivu

Hohe Wand, vpravo od lezecké oblasti ,MI-

LAK Klettergarten” a mifi na vrchol stény,
kterému dominuje plo3ina ,Sky Walk”.

K nastupu cesty se dostaneme po silnici Pa-
noramastrasse vedouci z obce Stollhof na
nahorni plodinu Hohe Wand. Za mytem
v prvni zatacce této silnice se nachazi velké
parkoviité Sonnenuhr-Parkplatz. Z ného vy-
chazi modfe znacend cesta (tzv. Wandfus-
steig), kterou vyuZivaji lezci jako pfistup
pod stény. | my po ni pfijdeme na zacdtek
zajisténé cesty HTL-Steig.

Vlastni nastup do cesty je dosti ndrocny.
Jedna se o skalni lezeni obtiZznosti Il v délce
cca 25 metrii, zajisténé pouze borhéky k se-
bejisténi. AZ za timto Gsekem zacinaji ocelo-
va fixni lana. Spodni Gsek ma zfejmé odra-
dit méné zkulené a nedikovné jedince od
této velmi obtizné cesty. Cesta pokracuje
pres pfevisy do mélkého vhloubeni v prak-
ticky kolmé sténé. Traverzem vpravo se do-
staneme na strmé pilife, po nichZ pokracu-
jeme vzhiru. ObtiZnost vystupu je stale
C/D aZ D pfi maximalni expozici. Na vrcho-
lu druhého pilife se dostaneme na strmy su-
fovy terén bez zajisténi ocelovymi lany.
Jsme asi ve dvou tfetinach vystupu. V téch-
to mistech Ize vytraverzovat vlevo k néstu-
pum cest v lezecké oblasti rakouského turis-
tického klubu ,OTK Klettergarten”. |e zde
asi 15 cest rGzné obtiZnosti a také extrémni
zajisténa cesta Blutspur klasifikace E.

My pokra¢ujeme vpravo za hranu kolem ta-
bulky s ndpisem Richters Ende. Traverzuje-
me po strmych exponovanych plotnach se
stupy pouze na tfeni. Pod sebou mame jiz
téméF 300 metrl pfevy3eni a auto na parko-
visti vypada jako krabicka od sirek. Dal3im
exponovanym traverzem se dostaneme pod
strmy pilif a po jeho pfekonani pfechdzime
vlevo pod zavéreéné plotny. Tady nas cekd
opét zpestfeni. Poctivych 20 metrd lezeni
po skalnim vy3vihu, pouze s nékolika bor-
haky k sebejisténi. Na vrcholu stény se mu-
#eme pokochat pohledem z vyhlidkové plo-
giny Sky Walk, ktera pfecniva asi 8-10 metrd
pfes okraj stény do prostoru a dévd moz-
nost vychutnat expozici lezecké stény Son-
nenuhrwand.

chodecky terén
moZnost odchodu na

z.c. "Vollerin" A
A

1. strmy piliF

traverz v plotné

S

informace

Cas na vystup: podle kondice a velikosti
skupiny 1 - 2 hodiny.

Sestup: po zajijténé cesté Vollerin obt. A
nebo po jeji varianté Frauenlucke obt. A/B,
asi 20 minut.

Doporucéena vyzbroj: Uvazky, souprava
pro zajisténé cesty, pfilba, vhodné pevné
boty, pro druZstvo lano pro pfipad nouze.

zavérecna plotna
C/D

C/D traverz

D strmé lano
vzduiny traverz

B travnaté plotny

" sut \
1

Hohe Wand
HTL-Steig

300 vyskovych metrti
Drite se vZdy lana.

"Zehli¢ky" vlevo a
vpravo k cesté nepatfi

gRR

ﬁ ﬂ. Turisticka cesta
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Ladislav Jirdasko

PGvodni chata byla oteviena jiZ 17. srpna 1876. Bylo to
v obdobi, kdy byl Heiligenblut velmi vyhledavanym vycho-
diskem pro vystupy na vrchol GroRglockneru. Ubytovaci
kapacita této, jedné z prvni chat v oblasti Glockneru, byla
30 aZ 40 osob. iz prvni letni sezonu po otevieni poskytla
ubytovani 356 ndvitévnikiim. V tomto obdobi se jednalg
0 nejvétdi navitévnost horské chaty ve Vychodnich Alpach.
Stavbu chaty nedaleko nad kotlinou ledovce Pasterze zaji3-
fovala afinancovala nepfili bohata klagenfurtskd sekce
tehdejiiho rakouského a némeckého Alpenvereinu. K roku
otevieni chaty se vaZe i dal3i zajimavé udélost. Chatu navs-
tivil cisaf Franz Josef s cisafovnou Elisabeth. Pravé proto by-
lo misto, kdy chata stoji pojmenovano Elisabeth - Ruhe.
A asi 3 km vzdélené vyhlidkové misto nad ledovcem Paster-
ze, které pfi této pfileZitosti cisaf také navstivil, bylo na po-
Cest této navitévy pojmenovano Franz - |osefs - Héhe.
Dnes je zde rozsahlé parkovisté pro osobni automobily
a autobusy, prodejny suvenyrl i restaurace a hotel. Pfipra-
vuje se projekt lanové drahy k ledovci Pasterze.

Na podzim roku 2002 byla ukoncena rozsahla pfestavba
celé chaty a Glocknerhaus se stal dalsim alpinistickym cen-
trem s kompletnim hotelovym vybavenim pro pofadani
Skoleni, kurz(i i seminafl. Pivodni budova chaty viak byla
zachovdna a do nového pojeti velmi vhodné integrovana.
Cely komplex je nyni oznacovan jako Alpin Centrum Glock-
nerhaus. Jeho soucasti je napf. i velkoprostorové parkoviité
pro auta iautobusy a zimni zahrada s terasou Otto-Um-
lauft-Panoramaterasse s vyhlidkou na GroRglockner.

Chata Glocknerhaus na soucasné pohlednici



informace

GLOCKNERHAUS (2 132 m)

Chata je ve vlastnictvi sekce Klagenfurt OEAV
aje kaZdoro¢né otevfena od zalatku kvétna
do poloviny Fijna (zdleZi na snéhovych pod-
minkéch a na sjizdnosti GlocknerstraRRe). Uby-
tovaci kapacita je 48 liZzek na pokojich a 40 ld-
Zek na spolecné noclehdrné (Matrazenlager).
Vedle chaty je vzimé stdle otevieny Win-
terraum pro 8 osob.

Tel. 0043 4824 24666, fax 0043 4824 24668,
info@glocknerhaus.com,
www.glocknerhaus.com. Koordinaty UTM x:
5215320, UTM y: 330566. Chatafi jsou rodina
Johanna Krobatha z Heiligenblutu.

PRIJEZD:

Po ddlnici Linz - Salzburg, odboceni na Bi-
schofshofen adale aZ do Bruck an der
GroRglocknerstralRe. Zde po vysokohorské sil-
nici GroRglockner Hochalpenstrale (myto ve
Ferleitenu) pfes nejvyssi bod Hochtor
(2 510 m) na jiZzni stranu hfebenu a aZ k cha-
t&. Z Dolniho Dvofiité cca 350 km. Nebo z ko-
rutanské strany ze Spittal an der Drau po silni-
ci Gdolim Malltal pfes Obervellach, Winklern
do Heiligenblutu a po vysokohorské silnici
GroRglockner Hochalpenstralle (myto za Hei-
ligenblutem) aZ k chaté. Ze Spittal an der
Drau cca 95 km.

PRICHOD K CHATE:

1. Heiligenblut (1291 m) - Glocknerhaus,
2,5h.

Po znacené cesté nejprve po staré alpské silni-
ci, pozdéji pfes potok klesu ake kosteliku
Bricciuskapelle (1 629 m). Ddle staly vystup
nad potokem Mol aZ k rozcesti, zde podle
ukazatele k chaté.

2. Ferleiten (1 149 m) - Untere Pfandlscharte
(2 665 m) - Glocknerhaus 6 h.

Z obce po zn. cesté na louky Tauernalm a za
potokem velmi strmé na Obere Pfandlboden.
Odtud strmy vystup aZ na sedlo Untere Pfan-
discharte, 5 h. Ze sedla sestup podle znaceni
pres ledovec Sidl. Pfandlschartenkees aZ na
morény a strmé tbodi. Nakonec po travach az
k chateé.

LETNI TURY A VYSTUPY:

1. Gamsgrubenweg: Franz-Josefs-Hohe -
Hofmannshiitte, 2,5 - 3 h.

Obnovend panoramaticka cesta nad kotlinou
ledovce Pasterzekees svyhledy na vrchol
GroRglockneru. Turistickd obtiznost.

2. Glocknerhaus - Salmhitte (2 638 m) -
Glocknerhaus, 7 -8 h.

Od rozcesti podle znageni sestup ke kosteliku
Bricciuskapelle. Kratce pfed kostelikem vpravo
pres ficku Méll a pfes louky Trogalm na zaca-
tek udoli Leitertal. Podél potoka udolim vy-
stup aZ k chaté Salmhdtte. Ndvrat zpét po ces-
t& Wiener Hohenweg strmymi Gboéimi vrcho-
lu Schwertenkopf na sedlo Stockerscharte
(2 444 m). Kolem nadrZe Margaritzen-Stau-

Sochrechaie / EELS mu omel Gmdioene.

see (2 000 m) navrat k chaté. Turistickd obtiZ-
nost.

3. Glocknerhaus - Fuscherkarkopf (3 331 m),
3h. Od chaty na Franz-Josefs-Hohe a po
Gamsgrubenweg aZ k oznacenému rozcesti.
Vystup nejprve po strmych travach, pozdéji
po skaldch (dobré znaceni) aZ na vrchol. Z vr-
cholu jedinecny kruhovy rozhled na celou sku-
pinu Glockneru. Nutné vybaveni pro VHT.

4. Glocknerhaus - Pasterzekees - Hofmanns-
kees - GroRglockner (3 797 m) 6 - 7 h.

Velmi naroéna tdra charakteru VHT s prevyse-
nim 1200 m, nutné vybaveni pro VHT v¢.
stoupacich Zelez, cepinu, tvazku, lana atd.

ZIMNI TURY:

5. Glocknerhaus - Franz-Josefs-Hohe -
Oberwalderhtitte (2 972 m) - Mittlerer Baren-
kopf (3 356 m) 5,5-6 h.

Z Franz-|osefs-Hohe po Gamsgrubenweg aZz
na chatu Oberwalderhitte. Od chaty po Siro-
kém zalednéném uaboci kseveru smérem
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Chata na pohlednici z roku 1926

Eiswandbichl aZ na nepfili3 vyrazné sedlo ve
vy3i 3 340 m. Dale smérem k vrcholové homo-
li a po ni na vrchol. Obvykle se tato tdra reali-
zuje z chaty Oberwalder Hiitte.

6. Glocknerhaus - Franz-Josefs-Hohe
Oberwalderhiitte (2 972 m) - Hohe Riffl
(3 338 m) - Johannisberg (3 453 m) 6,5 - 7 h.
Z Franz-Josefs-Hohe po Gamsgrubenweg az
na chatu Oberwalderhiitte. Od chaty k severo-
zédpadu do ledovcové kotliny Rifflwinkl a na
sedlo Riffitor (3 111 m). Dale pfimo smérem
na vrchol, strmé&j3i pasaZe se pfekonavaji mno-
ha serpentinami. Od vrcholového kfize Hohe
Riffl sjezd na sedlo Obere Odenwinkelscharte
(3 228 m). Z tohoto sedla vystup nejprve s pa-
sy, pozdéji strmou casti pésky (bez lyZi) az na
vrchol Johannisberg. Z vrcholu sjezd strmym
jihovychodnim ubocim do horniho patra le-
dovce Pasterze. Touto ledovcovou kotlinou
nejprve obloukem k severovychodu, pozdéji
v kotliné Rifflwinkl k jihovychodu a po rannich
stopach zpét k chaté Oberwalderhiitte.
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Finsteraarhorn je podobné jako sousedni vrcholy Bernskych Alp
obklopen mnoha ledovcovymi kotlinami, kterym vévodi ledovec
Aletschgletscher, nejvétsi na Gzemi Alp. Pravé ten a Konkordia-
platz jsou velmi ¢astymi vychodisky na vyzyvavy vrchol. Severoza-
padné leZici Fieschergletscher se da pfirovnat k ledovcim v oblasti
Mont Blancu nebo Monte Rosy a i dal3i, dosud nejmenované okol-
ni ledovce Oberaargletscher ¢&i Namenlosergletscher, jenom potvr-
zuji eleganci nejvyssiho vrcholu Bernskych Alp.

Vzdélena poloha od civilizace ¢ini pfistup k této dominanté po-
mérné obtiZny. Ale pfesto, nebo snad pravé proto, je Finsteraar-
horn velice vyhledavany cil. Jarni obdobi, kdy jsou okolni ledovce
pokryty dostate¢nou vrstvou snéhu, ldka milovniky skitouringu
a skialpinismu. LyZe usnadnuji pFistup k tomuto obru a tak v tom-
to obdobi byvaji okolni chaty pfi pfiznivém podasi velmi casto
prepinény. Ale i v lété viadne na okolnich ledovcich &ily ruch. Na
pristupovych trasach se za pfiznivych podminek potkdvd mnoho

= A
da a se stoupacimi Zelezy ndsleduje ndro¢ny .

Zenim vice neZ 1000 metrdi. Zdbér z jihozépadniho aboci
nedaleko od chat Finsteraarhornhiitten.

4274 m

FINSTERAARHORN

Ladislav Novdk, foto Petr Fantys

Markantni Spicaty vrchol z krystalické Zuly impozant-
né prevysujici své okoli uprostred zalednéného horské-
ho svéta Bernskych Alp pfitahuje alpinisty v letnim i v
zimnim obdobi. Zejména skalnaté hiebeny vychdzejici
zvrcholu k severozdpadu a k jihovychodu, dominuji
nad zalednénymi kotlinami ledovcii Fieschergletscher
a Finsteraargletscher. Silueta tohoto nejvy3siho vrcho-
Iu Bernskych Alp ldkala k prvnim vystupiim od nepa-
méti a neni tedy divu, Ze prvni zaznamenany vystup na
tento vrchol byl uskutecnén jiz v Iété roku 1804.




lanovych druZstev sméfujich k tomuto horskému majesta-
tu.

Poprvé stanula lidska noha na nejvy$3im bodu Bernskych
Alp 16. srpna 1812. Tfi viidci, A. Abbiihl, |. Bortis a A. Vol-
ker, dosdhli vrcholu jihovychodnim hfebenem jako prvni.
V tutéZ dobu se o vystup stejnou cestou pokouseli viidce K.
Huber s platicim hostem R. Mayerem. Ti v3ak na vrchol ne-
dosahli. Zcela jisté vystoupili na nejvy33i bod v srpnu roku
1829 po dneini normalni vystupové cesté ividce |.
Leuthold a jeho klient |. Wahren. Treti ¢len druZstva, |. Hu-
gi, zistal na sedle pod vrcholem. Sedlo nese dnes jeho
jméno - Hugisattel (4 088 m). Jako prvni Zena vystoupila
na magicky vrchol 18 letd Angli¢anka Lucy Walker - bylo to
v Zervenci 1862. Prvni zimni vystup se podafil Svycarim E.
Bossovi a U. Almerovi v bfeznu roku 1887. Meznik zahajuji-
ci éru sportovnich vystupt je datovan rokem 1904, kdy po
prelezeni 1 100 m vysokého severovychodniho pilife, do-
sahli 8. ¢ervence vrcholu $vycarsti alpinisté F. Amatter a G.
Hasler.

V roce 1877 byla postavena a vysvécena prvni chata v této
oblasti - Konkordiahiitte. Byl to prvni Gtulek v Bernskych Al-
péch s kapacitou 20 lGZek.

Finsteraarhorn, 4274 m, nejvyssi vrchol Bernskych Alp, pfi pohledu od sedla
Griinhornliicke. Markantni sedlo vlevo na hfebenu je Agassixjoch, 3749 m.

informace

Idealnimi vychodisky pro vystup na Finster-
aarhorn jsou:

- ze severu vyhld3ené
delwald,

- zjihu vadoli Ficky Rhona leZici obec
Fiesch, 1 049 m

- od vychodu pak horské sedlo Grimselpal,
2165m

Prijezd:

Do Grindelwaldu lze doporucit pro cestu
autem trasu pfes Mnichov, Lindau, Bre-
genz, St. Gallen, Zurich, Luzern, sedlo
Briinigpal a Interlaken - celkem asi 830 km.
Naproti tomu do obce Fiesch je vyhodnéj3i
trasa Mnichov - Lindau - Bregenz - Chur -
Andermatt - tunel Furkatunnel (Autoverla-
dung) - Oberwald — Fiesch - asi 800 km. Na
sedlo Grimselpalt je moZné dojet bud' jiZzni
trasou z Churu pfes Andermatt a sedlo Fur-
kapaB (v zimé uzavieno) - zPrahy cca
760 km nebo ze severu po trase z Luzernu
a sedlo Briinigpalk do Innertkirchenu a na
sedlo Grimselpal - z Prahy cca 820 km.
Pfichod k chatam:

Konkordiahiitten (2 850 m)

- zobce Fiesch (1049 m) lanovkou Eg-
gishornbahn do mezistanice Kiihboden
(2212 m), odtud kjezirku Madrjelensee
(2300m) a po ledovci Aletschgletscher,
5h.

- ze sedla Jungfraujoch (3 454 m) sestup po
ledovci Aletschgletscher, 2,5 h.
Finsteraarhornhiitten (3 048 m)

- od Konkordiahiitten (2 850 m) nejprve se-
stup po ocelovych schodech a pak vystup
na sedlo Griinhornliicke (3 280 m), pfe-
chod ledovce Fieschergletscher (ledovcové
trhliny) a z vychodniho bfehu ledovce vy-
stup k chaté, 3,5 h.

stfedisko  Grin-

Oberaarjochhiitte (3 258 m)

- ze sedla Grimselpal autem na parkovisté
u nadrze Oberaarstausee, od Berghaus
Oberaar (2 303 m) po bfehu jezera a po le-
dovci Oberaargletscher do sedla Oberaar-
joch (3 223 m) a dale severnim smérem aZ
k chats, 5 h.

Od Oberaarjochhiitte k chatdm Finste-
raarhornhiitten - od chaty pfes ledovec
Studergletscher do sedla  Gemslicke
(3335m), ze sedla pfes skalnaty ostrov
k ledovci Fieschergletscher a k chatam, cca
4 h.

Vystup na vrchol:

Od Finsteraarhornhiitten - severovychod-
nim smérem na sedlo Frihstiickplatz

(3 616 m), odtud severnim smérem na sed-

lo Hugisattel (4 088 m) a nakonec po seve-
rozdpadnim hfebenu (Il st. UIAA), 4 - 5 h.
PFi zZimnim vystupu na lyZich se lyZe odkla-
daji na sedle Hugisattel. Odtud pfi dobrych
snéhovych podminkach dlouhy sjezd az na
Konkordiaplatz.

ObtiZnost:

Vystup na sedlo Hugisattel po ledovci -
sklon 35 stupiil, po severozapadnim hfebe-
nu lezeni v pevné skéle. Pfi ndmraze nebez-
pecné a mnohem obtizngjsi! Na ledovci
mnoZstvi trhlin - v 1été dobfe citelné.

Mapy:

Bundesamt fiir Landestopographie,
Wabern, Svycarsko,

CH 42 Oberwallis 1:100 000,

CH 264 Jungfrau 1:50 000,
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Ti, ktefi by za vychodisko do oblasti zvolili
meésto Vent (1 894 m) dostupny viakem,
autobusem a samozfejmé i autem, nastu-

puji  Rofentalskym ddolim aZ k chaté
Hochjochhospiz (2 412 m). Od ni potom

Robin Baum pfi sjezdu z vrcholu

severozapadné na ledovec Kesselwandfer-
ner a déle pod skalnaty vrchol Dahmenn-
spitze (3 401 m), na jehoZ vychodnich sva-
zich stoji ve vyice 3 272 metrli mohutna
chata Branderburger Haus.

Druhou, a zaroven castéji pouZivanou, pfis-
tupovou trasou je cesta autem po Panora-
mastrasse v Udoli Kaunertal. Po zaplaceni
mytného za mésteckem Kaunertal se vjizdi
do uzkého udoli, které pfevy3uji okolni
vrcholy o vice nez 800 metrii. Po dlouhé
cesté na jih dojizdime pod pfehradu Ge-
patschspeicher, ktera slouZi k zachytavani
tajicicho snéhu na jafe. Nékolika serpenti-
nami se dostaivame ksamotnému télesu
hraze (1 767 m). Od konce pfehrady je to
k chaté Gepatschhaus (1 928 m) uZ jenom
kousek. Auto je moZné zanechat na parko-
visti u cestaft, ktefi udrZuji silnici sjizdnou
ivzimé,

Zde také zacina vystup na tulenich pasech
nejprve pfimo na jih, udolim podél potoka,

text a foto Jan Pala

aby se postupné stacel na vychod a ved|
pfes splazy ledovce Gepatschferner. Z néj
uZ je vidét ,orli” chata Rauhekopfhiitte
(2 731 m) nachéazejici se na vychod od Klei-
ne Rauher Kopf (2 732 m). Pod chatou kfi-
Zujeme ledovec a podél ledopadu stoupa-
me pomérné prudce vzhiru. Kolem chaty
pokracujeme aZ na rozsahlé ledovcové pla-
to, po némZ je nutné absolvovat mnoho ne-
zazivnych rovinatych kilometr(. Pouze fan-
tastické vyhledy zahdnéji nudu na pochodu
k chaté Branderburger Haus. Ten bychom
za idedlnich podminek méli dosahnout za

Na vrcholu Mittlere Hintereisspitze




stejny ¢as jako z Ventu, tj. za pét a pal hodi-
ny, obvykle to viak byvé o dost vice.

Chata ma winterraum pro osm lidi a z jeho
terasy je nadherny vyhled na skupinu
Hintereisspitze leZici jiZnim smérem, Weiss-
kugel na severu, oblast Wildspitze a obrov-
ské mnoZstvi dal3ich vrchold. Zitra nas ceka
vystup na nékolik z nich.

Rano vstavame do mrazivého a sluneéného
dne. Prvnim cilem je 3 500 metrd vysoky
Fluchtkogel, jenZ spada na jih Sirokym ne-
prili§ prudkym svahem. Po roviné dojizdime
pod svah av traverzech zaciname stoupat.
Sklon se ponékud zvétiuje a s bliZicim se vr-
cholem se svah zuZuje. Z vrcholu, ktery do-
sahujeme pfibliZzné za hodinu, je fantasticky
kruhovy vyhled nejenom na Otztalské Alpy,
ale i na okolni horské skupiny. Ke sjezdu si
mizeme zvolit prakticky jakoukoliv &ast vy-
stupového svahu, vybér zévisi hlavné na
momentalni kvalité snéhu.

Na jih od Fluchtkogelu se nachazi skupina
Hintereisspitze, nabizejici vybér ze tfi vrcho-
I. Prostfedni z nich, Mittlere Hintereis-
spitze (3 451 m) se stavd dal3im cilem. PFi
rovinatém pfejezdu se da na pfemrzlém hr-
bolatém podkladu chvilemi i bruslit, ale po-
hoda na lyZich kon¢i pod prudkym svahem.
Na nohy je nutné pfipnout macky a do ruky
vzit cepin, zatimco lyZe putuji na batoh.
Sklon svahu je skute¢né impozantni
a v.pravé &asti pfesahuje 50 stupnt. Posled-
ni tfetina je mirné&jsi a k samotnému vrcholu
uz dochazime celkem pohodiné. Vrchol je
maly, ze severu skalnaty a z jizni strany po-
kryty snéhem.

e brzké dopoledne, atak se ohliZime po
dal3im kopci. Na 3 739 metri) vysoky Weiss-

kugel by to dnes u? ¢asové nevyilo, a proto
volime jiny cil. O nékolik kilometr( dale na
zépad je Weisseespitze (3 526 m) a volba
padéd na ni. Slunce nas pfes silnou vrstvu
ochranného krému doslova spaluje a rovi-
na, kterou je tfeba pfekonat, je ¢im dal
otravnéji. Koneéné se zacina svah zdvihat
a zatiname stoupat. Vrchol pfipominajici
velikosti a tvarem fotbalové hfisté neni pfilis
fotogenicky, zato nabizi prekrdsné kruhoveé
vyhledy. O chvili pozdéji jiZ sjizdime nej-

strméjdi ¢ast (ve srovndni s Mittlere Hinter-
eisspitze mirny svah) a dojizdime na sever
k chaté Rauhekopfhiitte. Odtud podél séra-
kil vledopadu mifime na udolni ledovec
a dlouhymi oblouky kopirujeme vystupo-
vou trasu. Klesame uddolim podél potoka
k prehradé Kaunertal a odjizdime zpatky do
,civilizace”.

Mapa: AV 30/2 Otztaler Alpen - Weiltkugel,
1:25000




_KAMZICI ROH”

VYSTUP NA GAMSHORN

Silvretta v nasem povédomi existovala vZdy jako skialpinistickd
~Mekka”, leZici kdesi na zdpadé Rakouska. Védéli jsme, Ze se jednd
bezpochyby o krdsné pohori, nezanedbatelné nejen kwili rozloze

900 km’, ale i diky svym padesdti tfitisicovym vrcholiim a stodvaceti

mensim ledovciim. Konkrétni podobu pro nds ziskala tato horskd sku-

pina v lednu loriského roku, kdy jsme se vydali na dvoudenni tiru do

pohddkového udoli Jamtal.

Po nocni jizdé dobfe znamou cestou pfes
Mnichov, Garmisch-Partenkirchen, Imst
a Landeck jsme rano dojeli do osady Galtiir.
Celou cestu bylo tplIné jasno a mrazivo, jak
je to typické pro lednové noci. Rano ukazo-
val teplomér —18°C, na nebi ani mracek
a také pfedpovéd’ na nasleduijici tii dny byla
naprosto bezchybnd. Nebylo tedy pro¢ déle
otdlet. Zaparkovali jsme téméf na konci osa-
dy smérem do Jamtal pfed vjezdem na

mistni placenou Hochalpenstralle, ktera je
bohuZel v zimé uzavfena a nedockavé sbali-
li potfebné véci vcetné stanu, cepinu, ma-
Cek anezbytnych snéZnic. Obtézkani vy-
zbroji a vystroji kratce pred polednem vyré-
Zime po krasné upravené cesté pro pési
i béZkare.

Galtiir lezi pfiblizné 1600 metri nad mo-
fem a chaty na konci ddoli jsou ve vyice ko-
lem 2 165 m. Co se pfevyeni tykd, nastup

Martin Obst

Vzadu za ndmi leZi Jamtalferner a vpravo
od néj Saltzgrat, uprostfed bludny kdmen

neni nijak nédrocny, je oviem nutné ujit
vzdalenost pfiblizné 9 km. Nastésti je prv-
nich 5 km upraveno a zbytek cesty byva
prodlapnuty od skialpinistd. My mame 3tés-
ti a jdeme aZ k chaté v jejich stopach. | kdyz
tuto zimu prozatim nadilka snéhu bohata
nebyla, musime pfekonavat nékolik mohut-
nych lavin spadlych v minulém tydnu, které
v nds vyvolavaji veliky respekt. V podvecer,
kolem paté hodiny, dochazime k zasnéze-
nym chatam. Ani jsme nepfemysleli o pfes-
pani ve winterraumu, ke kterému je moZno
si vypujcit klice u spravce dole v osadé. Na-
opak! Chceme si atmosféru zimnich hor vy-
chutnat co nejvice. Rychle stavime stan, za-
lézame do spacdku a vafime ¢aj. Venku fou-
ka mrazivy vitr, slab& se mete prachovy
snih, ktery napadl asi pfed tfemi dny a celé
Gdoli za¢ina zalévat jasny svit mésice, ktery
se bliZi kazdym dnem k tpliku. My leZime
ve stanu, zahfivame se cajem a planujeme
tiru na nasledujici den.



PFkré svahy tésné pod vrcholem

Plivodné jsme chtéli jit na vrchol Dreildn-
derspitze, ktery je vysoky 3197 m a patfi
mezi ¢asto navitévované vrcholy stejné jako
nejvy$di Piz Buin (3 312 m), leZici ddle na
zédpad. Ale hluboky a relativné cerstvy pra-
$an mafi nase plany. Nechceme ve dvou li-
dech pfi takovém mnoZstvi snéhu riskovat
chlzi po ledovci a proto vybirame bliZsi
améné narotny vrchol  Gamshorn
(2987 m). Ceka nas pfevy3eni téméf 850
vyskovych metr(i o sklonu 35°, misty 45°.
Druhy den nic nebrani tomu, uskutecnit
nas plan. Jasno, téméf bezvétii a -20°C.
Prosté ,tip - fop” pocasi. Jako obvykle se
v takové zimé& nechce z vyhfatého spaciku
a tak vyrazime aZ kolem devété hodiny, kdy
se jiz sluni¢ko opira do okolnich svaht.
TéméF celou prvni polovinu vystupu zvlada-
me na snéZnicich, ale daldi dseky musime
poctivé dupat stopu. Kvili sklonu svahu by
to mohlo byt na snéZnicich nebezpecné. Po
znaceni nikde ani pamatky a tak obcas mu-
sime vylézt kratké, ale zato nepfijemné mi-
xové Zlabky, neZ se dostaneme na zdpadni
vrchol Gamshornu. Nézev ,Kamzi¢i roh”
hote opravdu pfislusi pravem, nebot iv zi-
mé se po Gbocich prohani desitky kamzikd,
kterym mraz ani hluboky snih zjevné neva-
di. Podle zapisti ve vrcholové kniZce jsme
tento rok prvni na vrcholu, takZe si miZeme
zapsat nade vidy netrpélivé ocekavane
L HORE ZDAR”. Z toho mame opravdu veli-
kou radost. Stojime uprostied zimy na krds-
ném kopci a viude kam jen oko dohlédne
vidime zasnéZené alpské vrcholy. Vdécné
vnimame to osvobozuijici ticho, které Ize so-
tva pocitit jinde neZ ve vysokych horach.
Fotime, odpocivame a taky svacime ofisky
a hrozinky abychom rychle nabrali potfeb-
nou energii. [sme uZ dost zniceni Slapanim
stopy. Prasan nam casto sahal aZ do ptlky
stehen a byli jsme radi, kdyZ se nam podafi-
lo ujit alesponn 10 m bez odpocinku. A po-
sledni metry? Ty byly snad za trest. V3ak to
znate. Nejprve naslapat snih pod sebe a aZ
potom se na néj da postavit. A tak pofad
dokola.

Vystup v téchto podminkéach nam trval pfi-
blizné 5 hodin, pfestoZe v privodci je uve-
den Gdaj 2,5 hodiny od chaty Jamtalhitte.
Sestup k bivaku je otazkou plldruhé hodiny
a tak kolem pul paté dochazime zpét ke sta-
nu. Vafime &aj, dopliiujeme kalorie a zahfi-
vame prochladlad téla viemohouci morav-
skou slivovici. Zbyva sbalit viechny véci, na-
sadit spasné snéznice a hurd doll, do Gal-
tiir. Viude kolem zafi krasné kopce pfikryté
bilou pefinou, zalité bledym svétlem mési-
ce amy si vychutnavdame ticho ruiené jen
pravidelnym vrzanim snéhu pod snéZnice-
mi, zatimco nam_hlavou znovu a znovu bé-
#i zazitky z pékného vystupu.

informace

Jamtalhiitte (2 164 m) :

kapacita - 90 laZek, 117 matraci, provoz-
ni doba — od poloviny tinora do konce
kvétna a od zacatku ¢ervna do konce zafi.
Chata stoji v zavéru Gdoli Jamtal, vlastnik
DAV Alpenverein Sektion Schwaben,

tel. 05443/206

PFistup k chaté :

Udolim Jamtal z Galtiiru (1 584 m) nej-
prve po asfaltové silni¢ce, nakonec ces-
tou podle znaceni aZ k chatg, 3,5 h.

Cile v okoli :
Chatu Jamtalhlitte |ze vyuZit i jako vycho-

disko pro vrchol Dreilanderspitze, oviem
v zimé musi ¢lovék pocitat se znacnou ca-
sovou naroénosti, na snéZnicich odhadem
10-12 hodin, coZ? je, s ohledem na kratky
den bez ¢asové rezervy. Jako méné narocné
tary je mozné zvolit vystupy na nami nav-
stiveny Gamshorn (3 987 m) nebo na bliz-
ky Rutkopf (2 693 m).

Mapa: AV 26 — Silvrettagruppe
1:25 000

Privodce : Silvretta — Turisticky privodce,
ALPY 1992 (priivodce je s mapovou pfilo-
hou 1 : 50 000)



Vedeni tar v horach

Ladislav Jirdasko

- situace v alpskych zemich

Na hordch a tedy i v Alpdach vlddne svoboda a volnost pohybu. Tiiry, od po-
hodlnych vychdzek aZ po extrémné tézké vystupy zajisténymi cestami, mo-
hou uskutecriovat samostatné jednotlivci i celé rodiny. Nejoblibenéjsi jsou
vSak tiry ve skupiné, v ramci klubovych akci nebo akci vyhldsenych sekci
horského svazu, napv. Alpenvereinu. Lze vyrazit i s horolezeckou $kolou
(Bergsteigerschule) nebo s cestovni kanceldri. Aktivni dovolend je stdle obli-
benéjsi predeviim mezi mladymi lidmi. Rostouci pocty élenii v Faddch Alpen-
vereinu v Rakousku, Némecku, Itdlii, Svycarsku i ve Francii to doklddaji.

Kdo je opatrnéjsi a nevéfi cestovni kancelafi
nebo klubové parté a nebo chce absolvovat
obtiZnou tdru aniz by zbytecné riskovat, ten
obvykle vyhledava odborné vzdélané profe-
siondly. Al jiZ se jedna o lezeni, zajisténou
cestu nebo o zimni skialpovou turu, povola-
nym pro takovéto sluzby v alpskych zemich
je horsky viidce. Daliim typem odbornika
je Lehrwart - instruktor sekce, neprofesio-
nalni vidce, ktery je valpskych zemich
opravnén vodit rizné typy horskych klubo-
vych tar,

Povolani horského vidce ma vice ne?
150letou tradici. Prvni tiry vedené horsky-
mi vidci byly v Alpach uskute¢nény jiZz oko-
lo roku 1870. Horsti viidci, ktefi jsou dnes
organizovani v narodnich svazech horskych
vidcu, pracuji vétiinou spole¢né ve 3koldch
(Bergsteigerschule)  nebo  spolupracuji

s ruznymi komerénimi spolky ¢i spole¢nost-
mi (DAV Summit Club, GLOBERTREK a dal-
3i). Pracuji rovnéZ samostatné nebo v mist-
nich turistickych svazech - napf. pro turistic-
ky svaz Davosu ve Svycarsku nebo pro turis-

ticky svaz Stubaital v tyrolském Neustiftu.
Podle obtiZznosti a druhu tary vedou obvyk-
le od jednoho do péti klient( podle vypsa-
ného nebo domluveného programu. Pouze
10 aZ 20 procent horskych vidcl v alpskych
zemich se viak Zivi touto profesi celoroéné.
Velka vétsina jiz viibec klienty nevodi (napf.
vzhledem k pokrocilému véku nebo z diivo-
di nedostatecného dopliiovani odbornych
znalosti a praxe), pfipadné nabizeji své
sluzby pouze vyjimecné o vikendech a do-
volené. Za vedeni tary klient svému vidci
plati. Tarify za tyto sluzby podléhaji pravid-
IGm, které urcuje obvykle pfisludny narodni
svaz horskych vidcti. V Rakousku je stano-
vena denni sazba horského vidce na 200
EUR. Kromé toho je obvyklé, Ze klienti hor-
skému vidci hradi i ubytovani a polopenzi.
Objedna-li si klient horského viidce na celo-
denni tlru (napf. pro vystup jizni sténou
Dachsteinu po cesté Steinerweg), zaplati
cca 240 EUR. Pfi vystupu jiZzni sténou Dach-
steinu po zajisténé cesté |ohann, kterd je
velmi naroéna a po které vede viidce pouze
tfi klienty, je cena 90 EUR za osobu. Ceny
zimnich tydennich skialpovych programi
(napf. v oblasti Ortleru nebo ve Stubaiskych
Alpach, vypsanych renomovanymi spoleé-
nostmi jako DAV Summit Club nebo GLO-
BERTREK), které vedou horiti viidcové, se
pohybuji od 500 do 650 EUR za osobu. Ob-
vykle jsou programy vypsany pro 4 - 6 za-
jemcu. V cené jiZ byva zahrnuto ubytovani
i polopenze. Takto zajisténa forma aktivni
dovolené je i pro naje sousedy primérné
tfikrat draZ3i nez dovolend u mofe. Cena za
tyto sluzby je viak dédna jejich charakterem.
V pfipadé vedenych horskych tdr se jedna
o velmi narocnou a zodpovédnou "praci”,
casto pfi mimofadné extrémnich podmin-
kdch. Svaz horskych vidcl v této cené zo-
hlednuje i skutecnost, Ze vidce musi sam
platit dané, socidlni a zdravotni pojisténi,
pojidténi na dichod a pfedeviim pomérné

vysoké castky za pojisténi klientd, za které
nese lplnou zodpovédnost. Vidcové, ktefi
maiji vlastni horskou $kolu musi pfitom dale
na vlastni naklady vyddvat katalogy, platit
inzerci, provoz internetovych stranek atd.
Klient ma v3ak zajistén a garantovan profe-
siondlni servis béhem tiry i v pripadé neho-
dy.

Hor3ti vildcové ziskavaji opravnéni pro svou
¢innost po nédro¢nych praktickych a teore-
tickych cvicenich atestech a po pfisnych
zkouskach pfed narodni statni komisi. Cely
kurz horského viidce, ktery pfedstavuje cel-
kem asi pét pracovnich mésich, probiha
s nutnymi pfestdvkami mezi jednotlivymi
soustfedénimi obvykle po dobu dvou let.
Horsky vidce ziskdva opravnéni pro vie-
chny alpinistické discipliny soucasné. Tedy
pro skalni lezeni, zajisténé cesty, skialpinis-
mus, ledovcové lezeni, VHT a dalsi.

V poslednich zhruba deseti letech zavedly
jednotlivé narodni horské svazy v alpskych
zemich instituci Lehrwart - instruktor sekce.
Instruktofi Lehrwart ziskavaji odbornost
a opravnéni pouze pro jednotlivé alpinistic-
ké discipliny (VHT, skitouring nebo skialpi-
nismus, skalni lezeni, zajisténé cesty, turisti-
ka). Po absolvovani kurzu a Uspéiném slo-
Zeni zkoulek pfed narodni statni komisi ma-
ji instruktofi typu Lehrwart opravnéni vodit
registrované cleny klubt nebo horskych
svazu pfi klubovych akcich v zavislosti na
své odbornosti. Jedna se pfitom o ¢innost
dobrovolnou, vétiinou beziplatnou, resp.
za pausalni odménu od klubu nebo od ¢le-
nu sekce. Nenf to v Zadném pfipadé ¢innost
finan¢né profesionalni. Na druhou stranu
maji ale viichni Gcastnici téchto akcl, regi-
strovani clenové horskych svazli (napf. ¢le-
nové Alpenvereinu), zajisténu odbornou
pomoc instruktora (Lehrwart) béhem tury
i v pfipadé nehody. Souédsti registrovaného
clenstvi je irozsahly soubor pojisténi pro
tento druh aktivit, ktery vyplyva z ¢lenstvi
v Alpenvereinu. Vzdélani typu Lehrwart je
tedy charakteru klubového a nikoliv profe-
siondlniho a je uréeno dobrovolnym zajem-
cim z fad ¢lend horskych svazu.

Vzdélavaci kurzy typu Lehrwart pro jednot-
livé alpinistické discipliny jsou €asové pod-
statné méné narocné. Délka kurz(i je dédna
jeho typem a byva od jednoho do tfi tydnii.
Skoleni je zpravidla rozloZzeno do obdobi
jednoho az ¢tyF mésich. Na finanénim kryti
Skoleni se podili pfisluina sekce horského
svazu nebo Alpenvereinu, kterd uvedeného
zajemce vysila.



Dachstein

je bezesporu jedno z nejvétsich a nejzajimavéjsich pohori

Severnich vdpencovych Alp. Horolezci, turisté, lyZafi i cyklisté zde naleznou

nepreberné mnozstvi atraktivnich cili, stejné jako dobré zdzemi pro provozovdni svych

aktivit. Ale nejsou to jenom majestdtné vrcholy, které tvofi toto pohofi. Pestrobarevnd mozaika

krajiny by nebyla tiplnd bez blankytnné modrych hladin jezer Gosausee a Hallstdtter See,

rdzovitych vesnic a méstecek na tipati hor i mési¢ni krajiny rozsdhlych sutovych poli. Nad tim vsim, jako

pasty¥ nad svym stddem, drZi ochranou ruku Hoher Dachstein, strmé a nepristupné padajici k jihu pres 800 m
vysokou sténou a od severu zahalen do pldsté z ledovcii Gosaugletscher, Hallstitter Glescher a Schladminger Gletscher.

Adamekhtte, foto M. Cerman



Steinerweg

Pohled na jizni sténu Dachsteinu ze zapadni ¢dsti Ramsau.
J

DAREK

Je sobota 14. ¢ervna a se Zbyrikem Stranikem stoji-
me pod zataZenou oblohou na tpati jiZzni stény
2 995 m vysokého Dachsteinu v rakouském Styrsku.
Vloni na poslednim slanéni jsme si spocitali, Ze prd-
vé dnesni den nam je dohromady rovnych sto let
a volba vystupu k ,narozeninam” padla na tuto
850metrovou sténu. Nase rozhodovdni zda nastou-
pit do stény za nds béhem nékolika minut rozhoduje
dést a tak pro tentokrdt odjiZdime bez vrcholu, ale
se slibem, Ze se sem co nejdFive vrdtime, aZ bude sta-
bilnéjsi pocasi.

Pocatkem srpna nastava ten pravy okamzik, Pfedpovéd’ pocasi
je pfizniva a slibuje teplé a stdlé pocasi beze srazek. V pétek pfi-
jizdi Zbynék z Liberce do Prahy a odtud vyrdaZzime k nasim jiz-
nim sousedm zndmou cestou pfes Linec. Na Voralpenkreuz
odbocujeme z ddlnice k jihu do hor a po jedenacté vecer jsme
na jiz dobfe znamém parkovisti u dolni stanice lanovky na Hu-
nerkogel. V pll paté rano vyraZime po kratké snidani a vydat-
ném doplnéni tekutin pfimo ke sténé. Po pal hodiné mijime
pfijemnou chatu Stidwandhiitte, ktera byla na3i zakladnou pfi
Cervnovém nelspé&sném pokusu a o hodinu pozdéji, jiZ za den-
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niho svétla, se blizime ke snéhovému poli
pod néastupem do Steinerwegu. Dole obcha-
zeji snéhova pole dal3i tfi druZstva. My viak
mame solidni vibramy a tak se nam dafi do-
stat se bez vétiich obtiZi po vrstevnici pfes
snéhové pole k ndstupu a v pul sedmé se jiz
poustime do prvni délky cesty bratr( Steine-
ru.

Nastup je vcelku jasny, na stanovitich nalé-
zame borhdky. Jinak je v celé cesté minimum
skob a materidlu, ale vzhledem k charakteru
skaly jsou moZnosti jisténi s nasi sadou frien-
du a zkuenostmi ze Skaldku, Tater i Alp pIné
uspokojivé. Spodni polovina cesty je jedno-
dusii a objevuje se v ni pouze nékolik krat-
kych mist klasifikovanych ctvrtym stupném.
Vystup probiha bez nesnazi a vyse, po obrov-
ské naklonéné plotné (cca 150 metri) jdeme
bez ji§téni. Pocasi nam vcelku pfeje, nebot
jsme pfed pfimym sluncem chranéni vrstvou
cirrl, které zabranuji srpnovému slunci
rozzhavit jiZzni sténu jako sluneéni vyhen. Po
dvou délkach nad obrovskou plotnou se do-
stivame na levy okraj ,Salcburské lavice”,
dlouhé galerie, ktera protind celou stfedni
a pravou cast stény a ztraci se ve vychodnim
hfebeni Dachsteinu. Tato galerie je b&Znou
tnikovou cestou v pfipadé obtiZi nebo zhor-
Seni pocasi. Treti délka traverzu na galerii
predstavuje nadherné lezeni ve Ctvrtém stup-
ni, které nas pfivadi do samého centra jiZni
stény pod tzv. ,Mnichovsky komin”, ktery
byva pfi vystupech Steinerwegu castou pasti.
PHimy vystup v hornich partiich nad komi-
nem je technicky, ale pfedeviim orientacné
velmi naro¢ny a pocatek vhloubeni je velmi
nezietelny. Zde se setkdvame se dvéma dal3i-
mi lanovymi druZstvy, kterd trochu brzdi nas
postup. Ale po chvili diskusi se ndm spolecné
dafi najit klicovy pristup vlevo od ,Mnichov-
ského kominu” a pokracujeme v klasické ces-
té. |eji horni polovina je klasifikovdna vesmés
ctvrtym stupném, ale vzhledem k délce vy-
stupu a pfevySeni se jiZ zacind projevovat
Ginava a nase tempo se zpomaluje. Dal3i po-
stup je orientaéné veelku jasny a postupné se
probijime do vrcholovych partii. Klicové mis-
to cesty pfedstavuje hladka plotna s kout-
kem. Pod tézkym mistem odkladam batoh
abez jeho zaté7e se mi dafi cely problém
rychle vyfesit. BliZi se ¢tvrtd hodina a nds ce-
kaji nds je3té tfi obtiznéjsi délky. Pomalu se
louc¢ime s my3lenkou odpoledniho sjezdu la-
novkou z Hunerkogelu. |eité dvé lehéi délky
v horni &asti stény a po pété hoding, v dobé
kdy posledni lanovka sjizdi do adoli, se do-
stivame na hfeben Hoher Dachsteinu, pér
minut od vrcholu.

Stisk rukou u vrcholového kfize, kritka za-
stivka na jidlo zpestfend fotografovanim
vran, které nam zobou z ruky, zépis do vrcho-
lové knihy i nezbytné fotografie, to vie trva
jen par minut a pak uZ klesaime po zajisténé

V kli¢covém misté Steinerovy cesty

JiZni sténa Hoher Dachstein se zakreslenou cestou Steinerweg.

cesté severovychodni sténou k Dachsteinské-
mu ledovci. Okrajova trhlina je v letodnim
horkém |été zfejmé vétsi nez jindy, a tak si
jesté jednou pomdhame lanem. Po pal hodi-
né sestupu po ledovci zkoudime Stésti
na chaté Seethalerhtte, kde se nam dostava
nejen toceného piva, ale inouzového pfe-
spani a pfijemného vecera ve spolecnosti ra-
kouskych a némeckych horolezch a turistG.
Rano jdeme po ledovci, ktery nam misty pfi-
pada spi3e jako nerovné kluzité k lanovce
a prvni sjizdime dol( k autu. Naplnéni rados-
ti z krasného vystupu jesté jednou hledime
na mohutnou jizni sténu a pomalu vyraZzime
na zpatecni cestu.

Hoher Dachstein, 2 995 m

JiZni sténa, vapenec

Steinerweg, prvovystup G. a F. Steiner,
22. 74 1909

Klasifikace UIAA IV+ (jedno misto V-),
850 vyskovych metrti, 22 délek,
zajisténa stanovisté,

50 m lano, sada friendu, 20 karabin,

8 smycek, 6 expresek.




Ladislav Jirasko

Sténa stén ve skupiné Dachsteinu.
Poprvé byla popsdna v roce 1877
profesorem Johannem Frischaufem
ze Styrského Hradce - ale jen s pomo-
ci dalekohledu. Frischauf po nékoli-
kaletém pozorovdni viech detailii
stény prohldsil, Ze se nedd prostou-
pit. Ale jiZ v roce 1901 dokdzali t¥i
alpinisté - Eduard Pichl, Eduard
Gams a Franz Zimmer - opak a 27.
cervence se jim podafil prvy pristup
touto sténou.

Vylezena cesta méla jednu “vadu na krase” .
Cesta nekoncila na vrcholu Dachsteinu, ale
pouze na hfebenu vybihajicim z vrcholu
vychodnim smérem. Diretisimu, tedy pfi-
mou cestu touto 850 metrl vysokou sté-
nou, dokazali poprvé pfekonat bratfi Franz
a Georg (Irg) Steinerovi az v zafi roku 1909.
Tato cesta je dnes oznacovana jako ,Stei-
nerweg”.

22. zafi 1909 za ranniho 3era opustéji bratfi
Georg a Franz Steinerovi chatu Austriahiitte
na jiZzni strané pod Dachsteinem a kromé ji-
ného s sebou berou na vystup i dva metry
dlouhou htl. Pomoci 3dtku uvdzaného na
této tyci chtéji z vrcholu Dachsteinu mava-
nim viem v Ramsau oznamit, Ze Uspéiné
prostoupili “nepfekonatelnou” jiZzni sténou
aZ na vrchol. |iz pfed svym pokusem jsou
pevné pfresvédceni o svém uspéchu.

Asi hodinu po odchodu z chaty se oba jiZ
nachazi pod klicovym mistem celé stény. |a-
ko prvni pfekondva obtizny pfevis praveé Irg.
S bravurou pfeléza tuto pasaz aZ na mar-
kantni skalni plotny. Celou dobu je pokus
obou bratfi peclivé sledovén dalekohledem
od chaty Austriahiitte. Okolo 10 hodiny do-
poledne jsou oba bratfi na vrcholu Dachs-
teinu, odkud davaji viem pozorujicim dole
znameni holi a $atkem o uspéiném dokon-
ceni vystupu.

Viemi alpinisty byva proto datum 22. zéFi
1909 oznacovano jako velmi vyznamny
meznik v historii horolezectvi v Alpach. Do-
dnes patfi tato , klasickd cesta” jiZzni sténou
Dachsteinu k vyznamnym cestam alpského
horolezectvi.

A jaky byl jeden z pfemoZitel této stény?
Muz, ktery si ziskal respekt v Sirokém okoli
Dachsteinu a k jehoZ osobé se vaze bezpo-
cet zajimavych historek a povésti?

Georg Steiner se narodil v jednoduchém
a prostém pfibytku vroce 1888 jako tfeti
syn manZzel(i Steinerovych. Vyrostl z ného

JIZNi STENA™
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Steinerovi

muZ s “tvrdou hlavou”, ktery se snaZil splnit
kaZdé své predsevzeti, ac se zdalo mnohdy
zcela nemoZné. Diky této vlastnosti se z né-
ho stal dobry horolezec a uznévany horsky
vidce. Proto byl spide neZ Georg oslovovan
jednodusieji Irg.

Irg, vyrazna osobnost mezi vidci v Sirokém
okoli, si ziskal ale respekt a Uctu nejen svy-
mi alpinistickymi vykony. Barbara Passrug-
ger z obce Filzmoos, prvd Zena, které se po-
dafilo vystoupit jizni sténou Dachsteinu
cestou bratfi Steinertl, vzpomind na Georga
Steinera trochu jinak. “Irg byl opravdovy
Débel. Takovou mél povést predeviim mezi
Zenami. Nikdo v okoli nevédél, kolik déti
skutecné ma. Rikalo se o ném ledacos. Jako
mladé sle¢na jsem se pokaZdé bala, kdyz
byl u nds na navitévé a kdyZ jsem mu méla
podavat talif s jidlem. Viechny jsme mély
tenkrdt obavu, abychom jiz pfi malém doty-
ku s nim nepfisly do jiného stavu. Irg mél
povést muZe stéméf nadpfirozenymi
schopnostmi.”

KdyZ mu bylo jiz 80 let, udélalo se mu jed-
noho dne velice nevolno a byl presvédcen,
Ze nastala jeho posledni hodina. Proto se
sebral a odedel do hor na své oblibené mis-
to, kde si lopatkou vyhrabal hrob a uloZil se
do ného. Jak v tom hrobé leZel, zacalo na-
jednou priet. A prielo celou noc icely na-
sledujici den. ProtoZe posledni hodinka
nepfichdzela, vylezl nakonec 80 lety Irg
z vykopaného hrobu a vratil se zpét domui.
Zemfel aZ za Ctyfi roky po této udalosti,v ro-
ce 1972 v Gosau, malebné obci pod sedlem
Palt Gschitt, ve véku 84 let. Na hibitové byl
pfed pochovanim uloZen do nové postave-
né marnice. Ale den pfed pohibem prijel
pfed rozednénim, jesté za tmy, ke hfbitovu
autobus. Nékolik chlapti, jeho pfatelé ze
sousedniho Ramsau, potaji naloZilo télo ze-
snulého Georga Steinera a protoZe ho po-
vaZovali vice za svého, chtéli viidce Irga po-
chovat usebe. Ato pfesto, Ze se Georg
v Gosau oZenil, Ze zde stravil vétSinu svého
Zivota a Ze zde také zemrel.




ALL TERRAIN COLLECTION
Obuy pro celoroéni pouiiti, pro pohyb ve
snéhu i exponovaném terénu. Multikompo-
nenini podesev s PUR Hlumici mezivrstvou
o infegrovanym torznim stabilizdtorem,
systém aktivni ventiloce LOWA CLIMATE-
CONTROL. Ul topmodeld  GORE-TEX®ovd
podsivka. Polobotkové o ketnikové prove-
deni MID. V damskych velikostech i special-
ni damsky stiih LADY!

SAPPORO GTX

Svrsek hydrofabni semis kombinovany s Cordu-
rou, plastov otka o hatky, podesev ATC 2000.
RENEGADE GTX MID

Svrek hydrofohni nubuk s Cordurovou mane-
tou, multikomponentni podesev VIBRAM VIALTA.
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RENEGADE GTX MID

Skupina vadci z Ramsau, sedici zleva: Franz Steiner, Eduard Pichl a Georg (Irg) Steiner

Fotografie zapdjéil Tourismusverband Ramsau




Hoher Dachstein (uprostfed) pFi zapadu slunce od chaty Adamek.

Marek Cerman

Skupina Dachstein je oblibenym cilem ¢eskych alpinistii.

Nabizi nejblizsi vysokohorsky terén, kde nechybi velké sté-
ny, rozsdhlé hrebeny ani ledovce. V zimnich a jarnich mé-
sicich je celd skupina dobie dostupnd na lyZich a poskytu-
je nepfeberné mnoZstvi skialpinistickych tir. Pro tyto pod-
niky je vhodnéjsi pfistup ze severni strany, kterd je mirngj-
31 a diky své poloze nabizi mozZnosti lyZovdni aZ do po-
zdniho jara. Jako vychodisko pro vystup na vrchol Hoher
Dachstein na lyZich je vyhodné zvolit tidoli Gosau, které se
zveda k ledovciim Dachsteinu od severozdpadu.

Stoupdni pod chatou (vlevo), po ledovci k sedlu Windlucke (vpravo)

Idedlnim mistem pro zahdjeni tury je parkoviitd v blizkosti
tidolni stanice lanovky na Schapfenkogel, na které dojedete
udolim potoka Gosaubach po silnici vedouci z osady Gosau -
Hintertal. Parkoviité se nachazi pod hrazi jezera Vonderer Go-
sau — See. Pfi pékném pocasi jiZ z hraze jezera vidime vrchol
Hoher Dachstein a bystrozraci zahlédnou i chatu Adamek, kterd
je cilem prvniho dne vystupu k vrcholu.

VyraZzime po lesni cesté, ktera zacind na severovychodnim bfe-
hu jezera. Ta byvé pfi vysokém stavu snéhu schidnd na lyzich,
ale v jarnich mésicich je vétSinou nutné je nést na batohu. Ko-
lem celého jezera vede okruZni vychéazkova trasa, vyuZivana pfi
pékném jarnim pocasi k prochazkdm pro zvy3eni chuti k jidlu
pfed svate¢nim obédem v restauraci na hrazi jezera. Nase cesta
ale vede mnohem dal. Od konce jezera pokracuje jihovychod-
nim smérem lesni cestou kolem lovecké chaty a senik(i a? ke
stoupani k jezeru Hinterer Gosau — See. Zde jiZ vétinou, i pfi
nizkém stavu snéhu, pfijdou na fadu lyZe a stoupaci pésy. Jeze-
ro se obchdzi zprava, po zbytcich lavin a a za nim uhyba cesta
vpravo, smérem k lesu. Nalevo vidime salade Hintere — See Alm,




kam se, véfte nevéfte, da v lété vyjet terénnim autem. PFi pohledu
na strmé lavinové svahy a Zleby nad nami mne vZdy pfepadne tako-
vy ten divny pocit kolem Zaludku a zrychlim tempo. Jednou jsem
zde, pohanén hukotem laviny zabéhl jisté svétovy rekord na 100m.
A navic s batohem na zddech. Skoda jen, Ze casoméficska komise
nebyla na misté...

V oblasti nad jezery neni o kamziky nouze. Ztiste tedy hovor a nasla-
pujte tise. Odménou vam moZna bude pohled na kamzika, jak stra-
Zi své stado. Nase cesta vede nad lesem strmym svahem a zpocatku
kopiruje letni cestu &islo 614. Pfi niz§im stavu snéhu je moZné sle-
dovat tuto cestu a strmym svahem vystoupat zleva nad skalni stény.
PFi vy33im stavu snéhu je |épe vystoupat pfimo vyraznym kulodrem
a v horni ¢asti pod skalami uhnout vpravo. Odtud pak pokracovat
traversem na nevyrazny hieben s nékolika modfiny a déle vystoupat
Gdolim na mirnéjsi svahy nad hranici lesa a kosodfeviny. Dejte viak
pozor, tato ¢ast vystupu je ohroZena lavinami vieho druhu. Vidél
jsem zde bfeznovou prachovou lavinu, deskovou lavinu v dubnu a
na zacatku kvétna zakladnovou lavinu, berouci s sebou vie aZz na
skalni podklad. Pfed tirou si kazdopadné zjistéte stuperi lavinového
nebezpeci a nepodcenuijte vybaveni. Elektronicky lavinovy vyhleda-
vac, lavinovd sonda, lopata a bivakovaci pytel by mély byt samozfej-
mou soucasti vybavy kaZdého skialpinisty. Cesta dale vede pomér-
né Sirokym Gdolim, po obou stranach ohrani¢eného skalnimi va-
pencovymi sténami.

Chata Adamek se nachazi ve vySce 2 196 m pod skalni sténou
Schreiberwand a je dobfe viditelna. Pfi 3patném pocasi, za mlhy a
difusniho svétla se da podle mych osobnich zku3enosti chata najit
za pomoci buzoly a vy$koméru tak, Ze dojdeme do blizkosti stény
Schreiberwand a poté podél ni stoupame a kontrolujeme vyiku na
vyskoméru. Pfi dosaZeni vysky cca 2 200 m uhneme vpravo od stény
a bez problémut bychom méli na chatu narazit. Abychom pfi postu-
pu v mlze udrzeli smér, pouZivame buzolu. Chata Adamek ma zim-
ni prostory, pro 3est aZ osm lidi, ale pocitejte s tim, Ze na chaté ne-
musite byt sami. Je dobré to vzit do tvahy pfi volbé velikosti skupi-
ny. Prostory jsou na kli¢, ktery si ¢lenové Alpenverein mohou zap(j-
¢it a jsou dobfe vybaveny. K dispozici je dostatek teplych dek, kam-
na a dfevo na zatop. Pokud spotfebujete palivové dfevo, nezapo-
mefte zavolat chatafi, aby ho doplnil (telefon je uveden na chaté).
Sludnosti také je nechat alespori néjaké dievo pro pfipadné dalsi
hosty. V kazdém pfipadé je dobré mit s sebou pro jistotu alesporfi
jeden vafic¢ na skupinu, aby bylo moZné v pfipadé nedostatku pali-
va pfipravit vodu na piti ze snéhu. Jestlize v minulych dnech pfili§
nemrzlo, budete mit starost o vodu ulehéenou. Vpravo vedle vcho-
dového zavétfi stoji cerny plastovy sud, zachycujici vodou, ktera sté-
ka ze stfechy. Nékdy je sud pod snéhem a je nutné ho vyhrabat. Pa-
matujte na to, Ze ackoli na chaté neni obsluha, ubytovani v zimnich
prostorech je placené. Mate-li radi tézké batohy a nebo chcete
usetfit, je moZné stanovat i na snéhu.

Pokud jsme postupovali dostate¢né rychle, miZzeme byt na chaté
kolem poledne a je moZné pokracovat jedté tyZ den ddle k vrcholu.

Pohled na masiv Dachsteinu od severu, v popfedi vrchol Hoher
Sarnstein,

Vystup po zdpadnim hfebenu na vrchol.




Mapa: AV 14 Dachsteingruppe 1

Osobné oviem, zvlasté za pékného jarniho pocasi, upfednostiuji vyuZit
verandu chaty s vyhledem na jihozapad a uZit si odpoledniho slunce, kli-
du hor a vyhled na vrcholy skupiny Dachsteinu a hfebene Gosaukamm.

Druhy den rano vyraZime k vrcholu. Mdame na vybér ze dvou cest. Obé
zacinaji stoupanim od chaty jihovychodnim smérem, pfimo k vrcholu
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Schneebergwand, které jsou v letnich mésicich oblibenym
cilem skalnich lezci a déle stoupanim pod sedlo mezi
Mitter Spitze a Schneebergwand. Od sedla vlevo po ledovci
podle vyrazné okrajové strZe do sedla Obere Windlucke
2746 m. Zde musime sundat a zanechat lyZe a nasadit
macdky. Cesta pokracuje po zdpadnim skalnatém hfebenu
na vlastni vrchol s mohutnym vrcholovym kfizem. Hfeben
je téméf na celém useku zajistén ocelovym fixnim lanem,
které oviem muzZe byt pod snéhem. Rozhodné doporucuji
vzit s sebou cepin, lano a dvazky. Po levici mame aZ 800
metri vysokou - vlastné hlubokou - jizni sténu a rozhled na
stfedisko Ramsau a jesté dale Schladming.

Na vrcholu Dachsteinu

O néco t673i cesta nas zavede na ledovec Hallstatter Glet-
scher. Kousek nad chatou Adamek se vydame téméf zapad-
nim smérem a postupujeme po ledovci podél skalniho hie-
bene stacejiciho se k jihu az k sedlu Steiner Scharte. Vystup
na sedlo vede po kovovém Zebfiku a snéhovym svahem.
V sedle opét nasadime lyZe a po kratkém sjezdu pokracuje-
me po druhé strané hiebene po ledovci Hallstatter Glet-
scher k jihu. Hfeben nas zatackou kolem Nieder Dachstein
pfivede pod vychodni sténu Hoher Dachstein. Zde lyze
opét putuji na batohy. Na vrchol vystoupime cestou obtiz-
nosti 1l. UIAA, kterou je moZno zajistit diky celé fadé ocelo-
vych ty¢i a kramli ve skale. V téchto mistech je vhodné pou-
Zit pfilbu, hlavné kvali pfipadnym kamenim strzenym ho-
rolezci nad vami.

Sestup vede ,na mackach” zapadnim hfebenem do sedla
Obere Windlucke. Odtud nas ¢ekd sjezd ledovcem Grosser
Gosauglestscher a dale stfedem udoli ke skalnim prahtim
nad jezerem Hinterer Gosausee. Nejtéz3i ¢ast sjezdu je pra-
vé kolem téchto skalnich prah. |e tfeba jet s jistotou a vZdy
si dobfe prohlédnout nasledujici pasaz. Pamatuijte, Ze sjezd
je jiny nez vystup, i kdyZ vede stejnou trasou! Od jezera nds
¢eka nenaro¢ny sjezd lesni cestou a podél Vorderer Gosau —
See se vratime k parkoviiti. Teprve zde si miZeme podat ru-
ce a popfat si Stastny konec tlry.

Idedlnim obdobim pro absolvovani této skialpinistické tary
je bfezen aZ kvéten. Zacatkem zimy - v prosinci - je tfeba
pocitat s tim, Ze svahy je3té nemusi byt dobfe vysnéZené a
mosty pfes ledovcové trhliny pevné. V kazdém pfipadé ne-
ni chyba se na ledovci navazat. Pravé naopak!

Preji pékny zazitek pfi zimnim vystupu na vrchol Hoher
Dachstein.



CHATY

V OBLASTI DACHSTEINU

V celé rozsahlé horské skupiné Dachstein se nachdzi pomérné velké mnoZstvi horskych

chat. Uvedeny prehled obsahuje Gdaje pouze o
vysich vrcholi této horské oblasti.

Guttenberghaus, foto L. Jirasko

Adamekhiitte (2 196 m)

OEAV sekce Austria, chatai Johann Gapp,
v provozu 1. 6. - 30. 9., 27 L (liZek), 68 SN
(Matrazenlager), zimni prostor 6 luZek —
kli¢ AV, tel. chata 0043 6136 8567, offi-
ce@adamek.at, www.adamek.at, UTM

x: 5260831, UTM y: 393343

téch, které leZi v bezprostfednim okoli nej-

Simonyhiitte (2 203 m)

OEAV sekce Austria, chatai Anton Rosifka,
celoroéni provoz, 30 L, 90 SN, tel/fax chata
0043 3622 52322, UTM x: 5261738, UTM
y: 396344

Adamekhiitte, foto M. Cerman

Austriahiitte, foto L. Jirdsko

Guttenberghaus (2 146 m)

OEAYV sekce Austria, chataf Eduard Perhab,
v provozu 1. 6. - 30. 9. evtl 15.10., 25 L, 45
SN, zimni prostor 8 lGZzek — kli¢ AV, tel/fax
chata 0043 3687 22753, UTM x: 5256101,
UTM y: 400783

Austriahiitte (1 638 m)

OEAV sekce Austria, chatai Robert Konig,
celoro¢ni provoz, 35 L, 25 SN, tel. chata
0043 664 1569081, UTM x: 5255309, UTM
y: 395916

Dachstein Stidwand Hiitte (1 910 m)
soukromé chata, chataf Andreas Perner,
v provozu 30.5.- 1.11,, 15 L, 45 SN, tel.
chata 0043 3687 81509

Seethaler Hiitte nebo také Dachsteinwar-
te Hiitte (2 740 m)

OEAV sekce Austria, chataf Wilfried Schrem-
pf, v provozu 1. 6 .- 15. 10., 20 SN, tel. cha-
ta 0043 3687 81036, UTM x: 5258725, UTM
y: 395459

Hofpiirglhiitte (1 705 m)

OEAV sekce Linz, chatafka Katharina Stei-
ner, v provozu 1. 5.-15.10,, 29 L, 105 5N,
zimni prostor 8 lGZek otevien, tel/fax chata
0043 6453 8304, www.av-linz.at, UTM
X: 5259817, UTM y: 388435

Gablonzer Hiitte (1 550 m)
OEAV sekce Neugablonz-Enns, chataf Franz
Posch, v provozu 1.5.- 15.10. a15.12.-
Velikonoce, 30 L, 42 SN, tel/fax chata 0043
6136 8465, posch.gosau@utanet.at, UTM
x: 5265519, UTM y: 385586

Theodor Korner Hiitte (1 466 m)

QEAV sekce Akademische Sektion Wien,
chatafka Dorothea Rettenegger, v provozu
1.6.-1.10., 6 L, 33 SN, tel. chata 0043 664
9166303, UTM x: 5262465, UTM y: 385406



Pichlova cesta

HOHER DACHSTEIN (2 995 m

Jizni sténa

nejvyssiho vrcholu celého masivu
Dachsteinu, patfi k nejvyznamnéjsim
wvelkym® vépencovym sténam Alp.

Vieobecné informace:

Prochdzi ji celkem 16 cest véetné zakladnich
variant a to pfevazné vy33ich stupnd obtiz-
nosti. Kromé nutnosti dobré lezecké techni-
ky, klade sténa naroky na fyzické a psychic-
ké schopnosti a navic jsou nékteré vystupy
orientacné slozité. Nékteré Gseky jsou ohro-
Zovany padem kameni.

Pichlova cesta je nejlehéi vystupovou trasou
v jiZni sténé. Klicové misto (IV) se naléza
v prvni délce, daldi obtizn&jii usek ve 14.
délce. Celkem 23 lanovych délek vedoucich
k vychodnimu Zebru poskytuje obtiZznostné
vyvazené lezeni ve stupnich Il aZ Ill+. Na
cesté existuje nékolik drobnéjsich variant.
Ve stfedni ¢asti hrozi pad kameni. Jedna se
o oblibenou, pomérné ¢asto lezenou cestu.
Prvovystup: E. Pichl, F. Gams, F. Zimmer,
27.7.1901

ObtiZznost: Po jednom useku IV a IV-, pfe-
vaziné |l az 11+

Prevyseni: 700 m, délka vystupu 900 m
Celkovy cas vystupu: 4 — 6 h.

Vychodiska:

- Dachstein Sidwandhdtte (1 910 m), 30 aZ
40 min. po znacené cesté od Gdolni stanice
lanovky na Hunerkogel, k lanovce pfijezd
z Ramsau po cesté, na které je vybirano
mytné, tel. 03687-81509. Nastup pod sténu
1az1,5h., pfevy3eni 240 m.

- Dachsteinalm - Hotel Dachstein, 500 m od
tdolni stanice lanovky, tel. 03687-81219.

- Austriah(tte, po znacené cesté 20 min. od
udolni stanice lanovky, 03687-81522.
Pfistup pod sténu:

Od Dachstein Stdwandhiitte pfevy3eni
240 m, 1 az 1, 5 h., od parkovisté u ddolni
stanice lanovky o 30 min. vice.

Po markantni stezce k sutovému kotli a dale

vzhlru k nastupu, zde ¢asto po snénu, ¢i fir-

nu, podle podminek je nutno zvazit pouZiti
macek.

Popis vystupu:

V pravé, spodni &ésti jizni stény se nachdzi
vyrazny sufovy kotel, vjeho? spadnici je
nastup. ObtiZznégji & snadnéji (podle stavu
snéhu) dosahneme cerveny vyklenek

JiFi Novak

a smérem doprava pak dal3i vyklenek, ke
kterému se l|ze dostat pfimou variantou
(IV). Dalsi postup viz schéma vystupu.

Po dosaZeni vychodniho ramene Dachstei-
nu (celkem 23 délek) jsou nasledujici moz-
nosti:

- pokracujeme V hifbetem na vrchol, obtiz-
nost Il az [11+.

- prechodem na sever po policich dosdhne-
me zajisténé cesty ,Schulter-Anstieg” (mis-
ty 11-), tou dale na vrchol.

- sestoupime na ledovec.

Sestup: Normdlni cestou — tzv. ,Randkluft —
Steig” (misty 1+, 11-) na sever a po ledovci
k stanici lanovky ,Hunerkogel”, 300 m pfe-
vyseni, 1 h.

Mapy: Kompass 20 Dachstein, 1 : 50 000
AV 14 Dachstein, 1:25 000

Literatura:

- Severni vapencové Alpy 1, Jifi Novdk,
Montana, 2001

- Dachstein- Gebirge & Gosaukamm, Kurt
Schall, Thomas Jekel, Verlag Kurt Schall,
1996

- GenuR-Kletteratlas, Osterreich Ost, Kurt
Schall, Reni Moser, Schall Verlag, 2000
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Ze je moZno na Dachsteinu délat vic, neZ jen celoroéné béhat na bézkdch, je

jiZ vieobecné zndmo. Prdvé kdyzZ si milovnici zajisténych cest na zacdtku léta
nafikaji na nedostatek ,Zeleza” béhem zimy, je Dachstein horkym tipem. Za-
jisténé cesty na Dachsteinu maji mnohaletou tradici.

JiZ Cesky rodak Simony zde postavil prvni “Ze-
lezné cesty” ve Vychodnich Alpach. Poté co se
svym vystupem na Dachstein zapsal do his-
torie Alp, postéZoval si ale na ,bidné plahoce-
ni“, nutné k dosaZeni vrcholu masivu. Ocelo-
vé koliky, které byly pak z jeho pficinéni do
skal osazeny, umozZnily celoroéni vystupy do
vrcholovych partii Dachsteinu a Vychodni Al-
py tak mély svou prvni zajisténou cestu.
|méno jiné “Zelezné cesty” zcela jisté vyvola
v udich u kazdého nakaZeného milovnika za-
jisténych cest pFijemné znéjici cvaknuti kara-
bin. Touto cestou je hfebenovd tira Ram-
sauer Klettersteig. Je vedena zdanlivé neko-
necnym hfebenem v jihovychodni ¢asti masi-
vu Dachsteinu, ktery se tahne od Gruber-
scharte pfes Hohe Rams na Scheichenspitze
addle pfes Gamsfeldspitze aZ k Edel-
griesshohe.

Tento hfeben odjakZiva pfitahoval pozornost
domorodcd, ale aZ v osmdesdtych letech mi-
nulého stoleti spolupracovnici mistni  zd-
chranné sluzby, podporovani angaZzovanymi
dobrovolnymi pomocniky, ukondili jeho pa-
nenskost osazenim 1000 metr( ocelovych
lan, 200 koliky a 30 kramlemi a zrodil se ,no-
men est omen” Ramsauer Klettersteig.

Ctyfi kilometry dlouhy Gsek, ktery zde byl osa-
zen Zelezem, vyZzaduje casny start, nebol
Ramsauer Klettersteig je vCetné nastupu a se-
stupu poctivym celodennim podnikem. S vy-
uZitim lanovky z Ramsau na Hunerkogel -
abychom uletfili sily — se dostaneme do vysky
2 700 metr(. Za Rosmariestollen, které dosah-
neme z konec¢né stanice lanovky velmi brzy,
pokracujeme po cesté ,Austria-Scharten-
Weg” stfidavé nahoru a dold, stile vychod-
nim smérem aZ k Edelgriesshdhe. Nyni uZ ta-
ké vidime vrchol Koppenkarsteinu. Tento
vychodni rohovy pilif Dachsteinského masi-
vu, ktery nabizi nddherné lezeni ale dnes neni
nasim cilem.

My volime jinou vzduinou cestu. Pfekro¢ime
posledni kousek chodniku v suti, potéiime se
pohledem do hloubky na chatu Austria-
Hitte, leZici o 800 metr(i niZe a pak uz se ma-
Zeme pustit do dnedniho dobrodruZstvi. Ve-
deni cesty bere dech a expozice rozhodné ne-
ni jen prazdny pojem. Nastésti bezvadné
ukotvena jisténi a masivni ocelovd lana posi-
luji nasdi psychiku a my vychutndvame okou-
zlujici pohledy z ptaci perspektivy. MGzeme
volit mezi pohledem do hloubky na ramsau-
sky balkon vpravo a nebo na mési¢ni krajinu

Hfeben nad Ramsau, po kterém vede
Ramsauer Klettersteig

kar(l a zavrt( se snéhovymi poli po levé stra-
né. Terén, kterym je cesta vedena, nuti slabsi
povahy pIné se vénovat postupu a tak tuto
nadheru spide jen tusi.

Na vrcholu Scheichenspitze (2 667 m) dosa-
hujeme vyskového maxima cesty arovnéz
hladina adrenalinu je zde u kaZdého z nas na
vrcholu. Déle budeme jiZ jen klesat. Nejprve
podél hfebene k malému vrcholu Hohe Rams
adale do sedla Gruberscharte, kde dnesni
dobrodruzny zaZitek ukoncime.

Dobré ¢tyfi hodiny uplynuly od naseho né-
stupu a jiZ se tédime, Ze unikneme mrakam,
které se nad nami mezitim zlovéstné shlukly.
Chata Guttenberghaus (2 147 m) je nyni jiZ
v dohledu. Nastésti vcas, jeSté pred tim, neZ
se mraky zbavuji s ulehéenim vlhké tize, jsme
jiz na pohodIném chodniku k tomuto Gtodisti.

Skalni partie v oblasti Hohe Gamsfeldspitze




stanice lanovky
Hunerkogel

"Ramsauer
Klettersteig"

Vieobecnd charakteristika:
Jeden z nejvelkolepéjiich prechodu po zajis-
téné cesté v celém Rakousku. V roce 1986 zfi-
zeny ,Ramsauer Klettersteig” spojuje castec-
né zajidténou cestu ze sedla Gruberscharte
pfes Hohe Rams na vrchol Scheichenspitze
s nyni rovnéZ zajisténym pfechodem pfes vr-
choly Hohe a Niedere Gamsfeldspitze na sed-
lo Edelgriesshéhe. Spojenim vznikla pekna
a narocnd ,Zelezna cesta” s mnoha expono-
vanymi misty a s jedinecnym krajinovym za-
Zitkem.

Délka cesty/casové néaroky:

Délka pfechodu z Edelgriesshéhe aZ na Gru-
berscharte: 4 km/doba pfechodu 3 -4 h. Dél-
ka trasy Hunerkogel — Edelgriesshéhe — Ram-
sauer Klettersteig — Guttenberghaus — Ram-
sau asi 13 km/celkovy ¢as 6 — 7 h. Pfi absolvo-
vani celé trasy v opaéném sméru s vystupem
zRamsau kchaté Gutenberghaus  asi
0 3 h delsi.

Mapy:

AV 14 Dachstein, 1:25 000; F&B WK201 Sch-
ladminger Tauern - Radstadt - Dachstein,
1:50 000; KOMPASS WKO031 Ramsau -
Dachstein, 1:25 000

Vychodisko:

Hunerkogel (2 687 m), horni stanice lanovky
Dachstein-Stidwandbahn, bez moZnosti uby-
tovdnil Chata Guttenberghaus (2165 m),
OEAV sekce Austria, otevieno od svatodus-
nich svatki do konce fijna, moZnost ubytova-
ni.

Schéma zajisténé cesty Ramsauer Klettersteig

obchézi
se
jiZni sténou

Vyzbroj:
Kompletni souprava pro zajidténé cesty
s Uvazky, pfilba astoupaci Zeleza pro pre-
chod ledovce Edelgriess. Pozor, az do pozdni-
ho jara zbytky snéhu, pfedeviim na severnich
svazich! Pro mélo zku$ené se doporucuje la-
no.

Pristup:

Od horni stanice lanovky Dachstein —
Siidwandbahn vychodnim smérem po hor-
nim okraji ledovce Schladminger Gletscher
kratky sestup. Pak nasleduje stoupdni vpravo
ke skalnim $toldm , Rosmarie — Stollen”, které
dosahneme po kratkém Zelezném Zebfiku
(brzy na jafe byva snih ¢asto aZ ke Stolam).
Dile pokracujeme po jiZni strané zapadniho
vybézku vrcholu Koppenkarstein az na cestu
JAustria — Scharten — Weg” (pfistup je mozZny
i po této cesté, kdy? je uzavieny tunel) a po ni
sestoupime na ledovec Edelgriessgletscher.
Pfes tento maly ledovec (event. stoupaci Zele-
za) kratky vystup na hieben pod jiznimi sté-
nami Koppenkarsteinu, Nakonec jizné pres
hfeben aZ na Edelgriesshéhe (odbocka na
,Ramsauer Hohenweg”, ukazatel). Znacend
turistickd cesta k chaté Guttenberghaus vede
vychodnim smérem na sedlo Gruberscharte.

Popis cesty:

Pres sutovy hibet vystup kvrcholu Niedere
Gamsfeldspitze. Zde zacind jisténi. Po hfebin-
ku za stfidavého stoupdni a kleséni (A aZ B) se
dosdhne sedla a pfes dobfe zajistény strmy
vydvih (B/C) pak vrcholu Hohe Gamsfeld-
spitze (2 655 m). Z vrcholu nasleduje velmi

4 C strmy (misty kramle)

Vrchol Scheichenspitze
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na hfeben

sestup
ke Gruberscharte
(AaB)

strmy sestup (B/C), Schmiedstock se obchazi
po jiZzni strané (A/B) a po rampdch strmého
Zlabu (C, kramle) nasleduje vystup na hie-
ben, ktery vede na vrchol Scheichenspitze
(2667 m) (A az B, zdvér chodecky terén
na vrchol). Po vychodnim hfebenu Schei-
chenspitze nejprve sestup (A/B), déle cho-
deckym terénem podél hfebenu az na vrchol
Hohe Rams. Nakonec severovychodnim smé-
rem sestup do sedla Gruberscharte
(2364 m), ¢astecné zajisténo (A aB). Zde
»Ramsauer Klettersteig” konci a pfichdzi zna-
¢ena turistickd cesta z Edelgriesshéhe. Asi 30
minut odtud je chata Guttenberghaus. “Ram-
sauer Klettersteig” je po celé délce Cervené
vyznacen. Nakonec tip pro kondi¢né zdatné
vysokohorské turisty: na cesté k chaté |ze pfi
odboceni doleva dojit na dalsi zajisténou ces-
tu ,Jubilaumsklettersteig”(tézka cesta, az D).
Obé cesty |ze tedy vhodné spojit.

Sestup:

Od chaty Guttenberghaus trva sestup k hote-
lu ,Feisterer” ve Vordere Ramsau (1 000 vy3-
kovych metril) asi 2 h. Zde je vhodné zapar-
kovat druhé auto, spojeni autobusem k dolni
stanici lanovky sice existuje, je ale zdlouhavé.



OK R U H masivem Dachsteinu

Dachstein je diky svym markantnim jiZznim sténdm nejzndméjsi horskou sku-
pinou Severnich vdpencovych Alp a jeho mohutnost vynikd predevsim od ji-
hu, z ndhorni roviny Ramsau. Ve stinu severnich stén tohoto témér t¥itisico-
vého masivu se rozklddaji nejvychodnéjsi ledovce celého alpského oblouku.
Ty jsou jiz béhem podzimu a pak samozrejmé i v zimé eldorddem svétové elity
béZkari, kteri se zde pripravuji na svd sportovni kldni. V Iété je Dachstein di-
ky pevnému a clenitému vdpenci vyhleddvanym terénem pro vyznavace skal-

niho lezeni.

Tydenni okruZni program kombinuje zajis-
téné cesty s pfechody ledovcl a nejkrdsnéj-
$imi vysokohorskymi ttrami, véetné vystu-
pu na vrchol Dachsteinu. VyZaduje dobrou
kondici a zkuSenosti s pohybem v horském
prostiedi a na ndro¢nych zajisténych ces-
tach. Pfi zhorSeni pocasi nebo pifi mlze je
orientace v terénu velmi obtiZna.

1. den: Vorderer Gosausee - sedlo Steigl-
palt - chata Hofpiirglhiitte

Po pravé strané jezera (ve sméru chiize) vy-
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stup lesem. Pak nasleduje dlouhy a nepfilis
strmy traverz pod skalnimi sténami hifebenu
Gosaukamm, v zavéru vystup malou kotli-
nou na sedlo Steiglpal (2 012 m). Odtud
sestup na jizni strané hiebenu Gosaukamm
na chatu Hofprglhiitte.

Prevyseni: vystup 1 100 m, sestup 400 m.
Cas: 4,5-5h

2. den: Hofpiirglhiitte - Linzerweg - Ada-
mekhiitte

Od chaty pod jiZznimi sténami hiebenu Go-

saukamm vychodnim smérem, na zavér str-
méjii vystup do sedla Reillgangscharte.
Odtud vpravo vystup aZ k ukazateli na vr-
cholu Hochkesseleck (2 260 m). Z tohoto
mista sestup obloukem Gdolni kotlinou pod
ledovcem Gosaugletscher k chaté Ada-
mekhiitte.

Prevy3eni: vystup 900 m, sestup 400 m.
Cas:5h

3. den: Adamekhiitte - Hoher Dachstein -
Simonyhiitte

Od chaty po hornim okraji ledovce Go-
saugletscher obloukem aZ k jeho jiznimu
okraji, kde je zvlast patrny jeho ubytek vli-
vemn globalniho oteplovani atmosféry.

Z téchto mist vystup do sedla Obere Wind-
lucke. Nasleduje vystup po zajisténém za-
padnim hfebenu na vrchol Hoher Dach-
stein. Z vrcholu sestup severovychodni, rov-
né7 zajisténou sténou, az na ledovec
Hallstatter Gletscher. Po ledovci sestup na
chatu Simonyhitte.

PrevySeni: vystup 800 m, sestup rovnéz
800 m. Cas: 5 h
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Vrchol Dachsteinu, foto V. Holecek.

informace

sedaci a hrudni Gvazek eventuelné lano. Pro pfechod ledovcl jsou

Cely okruh lze rozdélit i na jednotlivé etapy, které je moZno absol- nutnd stoupaci Zeleza, cepin, lano, karabiny, smycky. Vystroj i vy-
vovat jako vikendové tdry a jejich délky a trasy upravit v navaznosti zbroj je nutné pfizplsobit is ohledem na pocasi a absolvované
na misto startu a navratu. V zdvislosti na fyzické kondici a pocasi je etapy.
moZné cely okruh zkratit o jeden nebo dva dny.

Mapy:
Vystroj a vyzbroj: AV 14 Dachstein 1:25 000, F&B WK 281 Dachstein 1:50 000, KOM-

Pro zajisténé cesty je nutné mit soupravu pro zajisténé cesty, pfilbu, PASS WK20 Dachstein Siidliches Salzkammergut 1:50 000

4. den: Simonyhiitte - Gjaidsteinsattel - Guttenberghaus

Od rozcesti u chaty nejprve jiznim smérem k vychodnimu okraji le-
dovce Hallstédtter Gletscher a pod sténami vrcholu Gjaidstein vystup
na sedlo Gjaidsteinsattel (2 680 m). Ze sedla sestup po severnim
okraji ledovce Schladminger Gletscher aZ do karového terénu. Karo-
vou oblasti Auf dem Stein za stalého stridani vystupu a sestupu do
sedla Feisterscharte (2 193 m). Z ného kratky sestup k chaté Gutten-
berghaus.

Pfevyieni: vystup 650 m, sestup 700 m. Cas: cca $ h

5. den: Guttenberghaus - EdelgrieBhohe - Dachstein Siidwand
Hiitte

Od chaty vystup do sedla Gruberscharte. Odtud po zajisténé cesté
Ramsauer Klettersteig, vétiinou po hfebenu pfes vrcholy Hohe
Rams, Scheichenspitze, Schmiedstock, Gamsfeldspitzen aZ na Edel-
grieBhéhe (2 505 m). Nasleduje strmy sestup kotlinou EdelgrieR
k chaté Austriahiitte a dale az chaté Dachstein Siidwand Htte.
Prevyseni: vystup 1000 m, sestup 1250 m. Cas: cca 7 h

6. den: Dachstein Siidwand Hiitte - Pernerweg - Windlegerschar-
te - Adamekhiitte

Od rozcesti u chaty pod jizni sténou Dachsteinu vystup do strmé
kotliny Windlegerkar a touto kotlinou na sedlo Windlegerscharte
(2 438 m). Ze sedla sestup podle znaceni na chatu Adamekhiitte.
Prevyseni: vystup 1 000 m, sestup 7 00 m. Cas: cca 5 h

7. den: Adamekhiitte - Vorderer Gosausee

Od chaty zapadnim smérem stély sestup mnoha serpentinami aZ do
kotliny jezera Hinterer Gosausee. Zavére¢nych 6 km téméf po roviné
nas pfivede zpét k vychodisku celého okruhu.

PFevyieni: sestup 1 300 m. Cas: 3,5 h

Schéberl, pyramida s cvi¢nou sténou




Dachstein

informace

Pfijezd:

Od Linze po dalnici A1 smérem na
Salzburg, odboceni na wvyjezdu
Steyermuhl. Dale po silnici 144 do
Gmundenu a po 145 pres Bad Ischl
do Bad Goisern. Za Bad Goisern ko-
lem jezera do Hallstattu nebo do
Obertraunu - z Dolniho Dvoristé
cca 170 km.

Na jizni stranu do Ramsau (vycho-
disko na zajisténé cesty) je nejlepsi
prijezd po délnici Al po trase Linz -
Salzburg - Eben. Zde odboceni do
Udoli Ennstal - po silnici 146 vede
trasa pfes Radstadt do Schladmin-
gu, ve Schladmingu odboceni do
Ramsau. Z Dolniho Dvofidté po sil-
nici do Ramsau asi 270 km.

Vychodiska:

Hallstatt, 508 m, méstecko na biehu Hallstattského jezera, charakteristické malebné dfevéné
domky jsou nalepeny jako vlastovéi hnizda na skalnatém uboci. Tourismusverband Hallstatt,
A 4830 Hallstatt, tel. 0043 6134 8208, fax 0043 6134 8352, hallstatt-info@EUnet.at, www.Lis-
cover.com/hallstatt

Bad Goisern, 502 m, obec na severnim okraji Hallstattského jezera, dnes diky krasné pfirodé
a pramenum lécivé vody celorocni vyhlasené stredisko s vysokou néavitévnosti. Tourismusver-
band Inneres Salzkammergut, A 4822 Bad Goisern, Kirchengasse 17, tel. 0043 6135 8329 0,
fax 0043 6135 8329 74, info@inneres-salzkammergut.at, www.inneres-salzkammergut.at
Obertraun, 512 m, obec pfimo pod masivem Krippenstein na jiznim bfehu Hallstattského je-
zera, pohadkovy svét jeskyni - Mamuti, Obfi ledové a Koppenbrullerhhle. Tourismusverband
Obertraun, A 4831 Obertraun, tel. 0043 6131 351, fax 0043 6131 342 22, tourismus@obert-
raun.or.at, www.tiscover.com/obertraun

Gosau, 780 m, leZi v rozlehlém vysokohorském udoli s pfekrasnou kulisou masivu Gosau-
kamm. Tourismusverband Gosau, A 4824 Gosau, tel. 0043 6136 8295, fax 0043 6136 8255,
Www.gosau.com,

Ramsau am Dachstein, 1 135 m, vyhlasené stfedisko pod jiznimi tbocimi masivu Dachstein,
vychodisko na horské tiry a vystupy do oblasti nejvy3sich vrcholl celého masivu, panorama-
tickd silnice (myto) vede z Ramsau pfimo pod jizni sténu k chaté Tlrlwandhiitte. Touris-
musverband Ramsau, A 8972 Ramsau, tel. 0043 3687 81833, fax 0043 3687 81085, info@ram-
sau.com, www.ramsau.com

Schladming, 749 m, nejznamnéjsi stiedisko na jizni strané pod Dachsteinem se rozklada na
bfezich Ficky Enns (EnZe), historické jadro mésta, vychodisko do oblasti Dachsteinu i do Niz-
kych Taur. Tourismusverband Schladming, A 8970 Schladming, tel. 0043 3687 222680, fax
0043 3687 24138, touristoffice@schladming.at, www.schladming.at

Mapy:
AV14 Dachsteingebirge 1:25 000; KOMPASS WK20 Dachstein, Salzkammergut 1:50 000;
F&B WK281 Dachstein 1:50 000

Halistatt na brehu Hallstattského jezera




Ladislav Jirasko

internet a HOR

Zpravodajstvi o lavindch, o stupni lavinového nebezpeci, o mnoZstvi snéhu ci
o snéhové pokryvce patfi v poslednim obdobi k velmi vyhleddvanym informa-
cim. Prdvé ly totiZ zdsadnim zpiisobem rozhoduji o uskutecnéni pripravené
zimni tury v hordch. Vtomto pokracovdni predstavime nékolik zajimavych
webovych strdnek, kde lze tyto informace ziskat a zamérime se pritom nejen
na oblast nejblizich velehor, kterymi jsou Alpy, ale podivame se i do svéta.

Udaije o stupni lavinového nebezpeéi ve Vysokych Tatréch Ize nalézt
na adresach www.horska-sluzba.sk nebo na www.ski.sk. Kdo chce
v zimé vyrazit do slovinskych hor - Julské Alpy, Kamnické a Savinjské
Alpy, Pohorje atd. - ten najde potfebné informace o aktualni sného-
vé a lavinové situaci na adrese www.rzs-hm.si/napoved/snez-
ne_razmere.html. Pro Némecko najdete jednotlivd hlaseni na adre-
se www.lawinenwarndienst.bayern.de. V Rakousku maji spolkové
zemé sva samostatna stfediska pro sledovani a prevenci lavinového
nebezpedi a informace o stupni lavinového nebezpedi ziskate na

webovych strdnkdch jednotlivych regiont - www.vorarlberg.at/la-
wine, www.lawine.salzburg.at, www.lawine.at/tirol, www.lawi-
ne-steiermark.at atd. Pro viechny oblasti francouzskych Alp jsou
udaje uvedeny na adrese www.meteo.fr. Informace o lavinich ve
Svycarsku najdete na adrese www.slf.ch. Kliknutim napf. na Berner
Oberland ziskate v barevném odliseni tdaje o stupni lavinového ne-

LAVINY

- 4, cast

bezpec¢i v jednotlivych koutech tohoto
$vycarského regionu.

Kdo ma v umyslu vyrazit na skialpinistic-
kou nebo na zimni taru do Pyreneji, ziska
potfebné informace na adrese
www.icc.es/allaus. Kromé vykladu o vzni-
ku a druhu lavin nebo o stupnich lavino-
vého nebezpeci Ize pak kliknutim my3i na-
jit aktualni informace o lavinovych situa-
cich v zdpadnich nebo ve vychodnich ob-
lastech tohoto horského systému.

Jako zdroj informaci o lavinovém nebezpedi v mimoevropskych ho-
réch je internet pfimo ideélnf. Udaje o skute¢nych zimnich pod-
minkéch v jednotlivych horskych oblastech Kanady jsou uvedeny
na www.avalanche.ca. Pfes né se dostanete do oblasti Bannf Na-
tional Park, Jaspers NP i mnohych jinych. Obdobné informace o
horskych oblastech v USA jsou na adrese www.csac.org  a udaje
z jednotlivych oblasti Nového Zélandu najdete na www.avalan-
che.net.nz.

Uplny prehled téchto i mnoha dalich adres s Gdaji o lavinovém
nebezpeci je uveden na adrese www.avalanche.org nebo na
www.lawinen.org. Navic jsou zde u kaZdé adresy uvedena i pfi-
sludnd telefonni &isla.

V pfidtim pokracovani se podivdme na webové stranky nasich i za-
hrani¢nich outdoorovych vyrobed, jejichZ vyrobky jsou uréeny pro
sportovni aktivity v hordch.

MEZINARODNI STUPNICE LAVINOVEHO NEBEZPECI

Snéhova pokryvka je vieobecné dobfe zpevnéna a je stabilni. Nepfedpoklada se vyskyt lavin s vyjimkou
malych snéhovych sesuvi. Vieobecné dobré podminky pro lyZafské tary. Zadné ohroZeni tidolnich cest

Snéhova pokryvka je na ojedinélych extrémnich a strmych svazich jen mirné zpevnéna, jinde je dobfe
zpevnénd. MoZny ojedinély vyskyt lavin pfi mechanickém zatiZeni na extrémné strmych svazich. VEt3i
samovolné laviny se neocekavaji, Pfi zohlednéni lokdlnich extrémnich a strmych svahii pfiznivé pod-

Snéhova pokryvka je na mnohych extrémnich svazich jen mirné nebo slabé zpevnéna. MoZnost uvolné-
ni laviny uZ pfi malém mechanickém zatiZeni na extrémné strmych svazich. PfileZitostné je mozny vy-

Tary vyZaduji velkou opatrnost a znalost posouzeni mistni lavinové situace. Je tfeba vyloucit pohyb po
viech extrémné strmych svazich. Ojedinéle moZné ohroZeni Gdolnich cest stfedné velkymi lavinami.

Snéhova pokryvka je na vétsing lavinovych svazich slabé zpevnéna. Velka pravdépodobn

1.stupent malé
lavinové nebezpeci
a objektd.
2.stupeft  mirné
lavinové nebezpeci
minky pro tary.
3.stuperi zvysené
lavinové nebezpeci
skyt malych a stfednich lavin.
4stupen velke :
lavinové nebezpedi

5.stuperi

velrni veliké
lavinové nebezpeci

- objekt.

laviny uZ pfi malém mechanickém zatiZeni. MoZnost vyskytu sti‘ednich
jsou znacné omezené. Pohyb je moZny pouze na zabezpecenych a h t
ohroZen Lﬁdolnfch cest vgtkymi iavinami Na tradi¢nich lavinovych svazich‘me {

Snéhova pokryvka je vieobecné slabé zpevnénd a celkové je velmi nestabilni. MoZny vyskyt velkych la-
vin i na méné strmych a netradic¢nich lavinovych svazich.
Podnikani tir ve vysokohorském terénu je vieobecné nemozZné. Velka pravdépodobnost zésahu tdol-

nich cest velkymi lavinami i na netradi¢nich lavinovych svazich. Zvy3end moZnost ohroZeni objektd
a horskych staveni ¢i osad.
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llustrace a obrdzky jsou pouZity se svolenim firem Climbing.cz a PRIMA OUTDOOR

Se zmrzlym télem to funguje stejné. |estlize
je nam zima acekdme, Ze kdyZ vlezeme
prokfehli do spaciho pytle, jako zazrakem
se zahfejeme, muZeme byt mnohdy rozca-
rovani. Pfedstavme si ale jednoduchy fyzi-
kdlni model. Ve spanku se lidské télo chova
jako zdroj tepla s vykonem 80 - 100 W (M-
Zeme ho srovnat napf. se 100 W Zarovkou).
Tento zdroj vyhfivd prostor spaciho pytle.
V tepelné pohodé se nachazime tehdy, jest-
lize spacak do okolniho prostoru vyzafi pra-
vé tolik tepla, kolik jej vyprodukujeme. Je-li
spacak tenky (studeny), ztracime vice tepla
neZ jaka je jeho produkce a je nam zima, je-
li tlusty (teply) vyzati méné tepla a je nam
horko (potime se).

Predstavme si, Ze uléhdame se zmrzlyma no-
hama, v domnéni, Ze se ve spacaku zahfeje-
me. Skute¢nost je viak takova, Ze ve stude-
nych nohou je omezen krevni obéh. Vyzafu-
jeme tedy zhruba o030% méné tepla
a nejsme schopni prostor spaciho pytle vy-
topit. Chceme-li ve zdravi pfeZit tuto ina-
sledujici noc, je zapotfebi prohfat nohy - ¢i
celé télo - azabranit naslednym ztratam
tepla a prochladnuti. Jedna z osvédcenych
metod je nasledujici: pfipravit se ke spanku
(prevléknout se na spani) avyb&hnout
s batohem na zddech na 5 minut do kopct.
AZ se zahfejeme, rychle vlézt do spacaku
(nezapomenout na teplé ponoZky nebo |é-
pe bivakovaci boty) a uzaviit sebemensi
skulinu, kterou by mohl proudit studeny
vzduch dovnitf.

Jaka by méla byt konstrukce spacaku?

Neni problém vyrobit teply spacdk. Je pro-
blém vyrobit teply a lehky spacak. Rada pfi-
rucek a katalogli rozebira podrobné vyhody
a nevyhody jednotlivych typl konstrukci
a radi kam duté vlakno a kam pefi. Podstata
problému je viak nékde jinde. Zakladnim
Gkolem spacédku je tepelné odizolovat ¢lo-

véka od okoli. To Ize provést mnoha zpuso-
by a neni k tomu zapotfebi viibec pefi, ne-
bo duté vlakno. Je znamo, Ze nejlepsi izola-
ci je vakuum, protoze k pfenosu energie do-
chézi pouze radiaci (vyzafovdnim, salanim)
a jiné formy (vedeni) se neuplatfiuji. Pfesto
se nepouZiva. Al délame co délame, va-
kuum se ve spacdku neudrZi.

Jako nahrada vakua se nabizi dalsi varianta,
izolace plynem. Vpraxi se pouZivd ten
nejlevnéjsi, ktery je kdispozici, tedy
vzduch. Izola¢ni vrstvu vzduchu je viak tre-
ba oddélit od okoli. To se provadi dvéma vr-
stvami latky. Vnittkem a vnéjskem spacéaku.
Cim je izolaéni vrstva silnéj3i (spacdk je
tlustsi), tim je i spaci pytel “teplejsi”. Vybor-
né izolacni vlastnosti vzduchu jsou zacho-
vany pouze tehdy, jestlize se vzduch v pro-
storu vymezeném obéma latkami nemuze
pohybovat. |inak feceno, teplejii vzduch,
ktery jsme vlastnim télem ohféli se nemize
dostat na vnéjsi studenou stranu spacaku
a tam své teplo odevzdat. Kdyby se vzduch
mohl snadno pohybovat a odnaset s sebou
tepelnou energii, bylo by to podobné jako
kdybychom stali ve vétru bez obleceni. Jaky
je tedy princip konstrukce dobrého spaciho
pytle?

Oddalit od sebe obé vrstvy latky, ze které je
spaci pytel usit a zamezit proudéni vzduchu
mezi témito vrstvami. To Ize udélat mnoha
zpusoby. Napf. vyplnit spacak burisony. Byl
by lehky, mél dobré tepelné vlastnosti av
pfipadé nouze nejvy3di by se dal snist. Kdy-
by zvlhnul, choval by se podobné jako pefi.
Zmensil by objem a ztratil svoje izolaéni
vlastnosti. Burisonovy spacak by viak byl
velice neskladny, a proto se tato konstrukce
béZné nevyuZivd. Pro izolaci od okolniho
prostiedi se voli pfedeviim tradicni pefi
a tzv. duta vldkna, pro zamezeni pohybu
téchto materialG rizné typy ,komor”, které
udrZuji materidl na uré¢eném miste.

Pro¢ pefi ¢i duté vlakno?
PFipomerime si, jaké jsou hlavni poZadavky
kladené na kvalitni spaci pytel.

VAHA — spaci pytel by mél byt co nejlehéi.
VELIKOST — mél by jit sbalit do co moZna
nejmensiho transportniho objemu.

TEPLO - spaci pytel by mél tvofit co nejmo-
hutné&j3i izola¢ni vrstvu. Cim lepsi izolace,
tim “teplej3i” spaci pytel.

Vidite sami, Ze splnit tyto protichtidné po-
Zadavky neni tkol tak jednoduchy, jak by se
na prvni pohled zdélo.

Historicky prvni material, ktery se nabizel
pro fedeni tohoto problému, bylo pefi. To-
ho se s Uspéchem pouZivd dodnes. K vyplni
spacich pytll se pouZiva vidy smés del3ich
(a pevnéjSich) pirek a pefi prachového. Pev-
néjsi pirka (vytvafi objem naplné) jsou ob-
dobou ocelové konstrukce domu, kterou je
tfeba teprve vyplnit. Prachové pefi tento
prostor vypliuji. Pomér jednotlivych druht
pefi se pohybuje od 70/30 po 90/10. Vétsi
¢islo vZdy znamena mnoZstvi prachového
pefi. Uvadi se, Ze &im mad vypln vice pracho-
vého pefi, tim je kvalitnéjsi. Rozuméj “tep-
lej3i” a zaroveni lehdi a skladnéjsi. Vetsi
mnoZstvi prachového pefi oviem znamena
nizsi trvanlivost spacdku. Pefi takového spa-
ciho pytle se dfive slehne a tim ztrati izolac-
ni vlastnosti.

Pefi je tvofeno Zivocisnou bilkovinou kerati-
nem. Znamend to, Ze se muiZe stat potravou
pro spokojenou plisen a zdrojem rozcarova-
ni pro nespokojeného majitele. Z uvede-
nych vlastnosti vyplyva i rozsah pouZiti pé-
fovych spacdkl. Péfovy spaci pytel nepo-
skytne nejlepsi sluzby v prostfedi, kde nema
$anci pofadné vyschnout. Nevhodny je pro-
to do dZzungle (prostfedi s téméf 100% rela-
tivni vlhkosti), do prostfedi, kdy se venku
pohybuji teploty v rozmezi -5 aZ +5 "C. Tedy
vlhky snih a nédsledné tajici brecka pfi biva-
ku venku na snéhu. Vyborné sluzby poskyt-
ne za mrazivého a suchého pocasi.

Jako prvni ndhrada pefi se pouZivala rizna
uméld vldkna, ktera byla schopna prostor
spacaku vyplnit obdobnym zptsobem jako
pefi. A pak kdosi pfisel na myslenku odleh-
¢it vlakno dirkou uvnitf. Takové vidkno vypl-
ni ve spacdku stejny objem, ale kdyZ svou
vnitini dutinkou pfijde o polovinu objemu,
bude také o polovinu lehéi. Vhodnym tva-
rem dutinky lze rovnéZ castecné ovlivnit
mechanické vlastnosti vidkna. Ma-li vldkno
jednu, dvé nebo deset dutinek, je vice zale-
Zitost obchodni neZ vécna. Praxe ukazuje,
Ze izde existuji zna¢né rozdily arouno
z kvalitniho mikrovldkna (tedy bez dutinky)
mizZe byt lep3i neZ nekvalitni rouno honosi-
ci se dutymi viakny.

V pFistim ¢isle se budeme zabyvat zejména
tim, jak ve spacim pytli sprévné spdt a jak
se do néj na noc obléknout.

45



Marek Cerman

Dnes se podivame na zdkladni
skialpinistické vybaveni, bez které-
ho nelze tento sport provozovat.
LyZe, vdzani, boty, stoupaci pdsy
a hiilky jsou spolu se zdkladnimi
prostredky pro zdchranu z laviny
nezbytné. Pokud vds jiZ nebavi stdt
fronty u lanovek a brousit snéiné
ddlnice a ldkaji vds nedotcené sva-
hy zasnéZenych hor, moind vdm
tento clanek pomiize se zdkladni
orientaci ve skialpinistickém vyba-

veni. Z vrcholu Gjaidstein, foto L. firdsko

Y .‘ {
Pripevnéni stoupaciho pdsu na 3picce v Pripevnéni konce stoupaciho pdsu v systému  Systém uchyceni pdsu na Spici lyZe pomoci
systému uchyceni guma - hdcek uchycenl guma - hdcek drdténého ocka




LyZze

V soucasné dobé se jiZ definitivné prosadily lyZe typu ,carve” i ve skialpinis-
mu a vyborné vlastnosti téchto lyZi pfi sjezdu v prachovém snéhu, na krusté
i ledu vytlagily diive pouZivané ,rovné” lyZe. Skialpinistické lyZze maiji pfe-
vazné vét3i radius ne? sjezdové, obvykle 20-25 m. Délka lyZi zéleZi na vyice
postavy a vaze. B&Zné se pouZivaji lyZe o 10 cm krat3i neZ je vyska lyZafe. PFi
té75i télesné konstituci doporuuji pouzivat lyZe o néco del3i. Variantou
k ¢isté skialpinistickym lyzim jsou lyZe urcené pro jizdu ve volném terénu
(Free Ride). Tyto lyZe jsou sice o néco téz3i, ale maji vétiinou lep3i vlastnosti
pfi sjezdu. Na druhém konci vdhového spektra stoji odlehéené lyZe uréené
pro skialpinistické zavody. Velmi nizka vdha je zde vyvdZena hordimi vlast-
nostmi pfi sjezdu - pfi zadvodech se cenné sekundy ziskavaji hlavné pfi stou-
pani. Zavodni lyZe nejsou diky své konstrukci pfilis vhodné pro chizi a sjezd
s téZkym batohem.

Stoupaci pasy

Stoupaci pasy lze rozdélit podle nékolika hledisek, zakladni rozdéleni je po-
dle pouzitého materialu vlasu. Pasy se syntetickym vlaknem (vétSinou ny-
lon) jsou dobré pro stoupéni. Maji viak hor3i skluz, takZe pro posun lyZe
vpred spotfebujete vice energie a projevi se to také na roviné nebo pfi krat-
kych sjezdech. Syntetické pasy jsou levné a maji vysokou Zivotnost. Nevyho-
dou umélého vlakna je viak to, Ze pfi nizké teploté tuhne a pas potom ztraci
potfebné vlastnosti - pfi stoupéani prokluzuje. Teplotné stédlé jsou pasy s mo-
hérovym vlasem ze srsti africkych koz. Prirodni vlakno ma prakticky stejné
vlastnosti pfi viech teplotach. Také skluz a stoupavost mohérovych pdst je
lepsdi. Nevyhodou je viak niZ3i Zivotnost.

Zptsob zapleteni vlidkna do pasu maZe byt bud’ jednoduchy nebo dvoijity.
Pasy s jednoduchym zapletenim jsou leh¢i, levnéjsi ale maji niZsi Zivotnost.
Dvoji zapleteni se sice projevi na zvy3ené vaze, ale diky tomu, Ze vlas v pasu
lépe drzi mohou pésy slouZit déle.

Sitka pasu by méla byt takovd, aby po celé délce lyZi byly volné hrany, lépe
z 1-2 mm rezervou. Pro carvové lyZe se vyrabéji pasy z pfislusnym profiznu-
tim. Obecné |ze Fici, Ze klasické stoupaci pdsy bez profiznuti lze pouZit na
carvovych lyZich s radiusem 23 m a vét3im, pro vice ,profiznuté” lyZe je lep-
3i pouZit pasy specialni. Vyhodu pokryti celé skluznice pasem pozname ze-
jména pfi travezech, kdy hlavni vaha je pravé na hranach lyzi.

Pés na lyZi drzi pomoci lepici vrstvy a pfipeviiuje se bud’ systémem hécek na
paté - guma vpfedu nebo pomoci jednoduchého hacku vpredu, kdy zbytek
pasu drzi na lyZi jen diky lepici vrstvé. Vrstvu lepidla je tfeba chranit pfed
znedi§ténim. V pfipadé, Ze vrstva piestane lepit |ze ji obnovit lepidlem v tu-
bé nebo ve spreji nebo kompletni obnovou lepici vrstvy ,zaZehlenim” - tuto
opravu je lepii nechat na odborném servisu. Na tdru doporuéuji vzit sebou
navic i ndhradni pasy. Jako ndhradni pasy se hodi jednoduché pasy se systé-
mem uchyceni pomoci draténého ocka na 3picce lyZe.

Vazani

Skialpinisticka vazani umoZiiuji stoupani a sjezd. Pfi sjezdu musi spliovat
alespon zakladni bezpecnostni podminky (vypnuti pfi torzi a padu vpfed).
Na trhu je v soucasné dobé celd fada typl. Pro carvové lyZe je nutné aby bo-
ta byla nékolik centimetr(i nad lyz. Spicku predstavuje vazani Fritschi Dia-
mir Titanal. Toto vazani spliuje naro¢né bezpecnostni poZadavky pro sjez-
dova vazani. Bota je dostatecné vysoko nad lyZi a vazani nabizi vysoky kom-
fort obsluhy jako je jednoduchost nazouvdni a zouvani, ovladani lyZatskou
holi a podobné. Existuje i o néco mohutnéjii a téZ3i varianta tohoto vazani
uréend pro Free Ride (Diamir Freeride). Zavodni specialitou je lehké vazani
Dynafit TourLite Tech. PouZiva se zejména v kombinaci s lehkymi lyzemi a je
tfeba mit pro toto vazani specialni boty. Osvédcend jsou ivazani Silvretta
nabizejici vysokou robustnost a dlouhou Zivotnost. Nezbytnym doplitkem
v hordch jsou stoupaci Zeleza pro skialpinistickd vazani slengové nazyvana
+hardajzny” (podle némeckého Harscheisen). Hodi se zejména v traverzech
na zmrzlém snéhu. Prodejce vam poradi jaky typ se hodi pro vade vazani
a lyZe. Aby nedoslo ke ztraté lyZe pfi padu, je tfeba pouZivat bud’ pojistné
feminky, které se dodavaji spolu s vazanim, nebo brzdicky, které je tfeba
dokoupit. Reminek ma proti brzdicce vyhodu v tom, Ze lyZi neztratite v hlu-
bokém sné&hu nebo v prudkém svahu. Brzdicky jsou zase bezpe¢néjii a hodi
se pfi lyZovéni v pfehledném terénu, kde nehrozi ztrata lyze.

Boty pro vdzani
Dynafit
TourliteTech

Boty

Vybér bot je individualni zaleZitost. KaZdy lyZaf prefe-
ruje néco jiného a kazdému muzZe vyhovovat jina bota.
Skialpinisticka bota se od béZné sjezdové boty lisi pfe-
deviim tim, Ze dovoluje chizi diky uvolnéni kotnikové-
ho kloubu a povolenim horni &asti boty. Podrdzka je ty-
pu vibram pro chiizi na snéhu. Bota by méla byt lehka,
dostatecné pevnd v reZzimu sjezd a pohodIna pro chizi.
Pokud jste se rozhodli pro vazani TourLite Tech musite
si pofidit boty pro toto vazani. Do ostatnich typ( véza-
ni lze zapnout vét3inu bot, ale je Iépe pfed koupi vyba-
veni zkontrolovat slucitelnost boty a vazani. Vazani se
dodavaji v nékolika velikostech podle délky boty. Do
bot si na nohu bereme pouze jednu ponoZku, nejlépe
specialné urcenou pro skialpinismus. Kvalitni ponoZky
vam udetfi mnoho problému s pfipadnymi odfeninami
a puchyfi.

PFisté : zakladni techniky stoupéni na lyzich.

Dynafit TourliteTech lehké vézani
uréené pro zdvody

Silvretta EasyGo 555 vychdzi z
klasiky Fady 400, kterd je léty
vyzkousend.
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ZEME NEZNAMA,
ZEME HORNATA

Alam Kah aneb z -15 m do vysky 4 850 m

Bezradné stojime na ndmésti letoviska Ramsar na bfehu Kaspického
mofe. Pravé z tohoto mista je to podle nasi nejpodrobnéjsi mapy
k nejvy33i hofe pohofi Elborz nejblize. K naSemu zklamdni v3ak
hlou¢ek domorodcti na dotazy na Alam Kdh a nazornou pantomi-
mu predstavujici horské vystupy jen rozpacité kréi rameny. Teprve
osmy z pfivolanych taxikafl se tvéfi, Ze alespor néfemu z naieho
divadelniho vystoupeni porozumél. S védomim, Ze nam stejné ne-
zbyva nic jiného neZ svéfit svlj osud tomuto dobrému muzi, cpeme
nejprve svych pét objemnych batohl do kufru vozu znacky Paykan
(taxikdF pohotové prevazuje oteviené viko kufru motouzem) a na-
sledné pak viichni nasedame dovnitf. Hodinu stoupame po pfik-
rych svazich aZ na konec cesty, do vesni¢ky Rudbarak. Ridi¢i platime

celkem 12 USD a fikdme si, Ze sem by se méli pfijet poudit praZiti
taxikafi o cenach. Jako podékovani za dobry obchod fidi¢ nejprve
objimé a potom i liba postupné celou muZskou ¢ast nasi vypravy.
Nase objemné kletry a pohorky na nohach budi pozornost kolem-
jdoucich iranch. Kluci se neubranili jejich snaze kamsi je zatdhnout
a cosi jim ukazat, ale tentokrat toho poprvé nelitovali. V blizké chaté
franské horolezecké federace kupujeme mapy celé oblasti, ziskava-
me spoustu cennych informaci a domlouvdme se s naSimi novymi
prételi na ranni spole¢né cesté do hor.

Pfi vychodu slunce se irdnci modli k Alldhovi, my snidame vlo¢ko-
vou kadi. Za chvili jiz spole¢n& naseddme do malého naklad'acku,
ktery nés priblizuje o 10 km po prainé cesté tudolim. Zde - mimo ci-
vilizaci - si poprvé po dvou tydnech stravenych ve méstech odvaZuji
sundat z hlavy Satek, nedilnou soucast Zenského odévu v této zemi.




Odpoledne dochazime do horské boudy Sarchal ve vyice 3 850 m,
kterd bude mistem nadeho dne3niho noclehu. Vecer znovu diskutu-
jeme trasu vystupu na Alam Kuh se skupinou, ktera se pravé vratila
z vrcholu. Ukazuje se, Ze to nejsou Zadni horiti zelenddi. Dnedni vy-
stup uspofdadali na pocest svého kamardda, malého nendpadného
muZicka, ktery pred nékolika tydny jako prvni frdnec stanul na vr-
cholu Mt. Everstu.

Druhy den se posouvame o 350 vyskovych metr( dale a stavime
stany v kempu oblibeném mistnimi horolezci. Kemp se rozklada na
ledovci a je z n&j nadherny vyhled na 700 metr(i vysokou skalni se-
verni sténu Alam Kdh. Sténa je monumentalni, svymi rozméry pfi-
pomind Yosemity. Upfimné feceno, néco takového jsme zde nece-
kali. Pfimo od stanu je moZné pozorovat dalekohledem lezce, ktefi
dnes pokouseji své 3tésti. Odpoledne stihame aklimatiza¢ni vystup
na Ctvrty nejvy33i vrchol této oblasti, Takht-e-Soleyman 4 650 m.
Treti den rano vychazime dobyt cil nasi cesty, nejvy33i horu pohofi
Elborz, Alam Kih. Z plochého udolniho ledovce stoupame pfikrym
kulodrem. Je asi devét hodin rano, na vrcholky skal zacinaji svitit
prvni sluneéni paprsky.

PRAASK ! | | Kolem nas se nesmirnou rychlosti fiti do Gdoli kamen
velikosti lidské hlavy. Veas pohotové uskakujeme a zrychlujeme
tempo. Z doliny za nami se ozyva zmateny kfik iranského druZstva.
Chvili odpocivame nahofe v sedle a nadi iraniti kolegové nas mezi-
tim dochazeji.

Jak nas celé druZstvo miji, pfekvapené obhliZime jejich horskou vy-
stroj - kopacky, galode a tenisky jsou standartni vysokohorskou obu-
vi. Teplaky, taska v ruce, videokamera na oku a krabice nacatych su-
$enych datli v ruce druhé. Takto vybaveni nastupuji mistni lezci do
Gseku trojkového lezeni zajisténého Fetézy. ,Cestou na vrchol jsou
misty fetézy, ale radéji se jich moc nepfidrujte, neni na né spoleh-
nuti.” radil nam pfed dvéma dny v tdoli Fariborz Najdaki, instruk-
tor horolezectvi z Teheranu. Na misté zjisfujeme, Ze fetézy jsou jen
v téch mistech, kde se opravdu neni ¢eho jiného zachytit. Naie lano

Pohled do udoli jizné od vrcholu Alam Kah




Cestou do horolezeckého tdbora pod Alam Kih - irdniti vysokohor3ti turisté se velmi radi
pohybuji v hordch ve velkych organizovanych skupindch

jsme na radu jednoho z lezcli v tdbofe ne-
chali v adoli ve stanu. S nékolikasetmetro-
vou propasti pod sebou kapituluji a drzim
se ocelového lana doslova zuby nehty.

Nejvétsim nebezpecim celého vystupu je
ale iranské druZstvo. V nejexponovanéjiich
Gsecich néds pfedbihaji, akrobaticky balan-
cuji v teniskdch na ostrém hfebenu, pokfi-
kuji na sebe a viibec ve viech smérech pfi-
pominaji tfidni vylet zékladni 3koly. Nako-
nec jsme radi, kdyZ se nam dafi hfebenem
projit. Cesta dale pokracuje podél hfebenu
po sufovisku. iransti kolegové opét exceluji.
Vsuti pobihaji zésadné nad nami a vidy
velmi rychle, sypou na nas kameni co to da.
Vrcholu nakonec dosahujeme kratce po
obédé. Byt o 43 metrl vyie neZ Mont Blanc
je prijemné. Na dlouhé zdrZovani viak neni
¢as, délame vrcholové foto, pfevislou sté-
nou se divame do Gdoli na na3 stan. Skutec-
nost, Ze nevime, ¢im nds iransti ,spolulezci”

cestou jeité prekvapi, nas povzbuzuje
k rychlejdimu sestupu.

Stejné jako predchozi vecer i dnes se v kem-
pu stdvame hlavni atrakci tébora. irénce za-
jima aplné viechno: jak vypadaji nase sta-
ny, odkud jsme, jaké mdame boty, co jime
k vecefi. Pfipadame si tak trochu jako exo-
tickd zvifata v zoologické zahradé. Odmeé-
nou za podrobné studium nasich zvykl
nam je krasna podrobna hfebenova mapa
celé oblasti, horolezecky privodce v persti-
né a nékolik adres na ¢leny riznych horole-
zeckych oddill po celé zemi. Pozvani na
zdolani stény Alam Kuh klasickou némec-
kou cestou s franskym druZstvem zdvofile
odmitame.

Z hovorll s mistnimi lezci se dozvidame, Ze
sténa Alam Kuh byvala v dobé Sahova reZi-
mu oblibenym cilem mnoha zahraniZnich
expedic. Prvni cesty zde délali Némci, velmi
dobfe se v 60. letech zapsali Polaci, ale také

Francouzi a Angli¢ané. BohuZel se nam ne-
podafilo zjistit nic o aktivitach Cechi v této
oblasti.

Damdvand - dymajici velikan

Dobyt nejvyssi horu iranu se vydavame ke
konci nadi vypravy. Damaévand leZi asi
60 km severovychodné od Teherdanu. Za
pfiznivych povétrnostnich podminek je pry
vidét pfimo z mésta. My jsme takové Stésti
neméli. Zistal nadim zrakim skryt v zavoji
hustého smogu.

Z centralniho autobusového nadrazi si be-
reme taxi na vychodni terminal. Cestou se
fidi¢ pta, kam méame vlastné autobusem na-
mifeno. Smési anglictiny, perstiny a panto-
mimy vysvétlujeme, Ze se chystame vylézt
na Damévand. Ridi¢ pohotové nasazuje ce-
nu: 15 dolarti aZ do vesnice, ze které zacina
vystup. Vzhledem k tomu, Ze nemame casu
nazbyt, nechame si za ty penize radi ujit za-
Zitek hromadné dopravy.

Po mensich peripetiich (dvakrat pichnuté
kolo) vystupujeme z taxiku kratce pfed piil-
noci ve vesni¢ce Reine. Podle Lonely Planet
tu ma kdesi byt horolezeckd chata. Tu se
nam kupodivu dafi najit téméf okamzité.
S partou studentd z Teherdnu se domlouva-
me na spolecné rannim startu.

Brzy rano nas naklad'ak pfiblizuje po svahu
Damavandu aZ na konec pradné cesty,
k pastyfské usedlosti Gusfan Sarah ve vyice
3 000 metr(i. Zde postupné ranni mlha fid-
ne a kone¢né se vrchol odhaluje v celé své
krase. Mohutné ¢ni nad nami bily krasavec.
Od salade stoupame jiZ péiky asi 5 hodin
k horolezecké chaté a zdkladnimu taboru
pro vystup z jizni strany. Vy3ka je zde jiZ ci-
tit, od rdna jsme vystoupili o 1 100 metrd.
Stavime stan v lavovém sufovisti a relaxuje-
me. Na vystup je potfeba si fadné odpoci-
nout, dnes v noci toho moc nenaspime.

V jednu hodinu po pllnoci nds probouzf
treseni stanem doprovazené slovy: ,Hallo
mister, it's time to wake up.” PfestoZe jiZ je
opravdu ¢as vstavat, jesté asi hodinu boju-
jeme s vlastni lenosti. Dlouze vafime ave
&tyfi hodiny rano opoustime za svitu Celo-
vek zékladni tabor.

Damavand je sopka, ktera jeité stdle dava
svému okoll najevo, Ze kdysi chrlila Zhavé
potoky lavy. V blizkosti vrcholu jsou etné
Jfumaroly” - praduchy, ze kterych unika sir-
ny plyn. Pokud je pfiznivé vétrné pocasi,
plyn pouze znepfijemiuje vystup. KdyZ se
viak nad vrcholem zatédhnou mraky, plyny
nemohou volné odchazet a hromadi se na
vrcholu. V takovou chvili neni radno se na-
hofe zdrZovat. Clovék na tento zazitek dop-
lati pfinejmensim nevolnosti, bolestmi hla-
vy a pélenim ogi. Riké se, Ze cerstvé unikajici
plyny bez problému zabiji zdravou a silnou
ovci. A pravé kvali fumarolGm je tfeba si na



Vrcholovd partie pfi vystupu na Takht-e-Soleyman (4 650 m), vrchol
v tésné blizkosti Alam Kiih

vystup pfivstat. Je ovéfeno, Ze dopoledne byvaji vétinou rozptylo-
vé podminky dobré, po poledni se nebe nad vrcholem zacina zata-
hovat. Kdo tedy vyjde pozdé&ji, musi se kromé& nadmof¥ské vy3ky pfes
5 000 metr( potykat i se sirnymi vypary.

Hned zpocétku nasazujeme velmi pomalé, ale souc¢asné pravidelné
tempo postupu. Deset pomalych krokl, odpocinek, par nadechd,
dal3i pomalé kroky... Mdme 3tésti na pocasi - nebe je bez mracku,
teplota mirné pod nulou, jen vitr by mohl byt o néco slab3i. V tem-
né noci vidime v dali zafit svétla Teherdnu. Asi za hodinu vychézi
slunce a zbarvuje zasnéZeny vrchol hory do riiZova. Stale stoupame.
Postupné se méni pida pod nasima nohama. V ¢ervenocerné lavé
se jiZ zalinaji objevovat prvni stopy siry. Asi hodinu pfed dosaZenim
vrcholu jsme u prvnich fumaroli. Jdeme nyni jiZ po zcela Zlutém
Stérku, viechno kolem nds smrdi, utésfiujeme si bryle na o¢ich a 3at-
ky pfes Gsta. Mijime skupinu teheranskych student, kterd startova-
la ze zakladniho tabora dvé hodiny pfed nami. Nepfipravenost
a Spatna aklimatizace je na nich vidét. Néktefi se do kopce sotva vle-
¢ou, z poslednich sil se snaZi dosdhnout vrcholu. Na3e energetické
bonbény pfijimaji s povdékem.

V 9 hodin jsme na vrcholu. Otvira se nam krasny pohled do zasné-
Zeného krateru. V tu chvili nas také dochézeji irdnci. Navzajem si
blahopfejeme k tGispéchu a fotografujeme se s €eskou i irdnskou
vlajkou. irdnci se zde dlouho nezdrzuji, za chvili jsme opét sami.
Obchézime krater dokola, nahlizime do udoli na severni strané
a pro posilnénou vafime Vitanu. Cesta doli nam jde rychleji, v pil
druhé jsme po tfiapilhodinovém sestupu zpatky v naiem stanu. Je
cas odpocivat a regenerovat sily na zitfejsi sestup k salasi a cestu do
Teherdnu. Marné se snazime vypudit ze zahyb( nadeho 3atstva 3tip-
lavy sirny pach. Casem se sice stal méné intenzivnim, nadobro jsme
se ho viak zbavili az doma, kdyZ jsme obleceni pofadné vyprali.
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Ruka:Eobirdy, Levi ve2 je Kaga Pamiaty; po Jejiz\hrané vede nejtéZsi

cesta oblasti: Vési vez se jmenuje Kaga Tongo a'jejl prava hikana ma délku 700 m.

Radek Jaros

Za teplem
do Afriky

Rikd se: ,,Horolezectvi je nejlepsi zpiisob
jak prezimovat léto.” To se mé na expedi-
ci ,,K2 - Broad Peak” v loriském roce po-
dafilo realizovat na vice neZ sto pro-
cent. PFi osmi pokusech o K2 a tfech
o vrchol Broad Peaku jsme vymrzli do-
statecné. Proto jsem se priliS§ nebrdnil
myslence prohidt svoje staré kosti zacdt-
kem zimy na africkém kontinentu. Lezl
jsem uZ kdysi v Maroku v oblasti soutés-
ky Todra, ale to vlastné byla jesté skoro
pordd Evropa. Ale Mali pod Saharou? To
bude jind kdva. A byla!

Radek Jaros pfi lezeni. Cesta klasifikace 6a+, teplota na slunku 50°C.




Prebalovdni v hotelu v Mopti.

Prvni Sok jsme zaZili hned po pfistani
v Mopti, kde na nds poprvé dychl Zar afric-
ké pece. Teplomér v noci ukazoval 37 °C,
ale dlouho nds svym méfenim neobtéZo-
val. ProtoZe mél stupnici jen do 65 °C, jed-
noho krasného dne nevydrzel rozpinani ka-
paliny a explodoval. Dalsi nepfijemna zale-
Zitost byl viudepfitomny poudtni prach
a pisek. Dalo se o ném snadno pfesveéddit
pfi sviceni ¢elovkou v noci. Svételnym ku-
Zelem i za tplného bezvétii stale poletoval
jemny prach. A pokud byl vétrny den (a
nemusel byt u nds, ale nékde nad Saharou)
tak jsme kopec, ktery byl vzddlen asi Ctyfi
kilometry od naseho tdbora, vibec nevi-
déli.

Nase plisobeni v oblasti, které vévodi véze
s ndazvem Ruka Fatimy, zacalo popoléza-
nim na okolo se povalujicich 15 metrovych
kamenech. A hned bylo jasné, Zze viechno
bude jinak, neZ jsme si mysleli. Vedro tak
stra3né, Ze se dalo lézt jen ve stinu a tak ani
magnézium skoro nepomahalo. Material
véZi byl krdsny tvrdy piskovec.

A moc tvrdy! Osadit nyt byl heroicky
vykon. A tak se étvefice lezcll Jonak, Satava,
Benian a Piechowicz postupné smifovala
s faktem, Ze bez vrtacky nemaji Sanci na ex-
trémni prvovystup, ktery se chystali usku-
te¢nit. Ndhradni program zajistila cesta
Harmattan rodeo (klasifikace 9+) auto-
r( Skinnera, Piany a spol. z roku 1997, to-
ho €asu nejt&#si vystup v oblasti. Ctyfista-
padesat metr(i vysoka kolma hrana na véz
Kaga Pamary neméla dosud Zadny prelez.
A protoZe kluci nejsou Zadna bécka, tak je
to uZ jinak. Podaril se jim prvni prelez,
i kdyZ ,jen” stylem AF.

Abych nezapomnél na ostatnil Diky Zakof-
kovi a jeho Rasta Teamu vede na Kaga Ton-
don prvni ¢eska cesta. J[menuje se Forsaka-
labimbaso a md klasifikaci 8 UIAA. Néazev je
z domorodé magie a kdo si to slovo precte,
tomu se zmeni...

|& s Tomem Kastnerem jsme neméli Zédné
vyrazné vykonnostni cile. Jensi pofad-
né zalézt po tom letnim hrabani se ve sné-
hu. Nakonec z toho ale byly jen dva dny na
skalkdch, dva v desetidélkové cesté na ko-

thned na letisti nas odekytilitlovci lidi. Belogh = penize.
" x5, ;

pec Wanderdu a jeden den v hrané na Ka-
ga Tonda, nadherné 700 m dlouhé cesté
s maximalni obtiznosti 6a+ francouzské
klasifikace. Byl na ni pouze jeden velky pro-
blém, stejny jako v celé Africe. Voda.

Ne, Ze by tekla ve sténé proudem. Samo-
zfejmé, Ze nel Je ji viude nedostatek. Pfed
nami tuto cestu lezla trojka Honsak, Milo-
$ak a Kopis, ktefi stravili ve sténé tfi dny
a dost jsme se o né strachovali, Ze zemfou

..

Tém Kastner nad africkou savanou: Batoh je plny zdsob vody.

N

Zizni. Odménou za proZité utrpenf jim bylo
to, Ze vystoupili jako prvni Cesi na vrchol.

Po nich do cesty nastoupil Filip s Médkou
a stravili ve sténé dva dny. KdyZ v noci bi-
vakovali, nastupovali jsme na stihacku ja
s Tomasem. S sebou dvacet expresek, dvé
sady frendt, dvé sady stopertl, dvé 3ede-
satky lana, Enervit koktejl v prasku a 10litrd
vody na den! Za ten den jsme to nakonec
zvladli, i kdyZ slanéni a sestup probéhl po-




Republika Mali

Rozloha:

1240 194 km’*

Pocet obyvatel:

9 miliont

Nejvy33i hora:

Hombri Tonado 1155 m
Nejvétsi mésta:
Bamako (790 tis.)
Ségou (125 tis. )
Uredni jazyk: MALI

e Tombouctou
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mérné dramaticky as velkym klenim ve
tmé, osvétlované pouze jedinou celovkou.
Bylo jasné, Zze do dal3iho lezeni nas uz ni-
kdo nedostane a Ze je ¢as poznat cerny
kontinent.

Vylet na velbloudech do pousté se spanim
a jidlem u Tuaregl byl péknym zpestfe-
nim, ale pravou tvai Afriky jsme poznali
jinde, v Timbuktu. Timbuktu bylo obchod-
ni a kulturni centrum Afriky snad uZ pfed
tisici lety.

Tehdy tudy tekla feka Niger, ale stovky let
a miliony tun pisku posunuly jeji fecisté
o dvanéct kilometr( jinam. Dnes je drtiva

wu/r/wfuu
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VeéZe vrhaji stin na nds tabor v kamenné ohrade.

vétdina staveb z hliny a ze slamy. Bfiska
obyvatel nafoukld znedostatku stravy
a 25% amrtnost déti do péti let véku, spo-
lu s do o¢i bijici chudobou je realita Mali,
jedné z nejzaostalejiich zemi svéta. Stejné
jako to, Ze ze 150 milionové zahrani¢ni po-
moci uspofadali za 120 miliont fotbalové
mistrovstvi afrického kontinentu.

Pfes viechny nastrahy jsme se vratili domd
viichni Zivi a... hodilo by se fici ... a zdravi,
ale pokud mne pamét neklame, mame
dva pfipady malarie, jednu horecku den-
gue, dva pfipady amebézy a mraky pruj-
ma... Inu Afrika.

Bouldering tedi extrémni lezecké problémy
na malych skalkach a kamenech (boulder
angl. kamen). VyZaduje mritnost, dynami-
ku a dostatecnou vybusnost.
PFi bouldrovani jsou potfeba lezecky a mag-
nézium, ostatni jiz zavisi na uméni kazdého
lezce. V okamziku, kdy spadne a nebo od-
sko¢i na zem, mél by dopadnout na néco
mékkého. Toto je zvlasteé dilezité, je-li pod
nim pouze skalnaty nebo udusany podklad.
Jako tlumici dopadova vrstva slouZi boul-
dermatka.
Tato podloZzka se sklada ze dvou nebo tFi
vrstev tlumici pény, které jsou obaleny
odolnou tkaninou. U bouldermatky neni
ani tak podstatna jeji vaha a sila (obvykle
cca 8 cm), ale schopnost ztlumit pad a za-
branit proslapnuti na tvrdou zem. Je tvofe-
na jednim nebo pfi vétiich rozmérech dvé-
ma aZ tfemi dily, které |ze sloZit do praktic-
kého transportniho rozméru a pod skalu
dopravit na zadech nebo v ruce. Boulder-
matky jsou vybaveny odnimatelnymi zado-
vymi popruhy a uchem pro noseni v ruce.
.pf—

Firma "PREISS" Ing. Zdenék Preissler nahizi: Bouldermatku AI(I RA

REISS

e-mail: zdenek.preissler@quick.cz

735 42 Térlicko €. 423
tel./fax.: 596 423 041
mobil: 602 535 260

velikost 150 x 90 x 8 cm

vrchni material — otéru a vodé odolna PES tkanina

vysokopevnostni PES nité, dvojité svy
trojvrstva spolehlivé tlumici vrstva
odnimatelné zadové popruhy

Uchyt pro noseni v ruce

véha cca 10,5 kg

cena: 2500,—K¢é véetné DPH + poStovné




S k a/ Iy Jan Polak

Skalni terény u Kutné Hory a MaleSova, jsou roztrouseny po obou
bfezich Ficky Vrchlice v dseku od Vrchlické nddrZe aZ po Kutnou Ho-
ru a tvoff ji asi tficet vétsich ¢i men3ich skalek.

Z geologického hlediska je oblast tvofena vychozy kutnohorského
krystalika, obnaZenych erozivnf &innosti Ficky Vrchlice, coZ v praxi
znamena, Ze se jedna o nepiskovcové skaly s rliznou mirou éleni-
tosti, na nichZ je vice & méné zfetelny jejich magmaticky plvod.
Nékolik men3ich skalek je tvofeno cenomanskym piskovcem. Pres-
toZe je v oblasti popsano velké mnoZstvi skalnich atvard, vyplati se
vénovat pozornost jenom nékterym z nich.

Hlavni sténa, celkovy pohled a typické lezeni Nejvyznamnéjsi jsou bezesporu ,Hlavni sténa” a ,Simakovska sté-
1a”, dale pak ,Jezerni sténa” a nékolik skalek v okoli ,Hlavni sté-
ny”“. Ostatni jsou méné vyznamné, misty zarostlé vegetaci a ¢asteé-
né i ldmavé. Horolezecka ¢innost je povolena celoroéné.

Hlavni sténa

Nejveétsi a nejkrasnéjsi sténa oblasti, dosahujici vy3ky pFes 30 met-
rli, nabizi hezké lezeni v plotndch. Cleni se na vlastnf ,Hlavnf sté-
nu“ a nékolik mensich samostatnych Gtvard.

«Hlavni sténa” je lezecky nejzajimavéjsi. Touto sténou vede velké
mnoZstvi cest pfevaZzné obtiZnosti IV aZ V+. Opravdu jen velmi t&z-
ko Ize nékterou z nich preferovat pred ostatnimi, protoZe na viech
si uZijete krasné lezeni po jemnych stupech a chytech. V levé ¢sti je
sténa kolméjsi s vyraznym pfevisem hned na nastupu cest.
~Spojovaci sténa”. Men3i, asi 7 m vysoka sténka déle od cesty.
«Panak”, krasna véZ nad cestou, profata vyraznou vyzyvavou spa-
rou.

»Prvni”, nizka sténka s markantnimi pfevisy t&sné u cesty s krat3imi
vystupy.

Celkové je v oblasti ,Hlavni stény” pFes Sedesat vystupd. Cesty jsou
vyborné zajistény borhéky a tak pfi baleni pocitejte s tim, Ze zejmé-
na vzhledem k délce cest budete potfebovat na jisténi vétsi mnoz-
stvi expresek.

Jezerni sténa

15 — 20 m vysoky pds skal nad hladinou ,Velkého rybnika”. Ve ste-
du stény je vyraznd polovéZ ,Baba“. V pravé &sti stény je nakolik
hodnotnéjlich vystupli (klasifikace IV aZ V), nalevo je sténa zarostla
vegetaci. Pristup pod sténu je moZny bud' traverzem nad hladinou
rybnika a nebo slanénim. Na pfejisténi cest borhaky se pracuje.




Simdkovskd sténa, celkavy pohled a kli¢ové misto jedné z cest

informace

Pfistup do oblasti:

Vlakem do Kutné Hory na trati €. 230 Kutnad Hora - Havli¢kiy
Brod a odtud vedou do skal dvé turistické cesty. Cervené znace-
na cesta tidolim Vrchlice a2 ke skaldm (5 km) a nebo po modré
pfes Bylany a déle k Velkému rybniku (5,5 km). Z Male3ova na
trati €. 235 Kutnd Hora — Zru¢ nad Sazavou po modré a cervené
znacce ke skalam (cca 3 km).

PFi cesté autem odbo¢it v Pfitokdch smérem na Bylany. Za ves-
nici na rozcesti vjedeme na mistni komunikaci vedouci do cha-
tové oblasti u Velkého rybnika. Pfed chatami je prostor na par-
kovani aut. (A2 k Ficce Vrchlici je povolen vjezd pouze maijite-
Itim nemovitosti |) Z parkoviité ke skaldm asi 10 minut.

Ubytovani: Stanovat lze v kempu MaleSov u Velkého rybnika.
Kemp je v provozu od poloviny kvétna do poloviny zéfi.

Mapa:
Turistickd mapa KCT ¢ 42, Kolinsko a Kutnohorsko 1: 50 000,
SHOCART €. 23 Stfedni Posadzavi, Kutnd Hora 1: 50 000

Literatura: Nepiskovcové skaly v Cechach - dil 1., Jan Novotny
a kol., Olympia Praha 1986

Simdkovska sténa

Vyrazné, kolmé 20 m sténa u zficeniny mlyna pod hrézi ,Velkého
rybnika®, vzdélena od ,Hlavni stény” cca 15 minut ve sméru toku
ficky Vrchlice.

Zejména v jeji ¢elni a pravé casti, ve spodni tfetiné pferusené vel-
kym pfevisem, vedou velmi hodnotné cesty. PfestoZe je sténa hod-
né ¢lenitd, chyty ne vidy odpovidajl tomu, co by ¢lovék na prvni
pohled ocekéval a vystupy jsou i silové narocnéjsi. |e zde k dispozici
zhruba 15 cest s obtiZnosti IV+ aZ V+. Jiiténi je opét vyborné zabez-
peéeno pomoci borhédkd.

A AV STRLUA
J. iE2ERul SXEWA
1 S\HA Lovsd. STV



STANTE SE CLENEM ALPENVEREINU A PREDPLATTE SI CASOPIS LIDESHORY

KOMBINOVAI
clenstvi n
v rakouském Alpenvereinu
a celorocni
pFedplatné casopisu
lidé&HORY

wr A

Od roku 2004 &asopis LIDESHORY v nové dpravé a opét s vétsim poétem stran - celoroéni pFedplatné 345 K&.

Zvyhodnéni ¢lenskych popolatki pro stdvajici i nové ¢leny - 6 x roéné zajimavé informace o hordch, o viech druzich aktivit v horéch, |
Alpenvereinu, kteFi si pFedplati éasopis LIDESHORY: aktudini zpravy ze svéta hor na 60 strandch formdtu 287 x 210 mmm

- unikdtni systém pojisténi "rizikovgch" aktivit platny na celém svété ‘
pro cleny kategorie A za 2070 K¢ misto 2235 K¢ - aZ 50% slevy na chatdch v Alpdach
pro ¢leny kategorie B za 1670 K¢ misto 1835 K¢ - slevy na lanovkdch v mnoha alpskgch oblastech
pfi rodinném élenstvi za 3500 K¢ misto 3725 Kc - slevy pfi nakupu ve véliné outdoorovych prodejen v celé CR

- mnoho aktudlnich informaci formou bulletini podtou na vasi adresu
vstupni poplatky pro nové ¢leny zdstdvaji zachovdny - vice také na www.lideahory.cz nebo na www.alpy.cz

D;‘;“I’f/‘t(\"bll PV LASLAZVAZ nlr\l: e anlin sur



' "EJ 'iislngg 'ferrata

Redakce tasopisu ,lidé & HORY” vyhlasuje soutéZ o nejlepsi ¢lanek na téma:
»Nejkrasnéjsi Via ferrata”. Zucastnit se muZe kaZdy ctendf Casopisu, bez
ohledu na vék, ktery zadle pFispévek, svym obsahem charakterizuijici vybranou
zajisténou cestu. Vybér cesty a lokalita neni nijak omezena, stejné jako forma
zpracovani pfispévku. Clanek by mél predstavit vybranou tiru a pfinést zé-
kladni informace o oblasti, ve které se nachazi. Autor ¢lanku nemusi byt zaro-
vefi autorem fotografii a opagné. Vtom pfipadé se za soutéZiciho povaZuje
osoba, kterd material zasila. Pfispévek se hodnoti jako celkovy materidl. Re-
dakéni rada vybere pro kaZdé kolo soutéZe ze zaslanych materiald vitézny pfi-
spévek, ktery bude zvefejnén v &isle vychazejicim bezprostfedné po aktudlnim
datu uzavérky a jeho autor obdrZi cenu soutéZe - bundu BALTORO od firmy TI-
LAK. Autofi, ktefi nebudou ocenéni v rdmci soutéZe a jejich prace budou pub-
likovany v nékterém z nasleduijicich ¢isel ¢asopisu, budou ohodnoceni autor-
skym honorafem.

SoutéZni podminky:

Text ¢lanku véetné informaci o cesté, pfistupu do oblasti atd. v maximalnim
rozsahu A4 (velikost pisma 10), doplnény 4 - 5 fotografiemi formatu 10x15 cm
nebo vétiimi na lesklém fotopapiru, pfipadné schéma cesty v podobé pero-
kresby nebo jejl obdoby. Texty a fotografie je moZno zaslat v elektronické po-
dobé na CD. Vtom pfipadé musi mit fotografie minimdlni velikost 1024
x 1536 pixel(. Nezapomerite uvést své jméno a kontaktnf adresu, pfipadné te-
lefonické spojenil!l!

Materidly spolu s kupénem pro jednotlivé kolo soutéZe (viz levy horni roh té-
to strany) zadlete v obalce na adresu redakce:

lidé & HORY, Stefénikova 63, 150 00, Praha 5.

Obélku zfetelné oznacte napisem : SoutéZ Via ferrata.

Uzdvérky jednotlivych kol:

31. bfezen 2004, 31. kvéten 2004, 30. cervenec 2004, 30, zéfi 2004 a 30. listo-
pad. Pro zafazeni do jednotlivych kol soutéZe je rozhodujici datum razitka na
obalce.

TOPI10
aneb hitparada zajisténych cest

V ramci projektu , Nejkrdsnéjsi Via ferrata” Vam nabizime moZnost podilet
se na sestavenf Zebficku popularity zajiSténych cest. Kdo jiny, neZ Vy sami, mi-
lovnici a znalci téchto tar, by mél rozhodnout o tom, které patfi mezi elitu? Za-
flete ndm sviij tip na e-mail: topcesta@lideahory.cz! Na zakladé Vasich hlas
sestavime jejich pofadi a na zavér vyhlasime LZAJISTENOU CESTU ROKU
2004”, Do vasich e-mail( uved'te: nazev cesty, oblast ve které se cesta nacha-
zi, datum kdy jste cestu absolvovali a v nékolika vétach zdlvodnéte, pro¢ pré-
vé tato cesta je pro Vas ta NEJ! Nezapomerite na Vase jméno a kontaktni adre-
su! Pokud pfiloZite néjakou fotografii, budeme jenom radi. Svoje tipy miZete
zaslat i po3tou na adresu redakce. Na obdlku uved'te heslo: TOP CESTA. O pri-
béhu hlasovéni Vas budeme prubézné informovat!

Z obdrZenych tipl bude ke konci kaZzdého mésice vylosovan jeden hlasovaci
pfispévek a jeho autor obdrZi mapu nékteré rakouské alpské oblasti z produk-
ce nakladatelstvi ALPENVEREIN. SoutéZ kon¢i 31. 12. 2004

. 8 " [+]
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Vyherce SOUTEZE CTENARU z ¢isla 6/2003

Ukolem bylo odpovédét na otdzky z tématickych okruhil, které byly ndplni tohoto
sesitu. Ten, kdo pozorné cetl a sprdavné vybral z predloZenych tii variant

odpovédi tu sprdvnou, byl zahrnut do slosovdni.
Do soutéZe bylo zasldno 108 odpovédi, z toho bylo 108 sprdvnych.
Sprdavnd odpovéd’ byla KAISER.

Ze spravnych odpovédi byla vylosovdna a klasickou budnu BALTORO
z materidlu WINDSTOPPER ziskala:

Martina Suchdnkovd, K. Stecha 8, 370 05 Ceské Budéjovice
Vylosovand vyherkyné obdrii cenu postou. Blahoprejeme.

SOUTEZ CTENARU pokraéuje i v €.1/2004

Cena i soutéZni otazky jsou zvefejnény na horni karti¢ce na str. 33 - 34

fotogalerie

Radek Jaro3

Narodil se 29. 4. 1964 v Novém Mésté na Moravé,
kde Zije dodnes. Je Zenaty, otec dvou déti.

S lezenim zacal v roce 1982 na Ceskomoravské vr-
choviné. Ndsledovaly vistupy v Tatrdch, na Tan
Sanu, na Pamiru i v Himdldji. Ke svym cenngm vys-
tupiim pocita 3estitisicovy vrchol Pik Moskevskaja
(1989) a pétitisicovy Pik Ucitél (1989). Roku 1994
se poprvé, bohuZel netspéiné, pokusil o Mt. Eve-
rest. Na jeho vrcholu stanul o EtyFi roky pozdéji jako
druhy Cech bez kyslikového pfistroje. V tomto obdo-
bi dosdhl i vrcholu Huascaranu. V roce 2000 byl
¢lenem expedice na Kangchenjungu, pocasi viak
expedici nepfdlo. | roku 2001 zhatilo pocasi pro-
gram expedice, jiZ byl élenem a kterd méla za cil vr-
chol K2. O rok pozdégji (2002) se vrdtil na Kang-
chenjungu jako Gcastnik tficlenné expedice. | zde
stanul na vrcholu jako druhy Cech bez pouZiti kysli-
ku. V loriském roce (2003) zopakoval sviij pokus
o vystup na K2, aviak diky Spatnému pocasi nedo-
sdhl vrcholu. Presto pfi této expedici stanul na vr-
cholu dal3i osmitisicovky Broad Peak a to jako v po-
fadi druhy cesky horolezec.

V poslednich nékolika letech se kromé lezeni vénuje
i horské fotografii. TéZi pFitom pFedeviim z mnoha
svych expedicnich aktivit v lezeckych a horskjch ob-
lastech na celém svété.

Foto na zadni strané obdlky:
Broad Peak (8 047m) a Gasherbrum IV (7 925 m).




# Guaranteed
T Kaup Yo Dry

Alpamayo

Idealni volba do hor. Univerzalni bunda klasického
stfihu z kvalitniho materialu, ktery nepotfebuje dalsi
vyztuze. Tento model je vhodny pro horolezectvi, vht,
turistiku, lyzovani a volny cas. Pouziva jej i Horska
sluzba CR.

Anatomicky vsazené rukdavy. Jednodotykové stahovani
rukavd. Kapuce s nastavenim velikosti v limci. Vnitini
strana limce z materidlu CoolMax®*. Odvétravani pod
pazemi. Ctyfi vn a jedna vnitini kapsa. Stahovani
v pase a bocich. Vnitini protisnéhové zébrana v pase.
Prodlouzeny zadni dil. PIna garance firmy a zarucni
I pozarucni servis

Material: dvouvrstvy GORE-TEX® Taslan
R,: 6,86 m’.Pa.W"’
Velikosti: S, M, L, XL, XXL
Hmotnost velikosti L: 890g
Barvy: cervena/modra, modra/modra, zelena/zelena

TILAK, a.s., Zerotinova 627/81, 787 01 Sumperk, tel.: 583 211 425, fax: 583 215 184, e-mail: tilak@tilak.cz, www.tilak.cz

TILAK® je ochrannd zndmika fiemy TILAK, a.5. GORE-TEX®, Guarum‘remo'mow mm:mmmmww;msmw
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