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Vedkerd korespondence - [van Bohddek,
Wilhelma Precka 67/5, 136 00 Praha 3 -
Vinohrady.

HORY jsou metodickym u informacnim
bulletinem aktivnich lezeh, horolezeh

a vysokohorskych turistil. Vitdme prispdy-
ky zc viech oblasti tykajicich se hor a nasi
&nnosti v hordch. Zdrojem nasich infor-
maci jsou hlavné nasi Glendfi. UdrZujte si
nds, prasime, informovang. Vitdme tuko-
pisy. aduje o testech muateridlu, nadkresy

a pupisy navych cest a fotografie ze viech
oblasti horské aktivity -1z ,,okrajovych™,
jako jsou ochruana prirody, déjiny hor, geo-
logie, horskd fléra a fauna atd. VdS rukopis
bud pouZijeme, ncbo Vdm jej po ziektoro-
vin{ vritime, nejdéle viak do tFi mésicl
dostancte od nds zprdvu.

Abychom se Iépe poznali, vitime takd
fotografic - podobenky autord, které
bychom cht€li otiskovat v zihlav{ jejich
¢ldnka.

Potrebujeme dobrovolné korespondenty
ze vicch lezeckych oblusti. Potfebujete-ls
naopak nasi pomoc, piste na adresu Ivana
Bohacka, ktery Hory rediguje.

Nivrh obdlky, lay-out, grafickd uprava

(€ Vladimir Prochizka ml.

Tento devatenacty bulletin byl ddn do
tisku v Gnoru 1987 a vySel v fijnu 1987,

Naklad 3 500 vytiskd. Maloofsetem vytisk-

la Druzba Liberec, &, zak. 119-86-014.

Autorski prava - (C) autofi jednotiivich
¢lanki, stati, fotografii, kreseb atd. U pfe-
kladh (C) Translation uvedeni prekiadatelé.
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FORUAM

Férum /lat./ namésti ve méstech fimské fise. M&lo pravidelny pddorys, bylo obklopeno viznamnymi bu-
dovami a €asto i sochami. Pfenesené vefejné misto,kde Ize o néfem jednat,hldsat své nazory; tribuna ;
veiejnost,vefejné minéni. / Ilustrovany encyklopedicky slovnik /

JAK NAKUPOVAT NA FAKTURU ?

Zatitkem tohoto roku jsem mél to
wpotéieni” podniknout viZny pokus
o nédkup ma&ek tuzemské vyroby na
fakturu TJ Cesky rdj, prodejna viak
odmitla zboZi prodat. Nedal jsem se odbyt
a dirazné, podle mého nédzoru viak pfi—
méfeng, jsem jednal s nadfizen¥mi orgdny
prodejny. Moje snaZeni bylo ohodnoceno
jako pokus o pfestupek a véc se projednd—
vé na ndrodnfm v§boru. Pfi riznych
jedndnich jsem naterpal zkuSenosti,
se kterymi bych cht2l sezndmit horole—
zeckou verfejnost.

Viechny nésledujici informace jsou
platné pro prodejny trustu podniki
OPZ. Prodejem sportovnich potieb se
zabyvaji také obchodnf domy PRIOR,
které viak maji zvlastni statut
a podléhajf pfimo ministerstvu obchodu
SSR. Platnost ndsledujicich informac{
tedy nelze jednoduse roziitfovat i na
obchodni domy PRIOR.

Zakladni pravni pfedpisy upravujict
prodej zboZzi na fakturu v maloobchodé
v CSR jsou zdkon CNR &. 127/1981 Sb.
/zdkon o vnitinim obchod&/ a vyhldika
€.111/1985 Sb. Oba tyto pravni pfedpisy
jsou formulovdny obecné a konkretizace
podminek prodeje zboZ{ v maloobchod@
na fakturu je obsaZena ve v¥nosu
ministerstva obchodu CSR ze dne
31.10.1984.V dobé, kdy tento &linek
vyjde, bude zfejmé jiZ platit novy v¥nos
ministerstva obchodu. Obsah &ldnku s nim
viak nebude v rozporu, protoZe oproti
stdvajicimu budou v novém vynosu

moZnosti ndkupu na fakturu rozsifeny.

Z vy 3e uvedenych predpisi plyne, Ze
bezhotovostné /na fakturu/ mize TJ
nakupovat horolezecké potieby tuzemské
vyroby, presihne-li cena ndkupu &dstku
500,- K&s. Povinnosti prodejny je zboZi
prodat. Nekonkrétni ndmitky ze strany
prodejny proti platbé fakturou nemaji
v takovémto pripadé Zddny prdvn{
podklad.

Velice Zastd ndmitka pou%fvand pro-
dejnou proti platbé fakturou se opird
o ustanoven{ provozniho fddu prodejen
OPZ: ,,Prodejna miZe odmitnout prodej
povolenych druhii zboZi socialistické
organizaci, pokud je potfebuje pro
uspokojovdni{ potieb obyvatelstva.”

Neni moZné se zde zabyvat zdivodiio-
vdnim neplatnosti némitky proti prodeji
horolezeckych potfeb tuzemské vyroby
na fakturu TJ opfrajici se 0 toto ustano-
veni provozniho fddu, skuteénosti viak
zustdvd, Ze samotné uvedené ustanovenf
provozniho fddu prodejen OPZ nemiiZe
slouZit jako oprdvnénd ndmitka proti
prodeji sportovnich potfeb tuzemské
vyroby na fakturu TJ.

Oprdvnéné némitky ze strany prodej-
ny proti prodeji sportovnich potieb
domdci vyroby na fakturu TJ, které je
nutno respektovat, jsou pouze dvé:

1. VyCerpany limit pro prodej zboZi

na fakturu v dané chvili v dané

prodejné.

2. Rozhodnut{ krajského ndrodniho
vyboru o omezen{ prodeje konkrétniho
druhu zboZ{ na fakturu.

V pripadé, Ze nakupujici projevi zdjem,
je obchodni organizace povinna oprdv-
nénost svych ndmitek proti prodeji zboZ{
na fakturu doloZit.

Jak se zdd, nemély by byt pfi ndkupu
na fakturu Zddné problémy. Presto
problémy existuji, paleta riznych ndmitek
pouZivanych prodavaéi v prodejndch je
sirokd a prdvé tato pestrost ndmitek je
nejvétsi dskali pfi snaze ndkup na fakturu
realizovat. SniZime-li rovefi nafeho
jedndn{ pfi ndkupu na droveii neoprdvné-
nych ndmitek prodavaéi, pak se ndm
nejspise podafi vyvolat konflikt. Mdme-li
viak opravdu vdZny zdjem ndkup uskuted-
nit, chovejme se pfiméfené situaci, aviak
na misté se vii vaZnosti poZadujme

zdivodnéni ndmitky prodavaée. Jak jsem
se jiz zminil, oprdvnéné ndmitky jsou
moZné pouze dvé. Budeme-li mit smulu,
Ze prdvé v nafem pripadé plijde o ndmitku
oprdvnénou, respektujme ji. Praxe ndm
ukdZe, Ze prodejna nemd moZnost vzngset
oprdvnéné ndmitky proti prodeji sportov-
nich potfeb tuzemské vyroby télovychov-
nym jednotdm pfili§ asto.

V Praze 2. 6. 1987 Jifi Springer

HORY

Dékuji za zapiijéeni posledniho Eisla
HOR. Precetl jsem je slovo od slova s po-
Zitkem, jako ,,horolezec ve vysluZbé&”, kte-
ry koukd vyjevené na vykony nasich horo-
lezcl v pohraniéi, o kterych se ndm, ,,pri-
kopnik@m™, ani nesnilo.

Na tomto Gasopise je znit, Ze ho délaji
naddenci. Jeho troveii je o pozndni vysii,
neZ u fady nasich ,renomovanych® a ofici-
dlné podporovanych Easopisti. Je dokona-
1y po strdnce obsahové i form4ini, jeho
Cteni je skute¢nym poZitkem.

Tak jesté jednou diky! Franta Kutta,

INZERCE

PRODAM nové pevné koZené pohory
Stefan /NSR/ €. 36 za 800,— K&s.
Nabfidky do redakce /Bohidek/, nebo tel.
domi 880 367. Ida Vankovd.

PRODAM pohorky Kastinger vel. 41 /7/
zn. , Levné”,

Zdenék Hubdlek, Na Smetance 22,

120 00 Praha 2 — tel. domd 256 203.

Ne kaZdy, kdo se ziicastnil poslednich me-
zindrodnich festivald horolezeckych filmi
v Teplicich a Adr$pachu, mél také to Stéstf,
Ze se dostal i do promitaciho sdlu. Zafidit
prondjem sdlu, zaplatit promitace a vypij-
¢it film nen{ snadnou zdleZitost{ ani pro
vétsi oddil. Uréitou nadéji by mohli mit
alespori majitelé videa, pokud se dohod-
nou s Miroslavem Smidem z Police nad
Metuji, Ze by spatfili jeho horolezecké
filmy, které md pfepsané na videokaze-
tdch systému VHS. red.

Na adresu LEOPOLD KUKACKA,

Vaiiov 41, 40001 Usti nad Labem
je moZno si napsat o tuto literaturu:
Horolezecké terény Rumunska /25 .- Kés/:

pripravuje se:
Fagarag a okoln{ pohofi, I11. vyddni,

vyjde VI. 1986 /16,- K&s/;
Karpatské hry, Il.vyddni,

vyjde koncem roku /25 - K&s/:
APUSENI - turisticky priivodce,

vyjde koncem roku, I. dil /asi 20,- K&s/.




TIF! NEVITE KAM NA ZAJEZD?

Poradim: Jedie do Sloupu v Cechich.
Ne, nepredpokliddm, Ze hlavnim cilem zd-
jezdu bude prohlidka zdejsiho gotického
hradu. { kdyZ upfimné feceno v dobé Spat-
ného pocasi, nebo kdyi se cheete zbavit
déti, manzelek a podobné, pfijde takovy
hrad jako vitany program!

Ve Sloupu je fada piskovcovych skal.
A taky je zde perfektni chata horolezec-

" kého oddilu TJ Jiskra Novy Bor. Chata md
dstfedni topeni, 40 10zek v noclehdrndch
a2 45 mist v klubovné. V klubovné je i krb.
V kuchyiice je spordk i lednicka na uscho-
vu potravin. Zde si maZe kaZdy udélat
jednoduché jidlo. Na zahrad¢ za chatou je
misto pro tdbordk i misto pro stany.

Chata slouZi ¢tendm oddilu, ale i cizim.
Cena za jednu noc je 17 korun, prondjem
klubovny na akce, jako je skoleni, meren-
dy 4 podobné je 115 korun v dobé mimo
topnou sezénu a 155 korun za den kdyZ
s¢ topl. Platit se mizZe i fakturou. Ubyto-
vidni je moZn¢ pfedem objednat telefonic-
ky na ¢isle: predvolba 0424, &islo 6339.
Informace poskytuje i kastelin na hradé,
nebot jeho Zena md chatu na starosti, coby
pani spravcovid,

V dobé, kdy vyjde tento éldnck, bude
jiZ na chaté i sauna s malym bazénem. Ho-
rolezci 2z TT Jiskra maji samoziejmé zdjem,
aby sem prijiZdéli predevsim jejich kama-
rddi i z jinych oddili. Vidyt jen provoz
chaty je natolik ndkladny, Ze je potfeba,
aby se vhradil i vyinkasovanymi penézi.
Chata je v Wedlnim misté. Je vhodnd pro
Skolenf{,srazy, vycvik mlideZe. Prijedtc
a uvidite, Ze nepfehdnim. Budete nad¥eni

steing, jako jd. 1vo K. Petfik

STANY TECHNOLEN

VidZeny pane Bohddek,
dovoluji si Vdm poslat origindl dopisu, kte-
ry jsem obdrZel z Technolenu Lomnice
nad Popelkou, kter¥ je odpovéd{ na mij
dopis ze dne 8. 7. 1985, jehoZ obsahem
byly nékteré dotazy tykajici se vyroby,
ceny a moZnosti budouciho prodeje stanu
Ufo, o kterém jsem se docetl v Hordch 18.
S pozdravem ing. Tomdis Kopecky,
Nymburk

Pozn. red.: Dopis pfetiskujeme v origindlu.
Za ndzev Ufo mOZu j4, f{kal jsem tak ama-
térsky zhotovenémau stanu /r. 1981/, na
ktery jsem zvefejnil ndvod v Sasopisu Krd-
sy Slovenska 7/83. Tento stan jsme se
Zbynkem Pulcem piedvedli v Technolenu
na jafe 1984, zalibil se tam, tak jsem jim
predal kopie ndvodu jako dokumentaci.
Stan tam tedy ,,nevymysieli”. Ale po le-

TECHNOLEN

tech musim konstatovat, Ze jej bohuZel
»¥yvinuli” — amatérsky vzorek byl funk-
¢nf, kdyby materidl neodesel vékem, byl
by slouZil dodnes. V Technolenu se viak
kromé nového ndzvu dockal také ,,vylep-
feni” nékterych podstatnych detaill, a to
v nékolika generacich prototypd. BohuZel
vétiina zminénych tdprav se objevila také
na minisérii technolenskych kupoli, které
odjely na expedici Everest 87. To se ne-
mélo stdt. KdyZ jsem stan vidél v dobé,
kdy uZ bylo pozdé sehnat pro expedici
jiny typ, vjel do mne vztek. Do &eho jsem
to vlastné investoval fiiru 8asu? Uroven
everestskych stant byla skutetng k pldéi.
A vzhledem k dosavadnim zkuSenostem

v Technolenu téZko doufat, Ze by se kupo-
le v poufitelné podobé nékdy /nechci fict
brzo/ objevila na trhu. Tak ndm asi v tom-
to sortimentu zatim zbyde brnénskd
Gemuna, kterd pres uréité vyhrady slouZi.
Mrzuté je, Ze Ufo mohlo byt dnes ddl, na
vy$i{ drovni. Pro¢ neni, to by bylo dlouhé
a neradostné poviddn{. Chroust

NARODNI| PODNIK
51251 LOMNICE NAD POFPELKOU

WAS DOPIS INACKY 7€ DME NALE INACKA

ars/Kr

VEC

Hovy typ stanu - kupols,

K Vajemu dopisu ze dne 8.t.m. sdilujome:

Soudruh
Ing. Tomad Kopesky
Kramol{mova 1696

288 G0 NYMBU BE

VYRIZUIE  LINKA OiNE
kre jearovh

10.T.1985

nérodn{ podnikTeehnoles vyvinul novy typ stanu, ktery byl vystaven prvn&

aa Mazindrodaim velstrhu apotfebniho zbol{ Brno 85. Jedanlo se o atan silonovy

s tyarsm kupolovitjm, pod ndzvem SPARTA 1. O© ndavu UFO néw nemi nic zndmp,

a také rozhodnd nikdo z Technolsnu nsddval ¥ddny &lémek do Eawsopisu HORS.

Situacs toti} neni vibeg rdlovd, nebol stan sics byl vyvinut, libil se nejen
naSim spotiabiteldm, ale i zahranidnim odhdratelim, Pwblém js v tom, e kdyZ
88 Fadalo 8 vivojem, méli jsme jake podnik za jidténu bilancd ne silonovou the-
ninu (stanovku) u a.p.Hedva Moravskd [febovd. (na3e materidley; resp. strajni
rat{zeni je tak slabé materidly naprosto revhodné), V lntoﬁzt[n roce, ul v dobsd,

"cdy se¢ aten vyastavoval, pFidls zprdva, ¥s dedbs vedkercu mpacitu prisla jeko
export, tim ndm nedd ani metr a proto tedy nebude prozatizm vyréba zajidlovdne.
Havig k tomu pristupujes daisf koopsrant, Rovohutd Dédin, kterd nda dodaly /

1B FFON 92141y, w& it TR FORAMY  lehaae: lomwns = - Pag : BANKOWNI SP01EN Sats Boc<d i pobocka Sem:ly o \.r‘??ﬂ;-iﬂ|
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mindan tenké trubky AL, kterd viak rovndi ve vétdim mnoistvi memame.

4 nade strojni saiizeni ma redukovdni trubek 4 16 a 18 melia pFizpimobit

na tendi, Takie joou 8 tim velké potifs, i kiyZ bychom rddl, ne jsoe zatim
achopni ¢ vifie uvedenych divodd vyrobu stanu zajiﬁgvnt.

A aby nafe informace byle komphetni, tedy daldéim mpolupracovaikem pfi vyrobs
tohoto mtanu by byl Gumotex Breclav, ktery by silon na podldiku stanu,

ne vrchni kupoli pogumovdval, resp. zaji¥Boval polyurstancvy sétér de tkaniny,
Polyamidové zdrhovadlo pak doddvd Keoh-incor D3&im, kde se mdni je jich vyrob-
ni néple z kovovych na polyamid.

Takie = uvedendho si uddldts obrdzek, e vliastn3d Tschnolsn mice jako
findlni dodavatel stanu, by tento atan akordt “vymyslel" asmbmedm u#il
& proddval.

Ala jmk je uvedeno, neslze zatim poZitat s doddvkami,

oddvéme vim tuto zprdvu a jome s poxdravem ‘
obchodnd t?ﬁ ‘pk’i ulw{b;
TECHNOLEN

sdrodel pednik
#11 51 LOMNICE nad Popeikou




V roce 1981 si parta horolezeil z Brna
rekla, Ze by si mohli vyzkouset, zda jsou
schopni lyZovat nepretrZité 24 hodin.

A tak vznikla tradice nového zivodu. Na
start v prvnim ro¢niku prijelo 20 Lidi.
Vsem déastnikam sec zdivod libil a proto s
dakéi rok opakoval. V tetosnim roce 1986
se jel jiZ Sesty roénik. Jak takovy zivod
vypadd?

V sobotu ve 12 hodin je zdvod odstar-
tovdn najednou. Zdvodnici vyrazi na trat
diouhou 9200 metrid. Trat je na pomezi
Cech a Moravy na Ceskomoravské Vyso-
¢ing /150 km od Prahy a 100 km od Brna/.
Zidvodi se v nékalika kategoriich, Katego-
ric muZi a kategorie Zeny jednotlivei. To
znamend, Ze zivodnik 24 hodin zdvodi.
Neni stanoveno, jak dlouho musi adpo-
¢ivat. Vyhrivd ten, kdo ujede za 24 hodin
ncjvice kilometri. Potom existuje i kate-
gorie dvojic. Drive se jezdily dvojice smi-
sené a muzské, Dnes s¢ jiZ od muZskych
dvojic upustilo a juko dvojice maze jet
jenom muZ a Zena. Ve dvojicich jeden
béii ajeden odpodivid.

Zivod se béZi v poloviné tnora, V 1€
dobé je jesté dlouhd noc, to znamend, e
14 hodin ze 24hodinového zdivodu se jede
potmé. Zavodnici maji na hlavidch horo-
lezecké Celove svitilny.

Poradatelé zdvodi se nestaraji o obder-
stveni zavodnikd. KaZdy zdvodnik proto
musi mit doproved, ktery pecuje o jeho
jidlo a piti. Proto je trat u veikéhe hotelu
s chatami. KaZdy zivodnik tak mize bé-
hem zdvodu si odejit do chaty se osvEZit,
odpoedinout, nebo i spat.

Prvni krize prichdzi na zdvodniky zpra-
vidla kolem tfeti hodiny ranni. 1 v dobé
snidané kolem sedmd hodiny muZete na
trati spatfit zdvod niky, ktefi maji skelny
pohled. Po 24 hodindch v cili je viak jen
velice milo zévodnik, ktefi by byli zcela
vycerpim.

Rekord traté je 293,5 kilometri za 24
hodin. LdyZ se jesté béZela kategoric muz-
sk¢ dvejice, rekord byl 412 kilometrd.
Zensky rekord je 204.2 kilometra. V letos-
nim roce startovalo jiZ 181 zdvodnika. Jen
16 jich zdvod nedokonéile. Néktefi meéli
zdravotni potiZe, jinym se napfiklad roz-
bilo vdzini u lyZi. Nejstar$i zdvodnik byl
Jaroslay Hladky . Bylo mu 56 let a ubdhl
1196 kilometrd. Mezi zivodniky byla
bezesparu zajimavou osobnosti i pani
Hodkovid. Je malického vzriistu, Md 6 mé-
sict staré dit¢. O oberstveni i ¢ dté pe-
coval jejf manZel.

KaZdy zdvodnik voli svoji individudlng
taktiku. J4 jsem se vyptdval na taktiku To-
mdse Kisilky z Brna. Je jedinym zdvod -
nikem, ktery se zicastnil vSech Sesti roé-

niki, Na zaédtku odpoéivd Tomds /37 let/
kaZdd tfi kola. Potom odpocivd kaZdé
druhé kolo, Qdpoéinek po kaZdém kole
je asi 10 minut. VZdycky ji a hodné pije.
Jako ndpoj md dZus, &aj, polévku, ale i pi-
vo. Jak je to se spanim? V prvnim roéni-
ku si chtél zdfimnout jednu hodinu. Usnul
viak tak tvidé, Zc¢ jej nemohli vilbec pro-
budit. Zjistil, Ze je lepsi vibec nespat. Télo
si zvykne. Po zdvodé sdm usedne do auta
a jesté naproste bezpecné je schopen cdjet
domi 100 kilometra. V leto$nim roce
ubéhl prvnich 9 kol za 8 hodin. Pak se
samozfcimé tempo zpomaluje, Celkové
ubéhl 21 kol /jedno koloe je 9200 metrd/.
Zdvod potvrdil, Ze neni problém byt na
lyZich 24 hodin. Zdvod vyZaduje od uéast-
niki dobrou fyzickou kondici a mitny
tréning. Vétdina dcastnikd zdvodu sem
pfijede jen jednou, aby si vyzkoudeia, zda
viibec zdved ujedou. Nebot boj na trati
je predevsim bojem ¢lovéka se sebou sa-
mym. Popularita zivodu, ktery vymysleli
a organizuji horolezci, sc natolik rozfifuje,
Ze brzy budou poradatelé v situaci, Ze
zdjemct bude vice, neZ jaké jsou ubyto-
vacl moZnosti a kapacita trati. V letodnim
roce sem poprve piijelo Sest horolezcu

2. NDR.,
‘ Ivo K. Petfik

Ze dveini zdrubné nejsou idedlni nidfa-
di, protoZe umoZnuji jenom jeding ucho-
peni, je zfepmd kaZddma, kdo to aspoil
jednou vyzkousel. Nékteri zndmi fnémed-
tif lexci, ktefi se problémem zabyvali né-
kolik let, uvdddji nyni na trh specidlni
tréninkovy trdm. Tento dumysiny vyro-
bek je opatfen na jedné strané vyfrézova-
nymi chyty riznych sifek a hloubek.
Listy pfiSroubované na druh€ strané tramu
umoZiuji nejndroénéjsl trénink. Réznd
hloubka a délka ,,chyt™ zaruéuje, Ze po-
silovat mohou i lezei stiednf vwkonnosti.

Tréninkovy trim je idedlni prostfedek
k odhaleni a posilovdni téch svald hofejsi
Cdsti téla, které fsou pro lezeni d dleZite.
Vznik této specidlni pomicky dokazuje,
Ze vzestup némeckého lezenf v poslednich
letech by nebyl myslitelny bez dikladné-
ho tréninku.

Trdm md rozméry 90 x 10 x 14 ¢m, je
doddvidn s vyfrézovanymi a nasroubovany-
mi chyty, univerzdlni liftou, s dhelniky,
Srouby a hmozdinkami k uchyceni na
strop nebo na sténu, stejné jako s ndvo-
dem k tréninku,

Cena: 99,— DM.

Objedndvky : SOUTHIACE, Stefan
Glowacz, Heubergstrasse 15, 8106 Oberau.

/Bergsteiger 2 - 84/
PreloZil Ing. Jiff Ouda

General Konstantin P, Kaufmann. Reprofoto
ze Svétozoru 1879 Viadimir Slouka.

TROGHA HISTORIE
nikoho nezabije

Lenindv stit, jedna z pamirskych sedmiti-
sfcovek, dostal svié pojmenovdni v roce 1928
,.na Zddost ucastnikd pamirské cxpedice Aka-
demie véd SSSR™ — fikd E. A. Béleckij ve své
knize Leninuy $tit, vydané v Moskvé v 1.1958.

AZ do té doby se viak nazyval Kaufman-
novym §titem, a to jiZ od roku 1871, kdy
Alexej Pavlovic Tedéenko podnikl svou vy-
tkumnou vypravu k severnimu okraji Pamiru,
tento stit objevil, poprvé popsal a zanesl do
map jako souddst Zaalajského hiebene.

Ale kdo byl nositelem tohoto jmena?
Pokusme se strucné shrnout informace naud-
nych slovnikd, lexikenil a pozndmky ze Své-
tozoru z roku 1879. Konstantin P. Kaufmann
/1818--1882/ se narodil v Maidanu u [van-
gorodu v rodiné ruského generdla a potomka
holitynské slechty. Po ukondeni studif na-
stoupil jako distojnik inZenyr do carske ar-
mddy do oblasti Kavkazu, kde se zidastnil
mj. bojii s Cerkesy. V roce 1855 byl po oblé-
hdni turecké pevnosti Karsu vyznamendn
carem & povysen na plukovnika. Jako generil
byl pozdéji povolin do funkce generdiniho
guvernéra ve Vilné a o dva roky pozdé&ji ve
stejné funkci odesel do nové vzniklé provin-
cie Turkestdn, Zde se jako prodlouZend ruka
Petrohradu, rdzny vojdk i obezfetny diplomat,
cilevédomé snafil o rozdifeni politického
I hospoddfského vlivu ruské fige ve Stredni
Asii proti celé radé nepratelskych chanidtg,
které postupné vojensky obsadil a zajistil si
poslusnost jejich pfedstaviteld fBuchara, Ko-
kand, Chiva, Sumarkand a d./. Diky soused-
stvi téchto krajd s Pdkistdnem a Afghanistd-
nem musel Celit § vlivim tehdejsi kolonidlni
Anglie, kterd se exponovala i v téchto krajich
Stredni Asie. Zemrsel v Taskentu roku 1882,

Vladimir Slouka
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PROC NAS V SSSR NECHTEJI
POySTET DO HOR

Kavkaz, TanSan, Pamir. Hory, které nis
likaj{, hory, které neleZi v devizové oblasti,
tim pddem by pro nds mély byt lehce a lacino
pfistupné. Hory, kam se miZeme vypravit se
Sportturistem nebo na horolezecky tibor, na
které si mnozi délajf zdlusk pres vymeénu tu-
risticky ch a horolezeckyeh oddild. A se ktery-
mi md vétsina lidi tutéZ zkusenost. NIKAM
NAS NEPUSTILI!''! PROC???

0Od pfechodu Pirinu je k plnohodnotnd
vysokohorské turistice spojene s lezenim v so-
vétskych velehordch asi tak daleko jako od
vyletu do Posdzavi k prechodu Pirinu. Z téch,
kdo jezdi jen do Posdzavi, s tu vzddlenost
uvédomuji vSichni. Z téch, kdo pfesli Pirin,
nebo lezou v Tatrdch, naopak vétsina posithd-
vd po velehordch; na tom by nebylo nic Spat-
ného, horsi je, Ze si mysli, Ze na né majf.

Srovnejme si to, na co je zvykly béiny
Ceskoslovensky horolezee & turista s tim, co
ho bude dekat v sovétskych velehordch.

Lezeni v Tatrdch: Bydlime na Pepradském
plese, rino se vykulime z pefin, hodinka dvé
ndstupu po znadenych a muZikovanych ces-
tach, étyfi hodinky hezkého lezenf, ndvrat,
horkd sprcha, pind penze, pdr pivek, trochu
feéf o nasem ,.prasku’ a §up do pefin. V zimé
pfidime néco zdjmu o lavinové nebezpeli.

Prechod Pirinu: Autobusem, jak to nejdal
jde, pak se rozdélime na pilku, co to pljde
celé, a druhou, kterd si bude délat jednodenni
vylety, vime, Ze jdeme po Cervend, a podle
privedee si kaidou hodinu zkontrolujeme,
jak jdeme. KaZdy vi,kam m4 jit, jde po znalce
a veder je nékde sraz. KdyZ zaéne priet, mrz-
nout nebo padat snfh, pllka mus{ sestoupit,
protoZe se nemd do éeho pieviéci, psychicky
je to zdeptalo ap., Po péti dnech jsme u auto-
busu, nikup ovoce, oddech. Déle neZ deset
dni v hordch v kuse déld mdlokdo. A udélahi
jsme Pirin.

Sovétské velehory:  Plinujeme 10 dnf
v hordch, od poslednfho mista, kam se dd do-
jet, pét dni ndstupu tam, pét dni zpét. Viechno
jidlo s sebou, tzn. bdgl 30 kg, kdyZ chceme
Iézt, pod 35 se nedostaneme, spi§ na 40. P&t
dnf nastupujeme, cestou mdme moZnost
viechno naloZit na koné a kus proveézt za ne-
kfestansky peniz. Af se rozhodneme jakkoli,
budou nds mrzet bud ty penize, nebo to, Ze
se s tim musime vldcet. S velikou pravdépo-
dobnosti zabloudime a den se budeme s tim
baglem vracet. Pak se dostancme na sutové
kuZele a morény, které ujiZdéji pfi kaZdém
kroku, skonéi mosty pres feky, zacne ledovec,
nebezpedi lavin, tiboreni na ledu, vyikovd ne-
moc. Pfed vlastnim lezenim aklimatizacni
thra. Pri sestupu uf jime jen nesolend kolinka,
poslednf den & dva nic. To je jesté optimistic-
ky pribéh vyletu, nikdo se nezranil ani neo-
mrznul, nebylo zemétfeseni ani zdplavy.
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2 mésiéniho vyletu tyden potfebujeme tech-
nicke lezeni, celou ostatni dobu néco uplné
jiného.

Nci se budu podrobndji zabyvat jednotli-
vymi problémy pobytu v sovétskych veleho.
rdch, struény ndstin systému sovétské organi-
zované vysokohorské turistiky. Obdoba na-
sich zipoftovych cest md 5 stupfd. Pétka je
nejté#s(, sestka byla neddvno zrusena. Skupi-
na, kterd chce jit ndjakou cestu, udéld ndveh
a di jej schvdlit komisi podle mista bydlistd,
Komise zjisti zkudenosti ucastnikd. K tomu,
aby mohla skupina cestu jit, vSichni ucastnici
musi mit za sebou cestu o kategorii niZsi, ve-
douc{ skupiny a jeho zdstupce absolvovdni
téie kategorie a vedeni cesty o kategorii niZsi,
To je zhruba, smérem kvy$iim kategoriim se
podminky zpifsiiuji, smérem dold se povoluji
vyjimky. Po schvdlen{ komisi se zasle ndvrh
na stanici kontrolno-spasatéinoj sluZby, pfi-
sluné podlc mista kondni pochodu. Ta po-
chod bud povoli, & ne. V Zidném pripadé,
s vyjimkou nejfrckventovandjsich Cdsti Kav-
kazu a Pamiru, nefunguje jako nase horskd
slufba. Pouze koordinuje skupiny, dbd na to,
aby se v oblasti vidy vyskytovalo vice skupmn,
které si mohou v pfipad€ nestésti pfijit na
pomoc a zakazuje v piipadé, Ze by nékde byla
mald skupina sama. Ddvd informace o pri-
chodnosti navrhované trasy, informuje o ne-
ddvnych zemétfesenich, skupina s nf udrZuje
ridiové spojeni. Po skoneni pochodu vyrobi
vedouc! zdpodtovou kniZku, kterd se uloZi
v oddile, v knihovné komise, a navic v cen-
tralni viesvazové knihovné, je-li pochod v md-
lo nav§tévované oblasti &i jinak v¥znamny.
SlouZ{ jako zdroj informaci pro ostatni. Sa-
moziejmeé i zde se chod{ na derno, ale je to
o hubu, hiavné v neosidlenych oblastech.

Na sovétské kategorizaci cest se podili ki-
lometrd#, prevyseni, nadmodskd vyska, lezeckd
obtiZznost nejobtiZnéjSich tsekl, obtiZnost
brodt a pnichodd ledovcem. Pro predstavu
nidm nejzndméjsich pfechodd, Pirin+Rila, Fa-
garas+Piatra Craiului Rohidée v dvojndsobné
délce jsou asi dvojky s tim, Ze tam, kde jsou
fixy by nebylo nic a skupina by si jifté€ni bu-
dovala sama, nchyly by znacky, nebyly by
mosty ap.

Tém, které sovétskd velehory ldkaji, polo-
Zim pdr otdzek. Odpovédét umim byste méli
pouze v pripadé, kdyZ jste to parkrdt praktic-
ky uspésné vyzkouseli, a ne, kdyZ jste o tom
néco detli. Soustfedim se podrobnéji na jed-
notlivé problémy.

Mapy: Mapy v nafem pojeti nejsou. Ne, Ze
je neseiencte, nejsou. Existuji samodélné vy-
ribénd schémata, ¢asto podle leteckych snim-
ki1, samodéIné mnofend.. Méfftko 1:100000,
jsou na nich hfebeny, vrcholy, prdsmyky,
sedla, ledovce, fcky, obydilend sidia, cesty

a péfiny. Jsou nepfesné. Jako dopin€k slouZi
celosvazovy seznam prismykn a jejich katego-
rizace podle obtiZnosti ¥ jednotlivych roénich
obdobich. V nejnavstévovanéjsich oblastech
jsou i privodee, v nichZ popis tydennf tdry
zabird jednu stranku. Vrstevnice na mapdch
nejsou, jsoudi, pak po 250 ¢i 500 metrech.
Znadené cesty nejsou, s v¥jimkou desetikilo-
metrového okoli velkych mést. Orientace
v takové mapé vyZaduje zkusenost, lze se ji
pfizpisobit, umili ¢lovék vyborné chodit
podle nafich map a s kompasem. Umite
chodit podle mapy? Ne podle znacek, podle
mapy. Mdte v¥Skomér a kompas? Umite
udélat presny Sasovy rozpodet tiry v horich
alespofi v naSich podminkich, aniZ bystc si
éasové odhady nékde predetli, jen podle mapy
a zdtéde?

Brody: Mosty dfive ¢i pozdéji skondi.
K prekondni ncjlehéfch brodd staéf se pie-
zout a jit, u té2fich do puli stehen se chodi
ve tiech se vzdjemnou oporou, na nejtéisich
po bricho €¢i po prsa se mus{ prvni pfebrodit
s jiftEnim, vybudoval lanovou ldvku, prepravit
bdgly atd. atd. Brody s pfekomivajl rino,
kdyZ md feka nejmiZsi stav a 0 ¢, vzduch
dost pod nulou, prvni se pauk hodinu rezmra-
zuje. Hrozi nebezpedi zranéni kameny, kterd
feka vall po dné. Vyhledat brod vyZaduje zku-
fenost. Uméli byste v bicznu picbrodit napr.
Vydru u Antigiu, Labe pod Spindlem, Racko-
vou u vyuisténi Rackovy doliny?

Ledovee a laviny: Ty zprdvy vsichni zni-
me. Skupinz Ceskoslovenskych herolezed s
vracela z tury, nechtélo se jim obchdzet trhli-
ny v ledovci, proto volili rychlejsi cestu str-
mym svahem, nedodrieli bezpecnostni pra-
vidla, viichni najednou vlezli na lavinézni
pole, nebyli navizini, urvali lavinu, {tyfi
mrivi, jeden s ndhodou zachrinil. Mite za
sebou zimni pfechod Rohdcd, Pirinu. Faga-
rase? Je pro vds samozfejmé navdzdni na sne-
hovém svahu? Rozezndte nehezpedl laviny?
Cvi¢ite se v rozezndvini lavinového nebezpe-
¢1? Je pro vds samozicjmée navazdni na ledov-
¢i? Rozezndte ledoveovou trhlinu? Nemusi
to umdét vSichni, ale pllka by méla. A voka-
m#iku provaleni do trhliny by méla ndsledo-
valt  bleskovd akce, nikoliv dohadovini.

Jisténi: Vixy, fetézy nejsou. Nusi vysoko-
horsti turisté sc neumf jistit. Ucili se to jedno
odpoledne, bylo jich deset na jednoho cvidite-
le. Tak7¢ to neumi. A zmatkuji, kdyZ na to
prijde. Ovldddte zdklady horolezecke techni-
ky? Umite budovat fixni jifténi a lanové
ldvky? Skobovat? Prusikovat? Prelezou
viichni trojkovy dsek? Védf, co po pddu?
Maji to v krvi?

Zemétfeseni: Je Casté, slabé béhem mé-
siéniho pobytu ve Stfedni Asii nejspf§ zaZi-
jete. Silngjsi roztrhd ledovec, téice schiidnd



suté a morény jeté zhorsi, vytvofl hrdze
a z2dplavy. KdyZ s semele tam, kde jsme,
nepomlZeme si. Roztrhany ledovec se zacel(
po 3 aZ 15 letech, je tedy dobré védét, kde se
zemé zatfisla dfiv, kde je to neschidné€, tfeba
o dva kilometry d4dl uZ se jit dd. A stavét stan
tak, aby ndm ho pfi sebemensim otiesu neza-
sypala hora kameni.

Vybaveni: Ceskoslovensky turista a horo-
lezec je zhy€kdn vybavenim, a pfitom neumf
vyuifvat to, co ddvd pifroda. Vede debaty
o tom, o co je lepsi zdpadni karimatka ne?
vychodn{, a pfitom si postavi stan tak dile-
tantsky, Ze se t{fm pfipravi o pét &i deset stup-
nid tepla. Testuje vafie, ale o vafeni na ohni
¢etl jen v puberté v indidnkdch. O poraZen{
stromu nemluvé. KdyZ se néco porouchd &
zlomi, odchdzi na nejbliZs{ autobusovou za-
stivku. A na druh¢ strané nim chybi vybave-
ni, které by za cenu vétsi vahy, mensiho kom-
fortu a nedokonalého designu fungovalo za
viech podminek. Krosnu si musime udélat &
upravit. Neexistuje baterka s dynamem na
rulni pohon, batérie se v chladu vybiji, takie
je musime stdle nosit na téle. Plynovy vari¢
nefunguje, kdyZ nenosime bombu na téle, za-
mrzd. Benzinovy Juwel nemd pumpu na tla-
kovdni, tlakuje se automaticky, od 3000 m
n. m. zlobi, od 4000 m n. m. vybuchuje,
Nezbyvd, nei néco pfivézt, néco vyrobit,
hodné s naudit. Pfed odjezdem viechno
prakticky odzkouset. Umite rozdélat ohen
i za desté?  Napadne vds nachytat ryby?
Umite postavit stan na snéhu, na ledu, zabez-
pecit proti vétru? Mdte vymydlenou sadu véci
na viechny opravy? M4 nékdo zkudenosti
s vysilackou?

Zranéni: UZ jste nékdy cviéné transporto-
vali zranéndho tfeba doli z Rysd? Zkuste si
to, a¥ nu silmici. Prestane legrace. Vite bez-
pecné, co s omrzlinami?  MéEli byste. Jde
o ruku, jde o nohu. Troufdte si zadit vétsi
feznou ninu?  MéEl byste mit doktora. Méli
byste byt ofkovdni. Vite proti demu?

Jidlo a piti: Pominu kalorie, pominu vita-
miny, kaZdy tusi, Z¢ by se tim méi zabyvat,
Nu fyzickou prfipravenost se u nds klade velky
doruz. Soustfedim se na dietetické chyby,
které mohou pfipravit Clovéka o vétiinu al
viechny sily. Nedostatek tekutin je podle nej-
novéjfich vyzkumd pfiinou spousty smrti
vylerpinim. Mdm vlastni recept na spoticbo-
vani 4 - 5 litrd tekutiny denné. Clovék nemd
Zizen! Musi na to pamatovat a pii kakdd
prestdvee si didt pdr lokd, Voda + cukr + sil.
A vecer se po vedefi vyslovené nasilim prepit.
Rudé€ji bujon z kostky, neZ ¢aj. Argumentace
~budu se petit” a budu pofdd béhat” nenf

na misté. Qrgamismus je pretéfovin a metabo-

licke zplodiny musf ven.
nepotim a nebéhdm?

A kudy, kdyZ se
Druhé nebezpeci

zdcpa. Ndsledek pfemiry koncentrované
a sufené potravy. Proti tomu jsou ovesnd
vlofky Kk nezapiacen{, tém obzvl4st ndchyl-
aym doporuduji pseniény {rot semlit na stroj-
ku na kdvu, pfiprava jako ovesné vioéky, do-
konce je to chutnéisi. Pak celozrnny chiléb,
nakrdifme na krajicky a ususfme, tak ndm
vydrii. Pfed konzumaci namo&ime a nechdme
provlhnout. Solime karlovarskou soli. A kdyz
je nejhif, tak klystyr, neotdlet, organismus se
otravuje visatnimi zplodinami.

Domorodci: Je dobfe se sezndmit s zvyk-
lostmi. Vétdina horskych oblasti SSSR byla
pod vlivem isldimu, doporuéuji dlouhé kaihoty,
dlouhy rukdv, v nékterych odiehlych oblas-
tech jsou Sortky urdZkou, u divek tak ncho-
rdznou, jako nahd€ na Vidclaviku, BéZng
chovdni Eviopanky je v rdmci mistnich zvyk-
losti odlehlych krajii tak nehordzné, Ze by
s¢ divka vibec neméla vyskytovat sama bez
muiského doprovodu. Hrozi j{ znaéné nepfi-
jemnosti. Vite, jak se chovat, jste-i pozvini
do muslimského domu? Co smite, co nesmi-
te, &im urazfte? Vite, Ze pfed kaZdym foto-
grafovinim se mdte zeptat, jestli midete?

Osobné povaZuji za idedlni cestovat spo-
le¢né se skupinou sovétd se zkusenym vedou-
cfm. [ kdyZ to pfind{i obtiZe, o kterych jesté
bude fed, odpadd shdnéni map, informaci,
kontakt s kontrolnospasatélnoj sluzbou. Do-
mluvite se bez problémi? Ovldddte termine-
logii? Slova jako jiSténi, slanéni ap. v piirud-
nim slovniku nejsou.

Opravdovi turisté jsou zkuden{ a v obraze.
Na argumenty nadinct, ktcfi maji neblahe
zkusenosti s privodei zdjezdd Sportturistu
mohu fici jen to, Ze jejich uroven odpovidid
drovni nafich privodci z fad studenti, nabra-
nych v hfeznovém ndboru pro letni sezénu.
Aby nic nezkazili, nic nedovolf. A bény tu-
rista pod Elbrusem odpovidi béZnému turis-
tovi na Tatranské magistrdle, ktery je tu na
rekreaci ROH.

Psychi¢no a demokracie: Nakonec s do-
stdvim k tomu, co povaluji pfi cesté do
SSSR za nejvét§i kdmen drazu. UZ nékolik
roki chodim pfechody v Bulharsku a Rumun-
sku, vyprdvim o tom dévtatim a tém zifi odi,
lezu sedmy, jsem obdivovdn a popldcivin
a ted buch, zase mdm byt zaddtednik a bibec.
I kdyZ pfekousnu vlastni pocit zkudenosti
a zdatnosti, pfetavit se do zaddteénika chovd-
nim snad vibec nelze. Mé dosavadni zkuse-
nosti jsou mi vétdinou nanic. A pfibudou
véci, na které vibec nejsem zvykly. Hrozi ne-
bezped{ zabloudéni ka¥dého, kdo sc opozdi,
chodi vsichni najednou. Zddné individudin{
tempo a sraz nékde. Mdm-li deld foceni,
viichni na mne &ekaji. V prestdvkdch musim
myslet na to, abych udélal ve, co je tieba,
abych pak nezdrfoval.. A k tomu se prid4

nedemokracie.  Zddné dvé moznosti, o kte-
rych se hlasuje. Vedouci vyslechne a rozhod-
ne. Mile se mylit, ale u néj je pravdépodob-
nost omylu nejmensi. Kdy?# to setu, nejpoz-
déji po péti dnech mne to pékné s..... Nedd
se to zlomit, zZvyknout si trvd dlouho. Proto
zdsadné neduporucuji brdt vic neZ tictinw
nevdckd. Dfive nebo pozddji se pokusi na-
stolit demokracii. A priser je mu cestd, Mizi
psychickd pohoda, lidi jsou nadtvani, zhor-
Suje s pozornost. Pravdépodobnost nehody
se zvyil a i kdyZ se nic nestane, kondi to roz-
kolem party, kterd se nesmf rozejit, a z pékné
vypravy se vracime z dusc otrdveni a s pocity
kfivdy. A sovéti, co jsou s ndmi, s divi, jak
jsme nedisciplitovani a vedouci tige. & hlasité
Zufi.

Nakonec jak na to, abychom ve velehorich
selhali co nejmend? Co nejvice téch éinnosti,
na které byly vazneseny dotazy by se vim mé-
lo stdt samoziejmosti. Se véim najednou se
nesetkdte, ale se viim se setkat miZete. Dobré
Jdlo a umét varit. Studovat zdkonitosti dlou-
hodobé zdtéZe a odpodinku — &lovék koukd,
jaké prkotiny délajf divy. Turisté osvojit si
horolezeckou techniku. Horolezci zvykat si
na dlouhodebou zitéZ a nepohodli, trénovat
tézké podminky, t6Zky bagl, nepfetrZity tfi-
tydenni pochod.

Snad neni pro nds béZné dostupnd oblast,
kde bychom se postupné logicky mohli pii-
pravit na pusté velchory. V Evropé viude zna-
cend cesty, mapy, horskd sluZba. Jeding, co
muaZeme udélat pro svoji bezpednost, je to, Ze
tam pijdeme se zkudenéjsimi. V Himdlaji to
kaidy povaZuje za samozfejmost. u sovét-
skych velehor uZ min. V¥ nasem obecném
povédomi s sovétsk¢ velchory povaiuji za
lehéi, nef ostatnf. Vhedné pro ty. kdo jesid
nemaji na Himaldje & Ameriku. Za Loviény
terén” 1¢méf pro kaidého. A doplici s¢ na
to. A protoZe tam od nds jezd{ lidi, ktefi na
to ne vidy majf, rak tam pak ti ostatni nesmni.

PiekdZkou neni fyzickd nepfipravenost,
pfekiZkou je nedostatek zkusenosti, a to, e
jsme si zvykl pfi turistice na velky komfort,
a Ze jsme plni nemistncho  sebevédomi.
¥V Evropé doba objevovini nezndamych kondin
ddvno skondila. A pfi nadi drovai informova-
nasti je pro nds v¥prava do sovétskych velehor
v podstaté vypravou objcvnou, i kdy? tam
pfed ndmi uZ byly kvanta lidi. A k abjevovi-
ni se nehod{ horolezedt( cskamotdéfi, ale psy-
chicky odolni lidé, kteff si vi rady za kazdé
sitvace, hodné umi, hodné znaji a dokdZi
vidét vic, neZ jen to, #e tdmhle ta Spicka je
nejvyssi kopec v okoll.

Marie Divisova
Foto ing. Ji¥i Nov4ik / Pamir
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V CESKEM RAJI

/pozndmky pamétnika k 90 letim &eského horolezectvi /

MUDr. JAROMIR WOLF
kresba prof. Emanuel Boséak

Z titulu by mohl vzniknout dojem, Ze jsem pamétnikem ud4-
lost{ pfed 90 léty. Pres pokro€ily vék viak tu dobu nemohu pama-
tovat. Pouze pamatuji nékteré horolezce, ktefi pamatovali ty,
ktefi zase pamatovali onu dobu. Cili jde o kontinudln{ generaéni
paméf, kterd se poznendhlu stdvd paméti genetickou, a nikoli
o pamét individudlni.

V roce 1987 uplyne uctyhodny pocet 90 let od roku 1897
a 80 let od roku 1907. To je matematicky zcela jednoduché, stejné
jako skutecnost, Ze oba letopolty v historii lidstva nejsou nijak
zvld$t vyznamné. Aviak viZe se k nim poédtek horolezectvi v Ce-
chdch, NeZ se viak vyddme na nesnadné stezky historického bddd-
nf, vzpomeiime pfibéhu téméf zapomenutého, ktery se uddl kdysi
v klinu Prachovskych skal.

Jméno ji¢inskych Bosdkl proslavily dvé pozoruhodnosti. Prvn{
dilezitéj3f je Eva Bosdkov4, kterd na klading, bradlech, pii pie-
skoku koné a v prostnych se stala vitézkou a ozdobou nékolika
Olympijskych her. Ta druhd téstné souvisi s horolezectvim. Bratfi
Bosdkoveé totiZ spolu s dal§fmi ji¢inskymi roddky provddéli lezecké
exhibice na véZich Cisafské chodby. Dech se tajil pfi pohledu na
jejich mistrovsky kousek, jimZ bylo pfemostén{ z véZe Americké
na DrdZdanskou nad propast{ a’'nad Zasnoucimi zraky &lent Klu-
bu Ceskoslovenskych turistii a ditek na fkolnfm vyleté. Na tomto
podindni by nebylo nic hodného odsouzeni. I dnes pfihliZejf re-
kreanti ROH mistrovskym lezeckym vykondm na Dradfch skaldch
¢ili Dralkdch. To i ono je propagace krdsného horolezeckého spor-
tu aZ na to, Ze ti nevinn{ hofi z Ji¢ina po slanéni z nebetyénych
prachovskych vrcholi chodili s kloboukem a ¢&epici a vybirali
penéZitou odménu za vzruSujici podivanou. Lid€é ddvali po koru-
né, kterd byla bezprostfedné proménéna ve vynikajic{ regeneraén{
pripravky, jeZ tehdy vafil a dosud vafi novopacky pivovar.

Ale stalo se, Ze R. O. Baude /ktery se tolik podobal horolezec-
kému idolu téch dob Louisi Trenkerovi/, len cviitelského sboru
KAC — Klubu alpistd &eskych, pfistihl horolezecké profesiondly
v okamZiku, kdy inkasovali zpropitné. AniZ by vyfal svoji dymku
z st /méla kratikou troubel uzpiisobenou pro sténové lezenf/,
procedil skrze zuby iuseénd slova, epici se strZenymi mincemi za-
bavil a bratry Bosdky zatkl. .

TéZko dnes rici, zda mél k tomu prdvo, ale tehdy jesté horole-
zecky instruktor néco znamenal, zvl43f kdyZ na klop& mél pfipjaty
slavny odznak KAC. Oviem co se zadrienymi profesiondly? Cesky
Trenker se ocitd v rozpacich a zadrZené lezce, ktefi ho ndsledujf
bez jakéhokoli odporu, chvili vodi skalnim bludi§tém a pronds{
slova o horolezecke etice. Za tohoto didaktického piisoben{ sta-
nou pfed znémou chatou KCST &ili pfed hospodou. Ctvrtku port-
ského a pdnim sodovku, objednal cviditel ndpoje u éisnfka, ktery
se uctivé klani. Tehdy se totiZ horolezci oslovovali pane a nikoli
onim dnes béZnym bezpohlavnim oznadenim kastrovan€ho samce
skotu domdciho. Red plynula v dtulné mistnosti, kde mél Trenker
své nezadatelné misto v rohu u zdi $alované modfinem. A &4stka,
striend za profesiondln{ lezeckou &innost, byla zdhy proménéna
v uvedené pripravky, jejichZ diferenciace méla zfejmé pedagogické

posldni. A tak vzniklo mezi profesiondly a pedagogem piidtelstvi,
i kdyZ jejich cesty se rozedly. R. O. Bause, pozdéji piedseda Cesko-
slovenského horolezeckého svazu, ui ddvno nefije a Bosdk stardf
se stal fddnym profesorem vysokého uden{ Karlova v oboru fyz-
kultury a jeho mladsi bratr véZenym ji¢inskym Iékafem. Druhou,
vlastné tieti profesi profesora Bosdka, tentokrdt zarudené amatér-
skou, je vytvarné uméni a grafika. Tak vznikl obrdzek, ktery do-
provizi toto sdéleni. Je na ném — mo#nd ne zcela podle pfisnych
pravidel historickych véd — vyobrazen sled osob a &intl, které
vedly lid této zemé nikoli od pfichodu praotce Cecha na horu Rip,
ale od pfichodu Cechii do hor, kam se jim ostatné nikdy moc ne-
chtélo a neradi opoustéli Zfrné roviny, oplyvajici jedmenem
a chmelem. VZdyt zprvu osfdlili pouze stfed Cech a irodné niZiny
Moravy, nechdvajice pohranién{ hory zcela pustymi.

O hordch vSak védéli. Napfiklad viibec prvn{ pisemnou zprdvu
0 Tatrdch najdeme v Kosmové kronice /asi z r. 1120/: deské kniZe
Boleslav II. rozsifil hranice zemé ,,aZ k hordm za Krakovem, jeZ
slovou Tritri. . .”. A jak v kapitole o tatranskych zlatokopech
uvddi v r. 1719 spissky I. Buchholz st., ,cizozemci, jak Italové,
Svycafi, ddle Cesi, Slezdci i Poldci . . . pracujf pilné v dolech”. Za
prvniho Ceského horolezce viak Witold H. Paryski /Encyklopedia
tatrzafiska/ oznaluje Viktora Lorence z KroméfiZe, ktery jako
inZenyr pracoval v Krompachdch. V roce 1875 s viidcem Janem
Drieénym Rumanem ml. provedl prvovystup na Zabie sedlo z Men-
gusovské doliny a y 1:1877 s tymZ viidcem nalezl v té dobé& nejkrat-
$1 vystupovou cestu na Gerlach — Batizovskou prébou. A vr.1897
dal§f Cech Karel DroZ vyddvd v RuZomberoku prvnfho &eského
pruvodce: Tatry.

Ve stejné dobé rozvijejiciho se zdjmu o piirodn{ krdsy a o tu-
ristiku, dne 1. Cervna 1879, patriarcha eské poesie Jaroslav Vrch-
licky a Vojta Ndprstek, propagdtor severoamerickych Indidni a za-
stdnce Zenskych prdv, organizuj{ s Americkym ddmskym klubem
prvn{ expedici do Prachovskych skal. Byla to prvnf eskd turistic-
kd vyprava do skalnich titvari Ceského rdje, Zel, chybéji udaje, zda
byly téZ — pfi té pfileZitosti — zdoldny nékteré skalni véZe.

V roce 1893 zaklddaji Slovinci, bratrsky slovansky ndrod,
v Lublani Slovensko planinsko drustvo — dnes Planinska zveza
Slovenije. Jak podivuhodnd je slovanskd srovndvaci filologie. Slo-
vinsky je planina hora a v deStiné pldfi anebo planina, zatimco
v slovenstiné hora je les. Slovince vedlo k zaloZen{ druZstva vzmd-
hajfci se ndrodni védomi i odvaha &elit germanizaci Slovinska
a slovinskych hor. I zaéinajic{ ¢est{ horolezci citili s utladovanymi
slovanskymi bratry a zacali navitévovat Julské Alpy, jedin€ slovan-
ské velehory v té ¢dsti tehdejStho Rakousko-Uherska, kam po vy-
hldfeni dualismu v roce 1867 patfily i Cechy, Morava a Slezsko.
Vysoké Tatry tehdy byly — Zel — v druhé a maddarské &dsti ra-
kousko-uherské monarchie.

V roce 1897, tedy hned za &tyfi roky, zaklddaji Cesky odbor
Slovinského planinského druZstva se sidlem v Praze, a v roce 1902
pfi tomto odboru Ceskoslovansky akademicky krouzek. Cesky od-
bor mél v roce 1899 jiZ 180 ¢leni a vyvijel bohatou spolefenskou
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a publikaéni ¢innost. Vyddvd Sasopis Alpsky véstnik, tvofl Ceske

alpinistické ndzvoslovi a pofddd sbirku na postaveni eské chaty
na vy$iné Ravni /1842 m/ pod nejvy$im vrcholem Savifiskych Alp
Grintavcem. Do fijna 1899 s¢ sefla nemald &dstka 1371 zlatych
7 krejcard, v toce 1900 je chata jiZ oteviena — a slouw#{ dodnes.
A v roce 1907 je postavena dalsi ceskd chata Koritnicka Koda.

Prvnim pfedsedou Zeského odboru byl zvolen profesor MUDr.
Karel Chodounsky, jejZ slovinské méstedko Jezersko za jeho zd-
sluhy jmenovalo &estnym oblanem. Profesor psychiatrie, MUDr.
Vladimir Vondri¢ek o tomto muZi ve svych pamétech fikd: ,Ne-
litostné vlidel své spoledniky hodiny a hodiny v desti po hordch
a liboval si, jakd je to krdsa”. Sdm si ovdfoval nékteré Kcebné
metody a utuZoval svoji odolnost pro pobyt v hordch. Vykoupal
se na klinice v horké ldzni a potom si nahy lehl u otevieného okna
v zimé a mrazu. Nohy pfitom vystréil z okna. Zakrodila vsak c. k.
policie s tim, ,aby ta mrtvola byla z okna okamZité odklizena™.
Predesel tak mnohé horolezce, ktefi spdvaji v zimé na balkénech
paneldki, i Radana Kuchafe, ktery za chladnych podzimnich nocf
spaval — rovnéZ nahy a zajistén smy¢kou — v koruné such€ boro-
vice na skalnim masivu Cikdnu na Hruboskalsku.

Sklon nékterych profesi jako je psychiatrie a pathologickd
anatomie k horolezectv{ je hodny pozoru. Nav§tivenku profesora
Myslivecka, pfednosty psychiatrické kliniky v Bratislavé a pozdéji
v Praze, jsem v roce 1946 objevil ve vrcholové krabici na Zabim
koni. U Zelendho plesa jsem jednou potkal ¢lena K. A. C. profe-
sora Sikla, pfednostu pathologicko-anatomického dstavu v Praze,
spolu se svojf asistentkou, pozdéjsi rovnéZ profesorkou tchoto
nepfili povzbuzujiciho oboru, MUDr, Dagmar Benedovou. Hlu-
boce jsem se uklonil védclim, protoZe jsem mél zrovna pfed rigo-
rézem z pathologické anatomie. Ale oba mé sotva vnimali. Zda
zaujati krdsami doliny Zelen¢ho plesa anebo védeckou diskusi,
s¢ mi nepodafilo zjistit, protoZe pfi rigorézu jsme mluvili o viem
jiném, neZ o horolezectvi. Z lékafi je jesté tfeba uvdst byvalého
pfednostu radiologicke kliniky v Brné, prof. MUDr . Jiffho Holého,
DrSc., ktery je spolu s JUDr. Vladimirem Baronem autorem pro-
sluié¢ Baronky v jihozdpadn{ sténé Vychodniho stitu nad Zeleznou
branou /1937/.

KdyZ listujeme v kniZkdch, které napsali nasi prvni horolezci
o sv¥ch v¥stupech a o svém vztahu k hordm, citime tehdejii Cesky
realismus:

Sport horolezecky klade t&¥ké pofadavky na vykonnost té-
lesnou, ale jisté plus jevi, jimZ vynikd nad ostatni sporty, a to
svv¥m momentem vychovnym; ¢lovék v boji s nedprosnou priro-
dou, jeZ neznd Zertu, pfivykne si sprdvné odhadovat svoje sfly, pii-
vykne i disciplinovanosti. Piftomnost druhd v nebezpeéi naudf jej
zodpovédnosti i sebeobétovani™. /Dr. J. Cermdk/.

Citime vfak i unik ze spolefnosti k pocitu vlastnf vyluCnosti
a nesporny vliv Achille Rattiho, ktery¥ mimo jiné proved} prvovy-
stup jiZn{ sténou Monte Rosy /1889/, stal se papeZem Piem XI.
a nakonec neblaze proslui sympatiemi k viidci italského fadismu
Benitu Mussolinimu. Ve své stati K v¥§indm o smyslu horolezec-

tvi napsal; ,Snad to je Zddost, pocitovand vlddcem zemékoule, aby
tam nahofe, na posléze ztefeném vicholu prehlédl jednim pohle-
dem svét..., a zpeletil silnym dkonem svobodné vile své vlastn{
pfibuzenstv{ s Nekonefnem”. I kdyZ v tom sly§ime nékteré vy-
roky Rheinholda Messnera, odpovidalo to dobé na zlomku stoleti,
kdy vrcholila secese a romantismu jesté zdaleka nebylo odzvoné-
. ,,..jeden den jsme si zahyfili pod smavym nebem italsky¥m
uprostfed drdZdivé viiné€ starého chianti a libeznych zjevh mladic-
ké divéi generace z Terstu. KdyZ jsme vSak po table d’hote spatfili,
jak rozkosné fimske profily 15 —16 letych dévidtek se skiucovaly
ve §patné tajeném vzteku nad nezdarem u hraciho stolku, hned
zmizel pfelud a citili jsme, Ze ve vzduchu se tu vznds[ cosi, pfed

éim utikdme do horskych v¥sin, onen &oud nejniZsich vdsn{™.
/Dr. V. Dvorsky po ndvratu z Malého Razoru./

Turisté a horolezci se pfes vinikovou a téméeT asketickou ideolo-
gii viak neziikajf svEtskych poZitki. Pfi valné hromad & v Méstan-
ské besedé praZské dne 4. bfezna 1899 se poddvd: polévka mozec-
kovd, vitavsky kapr na modro, svitkovd pedend se smetanovou
omddkou a knedlikem, kapouni se smisenym saldtem, syr. Pije se
plzefiské a vybrané znafky vin. K tomu hraje elitni kapela pana
Reichla pofad; Vlastenka, pochod, fantasie z opery Evgenij Oné-
gin, Bruslafi, valéik, NéZnd fialinka, mazurka,.

Jak to odpovidalo socidlné tiidnimu charakteru rozvijejiciho
se moderniho sportu — prvni novodobé Olympijské hry se konaji
v Athéndch v roce 1896! — mezi 180 &leny Ceského odboru mamé
hleddme v rubrice zaméstndni slovo d&lnik. Délnickd tfida v téch
dobdch méla zcela jiné starosti, nel zlézat vrcholy hor. V r. 1896
se kond v Praze na Sticleckém ostrové V. sjezd socidlnich demo-
krat, délnfci v Libni stdvkuji a jejich rodiny jsou ndsilné vy stého-
vany. Pfi demonstracich se zpivd Pisefi price. Lze se divit, Ze dél-
nikém bylo zlézdni hor zcela lhostejné a nadto samoidelnym
piepychem? Obyvatelé hor — pochopitelné za mzdu — vsak zlézali
§tity hor jako nimezdni privodci a nosiéi.

Julius Kugy, podnikatel z Terstu, tehdy rakousk€ho, a vyznac-
ny horolezec t€ doby, se o Einnosti praZskych horolezed v Jul-
skych Alpdch vyjadfuje velmi uznale:

Hory pod Martulkem se v létech 1904 —1910 staly pracovnim
polem praiskych horolezcii. Pdnové Dr. Cermdk a Dr. Dvorsky
a fada zdatnych spolednfki, z&dsti bez vedoucich, zCdsti s trent-
skym JoFem Komacem, vykonali ve skupiné Suhého Plazu oprav-
du systematickou objevitelskou prdci.

Zatim v krdsném mésté Jiéiné, prosjuiém drodnou rovinou,
¢tvercovym ndméstim se zdmkem Albrechta z ValdStejna a v po-
sledn{ dobg loupeZnikem Rumcajsem, s schazeji studenti a pod
vedenim J. Hendrycha zaklddaji Lezecky kroufek Prachov. Na
skalkdch v Babinci cviéi pilné lezeckou techniku a dne 4. fijna
1907 se odvdii v blizkych Prachovskych skalich prvovystupu na
pfevysokou skalni véZ, kterd md nékolik jmen: Mnich, Rytif, Mod-
litba skal a Ruka, podle toho, odkud se na ni divime. Na jcjim
vrcholu toho dne stanuli J. Hendrych a 1. Kubin, kdyZ vystoupili




Historické fotografie pochézejl
z privodce R. O. Baude
Skalni v&Ze na MuZském

systémem komind a spdr vychodnf stény cestou, j{ se pozdéji
dostane klasifikace II. a ndzvu Normdlni.

Tak se zadalo horolezecké objevovini Prachovskych skal, jed-
noho z turistickych divd Ceské zemé. Ovsem némedt{ lezci z Drd2-
dan nelenili a 10. dubna 1909 pfijchi, aby podnikli ,,Erstbestei-
gung” na osamélé Krkavéi skdly. Josef Janeba, autor zat{m nepie-
konané monografie Horolezeckd cvieni v Prachovskych skaldch
1930-1934, o této saské expedici fikd: Vystup se jim zdafil, ale
Frstbesteigung nikoli. Byli asi pfekvapeni, kdyZ na vrcholu nasli
vlajku v ¢eskych barvich.

Tak byly podaty v slovinskych horich a v feském kffdovém
utvaru generace horolezci, jejichZ genetickym kédem se stal fixni
sen, provoznim motorem nedprosng touha a jednou z koneénych
realizaci prikladné tfi osmitisicovky Jaromira Stejskala, roddka
2 vychodnich Cech a aklimatizovaného Bratislavéana — nebo Hi-
maldjce, téZko Fici. Je to dlouhd doba devadesdti let a jesté deldi
fada horolezch. Vidyt jméno generdla zdravotnicke sluZby MUDr.
Jaromfra Peéirky, prvniho pfedsedy mnohem pozdéji /1924/ zalo-
feného Klubu alpistd deskych /pozdéji Ceskoslovenskych/, ktery
ve sluZbdch v c. a k. rakousko-uherském ndmoinim lodstvu dva-
krit obeplul zemékouli a poznal horstva viech svétad(ld, dosud
Zije v PeCirkové véii v Prachovskych skaldch. A horolezci po sla-
nén{ ze slavného Kapeinfka rddi svlaZuji vyprdhlé sliznice vodou
z pramene Kofenského, slavného cestovatele, jehof ,pfedndska
na spoleCenském veleru v roce 1899 o Himaldiich byla pravou po-
choutkou pro kruhy alpinistd™.

Uplny vyéet viech jmen, kterd se v t&ch devadesdti létech za-
psala do spdr, stén, hran, komind, zdfezl, pfevist, vostin a koutd
nejen pfskovcovych skal a Zulovych $titd Tater, by zabral viechny
strdnky pfinejmensim jednoho Zisla Hor. Za vechny opakuji jmé-
no zminéné v pffhodé o zatéen{ v Prachovskych skaldch, jméno
Rudolfa Oty Bauseho.

Tento tvrdodfjny technicky lezec, vynikajici sjezdar, hrd¢
a trendr rugby, publicista a redaktor, nedinavny uditel adeptii horo-
lezectvi, vyndlezce lyZafskych voskd VELOX [coZ je cesky
RYCHLY/, jeden z pfedsedil najeho horolezectvi, kufdk dymky
s krdtkou troubelf, zaniceny propagditor horolezectvi, vidy ele-
gantni sportovec-gentleman s Cervenym Sdtkem kolem krku
podle vzoru Louise Trenkera, nevdhal zatknout nase prvni horo-
lezecké profesiondly a popijet své oblibend portské, zatimco zat-
&eni popijeli sodovku. Jeho jméno znaji stardi i staff a z mladych
a nejmladdich ti, ktef{ si nékdy zalistujfi v jeho horolezeckém pri-
vodcel Skalni véZe na Mulském. Je to — po mém soudu — jedna
z nejpivabnéjfich knifek horolezecké literatury faktu. Oplyvd
rizovitymi terminy jako ,sporé chyty, kruchd skdla a ofemetny
krok™. Je v nf popisovdn i vy stup na Vé# Viasty Stdflové.

Tato vynikajic{ horolezkyné - v nékterych privodcich je po
ni nazyvdna ihla v Patrii V&2 Vlasty — a spisovatelka, byla man-
#elkou Otakara St4fla, malife, ktery tak impresivné maioval Vyso-
ké Tatry, a z jehoi podnétu byl zbudovdn symbolicky cintorin
pod Ostervou. 14. dnora 1945 byla Praha téZce bombardovdna

DVOJf ZATCEN! v CESKEM RAJI

americkymi letadly, startujicimi z Itdilic. Piloti si pry spletli Prahu

a Drdidany, jimZ byly svriené bomby uréeny. Dim v Minesové
ulici, v ném# Stdflovi bydleli, dostal plny zdsah. Horolezci dnem
i noci neinavné odstrafiovali trosky a sutiny, aZ oba nasli  mrtvé.
I to je kus historie naseho horolezectvi. Stejné jako jméno Josky
Smitky, objevitele novych téZkych cest v hruboskaiském Skaldku,
ktery byl spolu s dalfimi zastfelen v Tereziné nékolik dnid pfed
osvobozenim. ProtoZe miloval svobodu a skdly, v nichZ unikal
gestapu.

Jméno R. O, Baudeho se stalo spojnici mezi generacemi ,,pdnd”
z Ceského odboru Slovinskeho planinské€ho druZstva z konce deva-
tendctého stoleti a mezi novou nastupujici generac! stoleti dvacd-
téha zejmeéna jeho druh€ poloviny. Generaci, kterd vynesla ¢esko-
slovenskou vlajku na vrcholy svéta. Asi uf to jméno neznf gene-
race, kterd spife neZ o sporych chytech a ofemetném kroku mluv{
o sparovkdch, hexentrech a prdsku. [ kdy? i tato generace vyristd
na piskovecovych véZich kraje, ktery jsme si zvykli nazyvat Cesky
dj.

V tom biblickém rdji jedli Adam s Evou jablka ze zakdzandho
stromu a byli z ného navidy vyhndni. Stalo se mné, Ze jsem byl
i j4 zatéen orgdny pfirody, kdyZ jsme pfed ¢asem slanili z Dvandcti
apostold na Hruboskalsku. Nemohl jsem se totif prokdzat prika-
zem CSTV, opatifenym nalepenymi zndmkami a razitkem o platné
lékarské prohlidee, protofe tento dokument nenosim obvykle
v kapse horolezeckych kalhot. Jen diky svému spolulezci, zaslou-
Zilému mistru sporte Radanu Kucharfovi, ktery se za mne zarudil
prisnym orginim, s« neopakovala ona ddvnd pfihoda z Prachov-
sk¥ch skal. Pochybuji, Ze bych byl velkorys pozvin do Zdameckd
vindrny na Hrub€ skdle, kde by mi byla poddna sodovka. Asibych
byl z rdje navEdy vykdzin.

Prameny;
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Baron V1.:dstn{ sdclent,

Bosdk E.. dstni sdélenf,

Casopis turistd, vyd. ,,Klubem Ceskych turistd™ roé. XI., 1899,
Cermik 1.: Clovék a hary, 1923,

Dvorsky V.: V Julskych Alpdch, datum neni uvedeno,
Houdek I.: Osudy Vysokych Tatier, 1951,

Janeba J.: Horolezeckd cviden( v Prachovskych skaldch, 1934,
Kroutil, F. V., Veverka A.: Zdklady horolezectvi, 1948,

Kugy J.: Ze Zivota horolezce, 1943,
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Prochdzka V1.: Zdklady horolezectv{, 1975,
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KDO BYL ...

Opét znd ve skaldch smich. Opét zvon{ kara-
bina o kruh.

Postdj a zavzpomine,

nebof to nejvétdf v horolezectvi jo pifdtelstvi.

To je vdvodn slove horolezeckého pamdt-
niku ve Skaldku, kde je na deskdch zapsino
mnoho jmen nadich mrtvgch. Prvaf, kterého
si tamn pfipomindme, je JOSEF SMITKA
121,12, 1919 — 27. 3. 1945/,

Koncem bfezna 1945 ho popravili nacisti
spolu s dalfimi kamarddy — Viclavem a Kar-
lem Chiumovymia s Etichem Schwarzbachem.
Dodnes nds dojfmd jejich osud a s¢ smutkem
na n€ vzpomindme.

Cheeme si viak také pfipomenout jejich
Zivot a ten nebyl jenom smutny.

A tak nyni o mém kamarddu Joskovi
Smitkovi.

Kdo to byl? Rikalo se o ném, Ze je nej-
lepd{ lezec Skaldku. Ze je nenapravitelny rv4s.
%o ve skaldch viddne tvrdou rukou. Ze provo-
kuje gestapo a pfehnang riskuje. . .

To viechno je pravda. Joska mé] hazard
ve své povaze. K tomu viak vidy pfiddval
smich 2 poctivé kemarddstvi. Miloval pohodu
v partéd a vidy k nf sv¥m dflem pfispél. .

Ale ukaime si Josku na nékterych pf(ho-
dich g jeho Zivota,

OSKA — AVIATIK. Po ukonden{ tur-
¥V novské méftanky Jel Joska do uenf na
telegrafnfho mechanika do Pardubic. Tam pro
sobe objevil hned dva sporty, které se v malém
Turnové nepéstovaly: boxovdni a motorové
Ktinf. K prnimu ho plivedia jeho vibuind
povaha a plochy nas, kterému nevadila ndjakd
ta réna rukavict. K drubému pak stétafl zdjem.
nov¥ch pilotd”. Bylo' to v dob&, kdy jsme si
Jeith mysledi, Zo s¢ budeme branit Hitlerovi,
kdy! nds napadne.

' Boxovinf Joska bery zanechal. Nemohl

pfoce jerdit v nedéti s Klubem nia utkiénd, kdy2
. musel b¥t s némi ve Skaliku! Zato v letectv(

Gimd

byt Joska vzormym Zdkem a s nad3enim ndm
vyprévEl o krdse iétdni a o sv¥ch pokrocich.

Jednou pfifel slavnostnf den. Joska mél
poptvé Jetét sdm, bez instruktora. Bylo mu
sedmndct. Pozval k té uddlosti svého tdtu
a mne.

Stdli jsme s otcem Smitkou na tréwnfku
letifté a pozorovali, jak Josklv dvojplodnik
naroloval do sméru, vzorné odstartoval a lad-
né se vznesl do oblak. Pfistoupil k ndm in-
struktor, ktery Joskovi pfed odletem ddval
jeftE posledni pokyny a byl trochu nervézni:
wSnad to ten kluk zviddne! Md pfesné poky-
ny, jak¢ oblouky md udélat, ne¥ si sedne”,
Pak se zddlo, Ze je spokojen. ,.Zatim to déld
dobfe!™. JenZe Joska mezitim ji ve veduchu
vymyslel lumpdrnu. Letadlo ndm na chvili
zmizeio z off a pak se piiHtilo nfzko nad ze-
m{. Stfle klesalo a mifilo pfimo na nds. In-
struktor zbledl a zafval: , K zemi!". Praftili
jsme sebou na trdvu, podvozek se ndm mihnut
nad hlavami a pzk letadlo hned zatalo na piny
plyn prudce stoupat. ,Ten idiot, to zvife!
Kdyby byl na vojné, bude zavienej, a} bude
Cernej! Ale af si nemysli, Z& mu podepfin
diplom!™, rozdiloval se instruktor.

KdyZ Joska pristdl, seb&hlo se a nadsdvalo
mu snad celé leti§té vletnd hangdru. Joska
viak nevypadal nijek ztrdpeny -~ smdl se. Pro-
vedl sviij odvdZny kousek. Dnes uz ani nevim,
jestli ho nakonec pasovali na letce, nebo ne.
Ono to totil bylo jedno — viachna jetadla
ndm sebrali Némci, jen mdlo nafich letct od-
hadlo vas.situaci a odletélo z dosahu Rise.

OSKA — CYKLISTA. Do skal jsme cho-
diii pédky, nebo jezdili na kolech. Byly

to hroznd plefky, staroby pe predcich. Po--

stupné z nich odedly vékem viechny blatniky

“a }iné zbytetnosti, takd brady — zbylo jen to

nutné Xk jizd¥, Brzdilo se patou o gumu, do
zatddek sz jezdilo smykem s opotou vnitfn$

- nohy o.zem.

Byl to dalff sport. Joska, Fifan /L. Vodhd-

nél/ a jd jsme se povydili na cirkusové akroba-
ty — tfi Codonas. Na Kamenci jsme za jizdy
vyndali z bafoht kladiva, sedli si bokem na
rdm a jak jsme jeli s kopce k Libufice, ,cen-
trovali” kiadivem pfedni kolo. Kdy? pfista
rovina, flapali jsme vedle sebe /auta se vysky-
tovala mifi neZ bilé vrdny/, dr¥eli jsme se za
ramena a f{dftka kyvala podie pokynd bez
pomoci rukou: ,,Plipravit — vlevo, vpravo,
vieve, vpravo!”, Pak jsme soutéZili, kdo do-
jede af na dvdr idzni Sedmihorek bez dr¥eni.
Nefté23f bylo pfejet pies koleje u zastivky
Sedmihorky, Jednou tam Fifan p&kné spadnul
do 3t&rku kolejisté.

Silnice z Prachova do Jinolic byla pradns —
#ddny asfalt nebo beton. § kopee to bez brzd
pékné fréelo. Jel jsem posledni. Prvanf Fifan.
ProjiZdél smykem perfektné viechny zatdiky.
Jel jsem tdsné za Joskou. A tak jsem mohl vi-
dét, jak nezvlddl sklon smyku, viel na krajnici
ra hromddku §térku a z néj vyletdl jako z ly-
Zaského mistku do mladého hustého smréi.
NeZ jsem patou ubrzdil, trvalo to je§té pékny
kus. A pak jsem utikal nahoru, hledat Josku.
Sedél pod smrkem, drlel se za hlavu. Mé vy-
raieny dech. Teprve po chvili se z néj vydrala
siova: ,Je - to — dobr¢.” — | kolo zistalo
kupodive v dobrém stavu — af na fid{tka, Ta.
byla jakoe by je nékdo zmalkal. Tak jsme je
vyfroubovali, nacpsli do vidlice pffhodnou
vétev a napfi pfivdzali druhou pro vchop
rukama. Joska s ndmi do Turnova i tak dojel.

Jednou jsme 3li do Skaldku péfky. Do V§-
finky supél pomalu ndkladdk. Mrkli jsme na
sebe a ul jsme byli za nfm — a hup na korbu.
Sofér o nds nevédé]. Za chvili jsme by} u ni-
draZi Sedmihorky a chtdli jsme doid Ale to
ul aufdk pékné friel. Vysvétll jsem klukam,
Ze se musime chytit zadnfch &4sti bodnic,
grovnat krok s rychlosti auta a pak se pustit,
ProtoZe boénice jsou jen dvé, musil jsem pod-
kat, aZ odskoél moji l:lmutdl a pak ]it za
nimi.

Ale naskyt! se mi pu"ﬁem? pohled Kdyi
s¢ hofi pustili okrsje auta, délali stdle delfi



“PRIHODY ZE ZIVOTA JOSEFA SMITKY e

Viadimir Prochdzka
_ H:swncké fotografie z archive atltofa

Na snimku na této st:aué Joska: Smﬂka na L o
tesko-némeckyfch hranicich vKrkem!(ch L

" v roce 1936, tésnd pled ndivEl vélko

i iy’ odfenmy na obhéejfch ana dianich

JOSKA - RVAC. ,,Hele, necpx se, T ti:'
fekl Joskowi wmlady
" turnovsky feznfk po skondeni tancovaiky

U Kaila IV jednd zimnf noci, ,Tak-dgf"

ddr ‘do huby!” =

-+ zbled] Joska vateken. Ty neds®”, kdyZ

_ feznfk véhal, ,tak i ji ddm i€, A - bum!
... Reanik dder vrdtil a fatna viels., Porafeny ..
.. pult s kabdty, Zenské jeSf. - Zkufend: auto- - .
rita hospodského vyhnala nakonec rvdde ven, -
" Tammi, za Sité tmy vdlelného zatemndnd, kde
5 re-5pid jen tudit nek vidét: bily inth ped iiG-"
..hama, rvadka - pokradovala, V. kruhu stdli .
. -horoiezc; a - Teznfci. Rvidi u¥ byii A Eemi -
v a:zddo se, Ze Joska md navrch, To mevydr
- deli okolostojfct Temnici a whili se kamard-
.dovi-na pomoc. To jsme nevydileli zasé my -

- —-hotolezei a napadl jsme-Pezniky. Byl fo

", hrozny maglajz v té tmé. Jedhu chvili kiefim-
- chiapovi, bufim do ndj p8st{: ,Na, j§ t

e dém!” - & zpode mne se oxveé: ,Chrousts,

" neblbni, to jsem §4, Fifan!”. Nakonec boj’
" rozhodl hlavni aktéti, Reznik #val:, Policie!”
_On mane. pradtil Zelezem!™. A Joska na m.,.--
. 40 Je .
“to Zelezo!”. Reznfky jsme . provdzeli jed¥
_': " kus: cesty, aby jim ‘bylo jasné, kdo zvitdzil.
: “Takov¥ch rvaiek jsme zaZill mncho. Jed-
:rzou v Kloko&{ v hospodé. se Joska povdsii'na
| k¥R nddobim, aby ubinul hozendmu. pal-
" litrw. Sk se zvrdtila, talife a sklenice se roz: .
" bily.: Diouho jsme se t€ hospods. vyhybali,

wielezem? ‘Podivej se.na mou pést =

el jsme vylitky Mdami. Ale snazd byh
:pojifténi.

| r4di mladé holky. To byvaji 211 lidé”,
‘nebyl abstinent, o -Semd by mohli- svidgit hos- -

tréstny.

Joska, Flfan, Chmust a Iitka $ip krdteli.
- 6 némecké strand pohraniéng cesty; od ficpa-
- méti. povtfvand i Cechy, ze Sndfky K'bouds.
~prince: Hind¥icha, Na. jedtom - mists vdpodi~
“valo asi Hylicet ‘d¥viat v k:ojich Hitleruw - Sk
_milddefe a2 nad” fimi vﬁﬂ ‘hdkovy ki na
- viajos. ,Kiuel, fotku!™ fel TS 9
stouphi pled divdf lefent, ruku v pést-_—vidyf‘._:;.lmkwé patdu e musely upmvovat a8k pﬁi -
byli- mladf komunigtd -~ jeden to-zmdlki, -
A:pochodovali-dgl. Ze chvili je dvd divky bé- -

fokl Joska, TH st

hem predhonily  za dalff chyili fo dohnal oo-
Iy houf déviat. Holky se plstly pod nohy.

- ,,Poéke;ma chvili, & se-ter tajfin-pfeZene!™. ~

A zastavill e, Viom se na. nf Némky vihly.
Nic netugice; zosla pfekvxpeni fiechali ss po~
“razit. Desst ‘na Jednoho! Teprve pak. zatali

kolera sebe mlgtit; ale BUH vi, jak- by to do-

‘padlo; kdyby Joska; biiy. vmkem, Aevytdhl

"z opasku i, Taho s zalekla i pnhovati wid-
. Xyn$ a hodi sichli utikat k nasf hranict, Byli -

ji¥ kus: za nf v Cechidch, kdy? se. ob}e\ﬁln sk;u- _
- pina' SA-mand v hnédych kofilich -

Zachrdngni v posledni chvili, UZ v foce
1936 mohli byt v koaceuménim tﬁbafe ‘e

' ,DSKA = Lyzak v Jedné knize radi

Adolf Hoffmeister svému synavis [ Vy-

hﬁbej so zbstinentlim u chlapiim, ktef{ memajf .

Joska

tindd Cihplka 2 Valdftyna, Kolomaznik z PFi-

< hraz, pani Boudavd ze Suchych skal o daldf,

~§ divkami . navazoval . zhdmost neuvéfiteind
ryctile a adviing. Ne, Joska nebyl ani podle

* Hoffmeistera zly Clovék a byla mdost s nim
K “osudovému utkdnf dodlo v roce 1936 i
S Byla to, JDivef vilka”, Ale musim pi’eéesiat.. :
- . Za prvnt republiky byl takovd zvid$tni de-

pobyvat ve skaldchiv hospﬁdue

- Pﬂbéhunaiyiichtav;skméiohﬁek Pﬁ :

jednéch zdvodech  na 18 km'v Semilech jsem

._.:mekmcte Asl '_y;t:_lict-pahtmk)“ch sttan % _; :
K gemi, o ‘e rozpldcli na betonu silhics. Joss. ! i
1 je pikieply 132ké batohy. A tak jsem nelo- & s
.. hoval 4 zabouchal pést{ na “st¥echy: -Hdiavy: -
kabiny. Ten se lekl, zastavll, j§ seskofil ame- . v
tek! ‘do luk k- Libufice. Mystim, fe hosi mne___:

_ projev mnnim'. smﬁieni e v'N&mckn}__._. g
- tak dva tydny nendvidli - neZ se jim zaho- . '

I.'mdiny ado druhého kola ug -ho nepustiti.

- ‘A tak jsthe nejraddii jezdili na Suché skély,
___lr.de v sobotu vedér ¥ hosplidoe pan{ Boudowd
.~ viddla pohoda: pit zpévu ndrodnich pisnf a pfi -

dobryeh brambordcich, kterd jime pormdhali

péct 'l“ix'r'nhnici,'?taiéci Bmc'l"dci,' simi 'hdrb-. S

sjezdavky J_c_)ska a _Fl_fan jezqili udvﬂné m.._ e
" kdo si pled nimi na svahu nebyl fist, Brzy se.

ujal zvyk; varovat pfed nebezpedim: ,Pozer, -

Turnovdci jedou!”. A viichni uliybali z cesty. -

Senior - praZskgih- hotolezcl, ¥ybbrny lyfaf

“R. O. Baufe, vidycky fkali , Kluci, vy jezdite
" sedmkedt tychledi, neZ umite!”, Ale nechte’
“-si vzit radost z riskovdni |

Yednou jsem na to dopiat:l . N&;ak:i-
nerovnost mne otodile, vietdl jsem zddy do

- stromu, nemoh! 58 hnout. Ledviny?  Odvezii
~thne de tumovské nemocnice 2 oblékli na
mne: stavnl kodili.LyZaisky odd¥ méli moji: -
privedd odevadat u nds doma. Byl 'to Ffan

a-Joska, ;Musimeé to sd8lit ndfak Setmné!",

‘radili se. A zazvonili. ,,Dobry den.. My tady:
hle nesemne Viddovy faty”, fekl Joska, ,Pane
‘boke, Kriste. pane!™

: — Fifan Josku odstréil
a zmiinil dojem: , Nebojte se, panf Prochdz-
kovd, 'on-nenf mrivy, jen t&ce randny!”. To-:

. se tedy hochdm povedio, Dioulio jsem jim vy-

Gital, e vystrafili mou rodinu. Zbytefng, *-
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Na fotografii na této stran® jsou zachycepive .70 "
. Skaldku roku 1941 fzleva doprava/ Viadimir .-
Prochézka; Ladislav Vodh4ngi - , Fifan®, .~ "
Viasta Stiflové, Joska Smitkaa Dalik Tomﬁ. -

fvepFedu/,

Na snfmku na protdjif strané-pwovy-stup ;. '

Kou¥ovkou na Daliborku ve Skaldku, 1942."

Joska Smitka jisti u prontho kruhu, ,Fifan” . o

Ladislav Vodhénéi v traverzu.

OSKA - LEZEC A HOSPODAR SKA-~

LAKU. Zptws to Joskovi ng skalfch

moc nefio. Sdpal se po chytech a zapominal

- “na nohy. Ale udil se tak rychle, Xe ¥ roce 1939
.- moht uskutenit - spolu s Fifanem a s6. maou. .
L prvnd Gesky vystup na Kobyle v Pithrazich;
" Dodnes s dojetfm vzpomindin na’kamarddstvi.
;. tich dvou klukd, které pdi tom vystupn pro-
- Kdzali, Tu neddll, kdi s (810 na: to”; jeemy
“musel odjet za nemocnou matkou do. Podé-

‘brad, Joska zdolal travers, Fifan vylezl & te-
* timu keuhu 2 pak slanili, Abych pfiéif t¢den .

| mohl vyvéstsbytek, ostatnd uf lont, s

vhmédkdly

' Po Kobyle si Joska mys!el 7o u vsechnof :
. umfme, Ze nastal Zas preovistupd V- noi:lf-_'

ské diing nafeho kaiardda a: idaolcgickém

- wedouciho nadi party Jarky Volejnika se ko-
“valy ‘kruhy. 2¢ Zeleznych’ protd, plisvojenych

“nia’ gtavbdch. Prvnf pokus Tze oznadit slovem
“KIKS. Vedle. Kobyly sioji tkdfta jrenen Frafi-

Ctifek, v roce 1939 jedts nezlezond. Bylo.to .-
© “jednodiichd.’ Z* nghornt “strany’ se vystoupilo:
“pa predskalf, kam se dosghlo dal se kruh

»

o vystoupalo Ny ramind. kamaxida a

'Plf3

kmc{ch byl: é’lovék na vrﬂm Hrdy prvos

_y§stupce, Jenfe -~ jak to vigél R.O. Baude,

ktery uZ tehdy zalal psdt svého do dnefnfch

~ dnh nejpivabndjffho privodce po skatdch pod

MuZskym, strafng se rozdflil: | Takovd krdsnd

“skdla & vy ji zprznite horolezecky 2celn bes-
- cennou cestoul™ Joika, jako vEdy, zbledmul,

hddal se - pro& ne tahle cesta, kdyZ nend jind
+ alé v duchu uZ vidsl, Ze mf  Ofas pravdu.

HKlusi,” v ned@li-jdem na Frentifka znova

ddolnf stdnout”. A vylezl ji. To byl jeho prv-

{7 nf kvalitnf prvovystup, ktery prazsky alpista

a neivE@l znalec: Piihraz K. 0. Baue také

. nile#itE ocenil. 'O ndm jedté alespoii pdr slov,

Byl to chemik, vfrobee lyZafskych voskd zn.

< .Velox, V. 2d¥i ‘kafdého roku vosky navafil,
;’___vfi;nuzomlai sportownim obchoddm, v listo- -
- pady - inkssoval - pendze. Ty mu stafily, aby
.- zbytek roku- travil v Sedmihorkdch, v Pithra- - -

- zich 2 na: Suchych ‘skaldch, Umél 21t a znal

L Bn.y st Joska osvoiil pomatek ie cesia je.
“tim connBi3l, &n ménd je na nf amélych po-

milcek, tedy kruhd -, Setfl Zelezem!”, ikal

st pii- kadddm prvovistupi. A tak se naudil
- poutivat k zajiftdnf vice smydek, nied to bylo
- dosud obvykié, Opatm si smyeky: 8znd sfly -

. g dival je nejendo hodin, ale i na cokny
" g prvnd pouZil u.nds také uzly do spéx. Po<

- . vistné byly jeho tkaniékydq bot ﬁm vazal
_; nado’oeiamalévuitmy L :
Ao CJednoun K sude: prohiodit Bauie zm;ednu' '
zo vich u&ﬂehﬁfch Toi: ,;Hodi, stivalf se
#'vid machii, slo-tak se-mi zdf, Zew yyhihulte
Wﬁmm Musili jsme pliznat, e ind pravdd. -
A tak nds-zavedl ke spdrce ‘na: pledskali - -
u Anzbaa fekl: ,,Tady sitocvidng zko&#ajtc” R
wka _ taim ‘ovitil cel$ tydny. Bost nohy mél .
Zkrvavild, ‘ka¥dou chvili spadl, A¥ se ten spé-
mfsky‘, pitﬁlikmxtjf pohyb vzhm -dokonale.



B vyszupech se' za vélky stal praZsk¢ horolezec

- Dr. Zdendk Méil, neobvykly svalovec, NEkte-

. %€ jeho cesty Joska neschvilil. Neddval, vyty< -

A .ta.k.vymyslel popx:*\r:é.aznaéeni viI B..C.sstu o

na Dominstein; nynf Smitkove skillu, pak uZ -

fogicky ozmadil nd VII C, Mrz{ mne, Ee tviirii -

" navych privodced-devalvovali hodnoty Ve Ska- -
L 1fki, #6 nerespektovali. staré tradice. Vidyt

rmvé v?stupy, ktoré maji yysi hudmtu, moh- -

kal ‘nedostatek” horolézecké etiky. Tak t¥eba

e obtifnou spdru na Otovy vEE vylezh Mézl se
7 sSchwebe”, t.j. s hobnfin jifténim 2 protileh-" "

" iého pledskali. Joska ji pfelezl ¢isté a proto je-

“prvovistup plizndn- jemu. V privodeich je

- “uvedena. jako Smitkova spdra. Néoo jiného je -
CUMézlova hrana na Majdk. Kdo by ji neznal?
“Kdo. by ji rad nelest? Pfiznejme Mézlovi, fe - - des ez, | ;.
. kdyZ lezeme na Kapelnfka, Ze je to Jestka, ale .
vidycky -

o reiyatel jednu z nefkrdsndi¥ich cest ve Skal-
“ “kn, Hned po. prvovystupu ji vylezl Joska bez

= poudit] jedingho Mézlova kruhu. Vytioukl je..
Vidyt celou cestu Ize vylézt jen se zajiténdm - -
“seySkamil Tenkedt viak namzil i v nds, ve -
o vé partd, ,Cheed- zbavit dalif lezco moZnosti
C fak o kedaného vistupu? Vidyt kaldy nemust
.. umét tak-dobfe zachdzet se smydkami, jako-
=7yl A nékdo vE vice krehdm ! Zase Joska .
S v hddes: bledl, zase-se vzpinml, ale jako-uf
7o Sasto difve uznal svou chybu. Dallf tyden po-

L _4-;!::!11& zasadil kruhy najejmh mlista.

“mél,-opravoval 1 staié némecké cesty, Jjejich

.. jistant. A ddval nowé ¥rcholové kruhy. Jednou

= s ongchal pfift na kalhioty - kedsny koZeny
ek a slafiovdnt- se mu zddle rozkof,
“proto slafiovact kruh umisfoval nad - nej~
3 srdr. A a nacsamng vrehol skdly. Pustil

“dujelje. VL jakd rphy uddl lano od: tvfch

“Pro¢ cheef, aby se fak dielo "
Foska hédal. Ale hoed dvohy den pfibShi:
Khucl, celou-noc jsem nespat a pfemydlel
m slafiovdni; Byl jsem pitoma, vy mdie

4“&Mal,tod§ht & po rdm i jinf. A tak vy
“viichni, kteH mdté stafeny zadek, kdyZ se

G _sla_fmv_inl P prvovestupech: potfc_bujc o
#ec kruhy, olovo, kifnky, cément, K tomu - -
“yrtdk a kladive. KdyZ uf to viechno Joska - -

'jéme se do ng}:,Josko, iy milujed skdly a ofet-

krahi? A je vélka. Sehnat hano e kumit,
A zase so:

vdul Ale w vim, jak na to. Kruhy budeme -
fvat: e pa vrchol, ale do stény pod n&!™.

kdo je toho pﬁvodmu

“vime, Ze 4 je od népaméti -
sedmidka.

ky'd uk]ﬁda! je. Protalé _pmvéfoval vischny

" misdiky, ktefi novE pfichdzeli do skal a pfi-
jitnal je dé cechu lezed, nebo jeodmital, Ko-
ho pifjal, tomu vEnoval neivdtdl pési a uddlal
-z nd . dobrého -horolezce, - Hospoddfem byt
.1 proto, £¢ nenachal nikde po lese povalovat

" paplry a jing odpadky po homlezcicha turis~
tech, I

poslali na prifci do Rife, byl za tyden zpdtky.
ekl N&jaky fas trvalo, ne? na to Némci pii-
-, @, ale pak ul ho vezli na praZsky pracovni
dfad gestapdci. V Praze se mélo rozhodnout,

do- kterého . pracovnfho . tdbora- ho podlou.

JenZe Joska znovu atekl. V budove pracovni-
. ho difadu el na zdehod, Gestapdk stdl pled za-

" - pfizemf. Odistil kabdt a vyfel ven, Opét svo-

-bodny! ‘Problém byl, dostat se z Prahy do -

- Skaldkn, Vymyslela- t0 jedna horolezkyne,
Zavolalamne: telefonem: , Privez Joskovi do

“2a tige do skal — & u¥ v nich il SWdal jesky-
n¢, ale nojradgji mél tu na Shinefni skde.

Kdyi Jogka vylazi Koufavan aestu T Dah-' B

nebo. ai deeat. My. staff lezci, si nemyﬂfmc. .

" Prot byl Joska hospocmfem Skaldku? Pro-
toie zastupoval dnefni vicholovd komise, mé- " .

" okna byla. oteviena.
o ' -2 Kdyby jeden z nés utrpél tiraz, musf ho ton.
OSKA - PSANEC;. +Pro Né.mce'piapom. -BohuZel jamie .80 -
nebudu”, fikal Joska. A tak, kdyZ ho
-k misty urfent, . zavfel: bachari ‘okna 2 ném

“vien¥mi dvefmi. Joska viezt do svétitku s ze
tfetfho patra glezl kominovim zplisobem do

Kbel jizdni kaloi*”,  Na kole s& Joska dostal .

TV tiedli jsme mu vozili jidlo; Ve viednf den

- za nim-chodili jeho -, Zdci”, kiuci z osmych.
tid, bydlict ve vesnicich kolem Skalki;aon - -
~.je vodil po skaldch v udoliZkich i jinde. Do~
mndival se, fe je nepolapitelny. Cofpakndkdo . -
- znif tak Skalik, jako on?.Objévili ho v jeskyni: -
pod-Janovou. yyhlfdkou, Nebyl sim. Dalif-
uteéenoe ‘plod praci ¥ Némecku = K. Cmuma .

a B Habra samopalnfci zatkdi, Joska viak vy-
_skotil 26 skalnfhe ckite’ do hloubky ast Sesti -
- mietrlia celkem neporanén opét umiki. To bys -
1o. v proginci. 1944. Na~ Jogkovi 56 podepsala -
" zima, trdpil-ho zéndt stfedniho ucha a tak vy-. -~
hleddval pomoc i1 svého otce, vy jeho domky - -
“ho'nakoned” zatkh.a uZ neutekl S rukama o
“velezech s §patnd utikd.”

Brzy nato zatkli- i mne, Vaéka Chiuma -

a Ericha Schwatzbacha pro. pfipravu feleznid-

ni sabbtd¥e. Viichnijsme byli-uvézngni v Kar- -
touzich u Jiffna a po vysledich odtransporto-
véni- 46 ‘koncentradnfhio tdbos Téreiin. Ve
viaku, ktery nds vezl zndmou Krajinou podel
Prachovskych skal, jsemi: s¢ znovu setkal & Jo<

. sefem Smitkou. Domiouvali jsme sé, Z¢ se za- -

se pokusime o 4tk Bachait otuplli rmem, =
» Vyskotime, - Josko,

druhy’ dobit kamenem™..

nem  dlodho - vihaii. KdyZ  jsme  piijfZdél

nasadili pouta ‘na ruce. Tak Jsme Zmeskali

" posiedni $anci.

Dne 27, bfezna.1945 moje kamarddy Jos-
ku Smitku, Va¥ka a Kapls Chluna a také né-

. meckého antifadiste Ericha Schwarzbacha bez

saudu popravili; KdyZ jsemi-te 10, na Ttvrténi-
dvofe . terezinského - koncentrdku’ dozvedsl,
profival jsem néjhordi ‘chvile: switio Zivota, -
Prod: ne 547 Pry- nékdo’ ¥ kanceldfi tdbors

“w pane stiht vymazat enadku , Rickkehr uner:

witnschi™ — ndvrat neiédouci Ale nevim. -
A ‘tak jsem vim mohl. vyprivét pFib&h

" & nejlepsim homlezci vﬂeénfch let, .’losko\q

Sm[tkﬁ\fl
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ING. PETR JANDIK

DESITKY

Desitky se poprvé objevily vroce 1982.
Vystupy. klasifikovan€ [ Xc, bliZici se svou
obtiZnosti nynéjsim desitkdm, byly jiZ
drive, napriklad cestu ,,Buntschillernde
Seifenblase” chtél Arnold pOvodné oklasi-
fikovat desitkou, ale nakonce zistal u [ Xc.
Vodi€¢kova ,,Utopie” byla lezena v dobé,
kdy desitky jesté nebyly a tak musela byt
oklasifikovidna 1Xc, i kdyZ by si moznii de-
sitku takd zastouZifa. Jediny Arnold md
dostatecnou autoritu, aby mohl prosadit
novy stupen obtiZnosti, a proto nepre-
kvipi, e byl prvni, kde pouzil klasifikaci
Xa. Bylo to na cesté | Schallmauer™ na
Amselspitze v Rathenu. Druhy vystup vy-
konali bratfi Weingartelové s Turkem,
Vyvadilem a Komrskou, tfetf W. Gullich,
Stvrty Hudedek, pdty Falk Schelzel, Gl
lich oviem tvrdi, Ze mél druhy vystup,
Turek naopak, 2¢ tam Giillich povésil
pytel.

Také vétsina dalSich desitek zr. 1982
dostala brzy prvni prelezy, nczopakovdny
zustaly jen ,ForsdZ”, ,,Tornddo™ a ,,1000
+ 1", Dalsi rozmach desitek nastal v roce
1983 a k dosavadnim autordm Arnaeldovi
a HudeCkovi pfibyl i Thomas Rudolf a W.
Schonlebe.

NOVA VLNA V SASKU

Po dlouh¢ dobé ze sebe zadali domdei
lezci setfidsat Arnoldova kletbu a saskd
spiCka se zadala rozdifovat a vyrovndvat.
1¥nes jiZ nenf vyjimkou vidét domdel
lezee na Spickovych cestidch. UZ vr, 1982
méli pres 20 vyvedenych devitek Falk
Schelzel, Thomas Rudolf, Mario Weipert,
Matthias Giibler, Michael Urbczat a Holger
Kraeft a dalsi se této hranici bliZi. A to si
musime uvédomit, 2e Sasim se pfi jejich
systému vif konnostniho hodnoceni za-
poditdvajf jen ty cesty, kterd vyvedli celé,
zatimeo u nidfs je zvykem se ve vedeni
stfidat, ¢im? se zatéZ vystupu rozioZi.

Matthias Gibler /35/ nazval svou
prvni devitku na Teichsteinwachtera
JHodina sily” /1Xa/. Mario Weipert /23/
zafal Kariéru extrémisty 14, v¥stupem

Piimych superlativid /1X ¢/ na Grosser
Wehlturm, a to origindlnim zpdsobem:
Piimo pod sténou je znimé skalni divadlo
Rathen a béhem predstaveni se nesmi lézt.
Sasici, na rozdil od naich piskari, to res-
pekiuji. Parta se dostala do Casové tisné

a Mario musel lézt stdle ddl, jiftén od
Upati stény. Pak museli navdzat daldf luno
& Mario si diky spéchu a nervozité v ob-
vyklém misté nad pdtym kruhem dvakridt
zalital. Prece jen ale stihi dolézt cestu dfi-
ve, neZ dole v divadle padly prvni vystiely
indidna, brinicich Dakotovu deeru.

Materidl, zanechany ve sténé, posbiral
o 14 dni pozaéji, pfi 16. prelezu povod-
nich Superlativit /IX¢/ uZ normdlnim zpi-
sobem. Dobfe leze i Valk Buttner /22/,
ktery opakoval v Adripachu Arnoldovy
cesty NéZnost na Pilif a Starou na Holoub-
ka - obé IXD.

Zajimavou postavou je ., Tom™ Thomas
Rudolf /19/, kterého touha po Alpdch pfi-
vedla v predpubertidlnich letech aZ ke kon-
fliktu se zdkonem. Po vice neZ roénim
nuceném od podinku nejprve dekonéil drf-
ve rozdéland cesty ,.Comeback™ na Peters-
kirche /VIHce/ a ,Bizepsakt” /VIIIb/ na
Affenhorn. Poté se vrhl na devitky /Sei-
fenblase/ a zacal tvofit i nové, napf. ,,Ma-
nige Depression™ /IXa/ na Hoher Torstein
s Weipertem, s nimé vytvofil i vichol své
dosavadnt kariéry |, Tlustého psa” na
Piischnerturm ve Schmilee /Xa/.

Pou dvou letech prdce na Severozipad-
nim Zwillingu doscl k dspéchu W. Schin-
Iehe. Jeho | Trilogie™ je fetéz tfi boulde-
ringovych problémi nad scbou a fima pra-
vila, 2¢ md hodnotu Xc!

Velkou postavou je rovnéZ sympaticky
vousat { hrobnik Falk Schelzel /25/, zvany
Yeti. Patfi k prvnim desitkdfém po Arnol-
dovi.

V poslednich letech se blyskl na cesté
6. pokus”, kterou udélal Arnold se Styr-
ndsobnym odsednutim do smycek v pre-
vislé spdree. Podle saskych pravidel je to
povoleno pfi prvovystupu, ne viak pfi
apakovdni cesty, takZe dosud nebyl Zdd-
ny prelez uzndn. Zaznamenejme vsak, Ze

Na fotografii na prot&j3i strané veék
Piischenturm v oblasti Schmilka, cesta
Dicker Hund Xa od Thomase Rudolfa.
Tieti kruh oblézd Robert Machovsk ¥ pii
pokusu o Ctvrté zopakovdn{ cesty.
Klftovy desttkovy Gsek je nad druhym
kruhem. IFoto Petr Jandik.

se 0 to pokousel Gullich  sedél tfikrdt —
a Falk Schelzel jen dvakrat.

Pékné cesty déld i prislusnik stfedni
generace Michel Techel, jehoZ krdsnid
LAttika' na Hoher Torstein /IXb/ did
leckomu zabrat. | takovy Tomids Cada
tam nalétal dohromady pfes tficet metrd
Necxtrémista si od néf miZe vychutnat
Direkte Siidwand” na Goldstein /VIlg/,

NAVSTEVY

délaji ze Saského Svycarska evropsky
terén, kde miZeme trochu porovnat, jak
jsme na tom oproti zbytku svéta. UZ z dfi-
véjska je zndma ndvitéva Henryho Barbera,
ktery po sobé zanechal dvé cesty napil
s Arnoldem - ,,Harte Route’ /VIIc/ na
Gansriff a ,,Nordamerikawand® [VII¢/
na v& Saurier ve Schrammsteinech. Kro-
mé toho prelezl poprvé bez stavéni nejvét-
31 sparovou rasovinu Saska, udolku na
Svagra /IXa/ a povéstny Linedl na Meurer-
turm /[Xa/. Tved{ se, Ze se nechtél zdrio-
vat hleddnim slandku a slezl doli ,Route
Zebn” VI

K pomérné pravidelnym ndvstévnikim
Labskych piskovel patii Woltgang Gil-
lich . kteréh ozndme nejspis jako paradce
a manckyna z katalogd obchadnihe domu
Scheck v Mnichové, ale moZnid tukd jako
autora jedné ze tri cest IX+ UIAA v ob-
lasti Frankenjura. Na podzim 1982 lezl
Schallmauer /Xa, 3 vystup/, ,,Austlug ins
Nirvana” /Xa, 3.vystup/. Zapytll ,,Direc-
te Nordwestwand™ /[ X¢/ na pfedvichol
Kansteinu, vylezt ,,Hohlspiege!” na | Po-

lenztalwiachter™ /1Xc, 4. vystupf a ,,Uto-
pii”* na Peterskirche /IXc¢, 4.vystup/.

WV roce 1983 lezl ,,Der 6. Versuch™

s trojim odsednutim.

Dal§i extrémista, vydéldvajici si na
lezenf jako poradce a manckyn, je Sepp
Gschwendtner, pripominajic{ vizdZi po-
nékud opi¢dka fmimochodem roénfk
1944/, Pri své ndvitévé mél kvalifikova-
né¢ho privodce v osobé Bernda Arnolda.
Mezi nejlepdi cesty, které vylezl, patif
Spinne” na Larmchenturm bez stavéni
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{1X¢c, B.vystup/, . Westwand™ na Vorderer
Torstein /1Xa, 16./, ., Turnubung™ na
Ostervorturm /IXc, 4./ a ,Brennpunkt
na Jortanshorn /1 Xc¢, 4./, Posledné jme-
novanou cestu ohodnotil Gschwendtner
pfi RP vystupu na [X+ UIAA. Ze je to
tiodnoceni kvalitikovand, zarucuji dvé
cesty 1X+ v oblasti Frankenjura, jejich

J¢ autorem.

Az ¢ dalekd Austrdlie si prijel zalézt
Kim Carrigan a délal v Sasku , strasny
véci”. Pro thustraci napfiklad ,Wacuum™
na l'rankenstein /Xa/ stylem RP a |, Bunt-
schillerne Seifenblase™ stejnym zpasobem.
Nz Scifenblase mél pry prece jen trochu
potize, ale nakonec to bylo taky RP.

Jean<Claude Droyer byl v Sasku jiZ
tiikrdt. V roce 1981 vylezl |, 1000-Mark-
Waund" /I1X¢/, o rok pozdéji , Nordpfei-
ler” na Voardere Gans, | Scibziger Weg™
na Rokokoturm poprvé bez stavéni /IXb/
a Direkte Superlative /1Xc¢/. Hrozné se mu
v Sasku libilo, a protode kaZdy b rancouz
je tak trochu bdsnikem, nazval Suské Svy-
carsko nejkrisnéj§im koutem nasi Zemé.

Nasi piskari maji Sasko v oblibé a md-
lokterd cesta jich zdstane ufetfena. Pfi po-
rovndni jejich soutéfe s ostatnimi ndv§tév-
niky by se zddlo, Ze vychdzime se Stitem.
Je ale tfeba si uvédomit podstatnou vég:
CGidlich, Gschwendtner, Carrigan a dalsi
lezou vétfinou na viipné a podobném
kameni, 1 pisck md v NSR jiny charakter.
Do Saska jezdi nangjvyse jednou, dvakrit
za tok. Presto jsou bez diouhdho prizpt-
sobovini schopni Iézt na nezvy klem mate-
ridlu Spickové véei, zatimeo nafe Spicka
s¢ pfi zdjezdu do oblasti Frunkenjura ne-
dostala prili§ nad pramér. Musime si tedy
ddt pozor. aby vlak. ktery ndm v Evropg
Ji# ujei, nezacinal ujizdét i v Sasku.

3

PISKOVCE NDR Xa -Xc ¥
Stav k 31,12, 1985

Piehled je v¥fatkem ze scznamu, ktery
vydala vrcholovil komise pro Flbsandstein-
gebirge se sidiem v DrdZdanech k 31. 12,
1985. Scznam je spolehlivy a provéfeny,
na druhou stranu viak nemZe obsahovat
postedni hity. protoZe Gdaje o novych ces-
tach se ke komisi dostdvaji se zpoZdénim.

Nékterd nejnoveéjsi cesty v seznamu
nebyly dosud komisi provéfeny a jsou
uzndiny jen prozatimné. Tykd se to ad na
malé v¥jimky viech desitek. Problém je
v tom, Z¢ jiZ vice neZ rok probihd diskuse
o povolené vzddienosti kruht, kterd dosud
nebyla uzaviena. ProtoZe vétfina desitek
nespliuje deivéjsi pravidle o vzddlenostech
kruha, jsou uzndny jen prozatimné. Az se
dospéje k dohodé o novém znéni pravidla,
budou podminéné uznand cesty uzndny
definitivné, nebo zrufeny. Zatim je nej-
Castdii slyset ndzor, Ze by vZidy mezi dvé-
ma krajnimi z kaZdé trojice kruhd nemélo
byt méné, neZ 7 metrd. Zrusend cesty
z noveho seznamu samozfejmé vy padnou.

Qdbornikovi neunikne, Ze zde schdzeji
nékteré cesty nafich i infstnich boren, ze-
jména Hudeckova ForsdZ, Gradace, Vodic-
kova Utopie. ale i Rudolfay Dicker Hund.

PREHLED SASKYCHDESITEK ke dni 9. 4. 1987 #

RATHEN

36 Gr. Wehlturm

78 CGransturm

89 Eule

F07  Amselspitze

116 Schwedenturm
BRAND

5 Grosser Halben

6 Kleiner Halben

29 Neuwegkanzel

34 Schwarzwildturm
63 Tiefer-Grund Turm
77 Schinderkopfl
SCHRAMMSTEINE

9 Steinsluchtwand
11 Obrigenwand

25 Ostervorturm

33 Dreifingerturm

68 Drohne

69 Mitlerer Torstein
70 Hoher Torstein

71 I‘alkenstein
SCHMILKA

5 Teufelsturm

6 Hohe Wand

7 Breite-Kluft-Wand
11 Westl. Rauschenturm
20 Rauschenstein

22 Rauschengrundkegel
33 Nebelturm

52 Fliichtling

61 Puschnerturm

81 Lehnriff
AFFENSTEINE

12 Spiess

23 Dompfeiler

54 Wilder Kopf

55 Rokokoturm

60 Freier Turm

61 Freic Wand

62 Flachkd&pfe

63 Brosinnadel

65 Teufelsspitze

69 Vord. Leuchterweibchen
75 Nonnengirtner

82 Knochenturm

8BS Backzahn

98 Frienstein

101  Friensteinwarte
107  Bergfried

Separater einstieg

In guter Gesellschaft
Fata Morgana
Schallmauer
Schalldimpfer

6. Versuch

Blutige Spur

Sportplatz

Pandora

Treib Jagd

Rock’ N Roll
Gleichgewicht der Scele

TNT

Know-How
Krakatoa

Sportfest
Tetschener Variante
Eiszeit

Spirale

Ringparabel
Zerbrochener Spiegel
Grosse Welle
Vakuum

Pferdefuss

Zwischen Himmel und Holle
Teufelei

Chne Angst
Honky-Tonky

Spagat

Abenteuer des Tugend
Alltag im Westen
FEnde einer Legende
Hexentanz
Alaunstrasse
Sternschnuppe
Fluchtweg
Verfolgungsjagd
Dicker Hund
Toleranzbereich

4. Dimension

Du hast es 5o gewolt
Dauerbrenner
Epilog
Millimetervariante
Spiel mit dem Feuer
Sibirischer Sommer
Etappenrennen
Kompromiss

lkarus

Unterholz
Hollenfeuer
Schattenkampfer
Superdir. Wand D. Abendriite
Procul Harunc
Goldkrone

Hypnose

Ausflug ins Nirvana
Wiedergeburt
Primaballerina

B. Arnold
B. Arnold
J. Hude&ek
B. Arnold
1, Beilke
B. Arnold

Arnoid
Arnold
Giunther
Arnold
. Giinther
Arnold

0 ENENEw

EOTSERE =0

. Giinther
. Giinther
.Glnther
. Héfer

. Arnold

. Arnold

. Arnold
. Arnold
Arnold

. Giinther
. Arnold

. Schonlebe
Arnold

. Arnoid
Hudetek
Glinther

. Friedrich
Arnold

. Arnold

. Hudetek

. Arnold

. Arnold

C. Giinther
Héfer/ Friedrich
J. Hofer
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V&z Schwarzes Horn v oblasti Schmilka, cesta Gedenkweg 67, IXa. Jan Poldk nad druhym
kruhem; vpravo ve chvili, kdy se pravé pustil. .. Foto Petr Jandik.

KLEINER ZSCHAND
14 Heringstein
24 Elfiturm

GROSSER ZSCHAND
1 Goldstein

WILDENSTEIN
23 K1 Lorenzstein

STEINE

20 Rauensteinturm

54 Sidl. Ptaffenschl sp.
59 Peterskirche

T2 Abgetrennte Wand

BIELATAL
191  Glasergrundnadel
217  Hauptwiesenstein

ERZGEBIRGS GRENZGEBIET
i4 Giesensteinwand

1000 Torr

Barometer fiir Stimmungen

Traum und Wirklichkeit
Lustgatten

Du hast es so gewollt

Kanadischer I‘riihiling

Science Viction
Kamikaze

Harakiri

Infilation

Feuerball

Aufstand der Zwerge
Wand der Toten Biiume

Eisblumen
Zeitschicife

Sportkletterroute

C. Gunther
B. Arnold
B. Amold
B. Arnold

C. Giinther

C. Giinther

C. Glinther

J. Hudetek

J. Friedrich

M. Weippert
Hudetek/Giinther
Hofer f Friedrich
3. Arnold

C. Giunther
C. Rusch

T. Knoof

Seznam je opsén z origindlu, kter§ jsem dostal od pfedsedy Vrcholovi komise v Drizda-
nech. Oproti minule nékteré cesty vypadly /Pulsader, Grand Quvert/, piibyly nové
a nékteré starsi byly povyieny /Blutige Spur, Superdirekte Wand der Abendréte/. Qkolo

cest klasifikace Xc¢ se povidd, #¢ nebyly déliny Zistym stylem, nékde je dokonce podezfe-
ni, Ze cesta nebyla vylezena celd. Co je na tom pravdy, ukdZe asi Cas. Je potfeba tyto cesty

zkusit a uvid{ se. TakZe vzhiiru do fffe desftek! Ahoj! Petr Jand{k

Xt

Xb
Xa

Xa

Xa
Xb

Xb
Xb
Xb
Xa

Xa
Xa

Xa

U Tlustého psa a Utopie md komise po-
chybnosti o provedeni podle pravidel,

4 protoZc oba autofi jsou v nedosaZitelnu,
jsou cesty ,,u ledu”  ani uznané, ani zru-
send. Cesty ForsdZ a Gradace jsou v sezna-
mu uvedeny pod puvodné navrZcnou klasi-
fikaci {Xe. [ kdyZ byl vicholoveé komisi
tlumocen opraveny ndzor autoera na klasi-
fikaci, komise nechee brit v ivahu tlumo-
€end ndzory a trvd na osobnim dopisu
Hudecka. Mdm viak obavu, Ze kombinace
bohémstvi spickovych lezed-a vysoce
vyvinutého smyslu pro byrokracii u nafich
severozdpadnich sousedi je 1¢émdéT neprd-
stfelnd. Jako novinka se v letodnim sezna-
mu objevily i klasifikace nékteryvch cest,
pfi pfelezeni stylem RP. Je jich podstatné
meéné, neZ uvddéji nasi borei, Zde bude
opét problém v informovanosti. Asi by

v zdjmu sprdvnosti oficidlnich dokumenti
stidlo za to, aby nékdo pfemluvil Hudecka
k napsdni osobniho dopisu §éfovi vrcho-
lové komise NDR, ve kterém by se vic
uvedlo na pravou miru.

Pravda, mohli bychom se na to vykag-
lat a hrdt si na svém pisecku, ale je tfeba
si uvédomit, Ze tak, jak je seznam uvcden,
tak plati, i kdyby byl sebeblb&jsi. A tak
také budou cesty publikovdny i v privod-
cich a presentovdny do svéta. A jestliie
se nade horolezectvi pysni $pickovym po-
stavenim v piskolezectvi, musime se po-
starat i o to, aby byly nase vykony spravné
zaznamendny. Jinak si tute hru budeme
hrdt jen sami pro sebe, TakZe v zdjmu sou-
ladu sc sprdvci Saskych pisk® ohlaujte svd
nové cesty, nebo zmény navriend klasifi-
kace Vafich starSich cest, klasifikace RP
vystupi, stejné tak, jako minéni o jinych
cestdch, na adresu;

Dietmar Hetnicke, Stuchelalee 12,
DRESDEN, DDR.

Pak se snad nestanc, aby se nae osla-
vované vystupy roku objevily v seznamech
NDR za IXc, nebo naopak v des{tkdch fi-
gurovaly cesty jake Zerbrochener Spiegel,
kteri je podle minéni viétdiny lezed tak
nejvys 1Xe. Musime si totiz uvédomit, e
komisi nikdy netvofi ti, ktefi Spickové
cesty lezou, nanejvyse ti, ktefi je lezli
pied Iéty @ nemohou na né mit viastni
ndzor. Proto by mélo byt samozicjmou
povinnosti lezeckd $picky ,.bafundie”
informovat, aby nevzntkaly takovéhle
Lboty™,

P.S.: Pokud neumite némecky, napiste
do Hor, nechdme Vd< dopis preloZit a po-
sleme ho i s origindlem na pristusnd mista.

* Pozn. red.: Vzhledem k velkému
zpozd&ni ve vyddni tohoto Zisla Hor,
zatadili jsme na posledni cvili k pivodni-
mu ¢lanku Petra Jandika nov¥, aktualizo-
vany seznam sask §ch desitek. Proto zde
najdete urZité nesrovnalosti mezi textem
a tabulkou. Véfime, ze ndm to autor

i Ztendfi prominou. Dékujeme za pocho-
peni.
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Jedna podivnd viastnost lezecké spo-
lecnosti je rozmrzelost aZ odpor, klery
citl lezci stejné drovné viéi lezciim, posu-
nujicim vroven lezeni na Wroven doby.
Tento odpor md nejobecnéji formu nadd-
vck a pomluv za zddy lezce a rozhodné
neni novy. MiZeme najit podetnd priklady
lezed, ktedf méli tento problém: Reinhold
Messner, Royal Robbins, Henry Barber
a Warren Harding, kdyZ mdme jmenovat
jen nékolik z nich.

Samozrejmé, tento jev nen{ omezen
vyhradné na lezeni. Snadno mdZeme najit
priklady z jinych sporti, jako jsou béhy,
cyklistika, karate, a prdvé tak vsechny ko-
lektivni sporty. Mezi lezenim a jinymi
sporty je viak, jak se zdd, ten rozdil, Ze
lezedim trvd déle uznat pokrok a ucit se
od tvofivych jedincil. Pro horolezce je
téméf tabu pripustit, Ze se natolik vénoval
stupfiovanl svych schopnosti, Ze je ochot-
ny trénovat témér aZ fanaticky, aby dosghl
¢fle. V jinych sportech, takovych jako bé-
hy, leZi diraz tvrdé na tréninku a nové
techniky, vyvinuté dspésnymi jednotlivei,
se viivaji mnohem rychleji a jsou ctiZddos-
tivymi atlety uvddény do praxe.

Uéetem této prdce je prozkoumat tento
jev na pfikladu jednotlivce, ktery déld tvo-
fivé pokroky, vyvij{ nové techniky a mys-
lenky, coZ ¢asto nelibé nesou ostatni {le-
nové lezecké spoleénosti. Druhym uéelem
je vyslovit ndzor, pro¢ se toto déje. Lezec,
kterého jsem vyhral, je jeden z nejlepsich
spdrovych lezcd na svété: Tony Yaniro.

Poprvé jsem se dozvédél o Tonym
v rozhovoru s lezcem, kterého jsem potkal
v Yosemitu a ktery mluvil o prvnim Toni-
ho volném prelezenf Pirdta /The Pirate/
/jako jesté neopakovand cesta klasifikace
5.12d v JiZni Kalifornii/: ,,To nemohl ud&-
lat! Vidél jsem to a je to désny, A vi§, co
jsem jesté slydel? DEld si v praiméru pres
200 shybil denné, takZe i kdyZ to udélal,
nepocitd se to, pondvad? fjak je zjevné/,
nikdo jiny nemakd tak tvrd€”. O rok po-
zdéji jsem slysel podobné poznimky
o Velké iluzi /The Gtand [llusion/, v sou-
¢asné dobé jedné z nejtéZsich kaliforn-
skych volné prelezenych cest a snad nejna-
mghavéjsi jednotlivé délce na svété,

Byl jsem velmi zvédavy na Tonyho,
kdyZ jsem pfidel do Yosemitu udit se spd-
rovou lezeckou techniku. John Long,
mistni z Yosemitu, byl dost laskavy
a pfedstavil mne ,,tomuto chlapikovi, kte-
ry fesf boulderové problémy B-2 v tenis-
kdch™ B-2 je obtinost vysdi neZ 5.10,

t.j. saskych 8b/.

JIM COLLINS

Rychle jsem zjistil, Ze Tony udéial
viechny cesty podle své cti — o tom neni
Zddnych pochybnosti. Je to nejzapdlenéjsi
4 jeden z nejpoZitkovéjSich lezcn, které
zndm. Je taky zdaleka nejlepdi, koho jsem
kdy vidél. Nikdy nezapomenu na Tonyho
vyveden{ cesty Tales of Power /Bdchorky
o sile, 5.12¢/, jak ¥ikd: ,,Ta bolest! Ta bo-
lest! Bolf to tak bdjedné!™ pfimo upro-
stied problému, nebo jak béZel po sohé
jdouct useky na cestdch Butterballs
a Short Circuit fob& 5.11+/, aby se Fidil
podle svych zdsad: , Nikdy, za Zddnych
okolnosti, se nezfikej pfileZitosti ,,to get
pumped”.

Tony je také prikopnik ve vyvijen{
tréninkovych technik. M4 nadbytek dobfe
promyslenych ndpadd i obvyklych postu-
pii, véetné svého ,,sparového™ stroje a stro-
j& .smrti”. Tony na sobé pracuje svédomi-
té, soustavné zlepsuje zpisoby spdrového
lezeni, Co ji vim, neexistuje spdra jakych-
koliv rozméra, pro kterou by Tony nemél
optimdini techniku lezeni. Jeho v¥kony se
dopliiuji s jeho Zivotnim stylem, ktery
z valné &4sti pamatuje na lezeni, studium
/studuje poslednim rokem na univerzité/,
trdvi{ ¢as se svou pritelkyni a dopfdvd si
dostatek spdnku. Jedinou véci, kterou
jsem neuvedl, je jeho strava /Cheetos, ¢o-
kolddové mléko, sladové kulicky a grape-
fruitovd limondda/.

Tonyho fanaticky trénink se vyplatil
v poéetnych prvovystupech, z nich mno-
hé nebyly vyvedeny nikym jinym /viz se-
znam/. Mimoto Tony volné prelezl vynika-
jicim zpusobem skoro viechny jiZ udélané
téZké volné lezené cesty v Kalifornii. Ale
snad jesté plisobivéjdi je, Ze pfes to viech-
no jsem nikdy nevidél Tonyho divat se
spatra na lezce mensich schopnosti — je
obvykle pritelsky, nearogantn{ a povzbu-
zujicl jak pritele, tak i zndmé.

Zndme-li pozadi, moht by byt ¢tendf
pfekvapen zjisténim, Ze dokonce s timhle
vsim maZeme slySet lidi, jak shazuj{ Tony-
ho schopnosti kritikami, jako:

. ¥e skutednosti to neudélal.™”
.Pracuje na sobé tak tvrdé, Ze se to nepo-
Sitd."
.Jeho ruce jsou pfili§ malé.”
,Jeho ruce jsou pfili§ velké."”
Je moc silnej.”
,,Udélal tu cestu predem.”
Pouifvd Frendy.”
WJe prilid jisty.”
,Je maniak.”
»Je[tal.”
Podle toho, co je o Tonym zndmo /to

OLIK UVAH 0 0DPORU

podstatné bylo naértnuto vyse/, shleddvdm
tento jev velmi podivnym a téZko pochopi-
telnym. V¥znamné pfispél /stejné jako dal-
S lezci/ lezeckému spoletenstvi, ale uka-
zuje se, Ze si toho mdlokdo vdZ{. Zd4d se
podivné, Ze pokroky délané nékym tak
tvorivym a encrgickym jako Tony, nejsou
vice vyuZivdny jinymi lezci ke zvyiovdni
vlastnich schopnost{, — Samozfejmé ne
viichni z nds maji touhu nebo schopnosti
1ézt extrémy, ale lezci vSech drovn{ se mo-
hou uéit z pokroku jinych lezct. Shledat
jsem, Ze zacdtek promérnych lezcd, ktef(
vyuZivajl ,spdrovy” stroj pfed zkousen{m
spdr v Yosemity, maji rozhodné dspédnéjsi
a radostnéjsi prvnf zdZitky a zkusenosti se
spdrovym lezenim. Pfece viak stdle zfidka
vid{m jin€ lezce vyuZivajic{ tréninkové po-
stupy vyvinuté jinymi /takovymi jako je
Tony/, mnohem méné délaji vystupy je-
jich cest. /Jedna pozoruhodnd vyjimka je
Bachar Ladder — Bacharidv Zebfik — na-
vthnutd Johnem Bacharem k rozvijent
potiebnd sfly paZi a zad, vyZadované

v mnoha tvrdych spdrdch/.

Tony je vyborny piiklad toho, jak je
lezeckd spolecnost casto pomald v uceni
od prikopnikil novych sméril a mydlenck
a toho, jak je néktef lezci nesndsej{ v ta-
kovém rozsahu, Ze se uchyluji k lacinym
utokim. Dokazuje také, jak naddvky a od-
por mohou byt zcela neoprdvnéne. Prog
k tomu dochdzi?

Domnivdm se, Ze jsou dva hlavn{ di-
vody pro v¥skyt tohoto jevu: Jeden je
raciondIn{ a jeden itaciondln{.

Co se tyce raciondlni strdnky véci, je
moZné o tom diskutovat, protoie lezen{
je individudlni sport a tak zkusenosti
a motivace lezce jsou jeho soukromou zi-
leitostf, je zde mald prileZitost pro otev-
fenou vyménu ndpadi a technik. Na roz-
dfl od jinych Cinnosti a profesf, nejsou
organizovdna Zddnd pravidelnd shromdz-
dén{ lezci. Bez tohoto druhu vymény in-
formac{ jsou vyvinuté techniky a vyko-
nané€ véci bud
1/ nepoviimnuty, nebo
2/ [castéji/ pfekrouceny a patné pocho-

peny, protoie zprdvy a informace ces-

tuji jen ustné.
Navic je mdlo organizovanych, pfimych
tymovych nebo individudlnich lezeckych
soutéil, a tak se podcefiuje potfeba lezci
udit se jeden od druhého. Na rozdil od
toho v jinych sportech, se atleti mus{
udrovat na v¥3i umem, tréninkovymi
technikami a provedenim, jestlife maj{ z-
stat schopni soutéZeni. /Pozndmka: Ne-
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PRVOVYSTUPY NEBO

NAZEV

Grand Ilusion

God of Thunder
/Bih hromu/

Stone Cold Crazy

/Blaznivé studen¥ kamen/

The Alien /Cizinec/
Pirate /Pirat/

Race With The Devil
/Dostih s diblem/

Double exposure
{Dvaojita expozice/

Gates of delirium
/Brény deliria/

Atlantis
Davy Jones Locker
Nautilus

Waltzing Worm
[Tan&icf zizala/

Scary Monsters
[Piiteryf

Dynamic Panic
fDynamick 4 panika/

Rockwork Orange
/Skalni oranz/

Transfusion

Dawn Yawn
/Ranni zivnuti/

Warrior Eagle
{Orel bojovnik/

Riddles in the Dark
/Hadanky ve tmé/

Equinox
{Rovnodennast/

Lost at Sea

Shiver Me Timbers
JAf me das'/

Spinx Crack
/Na jeden zitah/

Peg Leg
/Stehno jako kolik/

DRUHY VYSTUP?

Ne Ano
Ne Ano
Ne Ano
Ne Ano
Ne Ano

Darell Hensel

John Long

Matt Cox
Randy Leavitt
Randy Leavitt /lano shora/

Randy Leavitt /lano shora/

Randy Leavitt {lano shora/

Randy Leavitt flano shora/

Mike Lechlinski, John Bachar flano shora/

Randy Leavitt

Vaino Kodas, Lechlinski /lano shora/

Vaino Kodas /lano shora/

Vaino Kodas

Vice v¥stupi s hornim jisténim,
ale Z4dné zndmé vyveden{

John Bachar to vylezl s lanem diive,
ale nikdo jiny to nevyvedl

Ne Ne
Ne Ano
Steve Hong to vyvedl

s n&kolikandsobn¥m pferulenim

Vaino Kodas /lano shora/

PRVNI PRELEZY PRIPISOVANE TONY YANIROV]

POKUS? STUPEN

513

5.4+

S12+
5.12+

512+

5.11+

5.11/5.12

5.12

5.12

5.12

511+

5.12

5.11/5.12

5.12

5.1+

512

5.12+

5.11+

SOME THOUGHTS ON RESENTMENT
Jim Collins

NEKOLIK UVAH O ODPORU
Z MOUNTAIN 84 /bfezen/duben 1984/
pieloZil Richard PaZout

myslim si, Ze by se prote mélo zadit s le-
zeckymi soutéZemi a shromdzdénimi./

Ackoliv raciondlnf zdivodnéni cdsted-
né vysvétluje tento jev, ukazuje se, ie
hlavni vysvétlen{ musi prijit z iraciondini
strdnky. Vrdtime-li sc k nafemu prikladu
s Tonym, miZeme zjistit, Ze vy kony na té-
to arovni znacné postamotily ¢go nékte-
rych lezci, Lezci maji sklon byfi samolibi
fmit velke ego/ a kdy# se délaji vykony,
které vyZaduji nebo prekracuji obecné
uzndvanou uroven doby, je lidsky a pred-
povéditelny disledek, Ze se néktefi lezei
budou citit dotéeni. V Tonyho pfipadé se
toto objevilo v roce 1979, kdyZ udélal
skok z vseobecné uzndvaného nejvysifho
stupné 5.12d na novy stupeit 5.13 na The
Grand Ilusion. Lezci, ktery je svédkem
takoveé uddlosti, zbyvaji tfi moZnosti:

1/ Prosté se smifit s tim, Ze v¥kon je nad
jeho moinosti a proto zlstat spokojen
s¢ svou dosavadni lezeckou urovni fto
plati pro véechny drovné od 5.0 do
5.13/,

tvrd€ji trénovat /nebo vyvinout novou
a lepsi techniku/ a tak dohonit novou
lroven;

zkusit sniZit vyznam tohoto vy¥konu
pomluvami — zkrdtka klamat sebe i ji-
né, A tak se pomlouvdni objevuje viu-
de tam, kde si jednotlivec nenfi jisty
sdm sebou, aby si zvelil moznost ad 1/
nebo 2/ a je proto pfinucen k volbé
ad 3/.

Iraciondini reakce na pokrok je obecnym
aspektemn lidské povahy a neni proto ome-
zena jen na lezeni. MdZeme najit fadu pri-
kladt této reakee ve viech sportech, prdvé
tak, jako v kaZdodennim Zivoté. Profesio-
ndlni Zdrlivost mezi akademiky, spisovate-
li, doktory, vmélci, byzaysmeny atd, je
obvykld a ¢asto méné [stivd a malichernéj-
i neZ ve spoleCenstyi lezcd. Strucné fece-
no, tento jev je, mysiim, pritomen v jaké-
koli éinnosti, kde jsou lidé pySni na svoji
prdci a kde jsou nejisti hd€ - a lezeni
zajisté takovd cinnost je.

V¥ konefném rozboru viak éiny mluvi
hlasitéji neZ slova. Vyznamné lezeckd vy-
kony takovych individualit jako Tony
Yanire, Royal Robbins u Reinhald Mess-
ner pfetrvaji podstatné déle, neZ kritiky
divdkid. V Tonyho piipadé, stejn€ jako
u minulych horolezeckych superhvézd,
bude jen otdzkou Casu, neZ budou Tonyho
vystupy plné respektovdny a pochopeny —
a7 zbytek lezed uznd a odevzdd se dusev-
nim a télesnym drovnim a cildm, pfedsta-
vovanym jeho vystupy.
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ALPINISM A RANDONNEE
¢&islo 60, listopad 1983, str. 69-72.

PORTRET
rozhovor zaznamenal Christian Grosjean

Leze v sortkdch a bez batohu. Postupuje

velmi rychle a zifi zdravim, Kdci tradice

a vnucuje sviy styl. Je to nezadrZitelny

vzestup sportovniho lezce. Jeden mlady
muZ, ktery stoupd.

Kdybychom méli oteviit rubriku
..PEkné dité"", rozhodnd Fric Escoffier by
byl na prvnim misté, Postava atleta, kterd
by nahdnéla zimnici i Praxitelovi, ale hlav-
né mistrovské ovldddni se v pohybech mu
zajiffuji divéru v sebe sameho. Uf, to se
to ¢ist{ na alpinistickém Olympu! Mlad{
udélali porddek, bez komplext a bez hoi-
kosti vytyCili nové idedly a hlavné s jdso-
tem je klidné dosahuji. Tradice heroicko-
-pompézni byly pfekondny, zesméinén
byl styl sado-masochisticky ,,ani prase by
to nebylo prelezlo™, utlumen byl nabubfe-
I¥ lyrismus Kde-je-ville-tam-e-cesta. Pred-
posledni klamnd méda, méda radosti bo-
hatého krajice za cenu patnidctikilového
bdglu, zdd se byt jen klam, i kdyZ skrze
ni byl pfipraven teyén pro soucasnost.

Edlinger, Bérhault, Escoffier pfesli
k Zinim: lezou tak, jak to ffkajf, jak o tom
miuvi, a jejich jednoduchd pojmenovini
praktik obnovuji platnost a hodnoty, kte-
ré mnohomluvné zvyky zastfely. Po alpi-
nismu diletantském, po alpinismu profe-
siondlnim vchdzime do éry alpinismu
skuteéné sportovniho. Zadind to skalnim
lezenim, gestem, které se nabiz{ nejsnad-
néji k tomuto v¥voji, ale alpinismus ve
vlastnim slova smyslu, i himalayismus,
budou taky zasaZeny timto ,,new-look™,
kde vykonnost a jeji obrazy plati vice,
ne? co se o tom d4 vyklddat. Alpinismus
zde ztratf zajisté svou filozofickou svato-
z4f fabychom nefekli pfimo pathos/ ale
ziskd na modernosti. Escoffier je jasny,
protoZe nehodld nechat s¢ poznamenat
elitistickymi fantasiemi, ani se nechat
oznadit jako triumfujfci Sisyfos. Soufas-
nik Noaha /nejlepsi francouzsky tenista
v soudasnosti/, Platiniho /totéZ ve fot-
bale/ ¢i Pironiho /Formule 1/, ale take,
a zde je ten proklaty rozdfl, nemd jméni
na svych prstech, jako oni.

A+R: Tvoje posledni v¥kony, hiavné
Fou-pointe Lépiney-Aiguille de Roc, to
vie na jeden zdtah, t& fadi do peletonu
¢pifkovych lezci. 23 let, svij styl, a ted
Everest, To jsi byl vidycky tak tychly?

EE: Spojeni /doslova: sefetézent), o kte-
rém jsi mluvil, nebylo m¥m hlavnim ci-
lem, ale postupem Casu jsem se tim musel
prohrabat nahoru, byl jsem nucen. Ale
presto jsem velmi spokojen.

Vlastné nejsem ani horal pivodem. Naro-
dil jsem se 25 km od Lyonu, moji rodice
taky. Prostfedi napil mésto, napil ven-
kov. Moji rodi€e byl uéitelé, méli nemdlo
prdzdnin a brdvali nds ssebou, mne a mého
bratra. UZ jako maly jsem lyZoval, hlavné
dlouhé toulky na béZkdch v hordch. Ne-
pozorované se to ménilo a dostal jsem se
aZ k alpinismu. Trdvil jsem mésic v hordch
a tim se to kondilo pro zbytek roku. Na-
proti tomu jsem délal spoustu sportu,
gymnastiku na soutéZn{ drovni. Potom
jsern mél potife s zdpéstim, které mi
zabrdnily délat gymnastiku ddle na irovni,
které jsem dosdhnui. ProtoZe mé to roz-
dilovalo, délat tento sport jen tak napil,
zacal jsem se obracet k lezen{, Byl jsem
tehdy na Fakult& télesné vychovy a sportu
a #ddal jsem o pfeveden{ do UREPS v Gre-
neblu. Teprve tady jsem zacal vaZné tréno-
vat a bylo to za dva roky dobfe vidét. Ted
konéim tfeti rok mého opravdu vaZného
lezeni.

A+R: Co rozum{{ pfesné pojmem vdZny
tréning ?

EE: Pfedeviim néco z klasiky, to co na-
chdzime u vSech lezcli Zpodédtku inten-
z{vn{ tréning a co moZnd nejlastéjii na
skalnich blocich, potom silové cvigend,
cviky pro ziskdn{ pruZnosti, béhdnf pro
ziskdni fyzické kondice. V podstaté zd-
kladnf tréning, nic specidlnfho.

A+R: Za tfi roky dojit tam, kde jsi dnes,
to je rychlé. Jestlipak tvilj gymnasticky
tréning v minulosti ti byl k nédemu dobry?

EE: Ten hrdl obrovskou roli, Byly zde
ndvyky, které se daly perfektné prenést,

a které mi umoZnily rychly postup, daleke
rychlejif, neZ kdybych tfeba s ping-pon-
gem zacal. Tim ale nechci fict, Ze se jednd
o dva srovnatelnd sporty. Nelituji toho, co
jsem délal v gymnastice, ale v lezeni mdm
vice radosti. Je to rozmér navic, jind di-
mense. Nevim, k femu lezen{ spéje, v gym-
nastice je vie pfesné urCeno, zakddovdno
v pravidlech, zatimco lezeni je jedté pone-
chdno individudln{ aktivité — to je to, co
na ném cenf{m.

A+R: Chdpaje lezeni jako plody tréningu,
nemyslis, Ze bude taky znormovino?

EE: Ale ano, trochu. QOd okam#iku, kdy
se mluvi o sportovnim lezeni, tak to pfind-

§i ssebou jakdst pravidla tréningu, predpi-
sy, donucen{. Ale zatim cxistuje jesté
uplnd svoboda pro to, aby kaZdy délal, co
s¢ mu libi. Nikdo nikomu nebrdni, aby dé-
1al turistické lezeni. Ale ze sportovniho
pohledu je potieba pravidel, aby bylo
moZno hodnotit vykonnost ve vztahu k o-
statnim a pfedeviim u sebe samého. Spor-
tovni lezen{, to znamend droveil postupu

a orientaéni body v¥konnosti.

A+R: A vykonnost?

EE: Ale samozfeimé, Ta je nezbytnd,
aby byl zaji§tén vyvoj éinnosti. Ostatné

v hordch je moZno pfemistit pravidla
vykonnosti. Pro kaZdy typ alpinismu je
moZno hledat nejvysi uinnost. Tuto zi-
mu napfiklad jsem t€méf nelezl nic jingho,
neZ cesty v ledu. Vylezl jsem jich hromadu
4 $lo to velmi dobrfe. V Himaldjich je to
totéZ, musi byt moZnost obnovovini
ménénim pravidel.

A+R: Nuie, proé zrovna Everest?

EE: Yannick Seigneur mi ho nabidl

a jd nevdhal ani chvili. Takovd zkusenost
s¢ nenechdva uniknout. Urité je tam né-
jakd véc k odhalen{, v zdvislosti na mné
zatim nezndmych faktorech, kterd mi
posadi hiavu zase mezi ramena. Budu se
moci nové ocenit ve vztahu k tomuto
novému terénu. A navic, jsem pfesvéd-
¢en, Ze existuji prostfedky k tomu, aby
bylo moZno délat tam o co se pokousime
zde, bud sefetézeni vystuptl, ncbo rychlé
casy pro vystup lanového druZstva v alp-
ském stylu, i dali moZnosti. To véechno
jesté zostdvd k udéldni v Himaldjich.

A+R: Vzhledem K tvym ambicim, Eve-
rest, je to dobry vybér?

EE: Jdjsem nevybiral, Yannick mi ho
nabidnul a j4 po ném skodil. Ddvd mi to
ohromnou motivaci. Jestli ale zjistim, Ze
nemohu délat téZke véci na velkd 8000,
spokojim se se 7000. Nevim, jak budu
rcagovat na vysku. Bé€rhault mél potiZe
dvakrdt. J4 nikdy neprekrodil vysku Mont
Blanku, bude to nové, bude to nezndmé.
Bude se treba uklidfiovat zpodédtku, abych
se Setfil.

A+R: Nepokousel ses o specidlni tréning
pfed odjezdem?

EEL: Ne, stacf byt v dobré fyzick€ kondi-
ci, nechei byt nasycen. Upfednostiuju se
trénovat v tom, co se mi prdvé libi, a to je
co nejrychlejdl lezeni v této chvili, Citim
se v piné formé a to mi staéi.

A+R: Po témér jednom roce vojenského
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Zivota ve Vysokohorske Vojenské Skupiné
odjiZd{s znovu na dva mésice Zivota ve
skupiné — neriskujes tim, Ze to bude mit
vliv?

EE: Moje voienskd sluZba, spise jsem se
s ni dobfe vyrovnal. Armdda mé

— alg za to byt tolik v hordch! Ve VVS§
byli spise sympati¢ti, ale nachdzim byt
sporné urité soudasné praktiky s heliko-
ptérami. Co se tykd délky expedice, jako
je nase, je jistd, Ze to musi zphsobit stisné-
nost, napéti, a to mé pravé zajimd, vidét,
jak budu reagovat.

A+R: Z Ceho Zijes”

EE: Mdm kontrakt /smlouviy s Ndrodni
Vychovou. Jsem schvdleny profesor Téles-
n¢ vychovy. Mdm misto na severu, blizko
Meaux, uZ jsem mél nastoupit, ale schvdlili
mi volno na tfi mésice, abych mohl odjet
s expedici. Od ledna budu PafiZan..

A+R: Tose tilibi?

EE: Na krdtkou dobu akceptuju, proto-
Ze budu mit moZnost lezenf na skalnich
blocich ve Fontainebleau. Myslim, Ze to
je to, co potfebuju pro mij dalsi vyvoj

v lezeni a co mi nejvice chybi, Bleau je to
nejlepsi, co miie byt a jd budu nedaleko.
Saussoise nejsou daleko a dd se rychle se-
stoupit. Ale do budoucna nechci zistat
uitelem, to si nechdm na pozd¢isi dobu.
V blizké budoucnosti to co chei, je ziskat
smiouvu s néjakymi firmami a byt volny

v podnikdni, Povolani profdka by bylo
piili§ omezujieci.

A+R: A co povoldni horského viidce?

EE: § tim pocitdm pozdéji. Ale je tieba
se do toho dostat uZ ted, abych ho dosih-
nul v nékolika letech... Nechal jsem se pre-
mluvit na pravedce uZ pred ¢tyimi lety!
Byl jsem pfili§ mlady na vidce-aspiranta
a tudiZ jsem byl nucen zacit od piky. Pro-
padnul jsem uZ pri pokovoru, pfi vybéro-
vém fizeni... Byl jsem dotazovdn dvéma
vidci ze Chamonix a skutecnost, Ze jsem
pfichdzel z Lyonu a byl zapsdn v Chamo-
nix, byla spatnym znamenim pro mne.

A+R: Stard rivalita horal — obyvatel
mésta?

EE: Moind, Ze dnes uZ toho neni tolik,
jako drive, ale pordd existujf ,,kamardd-
ské spolky™.

A+R: KdyZ vezmem v Uvahu ekonomicky
kontext, musf to byt obtizné ziskat
smlouvu se znaCkou. Hodné fabrikanti
utahuje svoje rozpodéty?

EL:  Problém je v tom, Ze je ¢im 44l

tim vice lidf v lezeni. Viichni stafi zistd-
vajf a jsou dobfe usazeni, a my jsme miadi,
ktef{ rostemne za nima. Jestli uspéjeme na
Everestu, doufdm, Ze mi to pomQZe. Nejen
Ze mé zajimd pracovat s néjakym fabrikan-
tem a udélat dobry vyrobek, ale to miie
take vylepsit mij ,,obraz firmy™’. V sou-
Casnosti, z nedostatku jingho fedeni, statut
technického poradce se mi jev{ jako dobrd
véc, viichni na tom ziskdvaji.

A+R: To v sobé zahrnuje taky oteviit
dvefe k mddiim /noviny, Zasopisy/, k te-
levizi?

EE: To je velmi dileZité. Lezent se vel-
mi vyvinulo, je tfeba, aby to vée taky pro-
nikio k publiku. V tom smysiu film Patri-
ka Edlingera byl vyznamnou uddlost,
kterd umoZnila publiku vzit v ivahu i hle-
diska sportovn{ a gymnastickd. Predtim
lidé nevidéli neZ smrt, ted vid{ lidi mladé,
poprsi /hrud vlastné, ale holky ve Francii
taky lezou po skaldch ,,nahofe bez”, divim
se, Ze si to pfitom neodroy/ odhalend, plné
kypiciho zdravi.

A+R: Kdo rikd sport, fikd taky uceni
a pedagogika. Co si mysli§ ty o pfipad-
nych instruktorech lezeni?

EE: Proc¢ ne” Skutecné v lezeni zistd-
vd k zaloZeni jesté pedagogika se Skolami
hodné lépe organisovanymi. Jsou to zaji-
mavé myslenky a v UREPS v Grenoblu se
na tom pracuje. Ale to neni nic pro mne
v dan€é dobé. Mym cflem je jednoduse
Kzt, dosdhnout své nejlepsi moZné drov-
né na skdle, v hordch, v Himaldjich nebo
jinde. Lezu pro sebe!

A+R: Jedté jsi tedy nedosdhnul své nej-
lepSi trovné?

EE: Ne. Myslim, Ze se jesté mohu hodné
zlepdit, hlavné s dobrym tréningem na
Bleau. Probiémem zlstdvd, Ze to vie se
zastavi na tfi mésice, a to je pro skalnfho
lezce ohromnd ztrita. Bude ticba zadit po-
tom od nuly. Pofdd se ujiftuju, Ze po pre-
stdvee se objevi fenomen superkompen-
zace a doufdm toho vyuZit. Ostatné Eve-
rest mé nuti zmeénit motivact a pomiZe mi
tim byt vic nabrouseny potom, po nd-
viatu.

A+R: Jak t€ {lovék poslouchd, nabyvid do-
jem, Ze jenom sportovni vykon md hodno-
tu a ne vrchol, tak jak tomu tradiéné
byvalo.

EE: ¥V Alpdch uZ vrchol nemd mnoho co
Fict. Mluvi se o cestdch, o pasdZ{ch v nich.
Jestli néjakd cesta vyusti 100 metri pod
vrcholem, to mé nijak neodradi, abych do
ni nedel. Jit nahoru v hordch, to mi nic
nefikd, to se dd de€lat hromadou riznych
cest. To, co md v¥znam, je zpiisob, sefe-
tézeni cest a Cas potfebny k prelezeni.

A+R: Jak vysvétlif tento vyvoj?

EE: Z poditku bylo velmi mdlo lidi,
ktefi praktikovali lezeni na skaldch /zde
ve vyznamu vyrazu cviéné skdly v Cesku/

a déldvali to jen v uzavieném okruhu

a jen pro radost ve ztraceném case. Pak se
to rozhldsilo a vyvijelo paraleiné vedle
alpinismu, tedy nezbytnost tréningu se ob-
jevila u téch, kteri chtéli obé véci. Ja uznd-
vdm lezeni na skaldch absolutné, jako kte-
rykoli jiny sport. Neexistuji oficidlni sou-
téZe, ale metody tréningu jsou tytéZ, jako
v jinych sportech. Zatim nejde o skutecny
pokrok ve smyslu toho slova, bylo pouze
vyrovnano zpoZdéni. Nepopiratelné tim,
Ze se lezen{ po skdle prosadilo jako spor-

tovni praktika, udélalo velky skok, ted to
uZ phjde pomaleji. AZ kam? To je t&Zké
si pfedstavit. Bude tfeba pfekonat obydej-
n€ stopky, které slouZi nyni ke srovndni.
Bude tfeba inovovat, hrdt na rychlost
ana styl.

A+R: A pfechod k osmému stupni?

EE: Mezijinym. Ve skuteénosti, osmy
stupen, j4 u ngj jesté nejsem. Prelezl jsem
Chrysalis ve Verdonu, kdyZ to bylo za 8a,
dnes je to 7c. Co se tykd jinych 8, pokouscl
jsem se o Fen-Rir, ale neuspél jsem, Na
Saussois jsemn zkusil Simpanzodrom, ale
bez Ospéchu, ale dva dny nestaci k tomu,
abych se do toho dostal pofddné. V Cistém
skalnim lezeni si myslim, Ze Edlinger

a Bérhault jsou porad $pitka.

A+R: Atmosf éra mezi ¢isté skalnimi lezci
j& vice sportovnéjsi?

EL: Rekl bych, Zc soucasné klima se dd
spise oznadit jako zdravé, Zndme se dobfe,
viddme se ve Verdonu ¢t jinde a setkdni
jsou Casto vield. Jisté Ze je rivalita, ale to
je nezbytné.

A+R: A budoucnost?

EE: Co je pro mne dileZité, je dojit
uzndanf jako sportovec vysoké drovné,
abych z toho mohl vytéZit v prdci zvidsini
postaveni. ProtoZe ncexistuje souté?

v pravém slova smyslu, je tfeba hledat jind
kritéria, je to tieba promyslet, aic bude to
obtiiné.

A+R: Jestlipak ti organizovand soutg?,
tak jak jsi ji déldval v gymnastice, nechy-
bi?

EE: Ne, nikdy jsem nevydal to nejlepsi
ze sebe v soutdZi, byl jsem prili§ emotivni.
V lezeni by to nebylo moiné, pouze kdy-
by byl pokaZdé novy tcrén, DotaZeno do
konce: bylo by potieba postavit gigantic-
kou sténu, kterd by postavila kaZzdého do
naprosto stejné€ situace. ObtiZné k tomu,
aby se to kdy realizovalo ! Otdzka rych-
losti mé nezajimd uplné na 100 %. Jsou
ijind kritéria k hodnoceni: estetika, styl.
Byly zakédovdny tfeba pro krasobrusleni,
proc s tim neuspét i v lezeni? Zplsob, ja-
kym to péstuji Sovéti, meé neziskal viibec.
Vidéli jsme je na soustfedéni FFM, maji
nemalé zpoZdéni. V souCasnosti kaZdy
kuchti svoje ve svém koutd. § pomoci
techniky, jako video, bylo by tieba ob-
naZit lezeni aZ na svalovou droven, Gro-
vefl mechaniky, aby bylo moZno vypraco-
vat specidlni tréning a vychovu. Jesté ne-
jsme tak daleko, neni rozdilu ve vyvoji
raznych skupin lezed. 3e stejnym zauje-
tim se vSichni trénuji do krajnosti pro to,
aby §li dopfedu.

A+R: Nejses nékdy presycen?

EE: VYjimecné, ale stdvd s¢ mi to. Ale
uvolnim se velmi rychle, po nékolikadenni
prestivee mdm chut zacit znovu, S vojaky
jsem odjel na Sest tydni na severni p6l
{1épe esky: KdyZ jsem byl na vojné. ../
Posledn{ dva tydny byly velmi tvrdé, mél




jsem nepiekonatelnou touhu lézt! Jinak
mi nikdy nepfifio na mysl toho nechat,
s¢ zastavit, KdyZ prsf, tak chod{m b&hat.
Nemohu zhstat dlouho v klidu, mdm po-
tiebu se trénovat, neustdle. Je to spise
urlity zpisob Zivota, neZ nutnost.

A+R: Radost byt ve formé?
EE:  Ah ano, absolutné!
A+R: S néjakym rizikem navic?

ELl: Nikdy jsem nemél nehodu, nepoci-
timdi nékolik pddu a jedno podvrtnuti.
Strach, smrt, nezndm, nemyslim na to.
MoZnd, Ze je to v podvédomi, Zkousim

si 1€zt pro radost, aniZ bych myslel na co-
koli dal$iho. V hordch prakticky nikdy
nepouf{vdm prilbu z jednoduchého di-
vodu, Zc vidy zapomenu.

A+R: Ve vyprivénich je éinnost alpinisty
témér stdle dramatizovdna, zdd se, ¥e roz-
bij{{ toto schéma.

EE:  Ano, myslim, tak jako viichni z mé
generace. Je to vyluéné radost a sportovni
vykon, ktery hleddm. Pro¢ trdvit pét dnd
v jedné cesté, kdyZ to mohu udélat za
jedendct hodin! Je jistota s podasim, leze
s¢ v nejrozumnéj$i hodiny dne, o hodné se
zmensuje abjektivni nebezpeéf.

A+R: Styl  hrdina-dobyvatel™, to se ti
nelib{?

EE: Zdd se mi to idiotské a prekonang,
Kdysi byly hory poznamendny mytem
nadélovéka. Toto se uplné vytratilo, aspon
v minulé formé. Desmaisontv styl je dnes
iplné vysly z médy. Je jakési pieneseni
skal do hor dnes, které zddrazhuje tuto
zménu mentality /je to téZké preloZit tak,
aby byl zachovdn smysl, ta obtiZ thkvi

v tom, Zc Franckové maji jiné délen{, nej-
pfesnéjfi by bylo, kdybychom fekli, Ze

se jednd o pienesen{ piskafiny a mentality
piskafe do alpskych podminek/. Dnedni
styl je spise stfizlivost a uéinnost.

A+R: Objevit se tiba v krdtkych kalho-
tich ve velké cesté, napfiklad?

FF: Podminky tohoto léta mi pomohly
pokusit sc lézt témer celou dobu jen

v Sortkdch. Bylo to na Fou, na Grand Ca-
pucin, v leze€kdch a kratasech, bez véci
na prevledend, protoZe my lezeme bez
kletru. Vyraz{ se jako na cvi¢nych skaldch
/éesky feteno/, batoh se nechd u ndstupu
a sestupuje se slafnovdan{m. Pro mne alp-
nismus nesmi byt namdhavd price.

A+R: Lezen{ napliiuje kompletné tvij
Zivot, jak sc zdd?

EE: Velkou &dst. Jedinég chvfle, kdy nic
nedéldm, je doba odpodinku, a to tedy
radé&ji spim, v nejhorsim pripadé poslou-
chdm hudbu.

A +R: Mi{ néjakou hygienu Zivota?

EE: Ano. Jako viichni sportovei. Ne-
piju, nekourim a protoZe jsem klidas, tak
mi te nechybi. Ddvdm pozor na to, co jim,
abych se dr¥el ve formé, v podstaté jsem
spise vegetaridn.

A+R: Vzbuzujes ohromny dojem vyrov-
nanosti.

EE: Nemdm problémy. Citim se dobfe
v tom, co prdvé déldm. Lezeni mi pomoh-
lo najit Zivotn{ rovnovihu.

VIZITKA:

Léto 1982;

— sefetdzen{ na Dru - Americkd pfimd
cesta a Bonattiho pilif, to vie za 10
hedin 30 minut s Danielem Lacroix
/pfezdivka ,Javel” — tti Zavel — je po-
zoruhodnd, Javel je totiZ koncentrovany
chlérovy prepardt na dezinfekci zdchodi,
pan Lacroix musi byt pékny konou-
pek!/.

Zima 1982—-1983:

— zimni prvovystup Superkulodr du
Brouillard, s Christoph Profit a Pierre
Royer.

— zimn{ prvovystup na Pilfi de Fréney,

s Pierre Royer a Alain Estelle

— Le Linceul na Grandes Jorasses, za dvé
hodiny - sélo!

- sefetézen{: pil{f d* Angle /ndstup cestou

Dufour, dolezeni cestou Boivin-Vallen-
cant/ d4le centrdln{ pilif Freney /klasic-
kou cestou/ ddle na vrchol Mont Blanku
a sestup Pilifem Brenvy. Z chaty Ghig-
liona zpét na tutéZ chatu, to vie za 21
hodin — sélo!!!

Léto 1983:

— Americkd diretissima na Fou. Lezeno
volné, za 11 hodin, s Christophem
Profitem.

- JiZn{ st&na Fou. Ve lezeno volné, za
6 hodin, s Pierre Mailly.

— sefetdzeni: Fou /3 h. 30/ ddle ,,Bezped-
nost a volnost” na vichol Lépiney /3 h./
ddle pilif Cordier na I' Aguille de Roc
{2 h. 45/ celkem 18 hodin total pro
1400 metrd &istého lezeni. S Ericem
Gramondem.

— Grand Capucin, Bonnatiho cesta, lezend
volné, totéZ pro cestu ,,Gulliverova ces-
ta™.

Soucasnost:

Eric Escoffier byl moZnd na vrcholku

Everestu, Quomolangmy, Bohyné matky

svéta.

ROZCAROVANI . o

Konéi druhy den nafeho pobytu v Né-
mecku. Viechna esa, véetné ideologického
vedenf, sed{ s hlavami v rukou a tédf se, Ze
veler to konedné nasim pfifteldm ,,po spo-
leéenské strance” ukdZeme. Mdme taky co
dokazovat.

Prvnf lekce jsme pocftili v Alpin sportu
v Norimberku. Majitel, pifitel pritele, dlou-
hé vlasy, v us{ch ndudnice. Nafinec by jej
odhadl za ¢lena ,,PUNK". Jaké viak bylo
nase pfekvapenf, Namisto Hard rocku
a marihuany pfedved] 11 shybit na jedné
ruce. ,.Je to jeden z nafich nejlepdich
boulderert”. KdyZ ndm potom dal 15%
slevu, odpustil fadu ndkupi a vénoval
zdarma jedno lano, védéli jsme, Ze je také
horolezec.

Horolezec? Slovo, o kterém se dd do
nekonecna diskutovat.

Hned druhy den jsme pochopili, Ze
jsme skuteéng | velkd rodina™ Jeden pdn
leze na ty nejvys$i hory a na televizn{
obrazovce je prondsledovdn davem rozjd-
sanych slecen za to, Ze na kameramana
stfikd pdnsky dezodorant. Druhy zase
toto setkdnf chystd a zkousi, co lidi
vydrZej. Dalsi déld to, a ti zas tohle,

My jsme tady kvili nééemu jinému. Po
mnoha mésicich korespondence, hitdn{
neuvéfitelné vertikdlnich pfibéhi a pro-
hliZeni kfidovych obrdzki v jesté kfido-
véjfich casopisech jsme v srdci ,,opravdo-
vého lezen{”, které snad kdysi vzeslo
z naseho pisku, jsme ve Franken Jura.

Mezitim, co fidi¢ autobusu jdsd, Ze
ten dIhy uZ trikrdt spadol™ si uvédomu-
jeme, 2¢ ty kfidové obrdzky nelhaly. Za-

timco se zdejsf SpiCka pohybuje na virovni
9 a2 9+, co? by na plsku znamenalo
astronomickych IXc aZ Xla, zkousime

s trémou zdej3{ sestky a sedm minus. Me-
zitim ndm pfitel vyvedi lodsky hit, Chas-
sin the Train, obtiZnost 9, pochopitelnd
ve stylu RP a po nasem obdivném vydechu
to viechno zase slezl dolt,

A ted jsme se méli ukdzat my. ,,DIhy"”
uf zase spadol a prominentn{ lezei zdjezdu
s vykriky karate pokofuji prvni sedmu
Krotenseerturmu.

Na nohdch se stfidavé objevujf 1bicka
1 piskafské backarky, tuce se otirajf o kal-
hoty a mdceji se v magické mouce, zndmé
pod jménem magnézium. Nic nepomidhd.
Postupné si uvédomujeme, #e pravda je
tvrdd. KdyZ pak lano shora dovede nejlep-
diho z nds — Tomase - tésné na zaddtek
skuteénych obtiZ{, odiétne do prostoru
stejné tak, jako vSichni ostatni o pdr metrd
niZe. Divod je jednoduchy - nebylo
LInado™!

A tak sedime veder, viechna esa, véetné
ideologického vedenf, s hlavami v rukou,

a doufdme, Ze nds Prcek, Pepa Ndcelnik,
Arnost a MZoura nezklamou. Jak se po
¢trndctidenn{m spoleéném lezeni ukdzalo,
nezklamali. Na némeckém pisku v Siid
Pfalzu jsme se na rozii¢kovém veéirku
zapsali do srdef zdej$ich lezci stejné tak,
jako jejich Welfgang, Kurt a Milan.

Pokud to vezmete jako mravn{ naule-
ni, pak vézte, Ze ti, co se chtéj{ prosadit,
musejf makat, makat, makat. Tt nadi kyta-
risté se to také nenaudili jen tak...
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A JESTE JEDNOU KE KIASIFIKACH

Pavel Krupka

Smyslem klasifikace je poskytnout in-
formaci o cesté. Mné osobné nejvic vyho-
vuje stard zndmd kiasifikace tfistupfiovi:
l.jde to, 2.jde to dpatné, 3. nejde to.
BohuZel tutéf cestu oznadim jd 3. stup-
ném a takovy Hudelek, jako na potvoru,
stupném prvnim. Jinou cestu oznadim
na jafe jako ,,trojku” a ejhle — na podzim
jeznf , jednicka”.

Prece jen tedy jsem odkdzdn na osvéd-
¢enou klasifikaci, oznadovanou na pfskov-
¢i u nds zkratkou JPK, Je v§ak v soudasné
dobé o néco vic spolehlivéjdi neZ stupnice
jde te — nejde to? Je pfece zndmo, Ze
pokud jde o téZké€ cesty, je leckteré cécko
célkovatéjsf ne? jiné, ba co vic, i bé¢ka
byvaji céckovatédjsi neZ cesty oznalend
Vilc.

Kde hledat vy¥chodisko z této dZungle?
Jeding fesenf spatfuji jednak v roz$ifen{
stupnice a jednak v urditém pfibliZen{ se
k ,.tvrdosti” i spife k ,,mékkosti” klasifi-
kace, uZivan€ u nafich saskych sousedii.

A Ze dosud k pfeklasifikaci nedoglo?
ZaloZen{m jsem optimista. Sprdvnd véc se
prosadf sama, bez anebo proti villi pfislug-
nych vrcholovych orgdnt. Alespoii, pokud
vim, vSechny stupnice vznikly samovolné
Z potfeby lezcd. Nemd smyslu &ekat na
pifslusné schvidlen{. Iniciativa af vyjde od
nds, Weingartlové jiZ pouZili osmého a de-
vdt¢ho stupné vitlém privodci po té2-
kych cestdch Labdkem. P, Stf{brny se po-

kusil porovnat nejtéZsf cesty Hruboskalska.

Proto i j4 bych rdd pfispél s troskou do
mlyna a pokusil se o ujasnén{ nejtéZsich
cest na Prachové. Vychdzim ze stupnice
uifvané v Sasku, tedy ze stejnych kritérif,
jako P. Stifibrny pfi hodnocenf Skaldku
v 16. ¢isle HOR. Oproti Sasku jsou cesty
hodnoceny asi o &tvrt a2 pil stupné tvrddji
/podobnou tendenci lze myslim spatfovat
iu Sti{brfidka/, oviem domnivdm se, Ze to
odpovid{ ceskorajskym podminkdm /vyd-
ka véZ[/ Nakarec iv Bielatalu lze vidét
s ohledem na vysku stén a odlisnéj$l mate-
ridl podobné , pfitvrzen{™ oproti ostatn{-
mu Sasku.

Predkldddm tedy ndsiedujici ndvrh
chodnocen{ cest Vilc a v¥$e na Prachova.
Podle nékterych je latka moZnd nasazena
prilis nizko, oproti Sasku zase moZnd po-
nékud vyse, ale pokud jde o rozd{ly ve
stupni obt{Znosti mezi jednotlivy mi ces-
tami, nelze se v tomto dostateéné velkém
vzorku aZ na vyjimky pfili§ mylit. Mysl{m,
Ze zde hlavn€ jde o to, pomoci lezeiim
mf{stnich terénid neznalym orientovat se
v téch ,, VIlb krajné namghavych™, kterd
sice mohou byt sedmifkami be, ale také

mohou byt o 45 stupii 18231, /I kdy?
pfi tvorbé privodce Cesky rdj r. 1977 se

Sikm4 veZ

Mravend] véZ
Kladivo
Mdjovd
Lavor
Kvétovd véZ

Babinsky
Zdenina véZ

Krkavé{ véZ severn{

Vyhlidkovd viZ
Obelisk

Velbloud
Hliska

Smitkova véZ

Sluneén{ véZ

Velky zbrojnos
Cisafskd jizni
DrdZdanskd véZ

Americkd véZ

Hladovd véZ
Orel

Mnich
Certova Wi

Slikova véE

Hendrychova

Krakonos
Mald véz

Svagriv odkaz
JZ cesta
Vzduénd cesta
Mzda strachu

V levd spdra
Udolni cesta

V spdra
Mrkatka
Arboretum
Pékny styl
Pfevisld /a v&fl mudruj/
Kied

Stfibmy vitr
Severni cesta
JV hrana

J diretissima

S levd spdra

V pravd spdra
V rownd varianta
Severni cesta
Sobi varianta
Zed ndrkh
Viktoria
Pifjemné pady
S sténa

Tlustd cesta

S levd cesta
Udoln{

JZ hrana

Sic{ stroj

Zluté sokoliky
Zwinger
Udoln{ cesta
Las Vegas

Bilé ddlavy
Hladomorna
Cesta k stunci
Science fictions
Vzduchoplavei
S rovnd varianta
Z rownd varianta
Leteckd
Mlikarskd
Skrovddskd
5.11

Pompeje

prime
Podzimnf{

VEjiT

UdolnI /Massachousets/
Zdpadni

TakZe tedy:

na Prachowé ,,nebiblo” tak, jako na
,.Hrubici™'/,

Vilc
?
Vilc
?
Viic
?
Vilc
Vilc
?

?

?

Viic

?

Villa

Vlle

Viila

Viic

Vilc

Vilc

?

VIlc

Villc

VIIb - Vilke
VIlib — VIll¢
Vile

Vilia

Villa

Vilc

?

Villa

Vilc

?

Vile - Villa
Villc

?

?

?

?

Vile

Viic

?

Vilia

V¢

ViIb - V1lilc
L

Villa
?
Ve
?
Vilc
?




Hradeckd véZ Sibenice
Pietn{
Rektorky O nanuk
ZiZalf stezka
Valentina
El condor pasa
Spartakidda
Krdkorka Psendiv sen
Jehia Udoln{
Capka Udoln{ /Kazalnica/
Var. stfelci
Sekyra
Bertova véZ 8 Zdpadni
Bertova vé Z SZ cesta
Zelend véz Udolni
Palcdt Kodi¢i
Zipadni
Pecirkova véi Paiba
Vrak Karneval
Kobyla Ptac{
Severni

SPOR

VIl
Vllc
Villa
V¢
VIiic
VHIc
?
Viic
VIIIb
Vil — Vilia
VIiic
?
Yilc
Vilc
Viic
VIHa
Viic
VIiia
Viic
VHc
Vilila

PRVOVYSTUP ?

Miroslav Kare§

Viml jscm si, Ze je dnes médou, kdyZ
se udéld prvovystup v jiné oblasti, neZ kam
lezec stdle jezdi, mistnd lezel mu ho zrudi,
ale potom cestu udélaji na stejnémmisté!!!

KdyZ nechaji jist{ci body na tom sa-
m¢m misté i s kruhem, jenom prepidi jmé-
na a ndzey, je to cesta ukradend.

Takovi lezci by se méli z kaZdé skdly
skopnout dolil.

Nepochopim, jak je moZne, Ze se jim
uzndvi vrcholovou komis{. Nedestnost
v horolezectvi je uZ béZnou zdleZitosti.
Jen aby bylo jméno. To by se nemélo
trpét !

Takovy lezec, kdyZ mu vy konnost kles-
ne, tak toho nechdvd. Pfece se neshodi,
aby lezl néco lehéfho, Lezenim si 16¢ je-
nom mindrdky, ale ve skutecnosti mu to
nic nefik4.

Nemélo by se to tepét, ale vefejné na
né poukazovat.

Jid lezu uZ 20 let, a k takovéto véci
bych se nesniZil. A zrovna mné to museli
udélat.

Jednd se o cestu v Stbsku, na BldZinu
sténu, ted s novym nazvem ,,.Dokud dy-
chdm, doufdm™.

Tu cestu jsme délali v roce 1983, Pri
détdni cesty nds vidél sprdvce oblasti /v té
dobd/ Kraft. Jemu se cesta libila a pravé
jemu jsemn posflal protokol o prvovy stupu.

Cesta je lezena Cisté a nenf to Zddnd
skobovacka.

Na sténé byly vipencovd destiCky a ty
pri dotyku odpaddvaly. Byl to dost velky
problém. Jistén{ bylo jen v zatluéenych
sroubech /misto nytd/ a ty moc nedriely.

Od druhtho froubu bylo poudito tahu
za smycku jake chyt, aby se opucovala
sténa a pfitom jsem odlezl ddl. Tento
krok jsern napsal jako AO.

Mohl jsem napsat Cisty pfelez. Dnes se
to praktikuje béiné. 7

Didle mé zarazilo, Ze to nelezli ddl, ale
dali, jak jsem slyfel, knfZku ke kruhu.

Jd vsobné povaZuji od kruhu dolez ke
tfetimu kruhu ,,Vypedend cesty™ za ncj-
t&8231 misto. Je dost cest, které myjf stejny
posledni kruh,

Na cesté to ncubralo, ani na krdse, ani
na obtiZnosti.

. Pud pfevisem byla dand tutovd sko-
ba”. Asina to neméli?

K tomu jsem slysel, Ze Cisty prelez byl
trénovdn jisténim od kruhu. Na to u2 ne-
mdm slov.

O cesté jsem diskutoval s M. Petdnkerm.
M4 to tam na starosti. Ale hochy nepre-
svedZil.

Proto napsal do privodce ,,spor o prvo-
vystup™.

Ted juelté k cesté. Srouby byly vymé-
nény za nyty, o to jsem Zidal i Krafta.
Krub je tuky nds a je taky na stejném
misté,

My to poymenovali ,,Libereckd prome-
nida” V1 AO. Hodi to piejmenovali a dali
za VII. My to lezli aZ na vrchol a oni jen
k 1. kruhu, kde cestu ukonéihi.

Lehké ziskdni cesty, co?

JelikoZ uZ s¢ ndzev ,,Pokud dychdm,
doufdm'’ v#il, souhlasime, aby ndzev zi-
stal. Ale cesty se nezfikdme. Cestu jsme
udélali my, t. j. Miroslay Kare$ a J. Hajek,
Cesta by se méla ukonéit na vrcholu, juk
jsme to lezli my.

Oni mohou mit jenom prvni &isty pre-
lez ke kruhu, ale s tim, Ze to dolezou az
na vrchol.

Na vic nemaji ndrok. V&fim, Ze zvitézi
zdravy rozum a v privodei budou nase
jména a ne ndpis ,,Spor o prvovystup™,

SUIVNOSTI

SE NEKONAJI[? Ji#f ,,Mrcha” Blesk

Pred casem jsme si udélali s Fifounem
takovou ndrazovou akci, tedy vyjeli jsme
si vSedn{ den do Pfihraz. Oba jsme byli
unedeni tim dZasnym tichem ve skaldch,
kde bylo jen ptactvo nebeské a my — ptdci
pozemsti. Byl jsem v Pfihrazech /bohuiel/
poprvé, takZe vée je jasné, hurd na Kobylu,
Po staré Ceské cesté jsme se rozhodli, Ze si
zkusime tu nejmladsi, cestu ,,Slavnosti
slunovratu”, kterou s klasifikaci 1Xb stvo-
fili bratfi Coubalové. V kniice na vrcholu
jsme si precetli, Z¢ s¢ v cesté nachdzi umé-
le vytvofend dira a pdr ,.zdvofilosti™, takic
jsme horeli zvédavosti,

AZ ke tfetimu kruhu to §lo dobfe, ke
C¢tvrtému uZ hof a ...no, zKuste si to sami.
Klasifikace docela sedf, i kdyZ na dolni
hranici. Hned jsme ohledali tu ddajné
umélou diru a zjistili, Ze k takovému do-
jmu miZe dojit. Vedle té ,umélé™ je totiz
tatiaF dira, ale dost mélkd, coZ svddi k 1iva-
ze, Ze byly ob¢ stejné. Je to vsak prirodn{
vytvor. Dirka je ,,0sahand”™ od mnoha po-
kustd aZ na Zluty pisek, coZ nahrdvd ,umé-
1€ teorii, ale kdo znd dobrfe materidl
v Ceském rdji, ten se nedivi. Faktem zi-
stdvd, Ze jsou tyto chyty skoro ,,povinné”
pfi istém dolezu ke kruhu, ale klidem
cesty ur¢ité ncjsou.

Jinak je to cesta velmi krdsnd a hod-

notnd. Obdivuji se prvovystupcim a jejich
odvaze pfi prvnim ndpadu pfekenat tuto
sténu. Jen tak ddl! Celkem tedy nclze
Slavnostem ™ nic zdvaZiného vytknout,
A pfece! . Dozvédél jsem se, e tato ce-
sta byla zrusena a kruhy maji byt vytluce-
ny! PROC?! Ptime s my, co jsme cestu
lezlt a byli velmi spokojeni.

Ddvodem ke zruseni pry jsou tyto
argumentace:
I. na cesté jsou moc blizko u sebe kruhy,
2. cesta se dd jistit od kruh( vedlejsich
leh&fch cest,
3. neni logicka.

K tomu se tedy dovolim vyjadfit:

1. cesta je odjifténa, vzhledem k drazim
za posledni roky, velmi dobfe a vicinné,

2. premyslet o tom, Ze by §la cesta jistit
od jing, lehéf, mdZe jen ten, kdo tako-
véhle zphsoby sdm poufivi  zdriuji
se glasih,

3. nebyl vyddn zdkaz provddéni v¥stupl
{tedy novych/ na Kobylu, tak nechipu,
pro¢ by tam nemohla vést cesta
v, prizdné” sténé, stfedem, 4 nezasahu-
jic do jinych vystupt,

Proto chci zdvérem provolat k vrcholo-
vym komisim. Pojdtc si zase zalézt, pdno-
vé, nechte mentorovini a méfenf ¢enti-
metrd mezi kruhama! Kdybyste radsi na
Kobyle vyménili knfZku, kdyZ uf je tato
vEZ takovou raritou, e se na ni skoto
nesmi zt.
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JUDr.

OTTO JELINEK

V paoslednich Cervencovéch dnech 1986
zemiel po kratké tézké nemoa JUDr. Otto
Jelinek. Kazdy ze <tarSi i stiedni horolezec-
ké generace znal Otu, jak jsme mu fikal, jako
nedinavndho  organizdtora  eskoslovenského
horolezectvi stejnd jako vsestranného horo-
lezce, kamardda a pritele. At byl ve funkci
piedsedy Ceskoslovenského  horolezeckého
SVazu a nebo navdzan na spoledné lano

Narodil se ve Vidnivr. 1913 a jeho mimo-
radny jazykovy taient mu piedurioval mezi-
ndrodni uplatnéni. Studoval v Praze, ve Fran-
cii a v Anglii. Zivot mu kladl pfekdZky, které
s dsmévem zdolival a bez trpkosti se vrhal do
navych dobredruZstvi prdce, innosti a neutu-
chajick iniciativy .

Byl advokdtem, pracovnikem odboru pro
télesnou vychovu a sport ministerstva Vkol-
stvi, byl sekretdfem Ceskoslovenskeé vypravy
na zimni olympiisk¢ hiy ve Svatém Mofia
v 1. 1948, byl délnikem v peclogickém praz-
kumu a vrtmistrem. Organizaéni schopnosti
ho pfivedly do éidicl funkee v Ustfednim geo-
logickdém dstavu. stal se pracovnikem vystav-
nictvi, pripravoval ¢eskoslovenskou expozict
na Svétové vystavé v Brusclu, byl pracovni-
kem divadelni a literdini agentury DILIA a
ved] jedndni v Moskvé, Pafizi, Londyné,
New Yorku. Stal se nakonec feditelem Ceské-
ho fondu vytvarnych uméni. Po odchodu do
dichedu pracoval jesté v exportnim podniku
Ligna a ve sportturistu.

JestliZe jeho Zivolopis nepostridd pestrosti
Zivotnich osudd, lze fici, Ze jeho finnost ho-
rolezeckd, k niZ ho pfivedl jeho vtec, méla od
poditku jeden smér a konkréin{ smysl. Pred
druhou svétovou vdlkou byl funkciondfem
KACs Klubu alpimistd ceskosiovenskych
a ¢lenem instruktorského sboru Svazu lyZard.
V dobé okupace organwizovaj cviditelské kurzy
a pfipravoval rozvoj obou sportd v osvoboze-
né viasti. Byl zapojen do odbojové Cinnoesti
avr. 1945 byl vyznamendn.

Po osvobozeni byl inicidtorem zdsadnich
uddlosti. Z jeho podnétu byl spolu se sloven-
sk¥ymi horolezei ustaven na Hrubé Skiic
Ccskoslovensky horolezecky svaz a to v dobé,
kdy ostatni sporty rozvijely svoji finnost jesté
na Uzké¢ zdjmové ndrodni a klubové zdkladné.

/1913 — 1986/

Ma to byl, ktery zorganizoval a vedl prvni
cviditelskd kurzy ve Vysokych Tatrdch, letni
v 1. 1945 a zimnf v r. 1946, § jakymi obtize
mi s tehdy jele do Vysokych Tater napr
z Prahy! Vlakem celou noc do Vseting  ho
rojezcdm byl zap@jcen tanecni vz /'/ fesko-
slovenskych stitnich drah, v némi <¢ mohlo
na zemi spdt. Ddle se pokraovalo ndkladnim
auty a autebusy do Ziliny a Vritek & dgl zase
vlakem. Cesta trvala dva dny g dvé nogi
Ucastnici onéch kurzd dodnes vzpominai na
nezapomenutelné dny na Popradském a Zele-
ném piese 4 na instruktory, mezr ninuZ byl
I Sldvo Cagadik. Vykonnostafm vrcholem
tehdy byle vylezenf normdlni cesty na Galérii
Ganku a traverz Korunky Vysoké  Osarpun-
ce, Draci stit, Vysokd, Cesky $tit, sedlo Vihy,
Ota byl spolu s g Alowsem Kianwem,
pozdéjsim budovatelem Oravaké prehrady
spoluzakladatelems  Ceskoslovenské  himilaj-
ské spoleCnosti v 1. 1946, kterd si predsevzala
uskuteénit expedici na Fverest. Pres nezkude-
nost inicidtord je tfeba ocenit nadSen(, kterd
napfiklad poditalo - zcela neredIné 5 -
pravou expediéniho matendlu do vy<kavych
tdbori letadlem Tak byl proveden ndovik
shozu zavazadel na Velkou Svistovku prizim
nim kurzu. Kofistnf letadlo némecke Luft
waffe typu Cidp iStorch/ startovalo z Popra
du. Shoz byl proveden, ale atrapy matendlu
snad dodnes nebyly nulezeny. Pod zornym
thlem povileénych moknosti to byl obdivu-

hodn¢ pfispévek k realizac) snd, které se sta-

ly skutkem a? za dlouh$ch témétb 40 let

Ota Jelinck a Alows Kraus se narodili ve
stejném roce. Své Sedesitiny oslavili svérdz
nym zplsobem. V sobotu rdno vyjeli autem
z Prahy, veler hyli na Popradském plese a vy-

{11 do bivaku u Zabich ples, kde pFespall R4-
no prielo, nicméné vylezli hiebenem na Zabi-

ho koné, na vicholu otevieh lahev kohaku
a piipii 51 na zdravi, slanili, sbéhli na Poprad
ské pleso a slavnostné povedefeli. Potom sedh

za volant a rdno byli opét kazd ¢ na svém pra-

covilti.

[Yky sv¥m zndmostern ve Francii zorgam
zoval Ota ihned po vdlee déast nasich pred-
nfch horolezed z Cech a Slovenska v svito
znamé horolezecké 3kole FNSA v Chameanix

A po sjednoceni naii télovichovy v r 1948
se zasadil o organické zacleneni horolezectvi
mezi sporty v rémat tehdejSiho Stdtmhao vy-
boru pro télesnou vychovu i sport Hyla tak
zqistena podpora rozveje  horolezectvi ve
viech oblastech, zejmena ckonomickd . muate-
ndlni a mezindrodni. Programovym cilem by-
lo dosaZenf evropské drovné Ceskosjovenskd-
ho horolezectvi a jeho zapojeni do neoheuil
niho soutéicni ve svétovveh velehornich. Po
vzoru ostatnich sportd bylo ustaveno cesko-
slovenské  reprezentalni horolezeckd druz-
stvo. jemuf se dostdvalo znacnych materidl-
nich vyhod. JUDr. Otto Felinck se stal pred-
sedou trendrské rady a vedoucim drustva, do
néhoZ byl vybrdm nejlepsi Cesti o slovenstf
horolezeil. VEtsina z nich dodnes pisobi v na-
dJem horolezectvi a mnozi 7z nich dowdhly vyne-
kajicich dspéehi sportovnich, pubhkacnich,
védeckych a jako organizdtori expedic. Dokla-
dem toho jsou jména jako J. Andridi, K. Cer-
man. J. Cervinka, I. Fdbry, [. Gdlfy. I'r. Kele,
R. Kuchar, A. Mrkos, Vi, Prochdzka, 1. Psot-
ka, A. Pugkds, VI Smida, [ Urbanovic, Fy
Zévadsky a Z2d. Zibrin. Vachn jsou aktnvnim
svédky obdobi, kdy Ceskoslovenskd horole
zectyvi zacalo opoustét piskoveovd skifly a Vy-
soké Tatry a zacalo systematicky pozndvat
nejvdZndisi prohlémy Alp. Kavkasu o Pamirn
a sméfovalo Kk prvovystupdm v Hindikusi
a v Himdldyi

Ota byl ddle spoluzakiadatelem jednotné
organizace Horské siuZby a jednim 7 jejich
prvnich flenld. Vidy doved] dokonale skloubit
sportovni vykonnostni ¢fl s cfiem politickym
lak v zimnich podminkdch jura 1955 v roce
I. Ceskoslovenske  spartakiddy. sorganizoval
traverz hlavnfho hrebene Vysokveh Tuter, od
Kopsk€ho sedla na Knvdn, provedeny repre-
zentaénim druistvem. Akce méla vyslovené
expediéni  charakter, Ctyiclenmi  vrcholovid
skupina, v niZ se horolezor stridali. postupovi-
la prisné hiebenem. zatimeo pres sedls pocet-
néjs{ podpdrnd skupina nesla veskery expedic-
ni materidl, pripravovala postupné rabory
4 vsestranné vrcholové druZstvo zajrifovala
Byl to vyraz opravdu prikladné kolektivni
spoluprdce jako pfiprava pro expedicai horo-
lezectvi.




|
}
\
|

Tato akce méla veiky propagac'né-polit:ic-
ky vyznam. Ndsjedovaly vypravy do francoyz-
skych Alp a pouze existenéni divody Otovi
zabrinily, Z¢ nemohl pripravit a vést 1. Cesko-
dovenskou expedici do Hinddkuse. Byl
z onéch dnes u# vzicnych lidi, ktefi vSe po-
mohli pfipravit — vCetné napf. intervence 2a
udéleni francouzskych viz 4 potom zamd-
vali vypravé na ruzyfiském letisti a prili ho-
rolezctim stastnou cestu.

Ncbyl viak pouze organizatorem, bydivy-
nikajicim technickym lezcem a v pravodeich
po vézich Ceského rije najdeme jeho jtnéno
u nejednoho tézkcho prvav¥stupu. Jeho vyso-
ki lezeckd technika mu umoZiovala bezpecné
zdoldvini klasickych tatranskvch i alpskych
cest. § velikou oblibou vyhledival a lezl cesty
Stanislawa Motyky. Tatry miloval ze vsech
hor nejvice a byl vidy upfimnym propagdto-
rem ¢esko-slovenskych vztahl na pokroko-
vych zdkladech rovnosti a ndrodniho sebe-
uréeni.

Stanul na vrcholech mnoh{ch alpskych
ttyttisicovek, zhj,zl pétitisicovky Kavkazu,
s obdivuhodnou jistotou jelté ve zralém veéku
zlézal veze Dolomit, byl v Mongolském Altaji
a zadastnil se alpiniady pod Leninovym $ti-
tem.

Jeit® v poslednich dnech svého Zivota se
denné zajimal, co je nového v nafem i meziné-
rodnim horolezectvi 2 mél radost z kaZdého
uspéchu Zeskoslovenskych horolezed. Jeho
smrt kazdého prekvapila, vidyt jedté v zimé
lyZoval v Tatranské Lomnici a pfed rokem byl
na sctkdni byvalych élend reprezentalnfho
druzstva, jehoZ byl kdysi vedoucim. § Rada-
nem Kuchafem a Zdenem Zibrinem podnikl
vystup na nékolik véZl na Hrubé Skdle.

Jeho pohfeb ve stradnickém krematoriu
byl skromny a neokdzaly. Jako byl on sdm
do posledni chvile Zivota. Pfes neohroZenost
a odvahu kdykoliv se postavit na stranu dé-
jinné pravdy, na stranu cti, kamarddstvi
a pfdtelstvi, Neien v milovanych hordch, ale
kdekoliv v kaidé chvili svého dinorodého
Zivota.

MUD:. Jaromir Wolf
Kresba Arno Pulk4s
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HOROLEZECTVI POSILUJE CHARAKTER

Tteti ze t1yf omyls - Mountain 82. Prelozila Dana Simonova

PLVUGD

Iresvddeeni, e horolezeetvi utvafi charakter, bywvid obvykle
spojoviine s vychovnym hnutfm \Ven do pfirody” /Outward
Bound,, avsak tato mydlenka je ve skuteénosti mnohem stardi.
Piivod tohoto presvddCeni lze najit v pojeti ,,mens sang in corpore
sano” v zdravém t6le zdravy duch. Toto pojeti pochizi ze Sta-
rého Recka a édsteénd 7 tilozofie Platona a Aristotela o ,myslicim
clovéku™ a o dualismu ducha a téla. Tehdy se domnivali, Z¢ mys-
icni i télo maji stejnou daleZitost a aténskd vychova kladla stejny
daraz na inteiektudlni i fyzickou Cinnost. Platon k tomu fikd:
Jakikoliv dusevni nebo spankovid porucha je piileZitosti k velkd
disharmonit 1 v druhd oblasti™.

Tako ostatni feckd filozofic, bylo i pojeti dualismu oZiveno
v obdobi renesance a nagio své nejlepsi vyjddfeni v uéeni o doko-
nalém gentlemanovi'™. V16, stoleti rozvinul dualistickd mySieni
de Montagene a v 17, stoleti Descartes. ZvESE de Montaigne ovliv-
nil anghicke spisovatele, zabyvajici se vychovou. Richard Mulcas-
ter sprvni feditel Taylerovy obchodni $koly/ a Roger Ascham
navehovali pro mladé muie komplexnf vzdélini a zddraziovali
mtelektudlng, kulturni  fyzickou ¢innost.

Uskuteénéni téchto mydlenck Casto mafilo cirkevni vedeni
wwehovy o duraz na klasickd diseipliny. Osvicen$ti filozofové,
jako hyl Locke a Rousseau. stile poZadovali modernéjsi a ucele-
népsi ucebni osnovy a Locke zadal svou esej NEkterd myslenky
tykajici se vzdéking™ slovy: ¥ zdravém téle zdravy duch - 1o je
Ale jako

kritky. ale vyéerpavajicl popis S16stf na tomto svéte™
preni vyjidreily moderni myslenku sportu jako souddsti utvifeiici
charakter Rousscauovy vychovnd teoric obsazend v jeho dilech
Fmil o Uvaliy o v v Polsku,

Ackoliv tyto teorie nebyly v Britdnii /kromé nékolika skol! po
wviZeni pfyaty, jejich viiv mapomohl v polovind 19. stoleti ristu
orpanizovandhe sportu na britskyeh stfednich §koldch. Jak si po-
viiml Mclntosh, trénovini charakteru se stale ddvodem pro rist
orgamizovanych her a kult atletiky na stfednich Skolich. Rorvo
organizovanych her ukadzal, jak lze sporie vyufit k tomu, aby si
chlapei zvykli na spoleéné akee. aby hylo povzbuzeno souperfeni
a podpofena ndrodni solidarita a viastenectvi™. Posilovdnf churak-

PETER DONNELY

Blud 1: Horolezectyi ve skuteénosti neai nebezpeéns

Blud 2: Horolezectyi je nesoutéiivy sport

Blud 3; Horolezectyi posiluje charakter

Blud 4: Horolezectvi umoinuje lidem uzavirat tésng
préte!stvj

teru dosghle v Britdnii, a zvld$té v Americe a v anglicky-h kolo-
niich vrchelu v zdsaddch tzv. sportovniho muskuldrniho kres-
tanstvi™. Zikladem tohoto uéeni bylo, Z¢ fvzickd ¢innost a sporty
fzvldsté kolektivni hry/ prispivaji k rozvoji mordlniho charakteru,
posiluji Zadouci vlastenectvi a Ze dcast v téchto sportech a ziskané
ctnosti lze pfevést na jiné situace 1 do dalsiho Zivota /jako napf.
z hristé na bitevnf pole/.

VyloZil jsem ve svém predchozim Eldnku /Horolezecetvi je ne-
soutéZivy sport/, Ze moderni hotolezectvi md své podidtky v polo-
ving 19, stoleti a Ze se vyvijelo na stejném socidlnim pozadi, jo2
vedlo celkove k vzristu organizovandho sportu, Tehdy zacalo byt
spojovine se stejnymi mordlnimi vlastnostmi jako ostatni sporty.
ackoliv. pro tehdejsi horolezee to mohlo  platit dvojrdsobng:
za prvé se mohli opfit o tvrzeni, Ze charakter se gpevhuje bojem,
soutéienim, tvrdosti, spolednym dsilim a zdoldvinim obtizi,
z ¢ehoi horolezectvi mélo viech téchio vlastnosti nadbytek. A za
Jruhd, horolezectvi mélo tu vyhodu, Fe bylo spejovino s oblibe-
nym romantickym hnutim. A tak nejenom Zv horelezec ziskal
dobré morilni viastnosti, ale byl rovnéi spojen s piirodou, 4 to
doddvalo horotezectvi novd duchovni hadnoty.

Na konei 19. stoleti byk s rozvojem psychologic vy pracovino
nékolik teorii, kterdé domnéle potvrzovaly to, v co chiéli vsichni
veEit, toti7 e hra ja samozfejmé i kolektivii hry a spors/ jo pro
nds uzitecnd. Gulickova a Hallova rekapituladni teorie™ pfedpo-
klidala, 7¢ s¢ kaidy judinee narodil s Tudou vad, kterd by mohly
byt vykofenény hrou. Spencerova teorie o nadbytku energic”
pfedpoklddala hydraulické vlastnosti energie: energie, kterd nebyla
vybita praci, s¢ méla uklidat v clovéku, dokud ji nebylo tieba
uvolnit. T kdy? se dnes témto teorifim nevefi. staly se zdkladem
tevaid viry, Ze sport nebo iy lze vyudit ke kontrole trestndé &in-
nosti mladistvyeh. . Teorie o nadbytka energic™ v podstatd tvidila,
Ze energie, Kterd se nevy&erpd lrou, mohla by byt vycerpidna zpi-
sobem chroZujicim spoleénost.

Tak se 0 sportu tvrdilo, Zo nejen tvofi, ale 1 osdravuje charak-
ter, dokud se nezadalo pfedpoklidat, Fe mib 1 schopnost vyvolat
neZddouci vychovnd zvyky. Sport se stal podstatnou soucdsti
asnov ndpravnyel zafizeni, polepioven a podobnych ustavu,
i kdyi kromé riznych povésti nebylo dikazu, 7o sport muiv
ovlivnit trestnou éinnost. Zpriva Woltendenovy komise pozddji
padpofils nizor, Zv provozovdni sportovaf éinnosti muZe pomoct
pfi sniZovin{ kriminality mlidede a zfizeni Sportovni rady v roce
1965 bhylo &istecnd ospravedinéno tim, Ze sport mad schopnost
anizit trestnou Smnost mlddeie, Do toha bylo zapojene 1 horo-




tfezectvl, zvId$t kdy# hnuti ,Ven do prirody” a dal3f vychownd
safizeni zacaly pofddat kursy pro mladdé prestupniky zikona.

PoZadavky tohoto hnutf a jeho instruktord ma utvidfeni charak-
teru pfi horolezectvi zde byly nejdaleZit@jsi. Je zndmd, Ze nejvice
takovych poZadavkd pochdzi od zakladateld tohoto hnuti, ale je
také znamé, Ze Kurt Hahn a daléf vedouci téehto kursh byli znad-
n& opatrnd pfi vytyfovini poZadavkid posilujicich charakter. Hnuti
vzniklo z pokusu pomogi pfi pfeZiti miadym cestujicim obehodni-
kam, ktefi ztroskotall na mori za 2. svétowd villky. yzicky nama-
havé mctody hnutf  Ven do pilrody™ mohou byt nejlépe srovnd-
vany se zdkladnim vojenskym vyevikem. Vzristajicf podil zachrd-
nénych mladych mofepluven, kteff prosli timto vycvikem, miic
byt vysiedkem jejich zdokonalend fyzickd zdatnosti.

Avak hnut{ \¥Ven do peirody”™ vychizelo 7 vychovnych teorii
Kurta Hahna a jehio kursy mély podpofit jak dusewni, tak fyzickou
vytrvatost. Tahn se domnival, Ze fyzicky rozvoj vede k objevovidni
sehe sama. Mladi ¢, ktefi byli vychovidnt v pomérné klidnych
podminkdch, zistili. Ze jsou schopni podstoupit mnohem vits{
zatiZzeni, neZ si pfedstavovali. Tyto ndzory mély pazvednout sche-
vidomi. Ale Hahn zaSel mdlokdy ddle za téchto nékolik tvrzeni
a zabywval se spide hodnotami ziskanymi v procesu sebeobjevovidni.
.Tyto kursy mohou zapdlit  to je vie  zileZi na ostatnich, aby
st oheh wdrZovali™.

Pres tyto pondkud omezend poZadavky mél ¢lenove tyma in-
struktard  hnuti  Ven do prirody™ mnohem prehnanéjsi ndzory,
cer se tykid predmétu atvdfeni charakteru v jejich kursech, a admi-
nistrativn{ pracovnici hnuti nebyli proti publicistickému roz3ifo-
vdni vytazki stanov /i pretisk( Sldnkd pfiznivyeh pro toto hnuti/,
ve kterych bylo mnosstvi tvrzeni o posilovdni charaktern, Napf.
Jnlady mud zjisti, Ze jeho potencidlng schopnosti jsou mnohem
vetSi, ez si pfedstavoval, o tento objev mu zase 2pétnd pomuie
tim, Ze vzroste jeho sebedlvéra. A v dalfim Zivoté je uZ zfidkakdy
spokaosen s mensimi ndroky na sebe sama, , Hnuti Ven do pfirody

. uéi vist pomoct zkusenosti™, |, KaZdd hodina . .
ucent. jak vést lidi ...

vénovand
umoziiuje vétsiné chlaped odyjit odtud se
zvysenou sebeduvérou a zodpovédnosti®, VEfime, Zc kdy? se
prumérny mladik dozvi, jaky by mohl byt vyborny, nechee puk
uZ byt horsi”, .. .. chlapci si vyvinou novy, odlidny postoj k pre-
kondvanym prekidzkdm. pustoj, ktery je providzi cely dalsi Zivot™,
Vohowti Ven do privedy’ vidime ndstroj, ktery by vitipil nasim
budoucim vedoucim pracovnikim ryvsy, kteréd im nemdZeme po-
skytnout v povinném vzdélini zralost, charakter, davéryhod-
nost, villi k dspéchu a snahu po dokonalosti™.

Zadnd studwe o dloeuhodoebém vlivu téchto kurst na ¢lowika
neyson k dosafeni, a proto Ize 2 tohe vyvodid jen vice ménd osobni
ndzory. Ale presto jsou opakoviiny tak Jasto a s takovym zdinfm
autority, Ze uz ziskaly status dokdzaného taktu, Nadto je prali
i mneszi napudobiteld tohoto hnuti, ¢asto jesté v prehnané mife,
Napr. . Programy typu Ven do prirody’ . . . vyvtwifeji situace, pri
nieh? mehou déastnici ve skupindeh rozvijet své sily, talent a sehe-
pozming, coz jim ponuhd  zafadit se efektivadji do spolednosti™,
SSnadice seoo o stupnovanau séril Cinnostf, Kterd zuhrnuji fyzickd
i emociondini nebezpect, mohou dcastnicl kursi rozvijet
opravdoevou sebeuctu”™. LQUESYT umoZiuje acastnikam: 1/ vy-
Jddfit hodnoty a ziskat jedndni vhodnd pro zodpovédnost, vedeni,
schedivéru, divéru, oddanost, poctivost, pfipravenost na inicia-
tivu, sebedisaplinu o citlivost. 2/ zhodnotit Zivotni cile ¢lovéka
a podle potfeby jo predélat. 30 komunikovat, spolupracovat a byt
osobné v kontaktu s ostatnimi lidmi®”

I kdy/ tato prohlifeni muygi svij pivod v starofeckém pojeti
dualismu @ v jeiio renvsanénim znovuzrozeni, v 19, stalets se stala
mydlenka sportu utwirejiciho churakier popukdrni mesi sportovei
a o eviciteli Juko snaha racienalizovat wikladni trividging cimnost
sportu a her. Bdedl S sportoviuho kfestanstvi™ se stal pro Britanii

4 Zdpad tak duleZity, 7v v poloviné 19. stoletd spojil atletiku, vlas-
tenectvi a ndboZenstvi v jednu stravitelrou filozofii, takie podle
soucasnych ndzorhd hrdla urcujici dlohe pfi rozkvétu britského
impéria. Myslenka posilovdni charaktern pfi spoertu byla plné po-
tvrzena, jakmile byla psychelogic schopna ,demonstrovat’™ nut-
nost hry pro norpudlni vyvoj ditdte o jakmile se sport stal pro-
stfedkem ke kontrole trestné innosti mlddefe, A tato idca pre-
trvala dodnes, protofe racionalizace je stdle jesté hlavnim problé-
mem sportu. Vo doesni dobé, kdy domnénky tolik neplati a k pro-
sazeni skolniho ffdu jo ticba objektivnich divodl, nemZeme
nechat déti a mlideZ provozovat sport jen tak pro radost. Je tieha
jum ukidzat, Ze sport mi diouhodobé prospéiné udinky.

PLATNOST

JestliZe jo utvifeni charakteru nutnym disledkem sportu,
a zvlisté horolezeetvi, potom by méla jit puserudit mira jeho kva-
lity. Aby jej bylo moZno zméfit, je tfeba néjakym zphsobem defi-
novat terminy a potom jich pouZit pfi dokazovdani dandho tvrzeni
fsport  charakter/. Kuuzdlni Sipka naznacuje, Ze sport md urcity
vliv na charakter, v tomto pfipadé pozitivai, protoZe vychizime
z pfedpokladu, ?e posilovdni charakteru je prospésné. Je tfeba do-
kizat toto tvrzeni. o proto . sport™ o charakter” must byt Jefi-

noviiny ¥ uréitd souvislosti. Spart miZe byt definovin jako spor-

tovui ucast, kierou lze 2méfit jake vydej encrgic nebo jake debu
ucastt, S charakterem je to sleZitéjsi. Mdme zalozit nase mdéreni
na charakterovych referencich od uéiteld, knéZi o zam&stnavate-
la, nebo sem mame vidst objektivngjsi prvek jako je test osob-
nosti? ‘Ten bywvil cbvykle upfednostnén,

Po provedeni méfeni miZeme vyznadit nafe vysiedky takto:

CHARARKTER
dobry Spatny

vysokd A B
SPORTOVNI UCAST
nizkid

Sheridan/Mountain




Abvehom mohl urcit, kdo md byt zarazen doedaethvech poti
madeiu. Je tieha provist mnodstvi subjektivrich roghadoyn 7.
prvd e ticha urcit fihovolny rozdélupicn Bod. ata hom nobil neg-
hodnout, kde hondD nigks a4 ke z2alims visoks sportovim idast
Potom o ticha vypravovat delimer K znstent oeho oo gty -
rent charakteruo hinym slovy . hadatel must subjekinnd rozhso-
val mezr cdobrem’™ neboeh obeond uzndvanymi povaliovym rvsy
a4 Lzlem’” neboll negativnimi povahowmi rysy. Kdyz uZ fednon
byle provedeno foto rozhodnuty, vvehdrep ndm Jtvfe vwslodky
A vysokd sportosii adust Ldobry' charakter.
B vysokd sportovni qlust, | Spatny’ charakter,
Cronizkd sportovni dcast Jobnd™ charakrer.
I nizkd sportovni Géast _Spatny’ Churakter.
Testhie je na<e uvaha spraviud, potom viichm, nebo aapofl v
sportovel « vysakou spartovni Odasts spadd do Jtveroe AL it
Idé s nizkou sportovng Géasti spada]i do Ctverce

Jo qusnd, Ze twkoveé vesedky by zievné nemohly Byt pravdnd
a Ze by byvlo smdvnd néeo kového predpokiadat. S maoiem
Ve pravidpodohnosti bychom nasli steny polet jednothved
v kaZdem Ctveror Premisa tikove studie e tedy nesprivnd. proto
e vbheend urndvand povahovd vy mohou podhiizet 7 mnohe dul
dehopramenis Ale tenta pondkud zviactni pfipad tu byl aveden
oo dvou duvoeda, Za prvds okdo, kdo vymych poZadavky o atvis
feni chataktery priosporte nebo horolezectvin mkdy nepodita
stimo Ao Fadunay charakter muade pochuzet tkd » pnyeh prament
A za drubd, tente pripad demenstruge mnodstvi probtému ~ Jdett-
nieemt, kterd vrnikapt v tukovyvohto typech vivkumu, 2oledt kdvy
1€ K tomu treba brdt Jdo dvabe setyektivin rozhodovian

AMpobem rozumndsi zpusob, jak urdit diouhodoby vip sporty
ma charakter. je providdéni douhodobyoh vizkuma dvon raz il

mich ~kupin pfi mich? jsou pozorovini a mEereni prosiddna v roz-

s Ten Jasovenn o e dnak Tl pdstunrcich spore g dre
e i e SROVED spartovam Voadesinim phipadd by tvte oade
Bl 2ad0 qedte predtmn, ne o qedine. sane zatimal e Pt
o pokraleva T et gheat patal L7 morty sar b ule v le dg e
minzeme eutst Proto siad nem pickvagenim, Fe byl vy prao
vano gen velive madlo studan fohoto typus Jench v dedks by
mehly narudst Blavar bercky podkbid proovedoen ergasizovass b
sportewnich prowramu. Protoze semdme Zadoe piikkndy z hom
lezectvi a iyt padobmiali sportavoich odsdrv mist nam 1t
dva priklady 2 novoh aporti

Saamioar owaorabowroreh desety o?  dvandenlenvoh chlopon,
7 orichy polovina hrada zavodnd bascbadl Chlapo vapinovalr owab
nosinr test ak pred sezonou. tak g poons Tio wtern hrdle bescinall,
medr pred sesdmea o trochu vie JZadoua T povaliovd rvsy L ale 1
Kernvi seznmy se ity gednd skupiné (eméf mie nesméniln

Vorozsihilepsi atadin zkoamaat Merner o Gotthal velkon ckupins
wostporisky chostadents americkd voperskd whademe poodaobyg
4l Prioavstupo do ahedenne veplnilo osobnosam test 356 lape
cO o ByE rovnc? oklasthikovidm padle diverach sportovasol saisee
neste ek atictt o Lneatlett’T VaOchnn stuadentn byle pesvinm
HCastriit s spartoveach ber vondmer vwacovan Po 4 leteoh preg
maturitou dostali tentyvZz osabpostng test Badateld almih zdver.
7o onentictoks SKUpIme s nesménila ve straktufe owbnosd
vive T oathetr ann feose i neprojevity pnd rmdény povaly ned
udtletu antse nemialavice podobat skaping atleta™

Ik fre nalést ndpake dukazy K podpore roy denky Latletioke
osabnosn o peste sindpa dakasy akazun na to, Feoluld zubveanicl
seovysoce rzikovvnm aporty mohoa moat podobny tap asoehnost,

nloAddewho dukazu K opotvizent sporndhio piodmetu, o siee. A

somutny spert riid hlaven vhy na osobnost pednethivee. Vvdkv g

seosice urditd probldmy o pouFitim testin osohnost ko méritha

w .+ + . a ted phijde theti d¥lka, takovej Sirokej komin, kterej konti v o3emetnym plevisu! Potom . .."

Sheridan Mountain




charakteru, pe vaak veimm pravdipodobng, Foe lide, Kici zulal pes

tevat sport. 07 omdh charakter _wtvoren™. Ale jaky charakterovy
typ etk obdivovan o pooaker nudme peddle tvanoo charaktoru
towAer Dinvnn slovy o qak dze wovin poZzaduvks horolese Kaoh
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né podnikaném riziku, fatalismus se stdvd poslednim utoCiStém
v necekaném a nekontrolovatelném nebezpec{ lezeni.

I kdyZ tento osobni profil nepfedstavuje pfesné individuum,
nazyvané ,asocidlnf Zivel”, uréité nepfedstavuje pro tviirce charak-
teru ani ,idedlni typ”. Ale stejné tato idea preZivd, hlavné jako vy-
sledek prohldseni typu ,Je ze mne jiny Clovék™, prondsenych lid-
mi, ktefi prosli kursy typu ,,Ven do prirody”. Tato prohldSeni
byvaji zhusténa do slogani, ldkajicich do téchto kursa: ,,Pres 500
britskych firem poslalo své zaméstnance do kursli ,Ven do prirody’
. . . Z néjakého divodu si pracujici po absolvovdni kursd zvySili
schopnost pozorovdni, lépe si vybiraji zndmé, moudreji vyuZivaji
volného Casu a zjevné se jim zvedla sebedivéra spojend s poko-
rou’,

Hlavn{ poZadavky tvircl charakteru mohou byt shrnuty do
tfi bodd:

1. Lezeni /i jiné sportovni innosti/ rozvijeji Zddouci povahové
vlastnosti.

2. Tyto povahové rysy pfetrvivaji jesté velmi dlouho po skonceni
kursu.

3. Tyto povahové vlastnosti zasahuji do vSech aspekti Zivota.

s

Jak vlastné vznikajf tato tvrzeni, kdyZ neexistuje Zddny empiricky
dikaz, ktery by je podporil? Nehledé na jejich hlavni pived,
o kterém jsme jiZ mluvili, podporuje tato tvrzeni mnoZstvi socidl-
nich faktord ®Prvnim z nich je pocit, Ze pfekondvini téZkosti,
zkousek, strachu, atd. je dobré. Dokonce nedobrovolné podminky,
jako je ztrdta zaméstndni nebo rozvod ndm maji v retrospektivé
pfinést dalsi zkusenost riistu — dobrovolné podstoupené téZkosti
musi byt prospéiné /proé bychom se viak méli trapit?/.

Tento pocit je spojen s kulturnimi vyhlidkami, pokud se jednd
o poZadavky vystavby charakteru ve vychovnych kursech v pri-
rodé, Publicita byla tak rozsdhld, Ze kaZzdy, kdo vstoupil do kursu,
védél, Ze se od ného ofekdvd, Ze odtud vyjde jako jind osoba. KaZ-
dy élovék md dobry pocit, kdyZ po urtité obdobi zije zdravé v pii-
rodé a kdyZ provddi véci, o kterych si dfive myslel, Ze je nedo-
kdze. KdyZ je k tomu viemu jeité pripojen fakt, Ze lidé sami u sebe
olekdvaji zménu charakteru, je moZné se dostat aZ k typu ¢lovéka,
ktery o tom sdm sebe pfesv@déi a odchdzi z kursu spokojen.
V jedné studii byly zjiStény pozitivni zmény v postoji skupiny lid{
z kursu ,Ven do pfirody” pfi srovndni s kontroln{ skupinou.
Avsak postoj lidi md vétSinou velmi malou souvislost s opravdo-
v¥m chovdnim a ziskdni pozitivniho postoje neni vyznamnéjsi,
neZ ziskdni pfesvédceni o své dileZitosti /napi. salénni rasisté
mohou mit pozitivni postoj k integraci/. Jind studie ukdzala, Ze
v priibéhu jednoho roku po absolvovdni kursu ,Ven do pfirody™
se sniZila recidivita skupiny mladych proviniled, coZ miZe zna-
menat, 7e kursy maji pfece jen jakysi dopad, oviem neni znimé,
jestli jejich pozitivn{ vliv vydrZi déle neZ jeden rok.

Daliim zdrojem téchto tvrzeni miZe byt fakt, Ze viechny pro-
7ité zkusenosti maji snahu nds ménit, nebo ném néco dodat. My si
tyto zkusenosti uvdédomujeme jesté néjaky ¢as, jestliZe jsou znacné
koncentroviny nebo piisobi pod stresem jako ve vdlce, nebo pfi
vychové ve volné pfirodé. Je ale znainé problematické, jestli po
skonéeni détstvi mohou tyto zkudenosti vést ke stdlym zméndm
v zdkladnim vzorci osobnosti. Daldim zdrojem zkusenosti jsou
lidé, se kterymi se setkdvime a s nimiZ na sebe vzdjemné pisobi-
me — co? vede k mnohym Sldpnutim vedle; jednd se o instruk-
tory.

V Jacksonové studii o osobnosti lezci je prokdzdno, Ze profe-
siondlni instruktofi jsou mnohem bliZ§i nelezecké skupiné, neZ
komukoliv z lezcii. Spolu s nehorolezci maji byt adaptabilni, ne-
soutéZivi, vice se zajimaji o ostatni, lépe se s nimi domluvi neZ
ostatni horolezci. . . . Horolezeéti instruktofi jsou také klidni,
duvéryhodni a vyrovnani, volné myslici, liberdini a analyticti.

ProtoZe vétfina instruktord pochdzi z fad horolezch a mnozi
z nich byli docela dobff{ lezci, je t&Zké vysvétlit tak znacné odlisny
profil osobnosti. Nabizi se nékolik moZnosti, Je moZné, Ze pova-
hové rysy stanovené pro lezce jsou nestdlé, a poté, co se jednot-
livec dostdvd do funkce instruktora, se do popfedi dostdvd jind
skupina povahovych rysi. MoZnd, Ze instruktofi nikdy neméli
viastnosti, typické pro ostatni horolezce. Nebo, nejpravdépodob-
néji, je moZné, Ze tyto testy jsou podfizeny ,socidlnim poZadav-
kim”. To znamend, Ze instruktofi jsou schopni odpovédét na
otdzky zplsobem, ktery je ukdZe v lepsim svétle. MoZnd je i kom-
binace viech tfi moZnosti. JestliZe instruktofi jsou modelem pro
své posluchace a opravdu na sebe pohliZeji v tomto svétle, je moZ-
né, Ze se sami do tohoto modelu vZivaji. Ale opét je tu nezodpo-
vézend otdzka, jak jsou tyto zmény stdlé.

Platnost téchto poZadavki na utvdfeni charakteru pro horo-
lezce je v podstaté shrnuta v ndzvu Eldnku autord Ogilvie a Tutko:
»Cheeteli posilit svilj charakter sportem, zkuste radéji néco
jiného™'. Autofi dosli k zdvéru, Ze atleti jsou bud velmi podobni
lidem uspésnym v jinych odvétvich, nebo to jsou psychicky po-
Skozen{ lidé. Tento druhy ndzor vychdzi z pfesvédceni, Ze tispéch
ve sportu miZe vést k ,pfecenovdni vlastniho jd vice, neZ kterd-
koli jind redlnd situace, a Ze celkové plsobi nicivé na rozvoj osob-
nosti”, Snad se hodi uzavfit tuto tvahu prohldSenim Jacka Long-
landa: »wSchopnost hry ndm nedokazuje vic, neZ uréitou zruc¢nost
v koordinaci mysleni a svald™,

DUSLEDKY

Piesvédéeni, Ze lezeni zlepsSuje charakter, miZe mit tfi hlavni
disledky. Za prvé, horolezci ve skutecnosti klamou sami sebe
a mysli si, Ze lezeni z nich udéld lepsf lidi. MiZe viak dodat jen
jesté vice arogance jejich uZ tak prfecefiovanému vlastnimu jd.
Horolezci mohou byt odlisni, ale je téZké dokdzat, Ze jsou ,lepsi™.

VidZnéjsim faktem je to, Ze posilovini charakteru lze pouZit
jako myslenkového ospravedinéni pro rozvoj a rozmach vychov-
nych programi v prirodé. Jestli by tyto programy musely byt
ospravedliioviny na zdkladé takovychto nevédeckych tvrzeni,
potom by celd jejich vychovnd zdkladna mohla byt brdna v potaz.
Samoziejmé, Ze pro vychovné programy v pfirodé cxistuj[.i dalsi
logické podklady, ale poZadavek utvdfeni charakteru mezi nimi
hraje dileZitou roli. Dokud se nenalezne pevny dikaz pro tvrzeni
o posilovdn{ charakteru, mélo by se s tim pfestat.

A nakonec je tu i vdZnéjii problém; jestliZe fyzikdlni zmény
ziskané v pfirodnim prostfedi skuteéné vedou k vytvofeni urdi-
tého rozhledu a k uréitému sebepozndni, potom by snad témto
ti¢inkiim neméli byt vystaveni néktefi mladi lidé ve spojeni sportu
a vzdéldni. Pfitom existuji i nezdary, i kdyZ se o nich na vefejnosti
nikdy nemluvi. Vyskytujf se i jedinci, ktefi zpanikafi na vrcholu
titesu, nebo odmitaji skdkat po hlavé do vody, nehledé na povzbu-
zovidni, lichocenf nebo protesty instruktord a na velmi silny osob-
ni ndtlak.

I kdyZ mnoho jedincii dovede ve spoledenskych podminkdch
kursu piekonat své strachy a zjisti, Ze jsou schopni véci, o kterych
se jim dfive ani nezddlo, jsou tu i dalsi lidé, ktefi opoustéji kursy
stisnéni a citi se jako trosky, protoZe nebyli schopni uspokojit po-
zadavky kursu.

PreZiti téch nejzdatnéjSich je samozfejmé velmi dileZité, ale
miZeme s rozmyslem vytvofit podminky, ve kterych je ur€itym
jedinctm ndsilné predvedeno, jak ztrdceji odvahu, zruénost a vy-
trvalost, nebo jak je kotrolni systém svede ze sprdvné cesty? Tito
jedinci, ktefi se odmitnou zapojit do urité éinnosti i pod neoby-
cejnym socidlnim tlakem, ve skuteénosti moznd maji vice odvahy
nez ti, ktefi se tomu podrobi. Ale nejsou si toho nikdy védomi. . .




/Crta/

O LEZENI, POESIi A VUBEC...

Potkal jsem kamardda z nageho oddfiu,
Mohl bych byt jeho titou, ale my, horo-
lezci, mame jestd ten hanebny zvyk, Ze si
tykdme a navzdjem spolu kamarddime.
Vracel se ze skal stejné, jako jd. Kletr mél
nedbale pfehozeny pres rameno, ruce plné
krvavych odérek a v ofich blahobytny vy-
raz. Asijako jd, kdyZ mdm to §téstf a man-
Zelka mi uvafi néco dobrého k obdédu a jd
se potom spokojené natdhnu na vidlendu.

Tak jak se lezlo, zeptal jsem se s blaho-
sklonnosti téch starich.

Prima, povidd, dali jsme si deset sedmi-
¢ck na rozlezeni a potom jsme teprve zaa-
li 1ézt. A co ty?, zahlaholil.

Deset sedmicek a jen na rozlezenf,
zrudnul jsem jak pldty od kamen.

No, co jd, zakoktal jsem, nelez] jsem. ..
Pfece s2 mu nebudu chlubit témi Etyfmi
bidnymi dvoikami a trojkami.

A proé jsi nelezl, vyzvidal.

Noha, zrozpaditéf jsem.

Aha, to je milito, fekl uprimné.

Nohu jsem mél v pofddku, ale doufal jsem,
Ze mé ta nejapnd v¥ymluva spasf od jeho
dal¥i zvidavosti. Stejné jako nejlepsi obra-
nou je iitok a vysadou star§ich moudrost,
zautodil jsem.

A co ve skalich, rostou tam jesté ty
krdsné zvonky?

To nevim, fckl a zavétfil. Zato jd veédél.
Nerostou, smog je vyplenil.

A vidél jsi z véZe aspon néjakou
utodil jsem ddl.

Nevdim! jsem si, fekl podezfivavé. Ne-
mohl si viimnout. Ndv§tévnici a viichni
ctitelé aslovi pohybem ku zdravi je vy-
hnali.

A co takhle slunce, jak stfibfi hladinu
jezera, dordZel psem dil.

Dival se na mne jak na bldzna. A mél proé.
Jezerni vody uZ byly ddvno plné splasek
z nedalekého hotelu,

A co pstruzi v potoce, dotiral jsem.

A moc dobfe jsem védél, Ze uZ je ddvno
fenol z nedaleké tovdrny zahnal na dstup.

Zatukal mi prstem na hlavu a vyhrkl,
jd chodim do skal lézt a ne cudet,

A méi pravdu. Zunedlouho uZ nebude na
co culet. A tak jsme se rozioudili. § halas-
nym Ahoj, nebot my, horolezci, jsme pfe-
ce jen kamarddi.

Nu coZ. stifim se ¢lovék stdvd moud-
fejsim a opatrnéifim. Ale co kdyZ ta
moucrost a oputrnost je jenom omluvou
naff pohodlnosti”

A co e t¥ce poesie? Rychle ubywvi.
Cizopasi na ni lidskd bezohlednost a civi-
lizace,

A tak zbyvd jen préza prstd, sedfenych
do krve, tvrdd préza vile silnéji strachu
z téZkych a prekrdsnych cest na vrcholy.

A mdlo platné. na to my, dffve naroze-
ni, uZ nemdme.

NE CRTY

Velice toho lituji a je mi lito i téch
mladsich, okrudenych a ochuzenych prdvé
o tu poesii, nebot prirodé neporudis, je-
nom ji ubtiZis. Stejné jako ndm, co tu
jesté jsme, i t¢m, co prijdou po nds.

JAK JSEM PRIPRAVIL NASI KOPANOU
O NOVOU HVEZDU JCrta/

Byl bych moc tdd, kdyby nd$ kluk taky
lezl, poviddm manZelee jednoho vedera.
Podivala se na mne, jako by pravé spatfila
dvouhlavé tele, ncboe Martana a lakonicky
adpovédéla, Ze jeden nenormilni v nasi
rodiné stadi. Ale nedal jsem se a kdyZ si
syn zlomil pf jednom utkdni nohu, po-
chopil jsem, Zc $tésténa sc pfikldni na moji
stranu. Navrhl jsem tedy synovi, aby to
zkusil, Odpovédé]l mi, Ze zlomend noha je
pfece jen lepSt, ne sraZeny vaz. My syn
totiZ trpi obecnou mdnii, Ze kazdy horo-
lezee je tak trochu sebevrah. Dokonce mi
oponoval tak silnc, Zc¢ navrhoval, aby s¢
obrovily jistd stfedovékeé munvey a u vy-
hraZend a vSemi opovrhované hibitovni
zdi sc pochovdvali schevrazi o horolezci
spoleéné. Nu jeho mlidi to bylo pro mne
prilis siln€ kate, ale nczoufal jsem. No-
dlouho po sejmuti sddry z jeho nohy,

o niz nds déda tajné doufal, 7¢ bude syno-
vi vydéldvat na Zivobyti a jernu na pfilep-
senou, vyrazili jsme do skal. ManZelka
mlcky pribalila do kletru o svadinu vie.
Nase cesta ubihala celkemn pokojné, jenom
jd jsern si ncodpustil bisnickou metaforu.

Skdla je juko Zenskd, poviddm, nehof
jsem pevné véril, Ze v Sestndceti uZ syn
neveEri na Cdpa, na vrdnuw, ani na tvaroh za
oknem. Pfirovndni se mu néjak nezdidio.
V té chvili si asi myslel, Ze s¢ mu tifta
zblidznil, nebo Fe chodim do skal za Zen-
skymi.

Je jako Zenskid, a ne legjakd, je to didma
a podle toho s ni musis i jednat, poviddm,
abych ho presvédcil.

Prehdnis, odpovéddi, je to jenom kus
studenyho Sutru, piskoevee, vipence, Zuly
a Certvi ¢eho jesté,

Micel jsem, nechtél jsem mu teoreticky
vysvétlovat, ¥e kaZdy dobry lezec musi
nejdfive poznat |, dudi”™ cesty na vrchol,
ktery si vybral, stejné jako slavay smilnfk
Cassanova poznival duse nesCetnych mile-
nek, ncZ na né zadtocil. Jsou cesty na
vrchol, v nichZ se musis chovat jemné
a taking, jsou zase jind, kde musii byt vy-
bojny a rvdc, ale odvaha, stateénost a ¢est-
nost nesmi chybét nikdy. chtél jsem mu
fici, ale mléel jsem; byli jsme ve skaldch.

Syn bloudil vydésenyma olima po vi-
choleich a semy tam mu uklouzlo, vejdka
to ale je. Usidlili jsme s¢ pod osamélou
VEZ[. Vedla na ni cesta hrubou spdrou
a byla za Sest. Nedbal jsem rad manZelky,
ani pidtel, abych zpodtku vybiral lchké

cesty, nebot se mi obcas zdd, Ze svoje syny
a deery pfili§ rozmazlujeme. Pomoz mu

s tou konvi, sl¥chdm manelku, vidis, jak
je téZkd, kdyz spoledéné zalédvdme zahrada,
nebo, ty bys ho nejradsi sedrel, kdyZ md
pfindst kbelik uhli. A utrousim-li po-
zndmku, to jd kdy?Z byl mladej, hned je
ohen na stiese.

Syn se pfed skdlou hluboce ukionil,

Co blbneg, poviddm.

Je 1o didma u tuk ji zdravim, povidd
a popldcal skidlu po piskovych faldech.

Zu chvili t& humor pfejde, myslel jsem
sia vybalil jsem z kletru lano, smycky
a karabiny, Ndzorn€ jsem synowvi vysvétlil,
jak se jisti. Byl jsem si dobfe védom, Ze
tukovd vyuka narychlo se pfiéi véem horo-
lezeckym pravidlam, ale utésoval jsem se,
coZpak syn nechd spadnout vliastniho
tdtu? A nalezl jsem do spdry. Byla tézsi,
neZ jsem si mystel a kdyZ jsem pracné vy-
bojoval vichol, zajistil s¢ a dobrai syna,
krikl jsem, tak pojd! Syn funél, hekal,
vedychal, ale rval s¢ a lezl a kdyZ byl vedle
mne na vrcholu, podal jsem muo ruku.

A kdy7 jsem stiskl jeho a fekl jsemn Ahoj,
viiml jsem si, Ze ji md porddné odfenou
a v odérkdeh krev.

Fahle ddma byla hrozni, branila se
Jako ndjakd holka, zuby i nchty, povidd
syna v jeho ocich jsem spatfil néco po-
dobnéhoe jake driv, kdyZ s¢ mu podafilo
ddt gol.

Asijst na ni del vyloZené patné, povi-
ddm.

Tak to zkusime s jinou, navrhl, Lezli
jsme aZ do vecera, A jd nevéddl, jestli mdm
radost proto, Ze mu to tak jde a jo to mij
syn, nebo prosté prota, Ze je to kamarad
nu lang.

Tak co, zeptala ¢ mandelka po nasem
ndvratu, jak mu to slo?

Dabre, poviddm, a mojc Zena se usmala
Stéstim a pychou.

Jenom déda fekl nespokogené, pfipravil
§s1 svét o novdho Petdho. To uf se syn
koupal a kdyZ zased] za stil, manZelka ne-
stadila na stil nosit, tviife mu zéervenaly
udd vétru, slunce a 2zdravého vzduchu. Do-
klopytal do svého pokoje a usnul.

04 té doby must manZelka pfipravovat
o porddny kus jidla vic, A my dva tajné
doutdme, Ze ji zasvétime do tajn horole-
zectvi taky. U7 jsme se domluvili juk na
to. Vybereme lehkou costu, syn ji doie na-
vidZe, Jd budu na vreholu o potom u? ne-
bude dniku. aby celd nase rodina byla
nenormdlni. Jenom doutidme, Ze to nepo-
seidne naseho dédu, to by potom slavny
Reinhold Messner a fapanec Uemura nash
zdatného konkurenta.

MILAN CHAROUST




NEKOLIK POZNAMEK KF KLASIFI-
KACI HOROLEZI CKYCH CEST NA
PISKOVCICH CESKE KRIDOVE
TABULE A K PRAVIDLUM LEZIENI
NA PISKOVCI VUBEC

Vrcholovd komise VHS CUV CSTV nis
povéfila /a redakei tohoto bulletinu poZi-
dala o zverejnéni/ napsdnim Clinku

k problemarice uvedené v zdhlavi. ProtoZe
téma je stile aktudlngjsi, bylo by uZitecné
zndt ndzory a ndméty co nejsirsiho okruhu
lorolezet Vrcholovi komise veskeré pii-
pominky zhodnoti tak, aby mohly byt
promitnuty do horolezecké innosti.

0 vysledku budete samozfejmé informo-
vini.

Horolezeetvi
musi mit pochopitelné [prive tak, jako

jako hra moderni doby

kaZdd jind hra/ svi pevnd pravidla, vznikld

dohodou mezi sicastnénymi a méla by

byt zcela samoziejme a dobrovolnd respek-
tovdna a plnéna. Piitom tato pravidla ne-
musi byt logicky sdiivodnéna mimo hru

a jinak neZ hrou samotnou. O tom by snad
nemélo byt pochyb. Pokud se pravidla
skutecné dodrzuji, je to hra spravnd, pocti-
vii a Cestnd. Nebo se pravidla nedodrzuji

a pak se nabizi vice alternativ hodnoceni.
Zyldstnim pripadem je skryté porusovini
pravidel, ¢imZ se hra stdvd nepoctivou,
falesnou.

Paliim ze zdkladnich znak hry je
hodnoceni, méfeni Ci srovndvani jejich vy-
sledki Aby takové srovndvini bylo vubec
mo#né a mélo smysl, musi byt definoviny
podminky hodnoceni, musi byt pravidly
normovin zpiisob méfeni. V horolezectvi
je jednim z méritek vykonu klasifikace
cost. Do disledku domySleno je na jednom
konci celé Skdly moznosti pomérné pevnd
klasifikace v jedn¢ piskoveovd oblasti a na
druhém konci téméf nestanovitelnd klasi-
fikace pro nejvetsi vreholy svétovych vele-
hor.

Pravidla a klasifikace by mély umozno-
vat srovndni vykonu v riznych oblastech
i v rizné dobé, pficemZ by mély respekto-
vat i pouZivanou vystroj a vyzbroj, techni-
ku lezeni apod. Dd se proto tici, ze klasi-
fikace je neoddélitelnou soucdsti pravidel
i kdyZ je napsina v samostatném doku-
mentu.

R ikd se, 7e klasifikujeme obtiznost
cesty. To nent pfcmL‘ tvrzeni. Klasifikuje-
me vykon Clovéka za pravidly presne sta-
novenych podminek. Priklad: Cesta je
stejnd, at lezu v horku i zimé, Cisté nebo
se Zebricky, nebo kdyZ se na pisku chy-
tim kruhu — ale vykon lezee je rizny.

7 tohoto poznatku plyne i nutnost nemén-
nych pravidel, alespon po velmi dlouhou
dobu. Dodejme jesté, Ze klasifikujeme
srovnatelny vykon, t.j. vykon na hotove,
popsanc a zajisténé costé nikoli vykon
prvolezet, i kdyZz i ten je prisné limitovdn
pravidly Casto a prdvem se mluvi o snaze
po stdlém zvysovdni vykonu. NEktefi lezci,
predeviim autofi novyeh cest, viak tuto
vieobecnou a prirozenou linii nespravng
chdpou a zamei uji hru s Ginnosti podle
hesla Lcel sveti pr-.n'tfudky" tim, Z¢
hledaji zplsoby, jak nahradit lidskou
[fyzickou nebo p\y\:hiukuu/ silu umélymi
pomiuckami nebo postupy odporujicimi
duchu [a asto i litefe/ pravidel. Takovy
postup, opraviény snad ve velehordch,
nemd na pisku misto, i kdyZ se bohuZel
dost gasto objevuje. [Nabizi se viak i otdz-
ka. zda by nékteré ustanoveni pravidel ne-
mélo byt novelizovdno, protoZe bylo VY VO-
jem picko ndno./

Nyni k systému jednotné piskoveove
Klasifikace, kterd plati u nds v soucasné
dobé. JPK je zaloZena na nékolika prinei-
pech, 0 nichZ se zminime podmiméii. Tak
pfcclcviim dukladnym obsahovym i for-
mdlnim rozborem drivéjsi klasifikace ja ko
systému bylo zjisténo, ze slovni definovad-
ni Judnulliv_\"ch stupnd tak, aby bylo jed-
noznaénd, neni mozné. Byl proto zvolen
zcela novy , do té doby nikde v horolezec:
tvi nepouZity princip klasifikace: obtiZ-
nost je urovina grovnanim s vybranymi
cestami stanovenymi pro
kazdou oblast nebo skupinu oblasti samo-
statné. Zdkladem klasifikace je tedy jedno-
znaény soupis /stupnice/ vybranych srov-
ndvacich cest. Diivejsi slovni oznaceni
Jtezky apod./ se sice pouzivd i naddle, ale
yyznam oznadent je pouze pomoeny, ori-
entaéni a nezivazny . Tento princip od nds
prejali i v NDR do svych pravidel /Regel-
ordnung Ielsklettern/ platnych od 1.1.
1981 . Pro hrubou orientac jsou mimo to
jednotlive stupné této 1zv suskd stupnice
/¢, 4,5/ charakterizoviny 1-2 slovy,
zigime téZ jen jako pomocné oznaceni pro

standardy

slovni popisy.

\Dalgi princip nasi klasifikace Fiki, Ze
jednotlivé oblasti lze mezi skbou srovndvat
jen vice nebo méné priblizné a Ze tedy je
nutné stanovit standardy mistnich stupnic
a respektovat mistni podminky a zvlist-
nosti.

[fetim principem, podle kterého byly
zpracoviny i nove piskovcové privodce,
bylo odvozeni mistnich stupnic srovnidva-
cich cest tak, aby do té doby uZivanou
klasifikaci cest bylo nutno ménit /pickla-
sitikovdvat/ jen vyjimecné, avsak aby jed-
notlivé lokdlni stupnice standard i si byly
co nejblize. Tento princip s¢ kategoricky
uplatnil i v rozhodnuti predsednictva
VHS CUV CSTV ze 3.6. 1982, kterym
byla dosavadni klasifikace JPK otevicna
bez omezeni smérem K vysiim stupiitim
obtiZnosti. PFipomindme jen dva body to-
hoto rozhodnuti, totiZ Ze dosavadni zafa-
zeni cest podle JPK frozumi se potvrzené
vreholovymi komisemi podle pravidel/ zi-
stdvaji v platnosti a neméni se, a ze vrcho-
lové komise prislusnych oblasti maji sta-
novit standardy pro vyssi stupné jakmile
bude dostatek /minimdlné 10/ cest odpo-
vidajici obtiZnosti.

viatme se jesté na chvilku k historii,
byt velmi mlad¢, vyvoje klasifikacnich
stupnic u nds a v blizkém Sasku. Dd se
#ci. 7e aZ do doby po 2 svétove vdlee
nebylo podstatného rozdilu v Klasifikaci
v Labskych piskoveich J&dstecné i jinde/

v Cechdch a v NDR. Pouze poznemidhlu se
klasifikace v NDR stdvala mékéi. Zména
némeckych pravidel k 1. 1.1981 vyhli-
Send DWBO prinesla potvrzeni vyrazndjsi
devalvace némecké Klasifikace prakticky
v celém rozsahu stupnice [snad mimo

1 I11/. Zménily s¢ tedy ,,obtiZznosti”

i nékterych cest klasitikace V., Vi.aVIL
Byly zavedeny stupné VIIL a vyse a pis-
meno a, b, ¢ — k rozliseni jemmnosti uynitf
jednoho obtiznostniho stupné.

Niproti tomu U nis jsme nepovaZovali
/jak jiZ feceno drive/ pfullmllnw«w;ini cest
do V11, stupné za nutné a i nejnovejsi nid-
zory potvrzuji platnost dosavadnich stup-
it téméE bez vyhrad. Problémy hodnoceni
cest v Cechich ve srovndni s NDR tedy
nastaly a trvaji piiblizné od stupné VIL.
Uvddomme si ale uZ tady zdsadni rozd{l
teoreticky i prakricky mezi nadi a némec-
kou stupnici: klasifikace VIl event. VIa
se nekryji presné pravé vzhledem ke zmi-
néné zméné v NDR 1. 1. 1981. A z toho
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Coloradsky lezec Pat Ament neddvno po-
zoroval skupinu lidi, vlekoucich devitimetro-
vy Zebfik vzhiru sufovis§tém Boulder Canyo-
nu. Hodlali tady provozovat provazochodec-
tvi? Ne, nic takového. Jenom si predem
potiebovali zajistit novou cestu nytem v desti-
metrové vysce.

Aby se v Yosemitském ddoli umoZnily po-
kusy o volné lezen{ na El Capitana, vysekdvaji
se tu do skdly chyty /,modeluji se”, jak fika-
ji zastdnci tohoto snaZenf/. Na druhé strané
udoli, na Glacier Point Apron, se do stén osa-
zuji celé rady nytd k zajistén{ vystupt na Hall
of Mirrors. Jak se proslychd, osazovdn{ jiSté-
ni bez umélych pomicek bylo moZné, ale
linie by byla méné direkt. O cesté se potom
mluvi jako o jednom z nejvétsich volnych po-
¢inl v Yosemitu.

Na vyso¢iné Yosemitského ndrodnfho
parku — v Tuolomne Meadows — se volné le-
zené cesty na kaZdy vétii kopec zajistuji ze
slanénf a vznikaji tu celé Zebfiky nytd tim,
jak se dal¥i nyt vrtd ze stoje v pfededlém. Po-
sledni zdejs{ inovace spoéivd v tom, Ze prvo-
lezec vrtd nyt ze sedu ve skyhooku. V té
sam€ oblasti se dokonce oslabuje dlouho udr-
Zovany zvyk, respektujici zplsob zajiftén{
cesty prvovystupci: neddvno byl na staré
cesté na Half Dome pfiddn nyt.

V kaZdé hlavni lezecké oblasti kraje je
moZné vidét lezce, ktefi slafiuji sténami, aby
si pfedem prohlédli, nacvicili a zajistili kroky
v kli¢ovych mistech zamyslenych cest. KdyZ
se pak nakonec rozhodnou prvovystup udélat,
mnohokridt v téchto mistech spadnou a odpo-
¢ivaji na jisticich bodech. Nové jistici pro-
stfedky, Friendy, takové chovini je§t® podné-
cujf, nebot ¢im spolehlivéjsi je jisténi, tim
bliZe miZe lezec jit k hranici pddu.

Zkrdtka, styl skalniho lezeni se méni.
o TIrikstefi” si pfizplsobujf a mén{ tradiéni
pravidla lezecké hry. Klasi¢ti lezci neupravuji
skdlu, aby ji mohli zdolat volnym lezenfm.
Ani ji se snahou o pokus volného pfelezeni
neprohlizeji a nezajistuji ze slanéni nebo
z umélych pomicek. Lezeni po skobdch se
provddi s imyslem dostat se na vrchol a ne
vytycit cestu pro volné pokusy. Také pfi leze-
ni klasicky ¢lovék pravdépodobné nékolikrdt
spadne snaZi-li se o volny pfelez, ale neodpo-
¢éfvd béhem pokusi na jifténi. Klasik vi, kdy
a kde to vzddt.

Konflikt mezi trikstery a klasiky nenf
Zddny maly problém. Pfed rokem 1970 byla
triksterti hrstka — jestliZze viibec néjacf existo-
vali, a témér viechny cesty byly ud@liny kla-
sicky. A ted svymi diskutabilnfmi metodami
vytvdfeji stdle nové cesty. Dokonce i schopni
a uzndvani lezci se k t&émto zpisobim hldsi.
Vern Clevenger fikd, kdy a kde si stoupl na
nyt, aby zavrtal na druhy, kdy cestu pfedbéi-

44

RIKSTERI A KLASIKOVE

Pohled na protikladné lezecké styly.
TOM HIGGINS

né prostudoval a nacviéil ze slanén{. Jim Brid-
well skdlu zevrubbé prohlédne a aby zajistil
volny vystup, rozmisti na ni Zebfiky nytd.
John Bachar si pfi vrtdn{ diry pro nyt sedd do
zdvésného hdcku. O Ray Jardinovi se prosly-
chd, Ze chyty na El Capitana ,modeloval™.
Samoziejmé, Ze tito kvalifikovan{ lezci neuZi-
vaji takové metody vidy a vSude. KaZdy
z nich uZ md za sebou ddbelské cesty v klasic-
kém stylu.

Nicméné nové metody jsou uzndvanymi
lezci nejen uZfvdny, ale i hdjeny. V é&ldnku
pojedndvajicim o pravidlech a zpiisobech sté-
nového lezeni v American Alpine Journal
1982, se Bruce Morris zmifuje o tom, Ze se
mnoz{ tuolumnit{ lezci hldsi k ,,vybudovdni
fady technickych obtiZ{ témér za kaZzdou ce-
nu". Cituje proslulého roddka Clauda Fiddle-
ra, ktery se ptd: Jakou cenu miize mit cesta,
pfi jejimz vzniku nebylo pouZito ,diskutabil-
nich postupi”? O Vernu Clevengerovi Morris
pife: ,Ukazuje se jako ochotny uchyliti se
ke Isti, miZe-li vysledek posunout hornf hra-
nice spektra volného lezeni”. Jeho postup je
asi takovy: co zdleZ{ na tom, zda bylo jiStén{
ddno ze slanéni nebo ze stoje na nytu, kdyZ
vysledkem je dobrd cesta? Co na tom, kdyZ
se trochu upravi nepatrny chyt nebo spdra,
kdyZ je tu novy volné lezitelny prdsk? Pro¢
by lezci méli byt svazovdni starymi — nebo
vibec néjakymi — pravidly, kdyZ vytvdfi no-
vé cesty, nebo se volné snaZi prelézt staré?

Konflikt mezi klasiky a trikstery se vzta-
huje i na zpisob hldsen{ novych cest. Zatim-
co dfive byl zplisob prvovystupu ddn otevie-
né ve zndmost, dnes se s informaci o stylu ne-
pospichd. Nékteri z triksterd o tom zkrdtka
odmitnou hovofit a moZnd si mysli, Ze do
toho nikomu nic nenf. Nemusi zrovna lhdt
o tom, jak cestu délali, ale ¢asto o zplisobu
jakym prvovystup uskuteénili miéf, dokud se
jich nékdo pfimo nezeptd. A jejich mléen{
navozuje trapné a matouc{ situace. Jako pri-
klad Morrisova pozndmka o tuolumnském
prvovystupu: ,Nikdo se nikdy nedozvi, zda
prvovystupce zavrtal na vSechny nyty z Cisté
pozice”. A kdyZ se poukazuje na dalsi vystup
v této oblasti Piece Resistance, fikd: ,Jediny
nyt — ale /lezci/ vdm nikdy nefeknou jaky —
byl zfejmé osazen z umélych pomicek”. Jin{
se pfiznajf k Zebfickim nebo k tomu, Ze od-
podivali v nytech, ale jen okruhu nejbliZfich
pidtel. Zprdva o tom se uvefejni jen vzdcné.
Cldnky v tisku se obfraj{ vychloubdnfm a ne
stylem, a dnesn{ privodci, oplyvajici schéma-
ty cest, ale postrddajicf{ ohlédnuti za minu-
lost{, obsahujf mizivé zminky o zpisobech
vystupd. Lezci doZadujicf se zvefejnén{
zprdv o stylu v plném rozsahu, vycitujf za je-
jich nedostatkem trapné nesrovnalosti. Proé
jsou ti trikstefi tak halasnf, kdyZ brdn{ svoje

poéindni, ale tak neochotni odhalit zplsob
jakym cestu lezou? Zdd se, jakoby chtéli
tahat za nos lidi, lezouci klasicky. ProtoZe
viak tyto manyry jsou pomérné novym ika-
zem, nezasvécenci, pfedpoklddajfci obvykly
styl, tyto novdtory obdivuji.

Je naCase se znova podivat na sporné
otdzky lezeckych styld. Prvni otdzka je zfej-
md: Pro¢ by zpisoby lezeni mély byt pifed-
métem néjakych pravidel? Odpovéd je jedno-
znaénd: ProtoZe tato pravidla zabezpeluj{ ra-
dost z lezenf pro druhé. Nékterd pravidla se
snaZi podpofit soutéZni strdnku pocindni, ne-
bot navzdory hyc¢kanym pfedstavim, lezeni
JE soutdZivy sport. Vylezen{ cesty volng,
s omezenym jisténim a na prvni pokus zna-
mend mnohem vice, neZ kdyZ ji zdoldte po
nacvieni jednotlivych krokt, nebo kdyZ ji
nejprve zajistite ze slanéni. Z CehoZ vyplyvd,
Ze by lezci méli souhlasit s uvddénim toho
jak byl prvovystup udéldn — zvldsté jednd-li
se 0 téZkou cestu. Jen tak, Ze se cesty zkusf
lézt shodné anebo lepSim stylem, je moZné
se mezi sebou konfrontovat.

Ale nejen lezci si pfi svych soutéZich sta-
novi pravidla. Loveni zvéfe lukem a §{pem je
daleko tchvatnéjsi neZ s puskou a sjiZdéni
divoké vody na kajaku je véts{ vykon neZ
s matyldou. Lidé, ktefi se témto sportim vé-
nuji, souhlasf s uvedenim zplsobu i pouZité
techniky, nebot se podle toho uruje vykon
a rozdfl mezi borci. DosaZené vykony se
v kaZdém sportu zaznamendvaji a diskutuje
se o nich po mnoho let. A aby takové diskuse
mély néjaky smysl, souhlasi se obvykle s tim,
aby se nefikalo, Ze bylo pouZito luku a §ipu,
kdyZ lovec stiflel puskou, nebo, Ze byla feka
zdoldna na kajaku, kdyZ se borec vezl v ma-
tyldé.

Dal$i pravidla brdnici{ v podobném poéi-
ndnf{ povaZuji lezci za ofenzivni. Pokud se
napfiklad pfistoupf na to, Ze se barvou nebu-
dou podepisovat na stény, pfestanou odstie-
lovat skalni fimsy, renfovat nebo jinak nd-
silné ménit povrch skdly, bude to proto, Ze
vysledkem takového jedndni se cit{ pohorfena
vétdina z nich. Podobné se mnoho lezci cit{
dotceno, objevidi na staré cesté dodatecné
zatlu¢enou skobu nebo nyt. Objeveni tako-
vého jisténi pocifuji podobné, jako ndlezy
jmen, nastffkanych sprayem na skdle. Jisty
nyt a skoba pfidand do cesty na Lover’s Leap
v Kalifornii kdysi zplsobily rozsdhlé diskuse.
Nékolik lezct stdle citi, Ze jistén{ by mélo byt
takové, jak ho zanechali prvolezci. Tficet po-
divnych nytd, natluéenych v normdlce na
Shiprock v Novém Mexiku lezce tak rozzufilo,
Ze néjaky fanatik ztrdvil pdl dne jejich vytlou-
kdnim.

Na cesté Johna Salathého na Yosemitsky
Lost Arrow Tip pfibylo v padesdtych letech



fest nyta. Néktefi timto povalovali Salathé-
ho wsilf na této cesté za zlehCované a nyty
odstranili. Krdtce — lezeckd pravidla jsou uZi-
teénd a dileZitd véc, nebof umoZiuji &i chrdn{
lezecky zdZitek. V protikladu k tomu, co fi-
kajf trikstefi: styl lezeni nenf osobn{ zileii-
tost.

Samoziejmeé existuji i vyjimky z pravidla,
tykajici se zmény zajisténi na hotovych ces-
tdch: prvovystupce miZe doporucit lepsf
dodatedné zajisténi. Snake Dike na Half Do-
me ndm poskytuje dobry priklad: zkusené
lezce, ktefi vylezli novou cestu s minimdln{im
jifténim, napadlo teprve na vicholu, Ze bude
tomuto nendroénému v¥stupu souzeno stdt se
populdrni cestou. Dali tudiZ skupiné lezci,
ktefi se chystali vystup opakovat, svoleni za-
jistit ji dodateéné, &imZ umoZnili zaddteén|-
kdm i bezpeénou lezbu.

Ze zpisob lezeni a jifténi je néco vice, nes
osobn{ zdleZitost, se nevztahuje jen na hotové
cesty. To samé plat{ prfi prvovystupech. Byly
casy, kdy lezci mohli ,,ulovit” spousty novych
cest, takZe ani nevadilo, uZival-li nékdo Juku’
nebo ,pusky’, aby uskutecnil své vytouZend
sny. Hristé bylo dost velké pro kaZdcho.
Dnes uZ tolik mista neni a lezci uivajici roz-
liéné¢ zpidsoby soupefi o mista na nové cesty
daleko vice neZ diive. Prvovystup, provedeny
tak, Ze se nyty nebo skoby rozmisti pfedem
ze slapéni pebo jeden z druhého, znemoiZni
dal$im, aby se o to pokouseli bez ufiti stej-
nych praktik. To samé plat{ pro prvovystupy
uskutedriované po pfedchozim nacvifovdni
nebo odpodivdn{ na jisticich bodech.

Trikstefi svoje pocindni brin{ dvéma po-
puidrnimi, ale klamnymi argumenty. Za prvé:
nezdleZ{ na tom, jak je prvovystup udélany,
klasik st prece cestu mife vylézt po svém.
Nemus{ procvaknout jiSténf ddvané ze slanénf
a miZe to zkusit, aniZ by néco nacvifoval
a odpotfval ve skobdch. Poleze-li to tak-
hle, miZe se cftit, jakoby prvovystup délal
on. Problém tohoto tvrzeni je ten, Ze podce-
nuje dileiitost prvovystupu pro druhé. Tak-
hle se navidy odstran{ jedineénd moZnost
udélat prvovystup klasicky. Z uskuteénéni
prvovistupu  samoziejme pramen{ zvldstni
pocit uspokojeni —z toho, Ze ho pojmenujete,
vyli¢ite ho ostatnim, z toho, Ze se o vds mluvi
a zapisete své jméno do historie lezeni v té
které oblasti.

Trikstefi se ohdni dalfim argumentem:
smila. - Rikajf; prvovystupci vidy upirali
ostatnfm prilefitost k prvovystupu, na stylu
nezdlefi. Abych to upfesnil. Hdé lezouc! kla-
sicky opravdu upiraj{ prvovystupy ostatnim,
véetné tezcd, kieff uplatiiujf svoje triky. Vy-
vrdceni takového obvinén{ je viak jednodu-
ché: kulka zab{jf snadnéji neZli luk. KdyZ je
hodné zvéfe, nezdleZi na tom, jakou voli$

Vrcholové partie Bishop Jaggers v Coloradu,
Velice sporadicky zajisténd cesta klasifikace
5.9, lezec je sto metrd nad apat{m st&ny,
Foto z knihy Climb!, Bob Godfrey

a Dudley Chelton, AAC

zbrat, Ale jeli jI mdlo, je to podstatné.
A puska o ni spiSe pfipravi luk, neZli naopak.
A privé z tohoto dlvodu je lidem ufvajicim
luk dovoleno lovit pred zahdjenim sezény.
A také proto jsou uréité zbrané pii lovu ary-
bafeni omezeny. Predstavte si oprdvnénou
zlost muskafe, pozorujiciho nékoho, kdo
straZ{ past, nebo lovi ryby dynamitem! Ne-
jenZe triky berou ostatnim pfileZitosti, vytvi-
fejf i jisté nebezpedi. Jedi kupfikladu prvo-
vystup nacvien s hornfm lanem a pfedem za-
jiftén, mie byt ten, kdo leze klasicky ndsle-
dovnym vystupem ohroZen. Prvolezec nemu-
si byt schopen se zajistit, a protoZe si kroky
nenacvi¢il, miZe v nebezpedném misté spad-
nout.

A znovu: zplsob lezeni nenf zdleZitost jen
¢isté osobni. Riznym zplsobem ovliviiuje
ostatni lezce. Neékterych se nedobfe dotykd
dodateéné zajiftovdni hotovych cest, protoZe
si je chtéji vylézt v pivodni podobé, nebo
jak je prvovystupci zamysleli. Ndsledkem tohe
mnoho lezch stile souhlasi s tim, aby se res-
pektoval zpusob jifténi zanechany prvolezci.
A jelikoZ moZnosti prvovystupd stdle ubyvd,
md na lezeckou vercjnost na novych cestich
vliv jak styl lezeni, tak zpisob jifténi. V tom-
to pripad€ se lezcim, ktefi cestu predzajisti,
nacvi¢i a odpociva{ na skobdch & nytech,
podafi daleko snadnéji udélat prvovystup,
neZ lezelm, ktef se k takovym metoddm ne-
uchyluji. Ze vsech téchto diivodd souhlasila
vétdina lezeid pred rokem 1970 s tim, Ze urdité
zpilsoby prvovystupl nebudou uZivat, Jestli-
7e nemohla byt cesta udélina klasicky, pfeva-
Zoval ndzor nechat ji vylézt lepsim lezcim
nebo budoucim generacim.

Trikstefi by si méli znovu uvédomit, co
svym postojem zpisobuji druhym lezcim a
svef jedndni by méli zménit. Za prvé by méli
oznamovat, kde cestu zajistili pfedem, nacvi-
¢ili ji nebo poufili Zebfi¢kd. Privodce a le-
zecke Casopisy by meély psdt o zpisobu prvo-
v¥stupli. Bez takovych informaci nemohou
ostatni lezci védét pred cim stojf, Duwvéfivi
lezci predpokladajfci klasiku by mohli byt
dokonce ohroZeni, kdyby se urlité dseky
cesty pokouseli zopakovat. Za druhé€ by trik-
stefi méli pfestat s uZivinim svych technik
v oblastech s malymi moZnostmi prvovystupd
a v§ude tam, kde ostatnf{ lezci chtéjf uplatiio-
vat klasicky zpilsob.

Za tfetf a naposled by se méli se svymi
praktikami omezit na oblasti s hojnou moZno-
sti prvovystupii. V takovych oblastech budou
pravdépodobné méné pocitovat potiebu mé-
nit staré cesty jak zpisobem zajiftén{, tak
i skdlu samotnou. A budou-li chtit néco pfed-
zajistit, nacviCit nebo zatlouci fetézy nytd
k volnému lezenf, jejich chowvdni nebude
ostatni pfili§ obtéZovat...




Posledni dva body jsou pro trikstery nej-
meéné prijateiné. Konec koncd, prdvé oni &
mysli, Ze své metody uZfvaj{ jenom tehdy,
nejde-li to vylézt jinak. A protoZe umi lézt
klasicky téméf dokonale, mysl si, e mérft-
kem jsou oni sami. Jsou presvéddéeni, Ze
o moiZnost prvovystupu pfipravuii pouze né-
kolik jedincd — jsou-li vitbec néjaci.

Neddvnym pfikladem v tomto smyslu je
cesta Bachar-Yerian na Medlicot Dome v Tuo-
lumne Meadows., Tato dZasnd cesta sleduje
stok vody na naprosto kolméd zlaté sténé.
Prvolezec pfi osazovini jiSténi sedé€l ve sky-
hooku zahdknutém za krystalky. Vystup je
nddherny, linie pfimd, jistén{ sporé, Je téi-
ké si predstavit, Ze by cesta mohla byt zajis-
téna, aniZ by s autor uch¥lil k tomuto zpl-
sobu. Zde, fikajf trikstefi, nikdo nikoho o pfi-
leiitost nepripravil. Cesta Bachar-Yerian
moZnd nemohla byt udéldna jinak, ledaZe by
se jedté na vrtdni nytd do stény slanilo. Kdy-
by byly viechny cesty, které trikstefi udélali
tak posobivé a tak téZkd, bylo by z toho
k diskutovdni daleko méné. Avfak mnohé
piiklady v okruhu nékolika mil od této cesty
oplyvaj{ vWstupy, kde trikstefi klasiky pfipra-
viti o velmi redlné moZnosti. Cesta Handjive
na Lembert Dome, plvodné zajisténd ze sla-
nen{, by byla pfi schopnostech dnesnich lezci
ur¢ité uskutecnitelnd zdola. Hoodwink na
Harlequin Dome, byla poprvé zdoldna s Zeb-
ficky, z nichi se zajiftovala. Dnes by ji kla-
sikové udélali bez nich. Death Crack kdysi
nacvicovand s hornfm jisténim je dnes pri-
leZitostné lezena on sight. Blues Riff kdysi
zajistovand uméle, se dnes leze volné. V po-
slednich dvou pfipadech byli dnedni lezci
nebo 1 pristi generace pripraveni o moZnosti
prvovystupd své doby. Ironie cesty Bachar-
Yerian je ta, Ze John Bachar svym iezeckym
stylem obvykle naznaluje, jak by takovd
cesta mohla byt udélina, ani by nékdo néco
namital. ProtoZe tento lezec free s6luje cesty
nejvyssi lezecké obtiZnosti, clovék ziskdvd
dojem, Zc vrtd nyty pro lezce, kteifl je po-
lezou po ném. Predpoklidejme, Ze by dal
jen ty nyty, které by mohl zavrtat aniz by
si sed! do skyhooku a nechal lezeckou verej-
nost, aby si po prist{ roky drbala hlavu. Ami
klasici, ani trikstefi by potom nemohli nic
namftat proti tomu, #e by je pfipravil o pfi-
leZitost prvovystupu tak Eist¥m stylem.

At uZ byla cestou Bachar-Yerian odstra-
néna jakdkoli predpoklidand nebo skuteénd
piileZitost, zpisob vystupu prfesto znevyhod-
nuje lezce ddvajic{ prednost klasice. |, Hdko-
van{” urdité pripravi o daleko vice moZnost{
klasiky dneska i blizk¢ budoucnosti. Je také
moiné, Ze pokroky ve vyvoji jisticich pro-
stfedkit umoZnf lézt hez hdcka, jiSténi ze sla-
nénf, nebo Zebfi¢kld i takové cesty, jako je
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Bachar-Yerian, nebo brzy vice lezcd vystadi
s fidSfm zajisténim ve shodé s obvyklymi lc-
zeckymi principy Johna Bachara.

Vtip je v tom, Ze by se trikstefi neméli
domnivat, Ze znaji hranice klasického stylu
nebo zplsobd, které jsou meéné zdvislé na ji-
sténi. RovnéZ tak by se neméli domnivat, Ze
védi, kolik lezel ddvd prednost klasickému
lezeni dnes, nebo ho bude preferovat v bu-
doucnosti.  Klasici jsou moiZnd tichd vét§ina
vikendovych lezcih, ktefi maji jen vzicné das
nebo kontakty k tomu, aby veslo ve zndmost
to, ¢emu ddvaji pfednost.

V rostoucim poétu skalnich lezcd lze po-
klddat za tupou aroganci pfedpoklad, Ze kaZ-
dy znd schopnosti druhych, Trikstefi by si
méli také uvédomit, Ze piilefotost k prvo-
vystupu je vidy jen jednou. Populace zvére
a ryb pro ty, co se zabyvaj{ lovem, s¢ mizou
abnovit, ale ,zastfeleny”™ prvovystup je pryc
navidy. UZ samotny tento fakt by mél pfimét
k zamyslen{ ty, ktefi uZivaji zbrani, kterd
ostatn{ odmitaji.

Naneftésti vétsina diskusi o zplsobech le-
zenf je tak vzddlena juidru problému, e bere
chuf k vdZnym dvahdm. Napriklad trikstefi
fikaji, e se pomoci svého stylu dostdvaj{ tés-
né k hranici svych fyzickych a psychickych
schopnosti.  Bruce Morris tvrdi, Ze lezeni
mimo mez ,pomijejici etiky” znamend udi-
nit ,mysticky krok ke ziskdni vééného nad-
védomi”. Opravdu objashuje tento nietzsche-
ovsky bard situaci? Klasici fikaji, Ze jejich
styl je ndroénéjdi, protoic s méné spoléhd
na vybaveni a vice zdlrazfiuje lezen{ samo.
A pokraduji nekonecné debaty o psychické
odméné a cistoté srdce, viechno to zni, jako
nedélni kdzdn{. Nenf divu, Z¢ se mnoho lezcd
celou zdleZitost] odmitd zabyvat,

Zplsob, jak vyprovokovat debatu, je posu-
nout ghniske sporu ze stylu na jeho plisobeni.
To, mdtedi lepsi zkufenost s lukem, &
neni pfedmétem sporu. Podstatou diskuse
nen{ to, co styl triksterd déld pro své vyzna-
vace, ale jak ovliviiuje lezce, ktefi ddvaj{ pfed-
nost jinym zpisobtm lezby.

Klasikim se dostdvd méné informaci nez
cht&ji ¢i potfebuji, aby jim bylo umoinéno
zméfit vysledky. Nachdzeji zjizvenou skdlu
nebo jin€ jistén{, nef jaké zanechali prvovy-
stupci. Dostdvd se jim stdle méné pfileZitosti
sviyj styl vyzkouset na prvovystupech. ‘l'yto
dileZité, konkrétni problémy by mohly a mé-
ly podnitit uvdZenou diskusi.

Takovd diskuse miZe lezce privést k prdci
na opravé starych pravidel, nebo na stanoven{
novych. Vsichni budou napjaté sledovat vy-
plynuvéi ndzoroveé kldnf.

Program, jaky budou mit trikstefi:
Kdo jsou klasikové a proé se neozvou,

kdyZ rfikaji, Ze vid{ tolik napdchané skedy”
Kolik jichje?

— Nepodaridi se jim opakované udélat prvo-
vystup, neméli by souhlasit s tim, Ze s¢ dd
Sance ndm? *

- Daji ndm klasikove za pravdu, Zc se nékte-
ré vystupy jejich upfednostiiovanym stylem
nikdy nepodafi udélat? JestliZe ano, prod
by takové stény mély zlstut bez vystupl na-
vidy?

A klasici:

Mdme s trikstery sestavit takovd pravidla,
kterd by mijela bez povdimnuti jisté stény,
oblasti neho vylezené cesty?

Hodlaji-li trikstefi ve svych manyrich po-
kracovat, proé se pfinejmensim ncuvoli k to-
mu, aby zpusob vystupu ozndmili, kdyi
o ném pisi, nebo ho uvddéji v privodci?

Mély by se konat cxperimenty s novou za-
bezpedovaci technikou? VyuZivala by se spi-
Se v lezeni v klasickém stylu, nebo by se jisté-
nji ddvalo z Zebficki? Nebo k obojimu?

Dohody, tykajici se stylu se méni, a stdle
se ménit budou. Ackoli trikstefi dnes ovlddaji
scénu v mnoha lezeckych oblastech, predchad-
zejici pravidla ddvajici prednost klasickému
lezen{ jimi nebyla pohtbena. Pravidla stavéjici
se proti podvoddm, za ochranu starych cest
a vyZadujic{ podrobné popisy majf zdravy zd-
klad. Ochrafiovala zdkladni zdjmy a zdZitky
lezcd po mnoho desetileti. Ndsledkem toho
mohou mit mnohem vice zastincl, ncZ sc
trikstefi domnfvaji.

A v neposledni fadé: takovd pravidla vldd-
nou star§i generaci, kterd stdle leze klasicky.
Ostatn{ zastdnci jsou moZnd pocetnf, ale pri-
leZitostni navs$tévnici lezeckych oblasti, kteri
se obyéceiné v této diskusi o slove nehldsi. Ta-
ké mlad$i generace, kterd s lezenim zacind,
brzy objevi dévody pro pravidia klasického
lezeni. Mnozi budou mit pochybnosti o tom,
jak byly které cesty udéldny. Proto se jim bu-
de zddt téZk€ mérit s¢ s takovou vyzvou.
A budou sledovat jak krdsné a nemoZné stény
podléhaji jen tém, ktefl s¢ pfi jejich dobyvidni
zabyvaji zvldstnimi triky.

Je pravdépodobné, ze mnohy v této gene-
raci bude chtit védét, juk se prvovystupy dé-
laly, aby zkusil ,,nemoZn€” bez uchylovdni se
k podvodam ua bude se chtit sctkat se skdlou
a zajifténim starych cest v pdvodni podobe.
MoZnd, Ze nebude trvat dlouho a jako stra-
fidle zde vywvstanou poZadavky starych a o-
svéd&enych pravidel. A jestli se tak stane, co
budou délat trikstefi? Budou souhlasit, ¢i ne?
Vytrvaji...?

PreloZil Pavel Ulrich



KIM CARRIGAN

WOLFGANG GULLICH

Jeho jméno jsem poprvé zaslechl v 1é1¢
1980 jeden Nemec, Woltgang Giillich,
tenkrat prelezl v Fidorado Canyon ve stite
Colorado cestu ,,Cinch Crack™ /5. 12, as1
IX -/ Viechno, co jsem s dozvédel, byla,
Ze cesta byla vylezena ve dvou dnech.
Udélalo to na mne velky dojem proto, Ze
cesta neméla dosud maoho prelezd $tdle
dychtiv seznimeni s dobr ¥mi lezei pokou-
Sel jsem se s nim setkat, ale odcestoval
o Staci didl. Za mésic jsme se opét minuli
v oblasti Shawungunks. (Od ostatnich lezci
jsem se dozvedel, Ze se néjakému Némui
podafilo prelézt cestu , Supercrack™
£5.02, usi [X/, tehdy nejtgzsf v Americe.
Byl to zase Wolfgang Gullich. Teprve o thi
roky pozd€jl v roce 1983 jsme se v Buoux
konetné peznali. Nad kivou se Slehackou
Jsme si povidali o lezeckych cestach, pre-
lezenych i plinovanych,

Jako jini lidé sbiraji znimky nebo
dobrd vina, sbird Wolfgang cesty. Mimo-
fidné misto zaujimd v jeho sbirce cesta
GUrand Musion™ /5. 13a-b,asi X—/ na
Sugarloaf v blizkosti jezera Tahoe v Kali-
fornii. Po osmi dnech nejivrd 8i lezecké
Jdriny a mnoha padech se¢ Wolfgangovi
podaril vytouZeny druhy prclez této
pravdépodobné nejtéZsi cesty na svétd
[prvovystup udélal Tony Janiro/,

V patndcti letech  jeho zdjem o lezeni
probudila Cetba klasicke horolezecke lite-
ratury - se pod vedenim svého otee ziicast-
nil horolezeckého kursu. V jeho rodném
I"alcku byvalo volné lezeni takfka nezna-
mé. (btiZ nostni stupen V1+ byl hra-
nici: co bylo té#si, prelézaio se technicky.

V roce 1977 byla ve Falcku velkym
problémem cesta L Jubiliumsnss™ na Jep-
tisku /volné lecenno VI - £ Zndmi lezci,
jako Reinhard Karl, se zde marné pokou-
seli o dspéch. Wolfgang, ve srovndni
s ostatnimi uchazeci zvucnych jmen no-
viCek, prelezl spdru hned napoprvé . cesta
s¢ stala zdkladnim kamenem jeho shirky.

V 1618 1977 navstivil Labské piskovee,
Mekku volného lezeni. Prelezl zde cesty
Bernd Arnolda, nejvyssi tehdy dosaZend
obtiZnosti VIIe /VII + aZ VIII -/. Pod
dojmem stylu a drovné miistnich lezed
a cest privezl domd zvyklost odpodivdni
u kruhti a lezeni bosyma nohama.

Rok 1978 prines] dalsi rist: na Bruch-

22 Wolfgarng Gidlich.

weiler Geierstein udélal Wolfgang svij prv-
ni prvovystup obtiZnosti VII{ — , Super-
lative’. Dnes uZ je tato cesta nelezitelna;
jemné chyty jsou zapatldny tukem a kruhy
ufezdny. Timto neospravedlnitelnym zpa-
sobem se néktefi starsi lezei z Falew snaZili
zabrinit rozvoji volndho lezeni. Ale ani
volné lezeni, ani Wolfgangdv vstup do
absolutni svétove lezeckd SpiCky tim ne-
zaudrZeli.

Ackoliv chodil jesté do Skoly, profil
roku 1979 lezeckou dovolenou v USA
a na Labskych piskoveich. Zaroéil nesiet-
n¢ tréninkove shyby a do své sbirky si
mohl pripsat: , Crimson Cringe” /5. 12a,
asi VIIL+ aZ [X—/, ,,Supercrack™ /5.12,
asi IX/ v Shawangunks u New Yorku, a fa-
du cest obtiZnosti [Xc /VII +/ vylezenych
na pisku — mimo jiné ,, Teamwork™, , Di-
rekte Superlative’ a ,,1000-Mark-Wand".

Po patndctimésicn{ presenénf sluibé
vyrazil do oblasti Frankenjura, kde nalezl
dobrého kamardda a spolulezce v Kurtu
Albertovi. Tam se mu podafil prvai pfelez
ve stylu ,,Rotpunkt’ cesty Johna Bachera
,Chasirl the Train™ /IX/. Dalii volné pie-
lezy a nové cesty ndsledovaly rychle za
sebou: ,,Oblaény pfevis” /IX +/, ,,Horké
prsty” /IX +/ S Kurtem Albertem se mu
v I€1& 1981 podafil prvovystup ,,Locker
vom Hocker” /VIII - aZ VIII/ v jizn{ st&né
Schilsselkarspitze jako meznfk jeho piso-
beni v hordch.

Zatimco béhem svého prvnihio pobyitu
v Americe se zamérfil na cesty obtiZnosti
5.12/1X  aZ iX/, pfi druhém pobytu lezt
uZ obtiZnost 5. 13 /IX aZ I X +/. V kvétnu
1982 se vydal do Ameriky na tfi mésice.
Prvnim cilem byla oblast Joshua Tree
v blizkosti Los Angeles. Po tom, co se
rozehfdl na cesté | Equinox™ /5, 12¢/, po-
kracoval do Yosemitu, kde se mu podafilo
vylézt cesty | Pheenix’ /5. 12/, ,Cosmic
Debris™ /5. 13a/ a hlavné jiz dfive zmingé-
né Jdruhé prelezeni cesty ,,Grand Ilusion”
/5.13a b/

O velikonocich 1983 pobyval Wolfgang
jeden meésic v Buoux Tam pielezl celou
fadu cest obtiZnosti 7c /IX - aZ IX/, jako
napt. ,,I” Autoroute du soleil”, , Parties
carrées’” a ,,La poika des ringards™,

Jak ysme si naplinovali, potkali jsme se
potom v kvétnu v oblasti Verdonschlucht
nu mezindrodnim horolezeckém srazu. Po
pfedchozi nuvstévé Labskych piskovel
jsme od ného olekdvali opakovini nejtéz-
sich cest v této oblasti. Po jednom tydnu
se v jeho sbirce ocitly cesty , Fenrir”,
WOChrysalis™”, L Septidm sot’, |, Pichnibule”
/¥se Th, asi 1X/ a prvovystup |, Mission
impassible’ stejné obtiZnosti, ktery vy-
toukl pfimo pfed nosem Patricku Edlinge-
rovi.

A co ddl? Prirozené, nabizi se Anglic,
kde by mohl na Raven Tor prelézt cestu

Rona Fawcetta ,,Prow” /angl. T4/, stejné
jako Austrilie s¢ svymi nepfebernymi
moZnostmi ukojit jeho téméf nenasyinau
touhu po opakovini nejtéZsich cest. Je to
ale budoucnost pro Wollganga Gullicha?
Bude trivit pfisti l€ta opakovdnim nejtés-
sich cest na svété, nebo se pusti Jo prvo-
vystupa?

KaZdopddné s dnes nevyskytuje lezec,
ktery by se moht pochlubit zopakovinim
tolika proslulych cest, jako Wolfgang Giil-
lich /napf. druhy prelez cesty ,,Moderni
doba™ na Marmoladu/, afe je ticha, aby sc
nespokojovat pouze s opakovinim, nybri
s¢ zametil 1 na prvovystupy.

Vyty€enim cesty  ,Mr. Magnesia™ /X -/
se mu to zacalo dafit,

Bergsteiger 1-84/ picelozil Ing. ). Quda

ANDREAS KUBIN
WOLFGANG GULLICH

KROK
K DESATEMU STUPNI

Wolfgang Gillich /23/ se jiZ nékolik let po-

hybuje mezi spickou sportovnich lezci

Lvropy. Andreas Kubin, redakior Alpin

Magazinu a sim extrémni lezee, si s nim
povidal po sezdné 1983.

K:  Uplynuld sez6na byla urcité tvoje nej-
Uspésndysi. Kde jsi vSude lezl?

G:  V zimé jsem byl dvakrit v JiZni Fran-
cii, v Buoux a ve Verdonu, v 1été v Anglii.
Hlavné jsem ale lezl v Némeckém Streda-
hoii. Moderni casy™ na Marmoladé byly
jen krdtkou alpskou mezihrou. Okolo veli-
konoc jsern byl na pdr dni v Saském Svy-
carsku.

K:  Lezljsi ve vsech oblastech momen-
talné nejtézsi cesty ?

G Ke svym nejtéZsim cestdm poéitdm
cesty v Anglii, kleré jsou ztiZeny nijak
ZvIdst dobrym psténim, juko ,,1he Prow™,
SStrawbernies”, [ Eye of the Tiger'” a |, Te-
quilla Mockingbird™. Obé posledni cesty
byly mé nejtéZsi v Anglii a podle némee-
kého hodnocent urdité IX /UIAA/L Ve
Francii bych se mohl zminit o ,,Auto-
route du Soleil™ v Buoux a o ,,Chrysta-
lis” a , Fenrir” ve Verdonu, viechny rov-
néZ 1X. V NDR byla md ncjtéZsi cesta
wDer 6. Versuch™, kterd by byla ve stup-
nici UIAA rovnéZ [X.

K: Mohl bys néjak porovnat §pitku
lezen{ v jednotlivich zenifch?

(1 Ve Francii, Anglii a Némecku je dro-
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Wolfgang Gilllich ve Face klasifikace 10" u Prunnu v Altmiihltalu. Foto G. Heidom/ Berg *87

vefi §picky témér stejnd. Viechny nejnovéj- = S T o - % o -
1 cesty v Anglii od Jerryho !\r‘l(:ofleltajsouJ Wm & ’ ¢ : "'%
stoprocentné IX +, stejné juko noveé cesty A gl ;

Patricka Edlingera ve I'rancii, nejsoudi do-

konce X —, coi je i v NSR momentdlné
nejvy$si standard.

K: Isou v raznych zemich rozdily, co se
tyde etiky a pfistupu k extrémnimu leze-
ni?

G:  Veliké rozdily jsou pfedevsim ve
Zpisobu provddéni prvovystupl. V NDR
s¢ nové cesty délaji po prohlidee zdola

a bez predchoziho slanovin{ sténou. Proto
s¢ odpodivd u kruhi, coi podle mne neni
skutedné volnd lezeni, nebot se lezec ume-
le spojuje se sténou.

K: Nesmime ale zapominat, Ze Bernd
Arnold délal viechny své cesty odspodu,
aniZ by védél, co ho ve sténé Cekd...

G:  Ano, o tohle jsou Labské piskovce
teZii. Proto jsou také poZadavky na

mordl velmi vysokd, nebof nds mezi kru-
hy miZe potkat cokoliva mohou nastat
opravdu nebezpeéné situace. Saské lezen
je spojeno s dobrodruZstvim, a myslim si,
ie bez dal$iho neclze anglické, nebo zdpa-
donémecké lezeni stovndvat se saskym.
K: A jak to vypadd ve Francii?

G:  Zde je obvykié, Ze se vSechny zamys-
leng objekty novych cest nejprve proslafiu-
jf a zajisti, potom s¢ s hornim ji§tén{m na-
cvi¢! a nakonec se udéld | slavnostni™
prvovystup. Ve IFrancii plati pouze RP
prvovystupy a navic bez pddu, coZ ale

o stylu nefikd nic. NeZ francouzsti lezei
uskuteén{ svoje RP vystupy, vis{ nékolik
dni i tydnd v lanech, nacvi¢ujice kaZdy
krok. To znamend bezpochyby pouZit{
umélych pomucek, jmenovité lan, kterd
lezce ve sténé drif. To, Ze se tim nakonec
realizuje volné lezend cesta, je podle mého
ndzOru 10ZpoI.

Tak t&Zké cesty se dafi vylézt jenom tak,
Ze s¢ ,,umcle’” visice v lanech perfekiné
nacvi¢f v§echny kroky. Jak uZ bylo fece-
no, ve Francii se uzndvajf jen vystupy ve
stylu RP bez padu, myslim si alc, Z¢ by
vystup se dvéma, tfemi pady a okamZitym
spusténim zpét na zem byl v konedném
clektu cennéj$i a tvofivéjdi, neZ nazpamét
nauceny RP. Myslim si, Ze Francouzi jsou
zajatci svého stylu, nebot jim vylucuji
schopnost vylézt cestu, aniZ by védéli, co
je ¢ekd, a tim omezuji, myslim, svou tvo-
fivost a dalsf vyvoj.

K:  Jak to vypadd v Anglii, o se tyce
zpusobu a stylu prvovystupt?

G: 'V Anglii se vétiinou nove cesty pro-
slaftujf, aby sc mohly odistit chyty a spdry.
Pritom se, pfirozené, vyhledaji moZnosti
jistén{ vklinénci a vyzkousi obtiZnd mista.
K: Cili néco, jako ve Francii?

G: Ne, ne zeela, protoie zde se musi po-
&itat s vétfinou opravdu fpatnym jifténim,
PoZadavky na lezecky moridl jsou na nej-
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téZ3ich anglickych cestidch velmi vysoké

a pfeddi s poZadavky na mordl v Sasku,

V zdsadé jsou takove cesty, jako |, Masters
Wall", novi cesta od Jerryho Moffatta,

v pfipadé pddu vasimi poslednimi,

K: Srovndval jsi ted se Saskym iezenim,
kde tu presné lezi rozdily ?

G:  Mordlni a i lezeck€ poZadavky v Ang-
lii bych ohednotil vyse, protoZe zde leZi
efektivni lezeckd obtiZnost v IX. stupni

a cesta se musi vylézt bez odpocinku.

IX. stupen se v Sasku vyskytuje jen v bez-
téni dosahuje nejvyse VIII. stuperi.

K: Anglie je tedy ndroénéjsf, neZ Sasko?
G:  Pro mne ano, protode }X samotné
po prohlidee slanénfm je uréité nebezped-
néj§i nc# VIII bez prohlidky, protoie

v VIIL stupni je vétsi tolerance pro chybu,
IX - neni v Sasku tak nebezpetné, proto-
Ze je v blizkosti dobrého jisténi. V Anglii
naproti tomu prichdzi obtiZe casto pred
nim, takZe se v takovychto abtiZznostech
nesm{ riskovat Zddny pdd.

K: Nemysifd si, Ze je saské lezeni svymi
pravidly trochu blokovino, kdyZ se neznd-
mou sténou nesmi slafovat?

G: To bych nemohl Fici. Na kaZdy pdd
je Sasko , Zisté” — vi se co je zakdzdno

a lezeni zde je dobrodruistvi, zkoumdni
nezndmeho. Vyvoj se neblokuje, moZnd,
%e jde prosté o néco pormnaleji dopfedu, co
s¢ tykd zvySovdni obtiZnosti.

K: (o bys mohl oznadit za dobry styl

v Némeckém Stiedohofl ? ¥V ndzoru na
providéni prvovystupld v NSR neni dosud
jednota.

G:  Anglicky styl uréité nenf Spatny, ale
nedd se v NSR vidycky uskuteénit, prede-
viim diky kompaktni skdle. My jsme vice,
nebo meéné zdvislf na nytech. Pro mne vy-
padd dobry styl prvovystupu u nds takto:
Najdu si ve sténé linii, o které si myslim,
Ze je lezitelnd. Potom slanfm, ddm nyty

a skoby do mist, kde chyty umoZnuj{
jejich zapnuti, a aby cesta nebyla pfilis
nebezpeénd. Potom zkouSim cestu odspo-
du vylézt, najit lezitelnou linii mezi nyty.
K: Jak volfs umisténi nyta? Co pripadd
jednomu bezpeéné, jinému uf ne...

G: Myslim si, Ze kaZdd cesta v NSR by
mnéla byt zapisténa tak, aby ila vylézt bez
prohlidky slanénim. Dobré jistén{ ale nc-
znamend skoby kaZdy jeden, dva metry.
Dobrd jisténi znamend, Ze se lezec nemZe
pii pddu zranit. V pfevislé sténé mide mit
dobré jisténi vzddlenost i pét metrd, jestli-
Ze pfi padu nehrozi draz. Prilis mald vzdd-
lenost nytda cestu degeneruje, mordl je tim
upiné vyfazen. Uréité poZadavky mus{
prece vidy pri lezeni spolupdsobit, i kdyZ
bez nebezpedi pro zdravi a Zivot.

K: Zndf dobfe viechny lezeckd oblasti
NSR. Kde jsou podle tebe ted nejtés(
cesty ?

G: Na kaZdy pdd ve Frankenjufe. Zde je

Woll gang Gillick

vice neZ 40 cest v 1 X. stupni a tfi cesty
ohodnocend X -,

K: Dve z téchta cest jsou od Jerryho
Moffatia z Anglie. Co o ném soudis?

G: Jerry je fantasticky dobry lezec a je-
den z nejlepsich, jaké jsem dosud vidél.
Fenomendln{ je, jak umi prendsct boulde-
ristické techniky do stén. Tohle pfedeviim
ddvd impulsy k dalfimu vyvoji.

K: Jak si myslis, Ze se bude lezeni ddl
vyvijet?

G: Postup aZ do plného X. stupné bude
kafdopddné vychdzet z boulderingu. Proto
take bude nutno zménit techniku lezeni.
Vyjit z bouldetingu pro mne znamend ex-
trémné téZke pasdZe a mista, kterd jsou
dosud prekondvina jen na nizkych
prendset do stén, s EimZ uZ zacal Jerry
Moffatt.

K: Co rozumis zménou lezecké techni-
ky?

G:  Myslim si, Ze lezeni, co se pohybu ty-

ce, zOstdvd klasicke, a to i v [X. stupnt. Je
to statické lezenf, kdy se visi na chytu

a smdtrd po dal§im. Pohyby jsou velmi
kontrolované, v zikladé jde¢ o série jednot-
livych, oddélenych pohybd Novy trend
bude sméfovat k plynulému pohybu. To
naprfklad vylucuje sctrvdviinl v tdZkych
mistech.

K: Co presné rozumis plynulym leze-
nim?

(:  Neviset dlouho na jedné ruce. Pfi
lezeni nejvice zatéZuje staticke visen{ na
jednom chytu, napindn{ jedn¢ ruky. Pfi
plynulém lezeni jsou okamZiky viseni na
jedné€ ruce velmi krdtké, predpoklddaji
viak velkou silu v prstech, protoZe plynuly
pohyb ddvd mdlo Zasu na zvoleni optimadl-
niho sledu chytd béhem lezeni. je nutno
pocitat i s chybou, ale ta miZe byt rych-
lym pohybem tak€ rychie napravena.

K: Myslis tim asi dynamické lezeni,
skoky po chytech”

(::  Ne, proboha! Chyty jsou v téchto
obtiZnostech tak malé, Ze se jich nikdo
nemie dynamicky chytit a udriet se na
nich. Mysl{m spise plynuly, z jednoho
chytu do druhého prechizejici pohyb.

K: Zde je ale nutnd obrovskd schopnost
pohybovd improvizace?

G: ¥V budoucnosti bude lezeni prebirat
stdle vice akrobatickych prvkid. Tak na-
priklad se ncbudou pouZivat jen chyty,
leZici v linii v¥stupu, budou sc délat rizné
kfiZové visy nebo kruky, které ncjsou pri
klasick€m - statickém Jczeni moZng.

A v kaZdém pripadé je pri praktikovdni{
novéhe stylu nezbytnd nesmirnd mira po-
hybovych zkudenosti, klerd se dd ziskat
jen lezenim, lezenim nezndmych cest
dosavadni technikou...

K: Jestli ti dobfe rozumim, piynulé
lezent by mohlo oteviit nové dimenze?
G:  KaZdopddné, nebot se zde uZ nepou-

Ziva definovany sted chytd ‘Rim, Zc s na
malitkychlistich budeme zdrZovat jen
krdtce, a tim budeme mit o mnoho

vEt§i vy bér chytid k pouZiti, urc¢ité budeme
moci dosahnout plny X. stupefl. Jenom
pomysleme na z4téZ prstd pri klasickém
lezeni. KdyZ s¢ budou pri plynulém lezeni
zatéZovat prsty silné, ale krdtee, miZeme
si spocitat o kolik delsi t€Zké pasiZe bude
moZno lézt.

K: Nemyslis ale, Ze lidske télo md nékde
svilj limit?

G:  Urdité, ale pfesto si myslim, Ze dalsi
v¥voj je moZny zménou techniky lezeni

a posouvinim psychickych hranic. D4 s¢
to ticba vidét i v lehké atletice: Skok vy-
soky pfekonal zménou stylu magickou
hranici dvou metra.

K: Jim Bridwell pred lety napsal, Ze lid-
ské tdlo neni stavéno na zdtéZ, jukou pred-
stavuje extrémnf lezeni 2 poukdzal na ne-
bezpedi zranéni. Co si o tom mysli§?

G Rozhodujici je, Ze s1 télo musi na
zatiZenl pomalu zvykat, a nesmime s1 na
ném nic vynucovat ndsilim. Clovék musi
své vazy a klouby zvykat na zatiZeni po-
malu, jinak je nebezpedi zranéni velké.

K: Muyslif si, 2¢ se tréning sportovaiho
lezeni zméni, kdyZ se picjde k plynulé-
mu lezen{?

G: Lezeni v nejvysSich obt{Znostech je
ze sportovné lékarského hlediska lezeni

v kyslikovém dluhu, neboli anaerobni za-
téZovini. Cilem je zlepsit a zrychlit rege-
nera¢ni schopnost svall.

K: Jakse toho dd dosdhnout?

G:  Predeviim intervalovym zatéZovdnim
téla. Intervalovym visenim na malych chy-
tech, dlouhymi traverzy balvani, ale jen

s krdtkymi oddechy. Nakoncc, lezeni sa-
mo je nejlepsi tréning.

K: Jednou jsi hovoril o strategii lezeni,
¢o pod tim pojmem rozumfi<?

G:  Alfou a omegou pfi lezen{ je pldno-
vini kaZdd cesty, jak ji vylézt. Clovék
nikdy nesmf nalézt do cesty jen tak, musi
védét, Ze si md a musi odpocinout. Fx-
teémni lezeni se stile pohybuje mezi vyde-
jem a regeneraci energie ve svalech, a dile-
Zité je, nesetrvdvat nikdy pfili§ dlouho

v negativnim energetickém stavu, nebot se
potom svaly po dlouhou dobu neregencru-
ji. Clovék zkuienost! dojde k takovému citu
ve $pickdch prsth, Ze poznd, kdy muji sva-
ly dost a kdy musi bezpodmineéné nalézt
uvdpodinek.

K: Jaké jsou tvé cile v nejbliZsi budouc-
nosti?

(;:  Nejdfive pofddnd tréningovd zima.
Potom chei vylézt cesty plného X. stupné
ve I'tankenjufe a samoziejmé t jindc. Ces-
ta do Anglie mne tak€ velmi ldkd, protodc
zde jsou urdité nejnovéjsi desitkove cesty.

PieloZil Petr Jandik
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TEZKE CESTY V DUBSKYCH SKALACH

() lezeni na Mfdensku koluji mezi horole-
zeckym lidem hrizostrasné historky. Nejcas-
téji se dozvite, Ze dotyny, ¢ijcho zndmy, s
tam s nééim ulomil — chytem podingje a ce-
lou hranou konce.

Je owSem zbytecné nechat se odradit po-
véstmi. Pravdou je, Ze mistni piskovec je hru-
bozennéjii nez v Ceském rdji. To zpiisobuje,
Ze se misto odirdni spis droli. Jako ve vsech
oblastech, lze ale i tady nalézt stény, tvofené
velmi pevnym nebo béZnym piskoveem. Vie-
obecné plati, Ze §ikm¢ terény jsou podstatné
pevnéjsi necZ prewvisld, ale z tohoto pravidla
existuje fada vyjimek. Tak napriklad na Lito-
inérické véZi muZeme obdivovat velmi pevny
materidl cesty Break Dance, privé tak, jako s
inliZeme tfdst v Koufové hrané bez jediného
chytu s pevnym povrchem. Pokud se tykd téZ-
kych cest, vedou vétsinou v piskovei, ktery se
alespon vyrovnd eskordjskému.

Dubské skdly obklopuje krdsnd priroda,
dosud zdaleka tolik nenarusend prebujelou
ndvstévnosti, jako je tomu v jinych oblastech.
Berovy les na vyprahlych ndhornich rovindch
fidne pfi okrajich dold, které se do nich zafe-
zdvaji. Nékdy jsou to jen uzké rokle s trsy
kupradf a sténami porostlymi mechem, jindy
udolf s baZinatymi jezirky, lemovanymi ska-
lami.

Skdly miZeme délit do dvou &dsti. Vycho-
diskem do jiZni édsti je Mseno. Sem nds dove-
ze lokdlka romantickou krajinou, sem s takd
miZeme uchylit v letnfch vedrech na koupa-
Lité se stfiZenym trdvnikem, bilymi ploty,
plavéikem organizujicim déni a ndladou mi-
nulého stoleti. Asi 2 km severngji odtud sc
nachdzi prvnf oblast  skdly u Romanovské
hdjovny. Této skupiné a vibec celému Msen-
sku dominuje Faradn. Vede na n¢j fada pék-
nych cest v pevném piskovei, z nichZ nejté#s{
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je Faraoniv poklad /J. Chrtek, L. Martinck/,
bez stavéni Vllc. Krdsou lezeni ale stile vede
stard cesta - Sikmd obld hrana, lezena vétsi-
nou na tfeni. Peviiou Sikmou plotnou vede
také Cesta vétru 1Xa NDR /M.a M.Coubalové/
na Pralinku. Ve vrcholu léta se vyplati zajit
do Boudeck€ rokle. Je tu stdle zeleny stin
a na Sokoli véZe dlouhé Ctyrkruhové cesty —
Pivovar§ti koné VIIb /M. Hvézda a spol/
a Cesta msenskych sokoli VIIb /S. Hokra M,
Krauskopf a L. Martinek/ Podobnym vofti-
novitym terénem vede Outsider blues Vllc
/M. a M. Coubalové/ na Masiv u Kleopatry.

Blizky Plany dil je ze viech oblasti Mden-
ska sice asi nejmékC{, ale zato nejkrdsnéjdi.
Na vysokou Vyhlidkovou v&i vede prfes tfi
kruhy péknd cesta Nenech mé klesnout VIlc
/L. Martinek a S. Hokr/, na vedlejSi masiv
Barboru Spartakidda VIIIa /M. a M. Coubalo-
vé/. Dominantou Planého dolu je Pentagon.
Mohutny masiv se vypind nad cestou wddoln{
st€nou s cestami Padajici listi V1Ib /L. Marti-
nek a M, Vidner/ a Zlutd sténa VIlc /M. a M.
Coubalové/ Na krdse jim neubird ani misty
mékci piskovec. Skupina véZi mezi Pentugo-
nem a Upifim zubem je lezecky vdéénd jak
svym materidlemn, tak mnoZstvim cest vSech
obtiZnosti. Z téikych cest na Véie pritel pri-
rody stoji za zminku Superman RP VIlc /L.
Martinek a M. Vidner/, nebo Karborundum
RP VIlla /M. a M, Coubalové, ¥, Rozehnal/
Dwva kruhy v ddolni sténé sousednf jehly Upi-
filwo zubu patfi nejtéZsi cesté oblasti, kterou
je Chicago 1Xb NDR /M. a M, Coubalové/.
Pékné cesty, byf v mékéim piskovei, jsou
Scabe VIIIb /M. a M. Coubalové/ na Pevnost,
nebe Bldzen z hor VIIIa /S. Hokr a L. Marti-
nek/ na Tyrana. Bez zajimavosti nejsou ami
cesty ve Vojtéchovské sténé - mordlovéjs{
dvoukruhiowy Trhdk VIIIa /M. a M. Coubalo-
vé/ nebo Sestikruhovy Maraton VIib /L. Mar-
tinek a S. Hokr/.

Docela jiny piskovec tvofi skdly u hradu
Housky. Jeho znalnou pevnost a prokfeme-
néni maji na svédomi asi vyvieliny, ktcré tu
prordZi kiidové piskovce, NejtéZsi cesty ve-
dou v ndhornf sténé Bécha — Jondckd Vllc
/V. Strnad a spol.f a Pfimd zdpadni hrana Vllc
/M. a M. Coubalové/

Skdly na Raci jsou opét mékci. Nejtéisi
cestu vytvorili M. Krauskopf a S. Hokr a L.
Martinek v pevném piskovei Kotlové véie —
Udolni cesta Vllc.

Uzemi{ scverné od Dubé je na téZké cesty
bohatsi, Nejzndméjsi oblasti je Roklice -
hluboké tdoli s véZemi, protékand stejno-
jmennym potokem. Vse potiebné je na misté
- voda ve staré voddrné a nad ni dominanta
obluasti ZIy bratr. KaZdd cesta na néj stoji za-
to, nejtéZsi z nich je Pfimd ddolni cesta VIic
/K. Bélina a spol./ Tvirci K. Bélina a J. Ry-
bicka tu vytvofili fadu téZkych cest — nékterd
pevnd, napi. Veleop: Udolni cesta VIIc /).
Rybi¢ka a spol./, Zadni bloky: Méda Béda
VIilc /K. Bélina 4 spol./, jiné v mékéim pis-
kovei, napf. Dom:  Spandlské peklo Vic

/K. Bélina a J. Mat&jicek/.

Sousednimu ddolf Loubenského potoka
snad trochu ubfrd na malebnosti silnice
2z Loubi do Holan. Zato je zde nékolik stén
tvofeno piskoveem, za jehoZ tvrdost by se
nemusely stydét ani oblasti NDR. Predevsim
je to pfisné geometricky masiv Hranol. Vy-
sledkem nascho letosniho snaZeni na ném
jsou cesty Mystery IXc NDR a Srdcovi ddma
Xa NDR, stejné jako Magnetické pole IX¢
NDR na KrfZovou sténu nebo Terra incognita
[Xb NDR na Kordb. Dalsi téZkou cestou na
KriZovou sténu je KriZovd hrana Vllc /M.
Krauskopf a L. Martinek a J. Slinsky/ nebo
cesty J. Rybifky na masiv nad kfiZovatkou,
zvany Autobus Villa. Trochu zvld§tnim do-
jmem pusobi vytesand mistnosti v dpati nd-
padné stény u Loubi. Pékné€ lezeni v pevném
lavicovitém piskovei tu poskytuji obé cesty
Na vychod od rdje Vile /M. Krauskopf a L.
Martinek a J. Slinsky/ 1 Rybickova cesta
Viila.

V priéném udoll mezi Dubou a Jestfebim
leZi minioblast u Popelova. Ackoliv je v pri-
vodci prezentovana pouze jedinou véZi /Pavio-
vickd vé7/, existuje zde dnes jiZ fada péknych
cest L. Martinka a M. Krauskopfa, napriklad
Mikuldfova nadilka VIlc na Mikuldde.

Oblastf, kterou stoji zato navstivit, jsou
Blizevedly. Kam oko pohlédne, visi ervend
kruhy K. Béliny a tak je z éeho vybirat. Nej-
vétsim magnetem je bezesporu K. Bélinova —
R. Brtova Break Dance 1Xc NDR na Litomé-
fickou véZ, cesta péknd jak vedenim, tak te-
rénem. Bylo by ale nespravedlivé se nezminit
o proslulé Heliové pouti Vilc nebo zajimavém
Vézenském blues VIIc z dilny K. Béliny
a spol. Do stejné skalnf skupiny patif i Helga,
osaméld véZ na upati Vihoité s Udolni cestou
Vl1ic /K. Bélina a L. Martinek/.

Litoméfickd vz
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Veéie v BliZevedlich stoji v mistech, kde se
zvinénd krajina Dubskych skal sniZuje do §i-
rokého ddoli. Stfedohorsky zlom, ktery vznik
udol{ podminil, zde tvofi jejich severni hrani-
ci. Tady konc¢f i nase poviddn{ o cestdch, kte-
ré jsou zvldftni kombinaci lezeni, klidného
prostifed{ a pékné prirody kolem.

Michal a Miroslav Coubalovi

PROVODCE DUBSKE SKALY

Koncem dcervence 1986 vyjde horolezecky
piskovcovy  privodee DUBSKE SKALY
/severni &dst/. Privodce obsahuje 84 stran
vietné mapek. Bude stdt asi 20 aZ 25 Kds.
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Zdjemci o tohoto privexlce at napiSi na
adresu:  Jowel Kozlik, Libouchec 208,
PSC 403 35. Provoce s bhude cxpedovat
v zdfi. Pro expedovéni bude lepsi vice
kusi najednou.

Josef Kozlik
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MUDr. VAN ROTMAN
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Vzhledem ke sloZitosti a rozsahu této problematiky - §ok je
vedle kifsen{ dstfednim motivem prvni pomoci — je staf rozdélena
na dvé ¢dsti. V tomto &isle jsou probrdny kapitoly:

3.1 Uvod — definice,

3.2 Rozdéleni sokovych stavi,

3.3 Vznik Soku — ok jako selhdnl obéhu,

34 Fiaze soku a jejich pfiznaky,

3.5 Zvlidtnosti Soku pfi poranén{ nékterych &dsti t&la,

3.6 Zvlditnosti Sokovych stavll ve velechorskych podminkich.

V piistim &isle nds &ekaji kapitoly: Synkopa,Vis v lané a fok,
Prvni pomoc /prevence Soku, prvnf pomoc pfi foku, lékarskd po-
moc a lééeni joku/.

DEFINICE SOKU

31 UvoD —

Slovo Sok pochdzi z angliCtiny /shock/ a znamend otfes
/€% ndraz. srdZka/. Termin je pouZivin velmi volné a nepresné a je
nutné jcj upfesfiovat pifslusnym adjektivem: drazovy, obéhovy,
elektricky atd. I pak zdstivd tento syndrom /soubor priznakd/ pri-
¢inou rozpaki a védeckych spori

Slovnik cizich stov /SPN Praha, 1981/ uvddi tyto vyznamy
slova sok: 1. med. a/ mohutny otfes organismu provdzeny rdzny-
mi Skodlivymi vlivy velké intenzity:; b/ uméle vyvolany oties,
ndraz jako lécbnd metoda. 2. fvelky/ dudevni otrcs.

Encyklopedicky slovaik /Academia Praha, 1982/ celkovi
reakee organismu na ndhlé nefyziologické podnéty z vnéjsiho
a vnitfn{ho prostfedi. Zdkladnim znakem joku je sniZen{ krevniho
tlaku s ndslednymi poruchami ob&hovymi, nervovymi, metabolic-
kymi. Projevuje s¢ schvdcenosti nemocného, ktery je bledy, kia#i
obli¢eje a kondetin md studenou a zpocenou, tep zrychleny, mélky
aZ nehmatny . Podle pri€in se Sok d&li napf. na polrazovy. anafy-
lakticky, srdeéni, atd.

Sok jako adaptaéni syndrom: organismus, mimofddné sloZiti
regulovand soustava. reaguje na zdtéZ obrannou reakci nervoveho
systému a 7ldz s vnitfnf /hormondlnf/ sekreci. Je schopen se vyrov-
nat i s velmi nepfiznivymi vngj§imi &i vnitinimi podnéty. Piekrocf-
i viak uhrn intenzit téchto podnétd urditou kritickou mez, na-
stane rozvrat; koordinace jednotlivich funkci je oslabena, zanikd
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nebo dokonce méni sviij smysl. V organismu pak dochdzf k néée-
mu, podobnému anarchii /kapitola 3.3/.

Sok v omezeném smyslu ob&hového selhdni, jak jej bu-
deme v této kapitole chdpat predeviim, je souborem riiznych jed-
notek. Spoleénym rysem je nedostateéné prokrvenf tkdni — nedo-
statek kysliku ve tkdnich — poruchy ldtkové a energetické premé-
ny — poruchy orgdnovych funkci a nakonec i orgdnové struktury.

32 ROZDELENI SOKOVYCH STAVU

Existuji tfi zdkladnf pficiny, které zpisobuji Sok:
l. ztrdta krevniho objemu, 2. rozsifen{ cév, 3. pokles srde¢niho vy-
konu.

1. Ztrdta krevniho objemu /hypovolemicky Jok/, t.j.ztrdta krve,
plazmy, télesné vody a soli. Jde o ztrdty absolutni, unik tekutin
z orgahismu témito mechanismy:

— krvdcenim /hemoragicky Sok/: vznikd velkou a prudkou ztrdtou
krve pfi pomérné malém poskozeni tkdni /napf. velké krvicen{
do zaZivaciho tstroji, poranéni vétsi cévy/,

— trazovy Sok je charakterizovdn krevni ztrdtou a rozsdhlym po-
Skozenfm tkdni /napf. mnohocetné zlomeniny velkych kosti,
polytrauma/,

~ popileninovy Sok: popdlenou plochou se ztrdci krevni plazma
a télesné tekutiny,

— dehydrataéni $ok: ze ztrdty vody a soli pfi nadmérném pocen{
v teplém a vlhkém prostiedi, pfi zvracen{ a prijjmech, pfi vel-
kych ztrdtdch tekutin ve velehorskych vyskdch pfi nizké vih-
kosti vzduchu a zvySeném dychdni vzduchu s nizkym obsahem
kysliku.

2. Rozsifeni cév [vazodilatace/. Jde o relativni ztrdty krve a té-

lesnych tekutin, jejich tnik z krevniho obéhu do mimocévniho

prostoru, nebo presuny krve a jeji hromadéni v nékterém useku
obéhu:

— septicky, toxiinfekéni Sok pfi vniknuti jedovaté ldtky do krev-
niho ob&hu /napf. z hnisajicich loZisek/,

— anafylakticky ok vznikd vystupfiovanou reakci na pomérné ne-
Skodnou ldtku u precitlivélych osob /pichnuti hmyzem, had{
jed; Iéky, napf. penicilin/. Je zvysend propustnost cévni stény.
Pfi rychlém prub&hu miZe skonéit béhem nékolika minut smrti.

— Misni Sok pfi drazovém poskozeni kréni michy s vazodilatac{
[selhdni nervového fizeni napéti cévn{ stény/. Dnes se oznacuje
Casto jako neurogenni $ok; fadi se sem i vazodilatace pfi krvd-
ceni do mozku a prfi intoxikacich /otravdch/.

K foku nepatfi synkopa, t.j. obéhovd nedostateénost krdt-
kého trvini s mdlobou /viz kap. 3.7/. Tento stav byl dfive oznaco-
vdn jako primdrni nebo neurogenni Sok. Jde sice vétSinou o pfesun
krve v rdmci obéhu /krev neopousti cévni prostor/, ale nedochdzi
k dalsim zméndm jako pfi Soku, t.j. nedochdzi k poskozen{ orgdnii
nedostatkem kysliku. OvSem extrémn{ pfipady, napf. vis v lané
mohou v Sok snadno prejit /viz kap. 3.8/.

3. SniZeni srdeni vykonnosti — kardiogennf ok /poskozen{
srdce jako pumpy/ pfi infarktu, srde¢ni vadé, zdvaZnych poruchdch
srdeniho rytmu, nedostatku kysliku ve vysce /?/, ttlaku srdce pri
krvdcenf do osrdeéniku /srdeén{ tampondda/, embolii do plic.

33 VZNIK SOKU - SOK JAKO SELHANT
OBEHU

Pfi poranéni netrpf jen pfimo poskozend &dst téla, ale je po-
stiZen cely organismus, a to zvl4§té pfi téZ§ich \razech. Soubor
piiznakd, kterymi reaguje organismus na téZky idraz, nazyvdme
sokem.

Klinicky obraz odpovédi vytvdfi tfi zdkladni nozologické
jednotky:

1. Kompenzace stavu s vyuZitim rychle dostupnych a dostateé-
nych rezerv za pomoci mechanism alarmové fize stressové reakce
fadaptaéniho, adaptivniho postagresivniho syndromu/.

2. Sok pfi pfekrodeni kompenzaénich moZnosti. Nariistd ne-

dostatek kysliku. Fdzi dekompenzace charakterizujf:

a/ poruchy mikrocirkulace,

b/ poruchy srdZeni krve,

¢/ poruchy orgdnii z nedostateéného prokrveni a zdsobeni kysli-
kem — syndrom Sokovych orgdnii: plicni nedostateénost /So-
kovd plice/ a edém plic, srdeéni selhdvdni, stfevni sliznice se std-
vd propustnou pro stfevni baktérie a jejich toxiny a vznikd
sekunddrni endotoxicky Sok, Zaludeéni a dvandcternikové
wstressové™ viedy, selhdni ledvin /Sokovd ledvina/, jaterni po-
Skozeni, tukovd embolie.

3. Ndhld smrt pfi nepfitomnosti rezerv, pfi vycerpdni viech
rychle dostupnych zdroji nebo nemoZnosti je vyuZit.

Obéh krve je zabezpecovin Einnostf srdce, které pracuje jako
pumpa frekvenc{ kolem 70/min. /u vytrvalct 60 aZ 40/ a vhdni
krev pod tlakem 120 aZ 140 mm Hg do tepen. V télesném klidu
pfecerpd srdce 5 1/min., u netrénovaného stejné jako u trénované-
ho. Celkové mnoZstvi krve v t&le &inf 4,5 aZ 5 litri /netrénované
Zeny majf 60—70 ml/kg télesné hmotnosti, muzi 70—80 mi/kg,
trénovani i 85 ml/kg/, pfitom krevni objem je pro zachovin{ obé-
hu duleZité&j$i neZ vlastni pocet éervenych krvinek a koncentrace
hemoglobinu /Hory &.17,5.37/.

Velikost a rychlost ztrdty krve zdvisi na druhu poranén{
a prasvitu krvdcejici cévy. Napfiklad z podklitkové tepny lze vy-
krvdcet béhem 2 aZ 3 minut /Hory &. 17, 5. 37/. Clovék miiZe snést
bez vdZnéjSich ndsledkd rychlou ztrdtu do 20 % celkového mnoz-
stvi krve. Je-i ztrdta vys§i — pfes 1000 aZ 1500 ml — rychle se roz-
viji Sok, za nepfiznivych okolnostf i pfi ztrdtdch mensich. Pfi

-ztrdté kolem 50 % krve obéh selhdvd a nastdvd smrt.

Zaviend zlomenina paZe zplsobi ztrdtu /unik krve do okol-
nich tkdni/ 400 ml /100-800/, predlokti 300 /50—400/, pinve
2000 /500-5000/, stehenni kosti 1500 /300-2000/, pficemzZ pri-
mér stehna se zvétdf o pouhy 1 cm, bérce 600 /100-1000/. Pfi po-
ranéni plic unikaji z obéhu 1 -2 litry, pfi poranéni bfidnich orgd-
nit 1-3, pfi kombinaci nitrohrudniho a nitrobfisnfho krviceni
3 —4 litry.

KdyZ se mnoiZstvi kolujici krve v cévdch sniZf na takovou
miru, Ze krev nestaé{ vyplnit cévn{ fecisté v jeho normdlnim stavu,
sniZuje se Zilnf ndvrat k srdci. Tim se zmensuje mnoZstvi krve vy-
puzované srdcem do velkého ob&hu a klesd krevni tlak /TK/. Po-
klesem TK jsou uvedeny v &innost kompenzaén{ mechanismy,
predeviim zrychleni srdeéni Einnosti a ziZeni tepenné &dsti ob&hu
s vyjimkou obéhu v srdeénim svalu a mozku. Témito Fivotné dile-
Zitymi orgdny se organismus snaZi udret dostateény pritok co
nejdéle, na ikor prokrveni ostatnich orgdni: kize, plic, ledvin,
jater aj. /krevni obéh se centralizuje/. Nedostateiné prokrveni{
orgdny pofkozuje /Sokové orgdny/. Ztrdta krve 2 % t&lesné hmot-
nosti, tj. asi 25 % krevniho objemu zpisobi prakticky tiplnou
zdstavu obéhu v kiiZi a ve svalech. V prvni — kompenzaéni fdzi
se zuZuji tepénky i Z{ly za vldsednicemi, sif vidseGnic se tak vy-
prdzdni a nasdvd tekutinu z mimocévniho prostoru. Organismus
tak nahradf aZ 30% ztrdtu krve.

Neni-li zmenseni objemu krve nahrazeno, dochdzf ve druhé
fizi k selhdvdni obrannych mechanismd — fize dekompenzace.
JestliZe neni zahdjeno lééeni, pfechdzi Sok do fdze nevratnych
zmén. Nedostatek kysliku zplsobi ztrdtu reaktivity tepének,
které se rozdifi, Zfly za vldseénicemi viak zistdvaji zuZeny /dle
fady autorii v této chvili pfechdzi ok z reverzibilni fize do
ireverzibilni/. T{m dojde k pfeplnén{ vldseénic a k zdstavé krevni-
ho proudu. Krev unikd pofkozenou sténou vldseénic, ztrdci se
z ob&hu a soufasné dochdzf ve vidsednicich ke srdZeni krve. Vid-
secnice jsou tak vyfazeny z Cinnosti a z nedostatku kysliku ve tkd-
nich a orgdnech selhdvd bunéénd , sodikovd pumpa”, kterd udrZuje
normdlni poméry vodnfho a iontového hospoddfstvi. Nastivd
bobtndni bunék a jejich rozrudeni nitrobunéénymi fermenty. Se-




Thdvaji zdkladn{ Zivotni funkce a nastdvd fdze, kdy uf ani sebekva-
litnéjfim zdkrokem nelze hrozivy stav zvidtit a poranény umird za
pfiznakl selhdnt krevnfho obéhu, dychdni, hlubokého bezvédomi
a zdstavy biologickych pochodi litkové vymény.

Pojem ,,nezvratny’ fireverzibilni/ fok nemd zatim presnou
patofyziologickou ndplfi, vyjadfuje pouze nd$ lééebny neuspéch,
podminény dnesnimi znalostmi a moZnostmi. Experimentdlné je
ireverzibilita definovdna momentem, kdy odcbrand krev, vstifknu-
14 zpét do obéhu pokusného zvifete, nezabrdni fatdlnimu pribéhu
soku. V protikladu k vétsiné zvifat miZe byt clovék zachrinén
krevn{ transfidz{ i po téZ2kém vykrviceni — hypotenze stejné délky
a tiZe by u psa zpiisobila smrt.

Pribéh soku zdvisi na vyvoldvajicim podnétu, na jeho sile
a dobé pisobeni, i na dal§ich zevnich faktorech: teploté veduchu,
nadmofské vysce, vétru, vlhkosti vzduchu apod. K rozvoji foku
a jeho zhorfovdinf pfispivaji: pokrafujic{ nezastavené krvdceni,
podchlazeni, dufevn{ a télesné vyéerpdni, hladovéni, predrdZdéni
a strach, vé€tdi ztrdty vody a sofll pfed drazem, zvraceni, infekce,
otravy, pozdni a nedokonalé poskytnuti prvni pomoci, nesetrny
a dlouhotrvajici transport bez znehybnéni postifrné &dsti téla,
nesetrnd manipulace se zranénym /napf. zasouvdnf vyhfezl¢ stfev-
ni klicky zpét do bficha/ a jind onemocnéni — zejména srdce
a obéhu.

34 FAZFE SOKU A JEJICH PRIZNAKY

Pro sokovy stav je typicky pokles a selhdvidni zdkladnich Zi-
votnich pochodu v organismu, zdkladnich Zivotnich funkci. Proje-
vuji se pfiznaky poruch centrilniho nervov€ho systému, krevniho
obéhu, dychdni a ldtkové vymény. Prvn{ priznaky soku mohou
byt nendpadné a projevuji se Casto aZ po urlité dobé od vzniku
arazu, 1 zcela ndhle a necekané prudkym zhorSenim zdravotnfho
stavu,

U velkych krevnich ztrdt a mnohodetnych urazd, pfi inten-
zivnich bolestech a rozsihlych popdlenindch sledujeme proto
krevnf obéh, dychdni a védomi:

1. Krevni obéh: zrychleni tepu nad 100/min. je zdvainym prizna-
kem. Cim je zrychleni vétdi, tim je Sok zdvaZnéjii. Zpoddtku je
tep dobfe hmatny, ve 11. fizi krevni tlak /TK/ klesd a puls je
slaby aZ nitkovity. Ve 111, fdzi byvd hmatny jen na kréni tepné.
Pomér systolického TK Xk tepové frekvenci /Sokovy index/ je
normdlné 0,5; pfi ohroZeni Sokem 0,8 aZ 1,0 pfi zjevném Soku
vy$$i neZ 1,0.

2. Dychdni je pfi Soku zpravidla zrychlené, postupné se zmensuje
jeho hloubka, v posledni fdzi je chrlivé a nepravidelné.

3. Chovdni a stav védomi: v 1. fdzi je apatie, nebo naopak neklid,
zmatenost, zvvsend aktivita, $ prohlubovinim oku se stav vé-
domi zhorsuje, zranény reaguje jen na bolest a silné podnéty,
v posledni fdzi prestivd na zevni podnéty zcela reagovat 2 je
v hlubokém bezvédomi.

V pribéhu Soku lze rozlifit tii fizec:
I. Poddteénf fdzc /eretickd fdze/ je pomérné krdtkd:

1. Postifeny je neklidny, vzruseny, nafikd na bolest, stézuje si na
zimu, nékdy mi tfesavku a zimnici.

2. Je bledy, kondetiny a obliej jsou studend.

. Na oblifeji md studeny a lepkavy pot.

4. Tep je lehce zrychleny, ale nepfesahuje 100/min. a je dobfe
hmatny.
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11. fize /torpidn{ fdze/ nastupujec obvykle za 2 aZ 3 hod. po drazu:

1. Na okrajovych ¢dstech téla se objevuje Sedomodré zbarvent.

2. Studeny lepkavy pot prechdz{ na cel€ télo, je | husi’ kide,

3. Neklid miz{ a nastupuje netefnost, kierd se neustdle prohlubuje,

4. Bolest se pomalu tiff, objevuje s¢ viak Zizef a klesd vylucovini
modi.

5. Tep se zadfnd zrychlovat pfes 100/min., TK pozvolna klesd
4 tep je $patné hmatny.

6. Dychdni je povrchngjfi, zrychlend, fedomodté zbarveni kide
a sliznic se prohlubuje, je dusnost.

7. PostiZeny zvraci, vétSinou jen Zaludelni $tavy .

I1I. Koneénd fdze:

1. Tep je velmi Spatné hmatny /na periférii nehmatny/, asto je
nepravidelny .

2, Dychdn{ je téméf nepostihnutelng.

3. Postieny reaguje jiZ jen na bolestivé podnéty.

4. Nakonec nastupuje bezvédomi a brzy ndsleduje nezvrutnd
zdstava obéhu.

Il. a 1. fézi  torpidni fizi - d&€li néktefi nu Styfi stupné,
dle celkového stuvu a zmén tepu /P/ a krevniho tlaku /TK/:

—

. Lehkd forma: védom{ neporuseno, P 90 -100/min., TK 90 100.

. Stfedné téZkd forma: védomi zachovinoe, utlum, P 100-130.

TK 70-90, dychdni zrychleno, kiZc je bledd, chladni, sni{Zend

citlivost na dotek.

3. TéZkd forma: t&Zky celkovy utlum, apatic, Zizen, P 130 a vice,
slabé plnény, TK pod 70 mm Hg, dychin{ zrychlend, povichni,
ke bledd, chladnd, studeny pot,

4. Preagondlni 2 agondlni stadium: bezvédomf, pfi velkych ztrdtdch

krve prechodné vzruseni a kfede, tep nitkovity aZ nehmatny.

TK téfko méfitelny, poruchy rytmu dychdni, sniZend teplota

téla.

[¥]

35 ZVLASTNOSTI SOKU
PRI PORANEN]
NEKTERYCH CASTi{ TELA

Pfi irolovaném poranéni mozku s¢ vyskytuje klinicky obraz
Soku jen zfidka. JestliZe je vyznaden, pitrdme po pfidrufenych
zranénich ostatnich &4sti tdla, napf. po vnitinim krvdcend.

Pfi poranén{ pdtefe a michy se S0k vyskytuje dosti dasto.

U otevfenych a krytych poranéni hrudniku se popisuje tzv.
pleuropulmonilni forma $oku s pneumotoraxem a itlakem srdce
/Hory C. 18/.

Poranéni bficha jsou sokem provdzena necjéastéii. Fretickd
fdze byvd dlouhd a za 2 — 4 hodiny pfechdzi ve fazi torpidni. Sok
vanikd zvlds§té pri rozsdhlém poranéni ndsténné pobfisnice, dutych
orgdnil, pri vyhfezu orgdnd a hlavné pfi nitrobfignim krvdceni.
Uplatiiuje se i vstfebdwvin{ toxickych ldtek ze stfevniho obsahu.
Pfi nitrobfisnfm krvdceni presdhne tep hranici 100/min. aZ pfi
50% ztrdté krevniho objemu.

U stfelnych zlomenin md pfi rozvoji Soku zvldstni vyznam
bolestivy faktor. Ncbezpecné jsou pfedeviim zlomeniny stehna,
pdnve, holené a paie.

36 ZVLASTNOSTI SOKOVYCH
VFE VFLEHORSKYCH

STAVU
PODMINKACH

Ve vyilich nadmofskych vyskdch must organisinus proventi-
lovat plfcemi vét§i mnoistvi vzduchu neZ v niZiné, aby prijal stej-
né mnoistv{ kysliku. Se stoupajici vyskou podet molekul kysliku
v | litru vzduchu klesd. Neschopnost zvysit dechovou &innost,
napf. pfi urazu hrudniku, vedc ke kriticke situact jiZ ve vysce
3000 m. Posuzovidni tize soku dle tepové frekvence a dle mnoi-
stvli moce je ztiZeno. Ztirdty tekutin dychdnim jsou vysSi, nebot
vdechovany suchy vzduch se musi v d¥chacich cestdch nasytit
vodnimi parami drive, neZ se dostane do plicnich sklipka «

Odborngd 1€karskd pomoc neni zpravidla rychle dosaZitelnd
a mo#nost rychlého transporte z klimaticky nepfiznivého prostfe-
di /nedostatck kysliku, chlad/ do zdravotnick€ho zafizeni miZe
byt zcela vyloucena. Bez letecké ziichrannd sluZby md zranény jen
malou fanci na prefiti.
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DVE POKROKOVE METODY SVEPOMOCNE ZACHRANY PO PADU
Viadim{r Proch4zka ml., kresba na prot#j3{ stran& MUDr. Ludvik Neoral /B/, ostatni Vladimit Prochézka ml.

SLANOVANI SE ZRANENYM, metoda Hoi

1. Po pidu, ktery jsme zadrZeli, visi zranény
kamardd v lang&. Abychom si uvolnili ruce,
ptamen lana, ktery driime, si omot4ime kolem
nohy, pfiildpneme nebo pricvakneme kreji-
kem do dvazu a pod. Pak zafixujeme pramen
lana v némi vis{ zranény pomoci prusfku. Ten
viak neukotvime ke $tandu pfimo, ale uzlem
Lvdnofkou”, po spleteni uzavienym ambulan-
tnim uziem obr, A. /, Vdnolku' si dobfe
zapamatujte, md viestranné pouiiti viude,

kde potfebujeme rozvdzat uzel pod zatiZe-
nim./ Pak pomalu uvolnime jistici lanc z no-
hy ncbo svého dvazu. Zranény se t{m prevési
do prusiku ve §tandu, ,,vdnocka™ se zatitenim
shrne nahoru /na obr. A Edrkovand Zipka/.
Zrusime jifténi zranéného a lano jednoduse
procvakneme karabinou ve §tandu. Postupu-
jeme pfitom co nejrychleji, béhem precvakd-
vdn{ lana kamardd visi jen v prusiku. /Proto
je rozumné volny pramen lana jesté pred
zrusenim jisténi zranéného pro jistotu ukot-
vit krejéfkem ke Standu, nechat si pfitom asi
1 - 1,5 m volny privés. Ten nim umoZn{
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bezstarostné prfecvaknut{ lana i provedeni
operac{ dle bodu 2. Teprve pak tento pomoc-
ny krejéik odepneme./

2. Na volny pramen jistictho lana zaloZ{me
slattovaci osmu a tu si cvakneme na ponékud
delsf smycCku. Pro sebejidtén{ zaloZfme na la-
no pod osmou krdtky prusik, ktery pripneme
co nejniZe k sedacimu dvazu. Zapamatujte si
tento nejbezpeénéjsi a doporuceny zplsob
sebejifténi ,,s osmou nadlouho a krdtkym pru-
sikem pod nf™ i pro normdln{ slafiovdn{. Vy-
hoda je v tom, Ze prusik je minimdlné nam4d-
hdn, i po zatiZenf jde dobie posouvat /pozor
na oznafen{ stfedu lana leukoplastf, mize
zpsobit zablokovdn{/.

3. Dotdhneme lano v osmé a posadime s¢ do
slanéni, krdtky prusik nds drii na misté .-
ob€ ruce mdme volné! /Pozor, pfi tomto nase-
ddnt se mdZe stdt, Ze se prusik kousne. Dojde
k tomu tehdy, kdyZ je v této fdzi prili§ blizko
k osmé, Pied zatiZenim je proto dobré prusik
stdhnout co nejniZe a nechat jej do blokujici
polohy pod osmu dojet. f

4. Pomalu rozviZeme ,,vinolku” a prusfk pod
ni, hmotnost visiciho kamardda je nyn{ vyvd-
zena nadim télem /prusik je také moZné na la-
né nechat a posouvat jej béhem slafiovdni do-
111, neni to viak vidy vyhodné/.

§. Slafiujeme ke zranénému, kritky prusik
pod osmou posunujeme rukou fevent. posu-
nujemne tak€ prusik zanechany na pramenu
lana nad zranénym dle bodu 4/. Jakmile jsme
na misté, sta¢{ prusik pod osmou pustit —sto-
jime a mdme obé ruce volné,

6. Po zjidténi stavu zranéného a pripadném
poskytnuti prvnl pomoci zaloZime na lano
nad kamardda prusik dlouhy asi 1-1,5 m
a pfipneme jej k vlastnimu tvazu /nebo na tu-
to délku prodlouZime prusik zanechany na la-
né dle bodu 4/. Obr. B na prot&$i strangé.

7. Odblokujeme krdtky prusik pod osmou
a slafiujeme spolefné s kamarddem, pfi¢emi
jei volnou rukou prip. i1 télem odtahujeme od
skdly. Hliddme konec lana, na ktery jsme
pfedtim 2z bezpeénostnich divedd udélali
uzel! Pokud nedosdhneme schidného terénu
na jeden zdtah, hleddime vhodné misto pre
zfizeni nového slafiovaciho Standu.

8. Jakmile jsme nalezli misto vhodné ke $tan-
dovdni pustime krdtky prusik pod osmou —
stojime a zase mdme obé ruce volné. Zbuduje-
me Stand, zdsadné se dvéma /nebo vice/ pev-
n¥mi body. K jejich rovnomérnému zatiZeni
je propojime smyckou, do které zapneme ka-
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rabinu zpisobem dle detailu obr. B. Pfekrut
zajistuje, Ze pii selhdni jednoho pevného bodu
karabina ze smyCky nevypadne. Takto by mél
vypadat kaidy Stand! Pozor, obé vétve smyé-
ky by vfak mély svirat tihel mensi nez 60°, na
obrdzku jsou zndzornény rozeviené pfili§ do
firky coZ se projevuje ve v&tiim a méné vy-
hodném zatfienf jednotlivych pevnych bodi.

9. K ivazu zranéného privdZeme deldl smyé-
ku, jej{Z oba prameny vedeme karabinou ve
standu a pfiviZeme je ke svému 1ivazu pomo-
cf ,vdnolky”. Pak posouvdme prusik pod
osmou, siedeme kousek niz - a oba visime
v novém §tandu, spojeni , vdnockovou™ smy¢-
kou, lano je tim odleheno.

10. Z lana sunddme osmu i krdtky prusik pod
ni. Prusik nad zranénym na lané ponechdme.
Lano stdhneme /dfive vsak nesmime zapome-
nout rozvizat uzel na jeho volném konci!/
4 cvakneme je volné do Standové karabiny. Na
konci  lana opét uvdieme bezpeénostni uzel.
ZaloZime osmu i krdtky prusik pod ni, lano
v osmé dotdhneme.

11, Pomalu rozviZeme ,,vanocku™, oba se tak
opét plynule vyvésime do slanénf. Posouvime
prusik pod osmou a slafiujeme do schidného .
terénu, ncbo k dalfimu jtandu . . .

Jak vidite, je to metoda jednoduchd, rychld
a elegantni. Sfla je zde nahrazcna chytrosti,
i Ctyficetikilovd holka dokdie odtransporto-
vat metrdkového chlapa bez problémn doli.
Nikdy neni potfeba zranéného nadzveddvat,
odvazovat a znovu navazovat a pod., coZ vie-
chno stoji sily i drahocenny ¢as. Prote ddva-
me spoustén{ pfednost prfed vytahovdnim
vzhiru vidy kdyZ je to moiZné a vyhodnd.
Z hlediska bezpecnosti je nutno pamatovat na
to, Ze pfi slafovini metodou Hoi se lano po-
souvd, pretahuje. Proto musi byt ve Standu
vidy karabina, lano nikdy nesm{ prochdzet
primo smylkeou! Z téhoZ divodu neni tato
metoda vhodnd tam, kde by lano prochdzelo
pfes ostré skalnf hrany, nebo vlastnim posou-
vinim mohlo shazovat volné kameny. V tako-
vych podminkdch je iepSi pouZit zndmeého
slafiovdni se zranénym na jedné osmé, béz-
nym zpisobem na dvojitém a tedy neposuv-
ném lané - tam pak doporucujeme vyuiit zde
uvedenych vyhodnych prvkd, sebejiSténi
krdtkym prusikem pod osmou a uzel ,vinoc-
ku” k prevéfovdni bezviddného zranéného.

Popsanou metodu vyvinul Klaus Hoi, rakous-
ky horsky vidce a prikopnik moderni bez-
pe¢nosti v horolezectvi. OtiSténa byla v bro-
furce ,Klaus Hoi—Seiltechnik", vydané
vyrobcem lan Edelweiss, firmou Teufelberger.
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VYTAHOVAN[ ZRANENEHO — modifikace
plivodni Straussovy metody

1. Po zachyceni péidu spolulezce postupuji
podle bodu 1 slahovaci metody Hoi. /Pro Za-
douci zmenieni tfeni zaloZz{im lano pokud
mozno do bezpetné kladky, nikoli pfimo do
$tandové karabiny — pomiiZe i jednoduch4
plastov rolna v karabiné./

2. Na volny pramen jisticiho lana zaloZim
splhadla /nebo prusiky — k jejich pouZiti viz
poznidmky na konci/. Nejlépe se osvEdtuje
pfivdzat jedno Splhadlo mezi sviij sedaci a prs-
ni Gvaz a druhé, opatiené dvéma stoupacimi
smykami stejné délky pro obé nohy, zaloZit
na lano nad prvn{ /$plhaci metoda ,,Zdba”, viz
Hory 16, str. 40 -41/. Z bezpeénostnich di-
vodi spojim také toto druhé 3plhadlo s uva-
zem pevnou smyckou — nesmi byt prili§ krdt-
kd, aby neomezovala krok. /Pozor, na obrdz-
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cich neni bezpecnostni smycka zndzornéna
z divodi prehlednosti — stejné tak ani druhd
stoupaci smycka./

3. Lano ve 3plhadlech dotdhnu a posadim se
do néj. Pomalu rozvdZu ,vdnocku” a sunddm
z lana prusik, v némZ do ted visel zranény.

4. Ve visu tdhnu lano od kamardda rukama
vzhiru, sdm pfitom klesim dold — obr. C.
Jakmile jsem u zranéného, poskytnu mu prv-
nf pomoc /tedy dfive, neZ u klasické metody
Strauss, potkali jsme se na poloviéni vzddle-
nosti/.

5. Pak spojim jeho tivaz se svym seddkem asi
1 — 1,5 m dlouhou smy¢kou, délku prizpiso-
bim podle potfeby a podminek. Zaénu Splhat

D

nahoru, kamardd stoupd soucasné se mnou —
obr. D.

DULEZITA UPOZORNENI: Pfi této me-
todé odpadd vlastni sebejiSténi zdchrance
u §tandu. Proto je bezpodmineéné nutné do-
drZovat viechny bezpelnostn{ zdsady pro ju-
marovdni /podrobné popsané v Hordch 16, str.
40—-41/, zejména Standovat alesponi na dvou
fixnich bodech propojenych vyrovndvaci
smyCkou s prekrutem /viz detail obr, B/, se
svym dvazem vidy spojit obé Iplhadla, zistat
navidzdn na konec lana nebo na ném udélat
uzel. Pozor zvldsté pri pouZiti prusikid, musi
byt kvalitni, zcela bezpeéné! Vypadnuti z4-
chrance zdrovef znamend vypadnuti zranéné-
ho! Tomu se dd zabrdnit napf. jumarem, za-
loZenym v obrdcené poloze na lano a spoje-
nym se Standem — na obr. C oznaleno hvéz-
di¢kou. Jako nejspolehlivéjdi prusik lze do-
porudit Prohaskiv uzel dle obr. E, drZ{ dobfe

i pfi pouZiti popruhové smycky, kterd md
vyssi pevnost neZ slabd prusikovd §iitira, Seda-
cf prusik musim mit nad stoupacim, obrdce-
né to jde §patné nebo viibec ne, prusiky se na-
rozdil od Splhadel kousnou — pak potfebuji
obé ruce k odblokovdni prusiku na nezatiZe-
ném lané. Pro zvyseni bezpecnosti je moZné
lano pod spodnim prusikem vést slanovaci
osmou pficvaknutou k ivazu, a pod nf na vol-
ny konec lana zaloZit jesté krdtky pojistny
prusik /stejné jako pri slafiovdni/, po odsplhd-
ni nékolika krokd lano v osmé dotdhnout
a pojistny prusik posunout.

Uvedend metoda v této podobé md oproti pi-
vodni{ Straussové tfi vyhody:

a/ Zdchrance je dfive u zranéného a mdZe mu
poskytnout rychlejsi prvni pomoc.

b/ Vlastni vytahovdni vzhiru je jednodussi,
i kdyZ ne leh¢i. VyuZivd se zde prirozeného
kroku, zdchrance nenf nutné nabddat k vyvé-
Sovdn{ do lana, to je zde automatické — v la-
né vis{ vidy ,,at stoji nebo sedi”, lano je stdle
napnuté.

cf Setfi sflu v rukou, vice prdce obstardvaji
nohy.

Zda pouzijeme zde uvedenou metodu nebo
plivodni Straussovu rozhodneme podle pod-
minek. Lano by se pokud moZno nemélo odi-
rat o skalni hrany. Popsand metoda je vyhod-
nd zejména v kolmém terénu.

Vladimir Prochdzka ml.



Déti ve sportu dokazuji hodné. V pla-
vdni, gymnastice, atletice, lyZovdni atd.
Chei vdm napsat o vykonu dvandctiletého
kluka ve sportu, jako je horolezectvi,
Imenuje se Jan Kare§ a je &lenem HO Ces-
ky rdj. Honza se mnou jezdil do skal uz
od mali¢ka. Jd jsem lezl, a on si hrdl na
pisku 4 délal babnvitky. Obcas jsem ho
nav4zal a Honza se drdpal po skaldch.

V sesti letech slanuje klasicky tak
dobfe, Ze uZ ho nejistfm. Nynf slanuje
pfes osmu a pics ni i jisti fa to dobife/.

V sedmi letech prelézi se mnou ui
vesty obtiznosti VII a za dals{ dva roky
cesty Vile.

Nejvétsi problémy byly s jidténim.
Jak jsme jeli jen spolu, tak toho moe
nevylezl. J4 mél strach, abych mu pri-
padnym pddem neublizil.

V 10 letech ho to zacalo bavit. Jd
jsem ale zacal stavét 4 tak do 12 let pfe-
lezl sotva 50 cest. S4m od sebe si lezl po
kamenné zdi u paneldku a cvidil.

Tento rok jsem zacal zase trochu lézt.
Vynechané dva roky jsou na mné zndt,

zato syn lezl jako druhy velmi dobrfe. Na
jare v NDR na Oibiné poprvé leze jako
prvni udsek mezi kruhama. Tim to zadalo.
Za tfi nedéle ve Skaldku leze jako prvni
Chlumovu Taktovku, Cermanovy Panny.
Na dovolené v Tisé se rozlézd. Prelézd
jako prvai cesty VIic, jako je ZIy sen,
pfevis Gigantd, Grand Prix 68 a dal3{
cesty za VIIb — VIE, celkem asi 21 cest.

Na festivalu horolezeckych filmi
v Teplicich pfelézd jako prvai Milence -
Leteckou Vile. To uZ mluvi jenom
o Udolnim Kapelniku obtiznost Vi¢
v Sedmihorkdch. Nechei o tom slyfet.
Kruh je hodné vysoko. Sdm u jsem vidél
dost pddi pod kruhem. Honza vyvid{
cesty teprve od jara, a to 20 cest jako
prvii a zbytek na stfidatku. Bude to umét
zajistit? Nebude krdtky ? Mé&fi jen 153 cm.
S tim md dost problému,

Petr Binhdk, ktery radil Honzovi na
Letecky v Adripechu /lezl za nim/ se pfi-
mlouvd. ,Honza to preleze a zajistit to
jde dobie™,

V sobotu 20, zdff pfelézd jeSté na Su-
chych skaldéch Posledn{ prelicenf VIIb
a v nedéliv 11 hodin rdno jsme pod Udol-
nim Kapelnfkem. Je krdsné pocasi. Slunce
pere do vdoln{ zdi. Je tam s ndmi Peu Bin-
hdk, bude mu odspodu radit. Vic nemitZe,
md zlomenou ruku. Honza se navazuje
a zacind Iézt. Namontuje asi 3 smycky a jc
na konci sokola. V pfekroku do malého
sokolika md problémy. ,,Jsem krdtky. ne-
mitZu to udélat™ krici na mé. ,,Pojd si doli
odpodinout”. Spoustim ho dold, Sdm se
navazuji a pfekontrolovivdm smycky. Jsou
dobré,

Honza zalind znovu lézt. Je vidét, Ze se
uZ rozlezl. V plekroku procvakdvd smy&ku
a prclézd do malcho sokoliku, ddvd dalsf
smy¢ku a doldzid k hodingm. Cekd ho nej-
téZ3$f misto. Dva metry pod kruhem. Zadi-
nd lézt a asi | m pod kruhem padd. Zostdvd
viset asi 4m pod hodinamilcho prvni pdd.

Dobirdm ho zpét k hodindm. , To pfe-
lezu, nedosdhl jsem na chyt, ale to prele-
zu™, vold Honza.

Zacind znovu, je uZ v misté, odkud
spadl. Ani nedychdm. Petr zespoda nerad{,

je ticho, Honza se srovndvd, Jéld dalst
krok, jesté jeden a procvakdvd kruh.

Sedd si a dobird mé ke kruhu, NemuZu
se soustfedit na lezeni. Koneéné kruh.

Honza 1,5 m nad kruhem ddvd smyéku
a vraci se. ,,Boli mé ruce, tati’. Za chvili
to zkousi znovu. 1 m nad prvn{ smycékou
ddvd dalsi. Sedd si do ni. Tati, jisti, jdu'.

Chytd uZ véts{ chyt a rychte prelézi
2m a ddvd smy€ku na velky hrot. Ted uZ
ho Cekd lehéi lezeni a vichol

Sen, Ze ve 12 letech picleze jako prval
Udolniho Kapelnfka se mu splnil.

Sczénu na pisku zakonéujec v NDR na
IFalkensteinu, Zentrate Siidwand™ Villc,
kde leze s Danou Cervinkovou na stfi-
dafku.

Fotografie jsou z Zentrale Stidwand V¢
na Falkensteinu, vpravo nahofe Honzz od-
1€z4 na vrchol, vprave dole je dolez spary.
Foto Mirek Kares.
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esky ra

V NEMECKE KLASIFIKACI

fleskd klasifikace VIIb - VIlc/

Pozn. red.: Z redakénfho zasobniku se nam vytratile jméno auto-
ra tohoto materidlu, které na rukepisu nebylo uvedeno. Omlou-
vime se za toto nedopatfeni Etendfdm i autorovi, jeho pak prosi-
me, aby se ndm ozval. PH3t2 v&c uvedeme na pravou miru.

Legenda k tabulce:

! ldmavé, nejiiténo

+ - t&Z8i nebo lehd{

/x{ cesta nabyvé stupnd jen je-li lezena bez stavéni /absolutni Ti-
stota lezeni se u viech stuphd automaticky predpokladi
mimo povolengch vyjimek/

PRIHRAZY
Rajskd véZ Udolni cesta 8a
Bunte Wand 9a
Sloup Porzellanwand 8c
Krev, pot a slzy 9b
Turnovskd Udoln{ cesta 8b
Severni cesta 7c
Prihrazskd cesta Goticky kout 8b
Kobyli vé2 Hedvibné jedle [8a/
Soudck Cermanova sténa Te
Némeckova cesta Tc
Zeleznd vide Cesta kvétin Te
Cokolidovi Cokoldda Tc
Sahir Prvni cesta Tc
Hrana starych pdna Te—
Herbert Jarni cesta 8a

DRABSKE SVETNICKY

Jancbova Cesta slepych skfitka 8b
Machkova Pivovarske koné 8!
Brdzda Te
Pikokmitdk 8a
Morout Letici ptdci 8a
Pukld véZ Chrdmovd klenba 8a
Udolni spdra Te
Sen rudoarméjce /8c/!
Jezinka Ndamésicnd e
Skalni hrad Odkdzand 8a
Koufen{ Te!
Standova cesta 7c!
Sokol Jidinskd 8a!
Cesta CFB /8b/!
Balustrdda Previsld spdra Tc
Varianta kavéi{ Tc

Dribsky masiv
Drdbsky sloup

Drdb

Hldska

HRUBOSKALSKQ

Blatrik
Mnich

Posledni
Anebo

Rozekland
Majik

Brina

Opozdilec
Ottova véZ

Savlovna
MlCouchova viZ
Marids

Certova ruka

Qpomenuti
Lavice
Mravencgi
Sfinga
Jefdbi véZ

Sténa Henrietty K.
Blues stavéCe kuiclek
Simonova cesta
DéCinskd cesta
Sukromd hrana
Pianissimo

Prokleté duse

S7 stena

Cesta hloubkovych letci

Pozdé bycha honit

Sccesni Nanga
Cesta vzkrfSeni
Pryni cesta
Pomlizkovd
Ruéni spdra
Slunovrat

Meoc bych chtél Zit
Udolni cesta
Halesova
Gotickd [sokolik/
Sluneéni

Severni cesta
Povétron
Zdpadni letei

Z sokolik

Hrana

Udolni cesta
Vyhlidkovd cesta
Previsld spilra
Zvonivd hrana
Kuchafuva sténa
Mecovi spira
Udelni cesta
Brichova
Pievisld spiira
107 éervenych
Prstoklad
Kazatelna
Smuteéni
Certova zed
2000 kopanca
NUOZ na rajcata

Y hrana

Pro krimindlniky
Udoelni cesta

e
e
e
8b
8h+
8¢
8a
Ba
{8/
9al

7!
Ks
Tc
da
8¢
8h
Ba
8a
Te+
Tc
e
¢
8b
Ba
7¢
Tb!
8b
Tc
Te+
8b
ic
7c
e
Te+
8a
Tc
Ba +
8a
8a!
Tc
s
18]
Ya
Ba
L




Smitkova véz

Pradéd
Zlatid vyhlidka

Cikdng
Kapelnik

Pod mokelskd

Panny

Krecmenovid

NiboZnd
Skuaut

Lebka
Durango

Unorovd
Ociin

Libereckd
Sarkofig
Uzkd nezndmd
List

Draci vé2
Draéi zub
Retérovi
Krasaveo
Osudovd

Baliborka

Kniha

Strubichova

Obfi skdla

Pafat

Cihulova cesta
Sypdni ptickum
Cesta s ryéem
Jidoda
Vzpominka

S hrana

Udolni cesta

Do nebeskyho bidru
Pytlikova
Udoln{ cesta
Strop z{zné
Chladnd cesta
Udolni cesta
Exocet
Ambulance
Velkd vizita

7. varianta

Na revans
Jazykovd spdra
Teamovd préce
Létajici talife
Klisterni
Cermanova cesta
Stinovd cesta
Burtelova cesta
Picvislé policky
Blues vdedniho dne
Udoln{ cesta
Létavice

S cesta

KZP 1968

Nebe nad hlavou
Udolni cesta
Sténa kvétin
Krvavd spdra
(Odkaz léta

DG 301
Duchodky
Podzimn{ cesta
Melancholickd hrana
Zluté stiny
Udolni cesta
Viechno je jinak
Pamétn{ cesta
Prachtelova
Rozlougen{ se Zivotem
Déduv odkaz
Barthova spdra
Pro potomky
Bild kridla
Cesta ridZi
Trividlni cesta
Opilcova pisen
Past na muie
Grand prix
Vzpominkovd
Nidbozenskych fanatikil
Cukrovd sténa
Komu zvoni hrana
Viddova sténa
Vecerni cesta
Rozlouteni
Chrimovd sténa
Pievislé kouty

8a
8a!
Te
7c
9a
Tc 11§
8¢
Tc!
Tc
Tc
Ba!
/8af
8a
8a+
{8e/
Tc
Jc+
8a
Tc
8a!
8b!
8a
7c
7¢
Tc
Tc+
8a
8a
8a
8b
TJe
8c

8a!
Ba+
gh
Tc
8b
8b!
Tc
8c
Tc+
8!
/8bf
8h
8b!
8a
Tc+
¢
e
17ef
Te!

7b
Te
Ba!
Te
/Baf
Tc
Be
Tc
e
8b
8b

Ohrada

Jeptidka

Barikdda

VIDLAK

Hlavatg

Ukdzkovd spdra
Paddkoveé duo
Repanova hrana
Rozcvitka
Udoln{ spdra
Cesta hifchu
Black Sabath

Omylovi cesta
Cesta vzdechl
Pod slanénim

PRACHOVSKE SKALY

Pik
Sikmd véz

Mravendi
Kladive
Mdjovd

Matterhorn
Ndprstkova
Kvétovd

Babinsky
Krkavei hlava

Krkav¢i severni
Krkavéi severozdpadni
Bella vista

Vyhlidkovd

Obelisk

Hidska
Tdborskd
Rozmanitd S.
Smitkova

Sluneéni

Velky zbrojnos
DrdZdanskd

Americkd

Janebovy
Hladovd
Orel
Mnich
Zelva
Slikova

Severn{ stéma

JV hrana
Sedmimflové boty
Vzdusnd cesta

Mzda strachu

Mig 19

Mokrd cesta

Cesta bohd

Ples upir
Purpurové klouby
Mrkacka

Pékny styl

Previsld cesta

JV sténa

Rozmarng 1éto
Stiibrny vitr

Jen pockej

Chdrova cesta
Severn{ sténa
Vifkova cesta

J diretissima

Pravd vychodni spdra
SV hrana

Virbl

Victoria

Zed ndfka

Cesta pffjemnych pddd
Severnf sténa

Tlustd cesta

Severni levd cesta
Udoln{ cesta

Bi¢

Sici stroj

Zluté sokoliky

Baci baci na rozinky
Udolni cesta

Las Vegas

Bil¢ ddlky

S cesta

Hladomorna

Brtova cesta

Cesta vzduchoplavci
Toulavy song
Leteckd cesta
Skrovddskd /Palmé&sitky/
5.11.

7c
Tc
Tc
Te
8b
8¢
8a

e
8b
8b

Tc
8a

Tc
8¢
8b
8a
8a
8a!
8¢
8b
8a
8b
8a
Tc
Bc+
Ba+
7¢
Ba
{Ba/
8a!
8b
Te
%a
8b!
8b+!
8b
8a
8b+
Tc+
Tc
Tc—
{8b/

Ba+
/Bbf
8c
8¢
8b
Tc
8b
8a
Tc+
8b—
8¢
9b
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Dolejsi
Hendrychova véZ

Krakonos
Hradeckd
Krdkorka

Rektorka Z.

Rektorka V.
Prachovskd jehla

Prachovskd ¢apka

Bertova S.
Bertova Z.
Pecirkova
Palcdt

Zelend vz
Javorovd véi

Vrak
Vrdcek

Babicka
Kobyla

Orlf véz
Aprilovd véZ

VIé{ zub
Vétrnd
OsmivéZi
KLOKOCI

Jundckd

Zdrmutek
Pavlaé

RiZencina skdla

Radnice
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Z cesta

Pompeje
Podzimn{ cesta
Véjif
Massachusetts
Pietn{

Sibenice
Psendiv sen
Predvrtand
Cesta Valentiny
El Kondor Passa
Spartakidda

O nanuk

ZiZali cesta

J sténg

Udoln{ cesta
Fata morgana
Kazalnica

Var. Stfelci
Udoln{ pravd cesta
JiZn{ hlavolam
Zdpadni sténa
SZ cesta
Remkiv odkaz
Udoln{ vafba
Efedrin

Kociéf zlato
Zdpadni sténa
Udoln{ cesta
Zelené pldné

JZ hrana
Smitkdv odkaz
Dira po torpédu
Holubf cesta

S sténa

Slzavd sténa
Hitt 70

Ptaci sténa
Vzpominka na kamarddy

BETLEMSKE SKALY

Normdin{ cesta
Piedjarn{ cesta
Udolni
Xantipa
Vonici jehliéi
Udolnf cesta

Kamarddskd

Purpurové klouby
Para cesta
Pavladovd drbna
Kontakt

Udolni cesta
Pfimd var.

Mald potulka
Zakletd cesta

S nudlf u nosu
Smuteén{ cesta

8b
8b

8b
Tc
Ba
8¢
Tc+
Tc
Tc+
8c
8c
8b+
8a
Tc

8a+
8b
8c
8b
T+
Tc+
8a
8a
8c

8b+!
8a!
Tc
Tc

Te

Tc
8b
Tc

Tc
Tc

8b!
8a

7¢
8a+
Te
Tc
Tc
8a

Tc
8b
Te+
8b+!
/9a/
[7¢/
Te+
8¢
[7c/
8a
Te

DZbdn

SUCHE SKALY

Viajkovd

Kosatka
Nosatd véZ
Cihulova véZ

Véz M. Cerného

Sokolf véZ

Stfedni véZ

Hlavn{ véZ

Samotdr

PANTEON
Maly panteon

VéZ 1. Kovdikové
JiZn{ stény

Belveder

Udolni cesta

Previsld hrana
Vychodni sténa
Cihulova spdra
Slzavd sténa
Zdpadn{ cesta
Piimd zdpadni cesta
Pres kazatelnu
Levy kout
Noénf cesta
Krik supa
Klinovatka
Sokolf sténa
Mini separate
Magnesium
Younare cents
Vzdusnd

Vega

Gradace

Past na horolezce
Pilif

Previsld cesta

Stfednf cesta

Zépadnf{ trhlina
Lomikarova pédinka
RP Varianta

Eldorado

Otvirdn{ studdnek
Vzpominka na Repana
Posledn{ slanén{
Hlavn{ pilff

Kouzelné€ prsty
Panteonskd krdska
Ndvraty

Tfi dny Kondora
TrenaZér

Traverz vzdechii — direkt
Coloradical

Traverz vzdechi
Fotogenickd spdra
Pres chobot

KVOCNY A BEZDECIN

Velkd kvoéna

Sestriiovickd

Mordin{ ipadek
Nevinnd
JZ spira

SKALY NA SOKOLU

Sokol
Sokolik
Hubert
Muchova

Udoln{ cesta
N. c. volné
Rozpérnd
Vychodn{ cesta

Tc

Tc
Tc
Te—
8b—
8b
/8b/
8a
/Ba/!
Tc—-
Tc
Tc
Tec
Ba+
8b
8a
/8c/
/Ba/
9a
Ba
Tc
Tc+

Tc+
Tc
Te-!
Tc
9a
9a
8b
Te
Tc
8c
Tc
8a
8b
Tc
Tc+!
8c

Te

8a

Te

8b
Tc
e

Te
8b
Tc
Tc




Na stiechu chaty bubnuje dé§t. Otrava.
T# dny budou skily mokré, nedd se 1ézt. Do-
brotisko Venca, kter¢ ho verné doprovaz{ na
kdejaké sedmé cé i kdyZ se mu klepou kolena,
pocasi dobfe odhad! a nepfijel. Asi Sije kletrik.
Franta Novik, zvany Hezoun, se hloubgji za-
vrtal do spacdku a nechdval sc uspat knfikou
o Josetu Smitkovi, ddvném krdli Skaliku.
PF{béh o tom, jak Joska lezl bos cécko na
Dominstajn a jak vyhdnél ze skal kaZdého,
kdo v nich d€lal bordel, povaZoval za stejnou
pohddku, jako Ze na Dracich skaldch sidlil
drak. . .

Sotva usnul, sen se zvednul:

Hezoun stoji pred chatou a zdfivé slunce
laskd voilavé borovice i jeho rozcuchanou
hlavu. ,Jak jc to moZné? Vidyf lilo!™.

.,To jd jsem ti se svolenim boZim pricaroval
takovéhle pocasi. Phjdes i€zt T'rantisku Novd-
ku'!" .- ozve se hlas vedle n&ho. ,,Kdo jsi?

A jak mdm jit 1621, kdyZ nemdm partdka?’. —
1 toho jsem ti prived! - vidis, Venca uZ je
tady! A kdo jsem? No, jd jsem ten Joska
Smitka, o kterém jsi cetl. UZ ddvno jsem tady
nebyl, to vig, i na nebi jsou povinnosti a pofdd
se dohdni zpoZdény pldn. Ale na dnefek jsem
s1 vzal andélské volno, KaZdy se chce podivat,
co délaji pokracovatelé jeho dila — a Skaldk,
to byl m1j svét. No a ted, Hezoune — ifkaj{

ti tak, vid - a ty, Vadku, s¢ uZ o mne nesta-
rejte a jdéte kézt™.

LAle, pane andéli, pro€ jste si vybral na to
ovéfovini pravé nds a ne jiné kluky 7" — ,,Inu,
to je u nds lehké, synku! Nebeské kddrové
oddéleni vi viechno. A tak vi ito, Ze ty rdd
lezes (82ke€ cesty a Ze Venca je tvij dobry
kamardd. To vi§, téch ndvrhd mi dali vic, ale
jd jsem si vybral vds. A fikej mi jen Josko
a tykej mi! Vidyt chei ted byt jon stars{ ka-
mardd, ktery se na vés divd! A ui délejte!”.

»Hezoune, tak na co pjdem?”. — Ty vo-
ic, na néco téZkyho, ne? Musime mu prece
ukdzat, Ze je za ¢tyficet let néjuky pokrok!
Neméj strach, vybereme, jdeme do predniho
Skaldku™.

NaloZf pingly a proti oby&eji se kaZdym
krokem vzndfeji, jakoby byli ve stavu beztiZe.
A zas ten Smitkav hlas: ,,Vidim, Ze se tu nic
nezménilo — bahnity rybnicek, buky, borovi-
ce, strifi s boravéim — to jsem mél rid.
Piedpokldddm, Ze i myslen{ lezcid zlistalo

stejné, &i ne? Procpak vy dva vlastné lezete?™.
- ,.No, pro¢ - e nds to bavi, ne? Ze néco

dokdZu a mdm odvahu!". — No dobie —

a pro nic jiného?". — | Jd hlavné kvili Hezou-
novi a ostatnim klukdm™.  Aha, kamarddstvi,
sprdvné! A uZ nic?? - ,,Jo, pfece nikde neni
tak hezky jako ve skaldch!™. — ,,Ano, nic se
nezménilo. Tyhle ddvody sem vedly i nds

a byli jsme tady $tastni”.

Projdou Krokodylem a rozhl{Zeji se po
skaldch. ,,Venco, uZ to mdm! Césta letci na
Brdnu - jde se!™. Vystoupaji k ndstupu do
st&ny a shodi kietry. Obouvajf lezeCky, pri-
pravujf lana a tu se ozve zasc hlas: ,, Ted je mi
ale smutno — co to tady je za svincik? To
cheete lézt nad smetistém? lThned pod skd-
lou uklidte!”. Hofi, hndni nezndmou silou,
kmitaj{ jako ve zrychleném filmu od papiru
k plechovce a k pivni flasce, sndSeji vie na
hromadu a naplni pytel z PVC. Ale my to
ncudélali!™ - brdni se. ,,Uklizeli jste po Spat-
nych horolezcich, hosi. Takové mdte vyhnat
z lesa, jako jsem to délal jd. Rikal jsi pfece,
Hezoune, ze nikde nenf tak hezky, jako ve
skaldch. Tos jisté nemyslel smetiSté! No, tak
u? lezte. Vidim, Ze jste si vybrali krdsnou cestu
— vysoki, téZkd a jen dva kruhy — kdopak ji
délal?". | Vadek Chlum". -, Podivejme, dité
mého kamardda. Inu, syn po titovi!™

Hezoun leze s mistrnou eleganci, v oéich
mu je vidét radost z kazdého drobného chytu
nebo stupu. Cas od &asu zastavi, aby umistil
uzlik k jisténl. — ,,Umi! Je to krdsa. A jak je
ovésen smyckami a pentlemi! Inu, pokrok™.
Lezec se dostdvd do blizkosti kruhu a vdhd,
jak k nému vystoupat, Zfejmé nejtéZii misto
spodniho dseku stény. Nakonec uvoln{ z tiva-
zu karabinu, cely se na spodnim chytu vyspo-
nuje a snaZi se zapnout karabinu do kruhu,
aby se k nému moh! pfitdhnout. Vtom dosta-
ne do ruky rdnu, jako by ji projel clektricky
proud. , Jedes! Tohle je Cisté lezeni? Hezky
vystoupej aZ ke kruhu a poditej do deseti,
neZ se ho chytnes!”, — [ To nejde! Jd spad-
nu'". - I jen to zkus, Chlum to mél horsf,
neZ kruh zasadil. Vyklon se vic do sokolfku!
No vid{s — a nahlas pocitej!”. — , Jedna, dva,
tri, desct!™. A Hezoun ¢apnul po kruhu.

.No budiZ. Nebylo to svaté, ale lepsf, neZ
prve’” fikd hlas smiflivé. Pak leze Venca a md
potlZe, Obcas zavold: , Dober na fest!". Ale

VLADIMIR PROCHAZKA

Joskiv hlas varuje: , Opovai se! Prolpak be-
red, Hezoune, kamardda na cestu, na kterou
nestadi ! Proé ho nevyudis na lehéim?”. Venca
ale nakonec zabojoval a vylezl ftreku isté,

U kruhu mu zdfily oéi. — ,,Tak vidis, brdsko,
Ze je to tak lepSi. Vétsi radost, vid!".

Mezi kruhy jsou ,Jahbdkové" obtiZe, He-
zoun pekondvd nékterd mista s krajnim vypé-
tim sil, vraci se, aby zfskal jinou, lepii rovno-
vihu a v jednom fleku zasad{ do spdrky uzel
a do smycCky si sedne. Potom, asi o metr vys,
umist{ slabou $idrku a jeji uzlik zasune do
nepatrné prasklinky ve skdle pomocf drdtu,
ktery vytdhne z kapsy. Udéld krok, sedne si
do toho vys$§iho jiftén{ a odpodivd. A tu mu
Joskiv hlas f1kd: ,,Hochu, hochu, to snad
neni pravda! Tfeba jsem ti pfincsl osklivy
sen — ale tohle je zly sen i pro mne! To je
snad &isté lezeni? Lézt od smycky ke smyéce
a odpocivat? To si miZe{ pfistavit ke sténé
rovnou hasiésky Zebrik. Neriskovat. Neunavit
se — takhle musif vylézt viechno, skdla nemd
§anci t&€ odmitnout. To nen{ Cestné!™. — , Ale,
pane Smitka, tak to délajf vSichni!™ — , Pak
lZete sami sobé, e mdte rudost z horolezec-
kého vykonu, Svindlujete svému svédomf.

A mné z vds je smutno — nemél jsem to radéji
vidét. Ted uZ konec podfuki, polezes Cisté,
kamardde'”. Hezoun se poti, vytiepdvd ztuhld
predlekti, ale leze. A kdyZ sc ke kruhu dosta-
ne i jeho druh, je jim cesta na vrchol oteviena.
Jakoby je navitivilo milosrdenstvi boii, vznd-
{cjf se pri kaZdém kroku, pfidrZujice se lehce
chytil.

Na vicholu se setkaji se tfemi lezci, kteff
tam vystoupili jinou cestou, Ti se divaj{ ne-
chdpavé na jejich plavné pohyby a kdy# je
Venca a Hezoun zdrav{ a objimaji, krouti jen
htavou: ,,Co je? Co se déje?”. — | Joska Smift-
ka' Byl s ndmi Joska Smftka!™.

Hezoun jesté vykfikuje — byl s ndmi Joska
Smitka — kdyZ se, cely zachumlin do spacd-
ku, probud{.

Upoceny horkem a ,,proZitou” ndmahou
vystréi hlavu a ramena a rozhlédne se nechd-
pavé po chaté. Na stfechu stdle bus{ dést. Na
zemi leZi kniZka o ddvném krdli Skaldku.

,.Kruct, to byl ale blbej sen. Lézt &isté -

# sbirat po lese odpadky! Akordt to poletovi-
ni kolem chytd bych bral, to by bylo fajn™.
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JAKK NA GORETEX ?

O GoreTexu, onom ,,zdzratném ™ nepromokavé-prodyiném materilu, koluje fada dohad
i rozporuplnych informaci. Néktefi jej vynd3eif do nebes /hlavng reklama/, jini zatracuji
do horoucich pekel. Snad nebude na Skodu sezndmit se s jeho skuteén$mi schopnostmi

a tim, jak je nesniZovat nesprdvnym pouz{vinim. Majiteldm /byt u nis nepotetnym/ to
miZe ufetfit rozCarovani nad tim, Ze ten .,zdzrak™ najednou nefunguje.

Aby se co nejiépe vyuzilo vlastnosti Gore-
Texu, je nutné porozumét principtim,
které ovliviwjf jeho G€innost v rizn¥ch
podminkach.

1. GoreTex je bariéra pro vodu. Toto
plati v obou smérech, voda nemiize
projft dovnitt, ale ani ven.

2. GoreTex propouiti vodni pdru. Zde
dochdzi Casto k nepechepeni. Ano,
molekuly vodni pary mohou prochézet
skrz mikroporézn{ membrinu, ale nesmi
se zapominat, ze to je opét chousmérni
cesta, zevait ven ale i zvend{ dovnit!

V zivislosti na podminkéch, vodni pdma
prochdzi na tu stranu, kde je jeji koncen-
trace /vlhkost/ mendf, Dal3i dilcZzit4 véc
k zapamatovani je, ze membrana Gore-
Texu prichod piry zpomaluje /ve srovnd-
ni s odpafovinim do volného prostoru/.
3. Faktor rosného bodu. Kdyz molekuly
vodni pary dosihnou resného bodu,
zmeni se opét ve vodu. A jak znamao,
kapalnou vodu GoreTex nepropousti!
Rosny bod je zivisly na teplotg, vlhkosti,
a barometrickém tlaku, takZe je rizn$
podle podminek. Para pigjde ve vodu,
kdyZ se na uréitou miru ochladi, nebo
kdyZ pii dané teploté jeji kencentrace
nadmérné stoupne.

DOCILENT MAXIMALNI UCINNOSTI
Klima ovliviiuje schopnost GoreTexu pro-
poustét nadi télesnou vihkost do vngjsiho
prostfedi. V extrémné vihkych oblastech
GoreTex nemd zédnou vyhodu pfed
obyejn¥m nepromokav§m a neprody3-
nym oblekem /igelitovou plaSténkou/,

V takov ¢ch podminkdch je nejlepii délat
to, co zkueni horolezci a turisté od ne-
paméti  pod nepromokavé obleéeni
obléknout jen minimum, ostatni obleceni
uschovat v suchu v batohu a po dosazeni
kempu se do n&j pfevléci. GoreTex viak
skuteZné exceluje v zimnim horolezectvi

a ostatnich zimnich sportech. Prvni véc,
na kterou se musime soustfedit, je udrZet
vnitini vihkost na co nejnizdf Grovni.
Picstoze para GoreTexem prochazi, je zde
etekt ,z0Zené cesty™, ktery prichod zpo-
maluje. Kdyz vlhkost pfekroti bod nasyce-
ni, para se zm&ni ve vodu a ta ven nembze.
Poceni lze omezit na minimum:

a/ Co nejmendim mnoZstvim eblegeni pod
GureTexem. To je prevence proti pfehiatf
organismu, kter{ na né reaguje zv¥ien¥m
pocenim.
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b/ VE&trat co nejvice. Zde se uplatni zipy
v podpaki apod, VEétrani odviadf piebytek
piry a zaroveh pomahi proti piehfati.
Prirozené&, chrahnte se toho, aby vam byla
zima.

Zakladn{ pravidlo : oblékejte GoreTex co
nejbliZe jak je moZné k vlastni kiZi.
Kapuci, tukavy, zipy atd. zavirat jen tolik,
aby dovnitf nevnikal snih a dé§1.

Faktor rosného bodu se projevuje nejvice
tam, kde je siln4 vrstva izolace resp. tam,
kde para musi urazit dlouhou vzdilenost
nez se dostane k mikroporézni membriné
GoreTexu — jako u spacich pytld, péfo-
vek, stand apod. B&hem této dlouhié cesty
k membrang para staéi vychladnout na
rosn¥ bod, zkondenzuje — a jak zndmo,
GoreTex vodu nepropusti. Tak se napf.
stalo, Ze nejlepdi a nejdraZz3f spacdk,
pln&n¥ pefim a s vné&jiim plastém z Gore-
Texu, byl jiZ po péar dnech vysoko na
Latoku I nasdkly vodou a k nepotiché.
GoreTex je stale lepdi, nez nepromokav ¥
a neprody in¥ materidl, ale m4 svi omeze-
ni. Hodné lezcl i turisth o nich viak nic
nevi. Cekaji, Ze GoreTex ,,bude Iétat,
chodit po vodé a odrdzct kulky™. lako

u kazdé vibavy je potfeba porozumét jak
pracuje a délat vie pro dosaZend nejv@ti
Glinnosti. Pii pouzivani 1ze udrzet kon-
denzaci na minimdln{ Grovni dodrzenim
nésledujicich z4sad:

a/ PouZivat jen tolik cpaného spacdku,
kolik je nezbytné tfeba k zachovidni tepel-
ného komfortu, Znamena to nebrat spacik
politang pro 40°C, kdy2 tam, kam mi-
time neb¥va vét$i mriz nez --10°C,

b/ Opét vyuZzivat co nejvice vétrini,
Neékteré zd Araky majf vétrac{ otvory

i v nohéach.

¢/ Namisto spacéku §itého piimo z Gore-
Texu je lépe pouft GoreTexovy Edardk,
a to jen tehdy, kdyZ je toho tfeba. Tento
systém umoZ huje také lepdf suleni, kdyZ
vybava prece jen zvlhne.

ZAVFR

GoreTex je v mnoha podminkdch pouze
stejné dobry, jako béZné nepromokavé

a neprody$né tkaniny, v zimnich podmin-
kdch je v§ak mnohokrdt lepsi. Poskytuje
také vynikajicf ochranu proti vétru, Ii. ge-
nerace je lepsi neZ pivodni, péry membrd-
ny se méné zandSejl tukem z potu. Svy by
mély byt kryty horkovzdudn€ pfivafenou
pidskou, obvyklé zatirdni specidlnim tésni-

Mikroporézni struktura teflonové mem-
brany GoreTexu, na fotografii 5000 kréat
zvétiena,

cim lepidlem je nedokonalé a Svy obcas
zatékd.

Dnes jiZ GoreTex neni zdaleka jedinym
prodyénym a nepromokavym materidlem.
Zdsady popsané vyse plati do velké miry
obecné i pro dalfi vyrobky téte kategorie.
Ja ponci maji Entrant, Norové HellyTech,
Angli¢ané¢ Cyclone, zdpadonémecky
VauDe SympaTex, abych jmenoval aspon
nékteré, Velmi zajimavy je americky

Bion 11, vysledek lékarského vyzkumu.
Byl vyvinut jako ,.druhd kiaze™ pro lécenf
popdlenin, umoZnuje télu dychat a pritom
zabranuje vnikdni bakterii. Mcmbrdina
neni mikroporézn{ jako u jingch materid-
l4. ale t.zv. monolitickd, silnd jen 0,025
mm. Vodn{ pdra zde prostupuje pfimo
molekuldrnf strukturou. U Bionu I{ nejsou
probiémy s delaminaci, je velmi pruzny,
prataZnost aZ 1100 % bez ztrdty nepro-
mokavosti. Tkanina, na ni# je nanesen,
netuhne. Anglicky Cyclone na bdzi poro-
merického polyuretanu je populdrni
pfedevsim na britskych ostrovech pro do-
bré vlastnosti a mZ3i cenu. Vieobecng ale
panuje ndzor, ¥e GoreTex sc svoji mikro-
poréznf membrdnou z tetflonu zatim nebyl
piekondn.

PouZité matcridly: informacn( list ,,There
is nothing wrong about GoreTex™,
Douglas S. Hansen; firemni literatura
Zpracoval Vladimir Prochdzka mt.
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Poté, co byl v roce 1985 dovezen menii pocet
lan Edelweiss Gentle, na pfelomu lohského
a letoiniho roku se na pultech fale spise pod
nimi/ na3ich sportovnich prodejen objevilo
700 kusi llmm lana Ldelweiss Calanques,
a také repinary na smyZtky i §ité expres-smy ¢-
ky z plochého webbingu. Lze sijen pTit, aby
dovoz od nasich rakousk ¥ch souseda pokraco-
val i v budoucnu, v §ir3im sortimentu a hojng;j-
3im mnoZzstvi!

Pro zajimavost, prosl¥chd se, ze dovozu
pomohla skutecnost, Ze firma Teufelberger-
Edelweiss od néds z Ceskoslovenska nakupuje
pro svoji vyrobu vldikna! Zvlisté ve svétle
¢linkd o nadich lanech v minulgch &islech Hor
pikantni, ze? Na zaseddni Bezpelnostni ko-
mise UIAA, piedseda nadf BK VHS UV CSTV
ing. Vladimir Krejci vznesl dotaz na piitom-
ného zdstupce firmy Edelweiss ohledn néku-
pu licence na horolezeck4 fana pro krytf Ts.
potfeb. Bylo mu sdéleno, Ze licenci neprodajf,
ale ze by mohli zv¥3it export k nim vzhiedem
k v¥3c zminénému nikupu vldken . .,

Typ lana mm g/m tet ~pobet. .

Trplna . @mm g/ E"m Pees
~w . . dvojate

Stratos 11,0 79 6+ le

Stratos 9,0 51 6+1e 25-30+1e

Ultralight 10,5 67 6

Ultralight 8,7 41 6 26-30

Extrem 11,0 78 8-9

Verdon 11,0 72 7

Verdon 9.0 52 7 20-25

Calanques 11,0 72 7

Calanqucs 9,0 52 7 20-25

Pozn.: polet pidu UIAA se u lan jednoduch$ch zkou¥{ se zdvaZzim 80 kg, maxim4lni rizov4 si-

Snad nebude na Skodu sezndmit se s fir-
mou trochu blfZe. Teufelberger-Edelweiss pa-
tii v tomto oboru mezi absolutni svétovou
Spitku, mnoz{ ji povaZuji za svétovou jednic-
ku. Nevyrdb{ v8ak pouze horolezeckd lana, ale
i lupa primyslov4, lodni, ocelovd pro lanovky
vieho druhu a dai3l. A m4 v tom vice neZ sto-
padesétiletou tradici, rodina Teufelbergerii za-
tala plést lana uZ roku 1832.

Pro nas je viak nejzajimavéj${ novodoba
historie. Prvnf nylonové lano s opletem typu
Edelweiss se objevilo roku 1953, pouiival je
i Hermann Buhl. V roce 1958 firma instalova-
la vlastni zafizen{ pro dynamické péadové
testy lan, roku 1971 byla vyvinuta pivodni
vodoodpudivd apretace Edelweiss Everdry.
V roce 1975 Edelweissy ,,chytaly™ uz § padd
UIAA, o &tyfi roky pozdéji sc objevil Edel-
weiss 8000+ jako prvni lano pieZzivajici 13
normovych pédid. A piedloni pfifla revoluéni
novinka Edelwiess Stratos, prvai /a zatim je-
diné/ lano na svété, které zachyt{ UIAA- pdd
na Zulové hrané. Je to vysledek pétiletého in-

sla- . odéry

daN' | “eykle - -

900 38 000 8% ano
675 27 000 10 % ano
900 36 000 8% ano/ne
675 26 000 10 % ano/ne
900 36 000 8 % ano
975 26 000 8% ne

700 25 000 10 % ne

975 28 000 8% ano
700 27 000 10 % ano

la ptitom nesmi piekro&it 1 200 daN, u lan polovitnich 800 daN se zdvaZim 55 kg. Jak vidite,
lana Fdelweiss jsou podstatné mékéi, nez poZaduje norma UIAA. Lano musf pieX{t alespoh 5

normov ¢ch pdda. U fan Stratos ,,le” znatf, ze pfekivaji také 1 pad ples Zulovou hranu s pelo-

mérem zaobleni 0,75 mm. Potet pddd u lana na dvojato je zkouden ze zdvazim 80 kg.

Technické Gdaje repindr Edelweiss:
rim 3-4-5-6-7-8a9mm odpovidaji me-
trové hmotnosti 7,1 - 11,7 - 15,5 - 23,1 -
30,3 -44,4 a 51,7; pevnosti 196 - 343 - 500 -
720 - 980 -1280- 1620 daN.

tenzivafho a ndkladn¢ho vyzkumu a vyvoje.
Z praktického hlediska je potéSiteing, Ze zi-
doucthe ddinku bylo dosaZeno prakticky bez
zvyseni hmotnosti. Samozfejmé, Ze Stratos
kromé lepsich vlastnosti v trhu pres hranu
nabizi take vice bezpeénosti i v pfipadé pada-
jlcich kamend, md i zvysenou odolnost viéi
odéru a pochepitelné ,,nepromokavou™ dpra-
vu Everdry — z toho vyplyvd i vy$$({ provozni
Zivotnost. Podobné jako s ostatnimi Edelweis-
sy se s nim velmi dobf'e manipuluje. Pochval-
né se o ném vyjddfil i Reinhold Messner. Ri-
kd. ,,PouZivim lana Edelweiss od svych ran-
nych zaldtkl. Pro m¢ lezenf a expedice je ten
nejlepsi materidl nutnosti, Vitim nové vylep-
sené lano Stratos, které znamend revoluci ve
zvySovdni bezpecnosti . . . 7 Juk bylo ohoto
uspéchu technicky dosaZeno, zdstivd pocho-
pitelné vyrobnim tajemnstvim,

Nejddlefitéjsi ddaje o lanech a repdiidrdch
Edelweiss z nabidky roku 1987 najdete v pii-
pojenych tabulkdch.

Edelweiss nabfzi také celou skdlu Sitvch
webbingovych smyéek a fadu kvalitnich tva-
zd. Nejnovéjsi jsou seddky Verdon a Calan-
ques. Prvn{ je velice komfortni a funkéni leh-
ky tvaz /pouze 380 g/ i la origindl Forrest.
Je ze Sirokych a mékkych popruhd, opatfen
lanevymi poutky na zavéSen{ karabin. Druhy
je principieiné podobny, ale ,,opasek™ md nos-
nou ocelovou pfezku. Oba dvazy jsou vyribé-
ny ve tfech velikostech.

Pro domdci rakousky trh Teufelberger do-
vdi{ a pod znatkou Edelweiss distribuuje ba-
tohy Karrimor, cepiny a malky Grivel, kara-
biny Clog a Kong-Bonaiti, vklinénce riznych
vyrobetl /i Friendy/ a daldi vybavu.

pruim é-
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COLORADO CUSTOM HARDWARE

Mal4 firma Cotorado Cuestom Hard ware
/CCH/ obohatila v¥b&r expanzivaich za-
Jjittovacich pomiicek tfema velmi zajima-
vimia dllezitymi inovacemi, Zaméfila se
na jisténi ve spdrach velmi uzk¥ch a velmi
sirokgch - pod s nad rezsahem sady zZné-
mych Friendd.

TRIGGER CAM /[TC/ je chytfe zkon-
struovan$ ,.minifriend”. Nejvice zaujme
unikitné fesend, na boku umisténa spoust,
kterd umoznuje skutetné pohodiné
zaklddani i vybirini palcem a ukazovic-
kem ruky. U Iriendd obvykly zateé Zovaci
stonek je zde nahrazen paskem z nerez
plechu, ktery md v dolnim ohybu vsazené
hlinikové, dobfe zuoblené oko pro

sy Cku. Ctyfi palee jsou do zabéru dotla-
coviny strunami od spoustového mecha-
nismu s Jdvéma tazinymi pru zinami. Bézné
pruziny na ose mezi palci odpadaji, to
umaZiiuje kompaktnéjii sestavu /kratsi
osu/ a z toho plynouci vyhodu pouziti

1v méléich spdrkdch. Uitetny je také
stop-bar, pficnd tycka nad paici. Ty se

o ni mohou pevné zapfit v horni dvrati,
TC lze pak dobre pouZit i jako normdlni
slobcr. Doddvi se s normdlnim uspordda-
nim pualed roba krajni na jednu stranu, oba
sifedni na druhou/, nebo s palei na pre-
skdcku /vlevo, vpravo, vievo, vpravo/,
Tota druhé feSeni (dvd ast o tfctinu vyss{
nosnost a take moznost pouiit TC v mélké
spdree jen se tfema zaloZenymi palel. TC je
typickou zajistovaci pomiickou pro verti-
kilni spdry, v této kategorii podle testi
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viibec nejpevnéjii. Tri vyrdbéné velikosti
/prekryji rozsah 12 az 30 mm/ driely az
do zatiZeni 1100, 1480 a 1700 /!/ daN,
cof uZ jsou hodnoty dostatecns vyZvné,
PouZit{ v horizontdlnich spdrdch je stejnd
nevyhodné jako u Friendid, nerez pisek se
pacenim chybd a mechanismus nefunguje
tak, jak by mél. Stejnd bolest se viak
vyskytuje i u ,trojpalédkid™ TCU /jeden
typ z této rodiny najdete na jiném misté
v tomto Eisle/, obecné vyddvanych za
Lhorizontdiné schopné™ - jejich lanko
viuk z ddvodu tuhosti paéi také, Ctyf-
palcovy CCH TC vsak nemd jejich vestave-
nou nectnost, totiZ moZnost pfetodens
palel.

CABLE PRO /Alien/ je prvnim a zatim
jedinym ,minifriendem ™ se skuteéné
ohebnym zatdZovacim stonkem, ktery je
zhotoven z mékkého ocelového lanka.
IDobre se proto hod{ i do vodorovnych
spdr. Osa paled je vetknuta do masivaf hla-
vice, kterd je nalisovdna na konec lanka,
nd jeho druhém konci je zatéZovaci oko.
PruZinky jsou na ose mezi palci. Celkovd
$ifka jo proto o néco vEtsi nef u TC, coZ je
nékdy méné vyhodné. Ovlddaci mecha-
nismus pracuje podobné jako driténd
spoust k fotdku — po lanku volné jezdi
kus ocelového opletu, k jehoZ konctim
jsou pripdjeny plechové pficky; dolni je
Qporou pro prsty, hornd stahuje palce
pomoci prfipojenych lanek se strunami.

K dispozici jsou tfi velikosti se stejnym
rozsahem jako u TC. Vyrobce je zkousi
na staticke zatiZzenf 80O daN, ale vydrf
vice. Velice zajimavé je srovndni dyna-
mickych pddovych testd Cable Pro

verzus TCU /trojpalddk/, které provedl
Mark Rolofson, Struéné vybirdm z ddajd
Dave Waggonera. Do spdry v pfevislé skal-
ni sténé byl usazen Cable Pro stfedni
velikosti. Primo k nému bylo pripojeno

11 mm lano délky 4,6 m s kamencm jako
zdvazim o hmotnosti 60 kg. Lano bylo

ke kamennému bloku uchyceno pomoc{
nytu. Padovy faktor 2, hmotnost zdvaii
nizsi neZ u pddové zkousky UIAA. Cable
Pro sel po bezpeéném zachyceni dvou
pddil dobfe vyndat ven a byl v témér
perfektnim stavu, pouze jeden palec mél
zub a posuvny oplet by! trochu odieny.
(Cahle Pro pak byl pfemistén z paralelniho
mista spdry do mirné se rozdifujiciho smé-
rem dold  a kupodivu pdd udrZel i tam.
Pak byl do idedlné paralelnfho mista spdry
usazen trojpalédk TCU, Viechno vypadalo
pertektné, tanko sméfovale pfimo dold

a palce byly rozevieny do optimdlni polo-
hy. TCU vsak pdd nezadriel, jeho stfedn{
palec byl deformovin a krajn{ pfetoteny
nahoru a cely mechanismus pak vyletél

ze spdry. Lanko bylo nataZeno a dole
ohnuto, KdyZ byl trojpal¢dk umistén do
doli se rozsifujicf spdry, kde byl pfedtim
uspésné zkousen Cable Pro, byl vytrien
pfi mnohem mensim zatiZen{. Silné po-
skozeny TCU byl po testech k nepotiebé,
naopak Cable Pro je stdle provozuschopny.
Testy budou pokracovat, z jiZ provede-
nych viak vyplyvd zdvér.: od tfi palcd
nelze ocekdvat, e dokdZ( totéZ co Styfi.
Pomér palcd 2.1 u TCU je nevyvdZeny
narozdil od pomému 2:2 u ctyrpalcovych
mechanismi, jako je Cable Pro, Friend

i Trigger Cam. U TCU je stiedn{ palec pie-
tlatovdn obéma krajnimi, ty jsou pak pfi
pfekroc¢eni mezn{ sily pfetodeny nahoru

a trojpalédk prestane driet.

SEISMO je lehkd a velmi vsestrannd
pomiicka pro jiStén{ v sSirokych spdrdch
od 10 do 30 cm. V podstaté je to
vtipny kffZenec mezi cam-vklinéncem
a stoubovact rozpérnou ty<i /jako byla
kdysi ddvno Desmaisonova rozpérka/.
Na kongci tyce se zdvitem a trubkovou
maticf - nidstavcem jsou dva vystfedniko-
vé palce, tlalené do zdbdru pruZinou.
Velkou v¥hodou je, Ze zatiZenf plsobi
na palce pfimo, za tim dcelem je k nim
ukotveno masivaf ocelove lanko. Palce
jsou spojeny jesté krdtkou silonovou
tkanici, pomoc{ které se rukou stahuji
pri zakldddni a vybirdni. Po pfekrodeni




zdkladniho rozsahu, ktery je asi 10,5 aZ
12 cm, jej lze zvétdovat postupnym vytd-
&enim sroubu, do konce zdvitu prodlou-
Zeni o plné 4 cm. Pro jesté §irs{ spdry
stadf jednoduse nasunout néktery ze tfi
prodluZovacich ndstavel /5, 7,52 10 cm/
nebo je libovolné kombinovat. Seismo
funguje perfektné i ve zddnlivé /a drive
zcela/ nezajistitelnych mistech — i tam,
kde by napf. obfi Friend nebo i Abalakov
/Tri Cam/ byl zcela nepoutitelny. Do
vylétu mist, kde lze Seismo s dspéchem
pouiit, patfi i mélkd horizontdlni vhlou-
benf, diky tfibodovému styku se skilou
a pfimému zatéZovdni palci je mechanis-
mus velmi stabilni. Drzi dobfe i v mékké
skdle, byl staticky zkouden v piskovci na
zatiZeni pres 1000 daN. Zachytil take
testovy pdd o faktoru 2 /stejny, jako byl
popsdn vyse u Cable Pro/ a nebyly na ném
patrné #4idné deformace, Sroub $cl stdle
lehce otdéet.

Inovace CCH posunuly latku na poli
expanzivnich zajisfovacich prostfedki
zase 0 kus vy, Nejvyznamnéjdim pfino-
sem je podle mého ndzoru Cable Pro,
roz§ifujici moZnosti bezpeéného jisténi
zejména v horizontdlnich spdrkdch, je
pritam univerzdlné pouiitelny. Prejme
drobnému coloradskému vyrobel dost vy -
trvalosti a dspéchil v tvrdé konkurencni
soutéZi sc zavedenymi velkymi firmami.

PATAGONIA CAPILENE

Novou tkaninu s obchodnim nazvem Ca-
pilenc pouziva na spodnf obleceni
Chouinardova Patagonia. Je vyrobena

z polyesterov ych vldken, kter jsou
specidlnim technologick ¥m postupem
upravena tak, aby jejich povrch byl hy-
drofiln{, tedy aby pfijimal vodu. Vnitfek
vldkna je naopak hydrofobni, stejné jako
bézné ncupravené polyestery. Vldkno
tedy ve hmoté nenavihd. Doposud se na
spodky a trika z umél{ch materidld po-
uziva polypropylén /jako napi. na
voitini strané nafeho Climatexu/, ,.kno-
tovy * efekt se v3ak u néj pouzivanim
t4stecné ncbo zeela ztrici. Polypropylén
pfijim4 mastnotu z potu a to zpisobuje
postupné zhor3ovdni{ jeho viastnost{, Tato
nev ¥hoda je u polyesterového Capilenu
odstranéna, material si m4 uchovat
plvodni vlastnosti i po dlouhém uzivanf
a tetném prani, nepfijim4 pachy. Efekt

. knotu™ je u Capilenu nejv ¢raznéjsi ze
viech prakticky pouzitelnych materidld.
To je v praxi velmi vyhodné a diilezité.
Pot je odvadEn od pokoZky, rozprostira se
do velk ¢ho povichu vldken a rychle se od-
pafuje. Capilene udr2uje pocit sucha

a komfortu, omezuje moznost nachlazen{.
Patagonia nabfz{ pridlo z Capilenu ve
tfech tloudtkdch, nejsinéidi expeditn{ se
doporu tuje pro extrémni podminky

v horach 1 jachtatinu v chladnych voddch
a podobné.

Pro pfedstavu, Capilene v expeditni tlout-
ce m4 ploinou hmotnost asi 270 g na metr
&tveretny, stfedni necelych 240 a lehk ¥
okolo 170g.

Paleta typi spodnfho obleteni Patagonia
z materidlu Capilene je skutelné Sirokd,
od oby&ejnych podviékatek a trik a2 po
,hiuhaté” a pestré expeditni bundy

a kalhoty.

T Tl TOT
uoedUI - B gy
Baumwolle  Seke

TEXOLITE

KdyZ Neil Armstrong udinil jako
vyslaneg hdstva prvnf historicky krok
na povrch Mésice, jeho skafandr byl
tepelné izolovdn prototypovou verzi
Wstfibrné podsivky™. Dnes je v komeréni
podobé tento vyrobek firmy Apex Mills
Corp. pod ndzvemn TEXOLITE k dispozici
nejen kosmickému programu, ale takd
vyrobcim horolezeckd a turistick€ vybavy.

Zakladni typ Texolite sestdvd ze dvou
velmi tenkych, ve vakuu leskle stfibfité
pokovenych polyetylenovych félif, které
jsou navzdjem oddéleny a z vnéjSich stran
kryty jemnou silonovou sifovinkou. Viech
pét vrstev /sif, fSlie, sit, f6lie, s(f/ je
spojeno {itim na zplsob profivand deky,
petforace f6lif Sici jehlou zajisfuje uréitou
miru prody$nosti. Texolite odrdZi zpét
az 100 ¥ sdlavého tepla. Pfi viti
do spacich pytll a oteplovacich bund
vyrazné ziepSuje tepelnou izolaci. Vybava
jeo 135 7% teplejdi, nebo muZe byt pri za-
chovidni tepelného komfortu o 15 % lehéi.
Vlastni hmotnost Texolitu tuto bilanci
prakticky nezhorsi, je pouze 55 g;’mz.

A jak ukdzaly dlouhodob€ provozni
zkousky i testy nezdvislych laboratori,
reflektivnf uéinnost Texolitu uZivdnim
klesd jen nepatrné, po osmi pranich je
jeté plnych 94 %,

U modifikovaného ,,turistick¢ho™ typu
Texolite Plus je mezi obé félie nam{sto
stfedni vrstvy sitoviny vloZena 5 mm silnd
polyesterovi striZ Du Pont — Hollofil.

U spacdki se jako nepvyhodnéjsi jevi
pouiiti Texolitu mezi vrstvami izotacni
ndplné, je dobry i na vyjimatelnou vlozku.
V zdmoii se Texolite proddvd pre domact
kutily i v metrdzi, za cenu oby&ejné silono-
vé , Sustdkoviny .
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@ Skromné vyhliZejici broZurka Land
Navigation Handbook, kterou napsal Ame-
rian W. 8. Kals, patf{ do edice metodic-
kych prirucek, vyddvanych v Sierra Club
Books, San Francisco, USA.

KniZka kapesnfho formdtu prili§ nehyfi
ilustracemi, jej{ sila je v samotném textu.
Autor, expert pfes navigaci a dfivéj§i §éf
planetdria, ve tfindcti kapitoldch jedno-
duchou a srozumitelnou mluvou probird
do detailu problematiku ,,pozemn{ naviga-
ce” s cilem naudit &tendfe praktickému
uméni orientovat se v prirodé, a nezatéZo-
vat jej pfitom nadbyte&nou teorii /ta je
ddvkovdna jenom v nejnutnéjs{ mife/.
Tento zdmér se podle mého ndzoru auto-
rovi podafilo splnit dokonale. Je to snad
nejétivéjsf a nejlépe pochopitelny vyklad
ze viech prirugek tohoto typu. Libf se mi,
jak se jako skute¢ny ,,fachman” oprostil
od riznych my ti, pfemilanych v jinych
udebnicich s podivuhodnou setrvaénost{

a pfebiranych z jedné knihy do druhé. Na-
opak, na tradované myty upozorfiuje

a presvédéivé, jednoduchymi argumenty je
vyvraci, otevird &tendfi o¢i. Tak naprfiklad
narozdil od pendlem provonénych uéebnic
vysvétluje, #e magnetickd deklinace md

z praktického hlediska jen mdloco spolec-
ného s rozdilnou polohou magnetickych

a zemépisnych pdli a pro¢ tomu tak je.
Jak zjistfm mfstni deklinaci? Zddny pro-
blém, zméfim si ji s postadujfci pfesnosti
sém! Sever podle slunce a hodinek? Ne,
to je pfili§ nepfesné — ale namisto toho
zde najdeme jiné, jednoduché a mdlo znd-
mé metody, pfesné tabulky azimuti
vychodu a zdpadu slunce, moZnosti orien-
tace podle hvézd na severni i jiZn{ polo-
kouli a podobné. Hlavn{ diiraz je kladen

na jednoduchost a zapamatovatelnost me-
tod a praktickych ndvykid pro manipulaci
s mapou a buzolu, i na jejich potfebnou
pfesnost. To, co je jinde odbyto dvéma vé-
tami, zde zabird celou kapitolu — protoZe
to je potfeba /jako napf. problém zminéné
deklinace/ — a naopak. Také vybéru mapy
i buzoly je vénovdna patfiénd pozornost
/autor zcela jednoznatné upfednostiuje
jednoduchy a blbuvzdorny systém Silva

a z néj odvozené ,,orientaéni” typy

s Whlomérnou desti¢kou/. Ve zvldstni ka-
pitole se zabyvd praktickym prinosem
vyskoméru pro orientaci v hordch, opét
nechybi vtipnd metoda jeho vyuZit{

v kombinaci se smérem podle buzoly pro
presnéjii stanoveni polohy. Na zdvér je za-
fazeno poviddn{ o dlleZitych, jednodu-
chych a elegantnich orienta¢nich tricich.
Nékolik poslednich z 230 stran pak zabird
uZiteény rejstiik.

Velice praktickd kniZka by si ur€ité za-
slouZila preklad.

@ Publikace Berg '87, kterou spoletng
vydaly Alpenverein némecky, rakousk ¢

a jihotyrolsk¥ /nebo, cheete-li severoital-
sky/ je pokratovdnim vice neZ stoleté
tradice rotenek Alepenvereinu, v podtitu-
lu nese oznacden{ ,, Zeitschrift Band 111,
Berg '87 je velmi pestrym v{bérem &ldnk,
fotografii, historick§ch faksimili, kter ¢
sestavili Marianne a Elmar Landesovi.

Kniha je rozélenéna do nékolika sekci.
Regiondln{ se tentokrdt zabyvd mapovym
prostorem Kaiseru, od historie objevovdni
této vyznamné oblasti pfes krdtké historky
horolezeckych zdZitka riznych autord
vrozmez{ 130 let, aZ po zachycen{ vyvoje
moderniho skalnfho lezeni, zapsaného do
stén Kaiseru.

V kapitole Horolezectvi vieobecné naj-
deme rozhovor o sportovnim lezeni
s Kurtem Albertem, Seppem Gschwendt-
nerem a Wolfgangem Giillichem, zaujme
pfibéh o vystupu lezce s protézou na
Pilastro Tofany, Meditace -sport-mystika
nastavuje horolezectv{ zrcadlo psychologie
a filozofie, je zde také pohled na historii
prvni kapitoly alpinismu-dobyvdni Mont
Blancu, kritické poviddni o UIAA.

V sekci Expedice-trekking najdeme
celou fadu zajimavych i napinavych pribé-
hi z hor celého svéta, nechybi zde lieni
dramatického sélového prechodu Hielo
Continental v Patagonii a sélového vystu-

pu na Cerro Torre /oboje v zimé, Giuliano
Giongo a Karl Schrag/.

Kapitola Kunst-Kultur pfinds{ kolekci
maleb, kreseb a rytin s horskou tématikou,
zabyvd se také horolezeckym filmem /zde
pfedstavuje legenddrniho Luise Trenkera
a Lothara Brandlera/ i pfehledem
literatury.

Velky diraz je kladen na problematiku
ochrany pfirody a tvorbu Zivotnfho pro-
stfed{ v hordch, nékolik zdvaZnych mate-
ridld s touto tématikou je obsahem pfed-
posledni &dsti knihy.

Ta posledni je vénovdna nejnovéj$im
postfehiim z horolezecké bezpeénosti a ve
stru¢nosti také Alpin-museu v Kemptenu.

Stejné jako v minulych letech je uZiteé-
nou prilohou roéenky Berg '87 péknd ma-
pa Alpenvereinskarte 1: 25000 — Kaiser-
gebirge, kterd md pfimy vztah k prvni, re-
giondln{ &dsti knihy.

Cistd grafickd dprava, mnoZstvi ilustra-
cf a efektni barevné fotografické pfilohy
v Zivém Casopiseckém stylu /podobné pfi-
lohdm dvojmésiéniku DAV -Mitteilungen/
podtrhuji pékny dojem rocenky. M4 roz-
sah 266 stran na slabém kffdovém papife,
pldténou vazbu s lakovanym pfebalem,
formdt 215x265 mm. Vzorné polygrafic-
ké zpracovdn{ je vizitkou mnichovského
nakladatelstvi Rudolf Rother, které zndme
hlavné diky jeho kapesnim horolezeckym
privodcim. Berg "87 déld svym tviirclim
est, potédi kaZdého milovnika pékné
horolezecké knihy.




@ K vydiviani velkoryse pojaté edice
horolezeck¥ch u&ebnic Alpin-Lehrplan
spojily své sily n€mecky Deutscher Alpen-
verein a rakousky Osterreichischen Aplen-
verein. Po viech strinkdch vy Cerpivajici
obsah je rozdélen do tfindcti dild, které
vychdzeji jako samostatné svazky ve
zndmém nakladatelstvi BLV Miinchen,
Wien, Ziirich. Zd4 se vim to pifli¥? Ani
ne, pii zndmé némecké dikladnosti /DAY
je v tomto dile vedouci silou/ a tematické
$ifce zabéru by se Alpin-Lehrplan do men-
§iho rozsahu tézko vesel. Posudte sami, co
zahrnuji jednotlivé dily, jejichz autory
jsou renomovani odbornfei.

1/ Sturm, Zintl: Vysokohorsk4 turistika,
70 stran, 85 fotografif a 42 kreseb

2/ Sturm, Zintl: Skalni lezeni, 176 stran,
331 fotografif a 118 kreseb

3/ Fuchs, Harder: Lezeni v ledu, 176
stran, 222 fotografii a 42 kreseb

4/ Siegert: Skialpinismus, 119 stran, 140
fotoprafii a 55 kreseb

5/ Fuchs, Hasenkopf: Horolezectvi a vyso-
kohorsk § turistika s détmi, 180 stran, 175
fotografif a 35 kreseb

6/ Schubert, Mayer: V¥bava, zajifovani
a bezpelnost, 228 stran, 285 fotografii
4 161 kreseb

8/ Bernett, Gotzfried, Zintl: Prvn{ pomoc
a zdchrana v horich, 128 stran, 20 foto-
prafif a 208 krescb

9/ Albrecht, Jaeneke, Sommerhoff, Keller-

mann: Polasi-laviny, 191 stran, 130 foto-
grafii a 107 kreseb

10/ Fuchs, Hasenkopf: Orientace a nchez-
peti v hordch, 159 stran, BS fotografii
a 115 kreseb

12/ Riess, Schauer: Svét rostlin a zvifat,
zivotn{ prostfedi a ochrana prirody, 173
stran, 48 barevnych a 80 tb fotografii, 46
kreseb

V pfipravé jsou ndsledujici dily: 7/ Zdra-
vovéda, vyZiva, trénink. 11/ Zemépis
a geologie. 13/ Pedagogika v horolezectvi.

Jak vidite, uéebnice jsou napéchované jak
textem, tak i mnoZstvim dustracl, uplat-
fuje se zde spousta ndzornych kreseb,
instruktdZnich ale také péknych ilustrad-
nich fotografii. Na zdvér nékterych svazkd
je zafazen rejstfik s viklademn dideZitych
pojmi. Jednotlivé dily se tematicky
&dstecné piekryvaji; je v nich ve struénosti
,,nakousnuta” ldtka, kterd jc podrobné
probrdna v jiném, prislusném svazku. Tak
se ten, kdo nepotrebuje a nchodld studo-
vat do hloubky vSechno, dozvi zdkladni
potfebné informace ,,do §ifky” pri Eteni
toho kterého dilu. Zivotné dileZité infor-
mace jsou vidy ve struénosti zopakoviny
a patfiéné graficky zvyraznény. Ndzornostj
je skutedné vénovdna maximdlni pozor-
nost, Alpin-Lehrplan je koncipovdn na zi-
kladé nejnovéjsich didakticko -metodic-
kych poznatki. Uspésné realizaci zéméru
prispivd nemalou mérou i funkéni, stffzli-
vd a pfknd grafickd uprava. Zhruba étver-
covy formdt umoZiuje Zivé fazeni kreseh
a fotografii pfimo k odpovidajicimu
textu, nenf nutno hiedat v obrazové prilo-
ze, ta zde neni. Prvotfidn{ hlazeny ofseto-
vy papir spolu s kvalitnim tiskem ddvaji
ilustracim patfi¢né vyznit, pro ndzor dile-
Zité detaily se neztriceji a jsou dobfe Zitel-
né. Jednotlivé dily se od sebe lisi autor-
sk¥m pfistupem a rukopisem, Alpin-Lehr-
plan proto neni fadnf. | kdyZ by i zde
tinidopidi nasli sem tam néjakou drobnou
chybi¢ku, Alpin-Lehrplan si zaslouZi
oznafeni ,,uéebnice par excellence’,

V dobé vyjiti tohoto Eisla Hor by méla
byt jiZ celd edice, vyddvand BLV postupné,
kompletni. Nékter¢ svazky s¢ mezitim
dockaly druhgho, pfepracovaného a do-
plnéného vyddni.

VLADIMIR PROCHAZKA ml.
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@ Od vydini minulého &isla Hor se aspoh
trachu ,,bl¢sklo na tasy™. Z domiici pro-
dukce po karabinich Walter uz na trhu
zdomdcnély také p&kné slanovaci osmy
Strojmetal. Agilni Let Kunovice neddvno
uvedl macky a iplhadla, pfipravuje v¥robu
cepintt. Mack dm klasického provedeni ize
sice vytknout nékteré nedostatky, ale svoji
kvalitou a dostupnosti jsou piinosem.
Zatim jich bylo dod4no asi 2 000, z toho
dva piry byly reklamoviny pro ohnuté
piedn{ hroty. To je mizivé procento.
Jednd se o v§robé varianty s rychloupina-
cim vazanim. /V yroba jinych matek by se
méla rozjet koncem roku v SEZ Krompa-
chy./ Splhadla Spelet jsou vyribéna ve
dvou variantdch, s rukojeti a bez ni. Na

trh se jich dostane okolo tisicovky rotné,
tak ze poptdvka nebude piné uspokojena.
Spelety maji solidni proveden{ i material

a piiznivou cenu. Jejich technicky popis
by byl nodenim dfivi do lesa, jde o témei
plesnou kopii fruncouzsk$ch 3plhadel
Petzl /viz Hory 16/, navic si je kaZd ¥ mi-
7e omakat in natura. Ve slivku ,,téméf”
se skrivd jeden nedostatek — Spelety jsou
choulostivéjsi na necht&né vycvaknuti

Z lana nez origindly, uf se to v provozu
nékolika lidem stalo. Pozor i na to, ze Spe-
let nenf vhodny pro dynamick ¢ zatiZeni
pii scbeji¥téni ~ nepadat do néj! Typ bez
rukgjeti je mechanicky shodny. Na kazd§
pad jsou §plhadla z Letu pokrokem, za-
hodte strmené Ziara! /Skoda, Ze prazska
Mikrotechna upustila od pfipravované vy-
roby $plhadel s pfimo zat&Zzovang¢mi palei,
kterd by byla vhodnéj i k sebejidteni, zej-
ména na kluzk ¢ch lanech. BohuZel také
lomnicky Technolen ucukl od chystané
viroby, tam to mély b¥t kupolovité stany,
onldiené v minul§ch Horach . . ./

v Cenkovskych strojirndch se jednd o v§-
rob skalniho kladiva. Konetné jsme sc
doTkali tuzemské telovky. Vyrdbi ji

12

Mechanika Praha, felenim piipomind
japonské¢ Nationaly — doufejme, Ze ve
srovnatelné kvalité a spolehlivosti.
Sloviport Predov vyrabi sklopnou iezec-
kou tréningovou st&nu. Hodf se do télo-
cviten, kluboven a pod. Cena okolo
15000, K¢&s podle velikosti.

Po lezeTkdch ze zndmého VD Podtatran
Poprad se na trhu objevily také ,,slézat-
ky" /nédzev z ndvodu/ ze Snahy Teplice.
B&Zte st je omrknout do prodejny sportov.
nf abuvi.

Pokratuje v¥voj nafich lar a zd4 se, ze
v{zkumnici jsou koneéné na stopé. Za-
tim je brzo na néjakeé zdvéry, doufejme
jen, Ze se potvrdi stifzlivé optimistick é
pledpovédi a sludny motouz bude na
puitech.

@ Z dovozu se u nds opét obievila lana
Edelweiss fviz informace na jiném misté/
a nékteré vyrobky firmy Stubai. Obdas
jsou vidét plastikové boty, Dachsteiny by-
lo dokonce moZné /a snad stdle je/ objed-
nat na dobirku v Magnetu Pardubice.

MOUNTAIN GEAR AWARD

@ Koncem roku 1985 se redakce Casopisu
Mountain /Anglie/ rozhodla kazdorotné
ocefiovat firmy a jednotlivce - viechny,
kdo podle jejich ndzoru nejvice pfispéli
véci vyvoje vybavy. Podie ndzoru Dave
Durkana, redaktora rubriky Gear tasopisu
Mountain, se v roce 1985 nevyskytl zddny
kus vybavy & novad koncepce, které by
znamenaly vyznamny posuy vpred. Proto
se pfi udéleni Mountain Gear Award "853
hodnotilo retrospektivné. Zvitézily dvé
nejvyznamnéjsi inovace poslednich let,
kterd znamenaly revoluéni prilom ve vy-
bavé. Imenovité §lo o boty lezeCky,
opatfend gumou-lepickou, a expanzivni
jistici pomicky. O tuto reveluci se posta-
raly 4 cenu Mountain Gear Award "85
ziskaly $panélskd firma Boreal se svymi
lezeckami Firé a anglicky vyrobce Wild
Country se zndmymi Friendy. Ty neni
nutné nijak predstavovat, znd je snad
kaZdy. Podle nizoru Gear jsou Friendy ve
své kategorii stdle nejlepsi a nenf podobny
vyrobek, ktery by dosahoval jejich irovné
celkového provedeni a praktického uplat-
néni.

@ Boreal je firma, jejiZ hlavni ndpini byla
v¥roba normalnich vychdzkovych bot.
Roku 1981, po spoluprdci s nejlepsimi

Ze slavnostaiho piedini Mountain Gear
Award "85 - setk 4nf redakce Mountainu
a piednich lezcl se zdstupc ocendnych fi- -
tem Boreal a Wild Country, Zieva doprava
“stojici M. Vallance a . Durkan, sedfei N.
Sandner, }. Garcfa, W, Gu!.hch al. Moffatt.
Foto Mountain.

$punélskymi horolezci, se $éfové Borealu
rozhodli vyrdbét lehké lezelky s vysoce
pfilnavou podesdvi, zprvu pro domdci trh.
Zkouseli rizné druhy gumy, tvary i kon-
strukei bot. V roce 1982 odjeli bratfi
Callegové s prvnf gencracf bot Firé lézt do
LSA. Tam si je vyzkousdeli John Bachar

a Mike Graham a byli jimi nadSers natolik,
Zc je zadali dovdZet do Ameriky. Tim
vlastné vicchno zacalo. Firé mély svétovy
uspéch doslova pres noc, zpisobily revolu-
clve vyrobé lezecek. Ostatni, v té dobé
zaveden( svétovl vyrobei se museli okamii-
té pfizpusobit, aby nebyli vytladeni z trhu.
Boreal nyni prodd asi 65 000 pdri roéné,
7 toho okolo 70%% v USA. Pokracujici vyz-
kum a vyvoj, vedeny takovymi lezeckym
autoritamj jake jsou John Bachar, Jerry
Moffatt a Wolfgang Gullich, jsou zdrukou,
Ze FFiré zlstanou stdlic a metrem na tomto
poli vybavy jako doposud. (0 sortimentu
lezefek Boreal viz niZe.

@ Cena Mountain Gear Award "86 byla
ud€lena Pitu Schubertovi, séfovi Sicher-
heitskreisu DAV /NSR/, za jeho aktivoi
¢innost na poli testovdn{ v¥bavy a publi-
kovdn{ poznatkd. V pribéhu let se DAV
stal vedouci silou v UIAA, ved] ustuvent
norem DIN jako poZadavku, ktery musi
spliovat horolezecky matendl na iukra-
tivnim némeckém trhu, kde znimka UIAA
nemd prdvof déinnost, Vysledky prisnych
testd DAV prinutily fadu {irem stdhnout
nevyhovyjicl v¥robky z trhu, i vadnou vy-
bavu pfimo od uZivatell. To vedlo k cel-
kovému a vyznamnéma zlepseni vybavy

i technik jejiho pouZivini, Zkrdtka ,.maze
za o Pit . Diky jeho svolens miZeme

i my Cerpat z bohatych materidld DAV,
Dékujeme 4 k udéleni ceny upfimné
gratulujeme!

Pfi této prileZitosti uvedme, Ze sc Pitu
Schubertovi libily minulé Hory 18. Kritic-
ky se vSak vyjddril k metodicky chybnému
navdzdni visiciho pokusného editora na
snimku u ¢linku ,Stad{ jen vlastnit
Gvazek” nastr. 8 . bod navdzdni sprdvné

musi byt niZe!/




ZAJIMAVA VYBAVA VE

@ Spanélskd firma Boreal, za lezedky
Firé /jméno podle jednoho kopce ve Spa-
nélsku/ vyznamenand cenou Mountain
Gear Award 1985, dnes nabizi &tyfi vylep-
§ené modely.

Nové Firé maji svrsky ze semiSové kiZe,
stejné jako vsSechny ostatn{ typy. Narozdil
od nich véak nejsou opatfeny podsivkou.
Firé jsou ohebné, hodi se vyborné pro le-
zeni na tfeni a do spdr.

Firé Cat maji podsivku z vrstveného
pldtna, kterd botu zpeviiuje a poskytuje
lepsi oporu pfi postaven{ na hrany. Boty
jsou o néco tuZsi neZ Firé, ale byla zacho-
vidna potfebnd mira ohebnosti pro lezeni
na tfeni. Po spoluprdci s Johnem Bacha-
rem maji Firé i Firé Cat od roku 1986
zlepsSeny tvar, ktery lépe obepind nohu

a pritom poskytuje o chlup vice pohodli.
Ve viech velikostech /po piléislech/ jsou
k mdni ve tfech riznych $ifkdch, pro nohu
hubenou, normdlni i §irokou. Toto jemné
odstupfiovdni nenabizi /aspofi prozatim/
Zddny jiny vyrobce. Firé i Firé Cat nyni
maj{ obvodovy pds i zvysenou patu ze
stejné gumy -lepi€ky jako podrdZku, kterd
je proslavila.

pECO N 0D

Firé Invernal jsou uréeny pro lezeni

v chladnych podminkich, ve velkych sté-
ndch Alp & Himdlaje. Zdkladni tvar vychd-
zi z Firé a je upraven tak, aby lezecky
pasovaly namisto vnitfnich bot do bez-
nych plastikovych horolezeckych vibram.
Zcela unikdtnf jsou Firé Ballet, které maji
zesflenou a silné vyboulenou patu, oble-
penou dvojitou lepickou — bota pro ty,
kdo rddi lezou nohama napred.

Viem lezeCkdm Boreal je spoleéné velice
peclivé, precizni dilenské zpracovdni.

@ Pii srovndvacich testech ledoveovych
bryli na svétovém trhu to z nevropskych
stdji” na celé &dfe vyhrdla francouzskd
znacka Bollé. PouZivd netfistivych

a opticky stoprocentné korektnich poly-
karbondtovych ,skel”. Materidl je pry tak
odolny, Ze ,,sklo” Ize bez jakéhokoliv pos-
kozeni okolni plochy pfibit hfebikem

na zed [kdo by to viak udélal?/. Oproti
jinak srovnatelnym Jonestim /viz minulé
Hory/ viak majf jiny déinny filtr s ob-
chodnim ndzvem Irex 100. Stovka zname-
nd, Ze zadrZuje 100 % Skodlivych ultra-
fialovych a infradervenych paprski, viz

@ Mezi kapesnimi horolezeck ¥miv {8ko-
méry mély po dlouh4 l1éta zcela v{sadni
postaveni §vycarské v yrobky Thommen,
piedstavovaly 3pitkovou kategorii, v niz
nemély konkurenta. Dnes ho, zd 4 se, majf
v novém vy $koméru Barigo — alespoh pro
vyiky do 6000 m. Firma Barigo z NSR
dfive vyrdbéla /a stdle vyrdbi/ celou fadu
solidnich v§ Skomért stfednf{ a levné tiidy.
Novym typem Barigo 39 se trefila do
cerného a v nejvy33 kategorii Gispéiné
vlezla Thommentim ,,do zeli”. Je to velmi
citlivy a pfesny pfistroj, precizni strojek
md 16 rubfnovych loZisek. Je tepelné
kompenzovdn /pri daném tlaku vzduchu
nemd zménit v¥chylku pfi pfeneseni

z tepla chaty na mrdz a naopak/, zbytkovd
chyba &inf pouze 0,25 m na 1°C. Velice
pichlednd a dobre Eitelnd stupnice md
déleni po deseti metrech s &islovanymi
stovkami. Na kaZdou tisicovku metrii
ru¢i¢ka obéhne jednou dokola, celé
kilometry jsou indikovdny &islici v malém
okénku. Linedrni chyba nepresahuje

0,25 % z kone&ného daje. Korekce na ne-
standartnf atmosféru a nastaveni pfistroje
na danou vysku zndmého mfsta se provddi
vioubkovanym prstencem, ktery lze dobfe
ovlddat i v rukavicich, jde dostatedné
ztuha a je z véts{ Edsti zakryt proti ndhod-

graf spektrdlni propustnosti z testii DAV,
Hnédd barva filtru Irex 100 zvysuje kon-
trast pfi plochém a nevyrazném osvét-
len{ na snéhu, nerovnosti terénu lépe vy-
stupuji. Bryle Bollé jsou vyrdbény

v riznych tvarech obroudek, od klasic-
kych a nejpopuldrnéjfich kapkovitych,
pfes kulaté aZ po rizné mddni variace.
Rdmedcky jsou z nerozbitného konstruk-
¢énfho nylonu v riznych barvdch,

u vétdiny typi pro horolezecké pouZiti
maji jednoduse stavitelnd raminka,
oby¢ejnd rovnd je moZné vyménit za
pruZnd se zahnutim za udi. Nékteré mode-
ly jsou opatfeny lehkym a pfijemnym
zrcadlenim, samozfejmosti jsou koZend
clonky proti vnikdn{ falen¢ho boé&nfho
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svétla. Na obrdzku jsou horolezecké bryle
Boll¢ Alpine VI, kulaté 8331 a Alpine IV,
Pro zajimavost, v testech zcela propadly
velmi drahé bryle Carrera, které propou-
§tély pfevdZnou &dst Skodlivych paprska.

nému pootoéeni. V¥skomér na vnitini
stupnici umoZiiuje odeé{tat také atmosfé-
ricky tlak, pfepoéitany na hladinu mofe,
a sledovat tak tendenci v¥voje podasi; roz-
sah je 970 - 1050 hPa /odpovidd dfivéjsi
jednotce milibar/. Barigo 39 md jednodu-
chy, pékny a funkéné Géelny tvar /ziskal
ocenéni Design "85 ve Stuttgartu/, primér
65 mm a hmotnost asi 100 g. Pod oznade-
nim Hohenmesser Salewa jej nabizi také
u nds dobre zndmd stejnojmennd horole-
zeckd firma.

@ Koneéné! Prvni transportni sud vytva-
rovany ,,podle ¢lovéka™ je tady. Jmenuje
se Hermetic Carrier a pfidla s nim Salewa.
Za inteligentni design ,,miZe” Volker
Lapp, expert pfes pomiicky pro pfeZit{

a poradce Salewy v tomto oboru. Herme-
tic je vyroben z rdzuvzdorného plastu
Lupolen, mechanicky odolného aZ do
minus 50°C. Vydka sudu 57 cm, $ifka 36,
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hioubka 33 cm, objem cca 651 a viastn!
hmotnost asi 3,5 kg v3etné postroje. Vo-
dotésnost zajistuje dvojité Sroubovaci viko
s tésnénim, svétlost vstupniho otvoru je
28 ¢m. Zdda Hermeticu jsou anatomicky
vytvarovdna, ostatnf stény jsou rovnd se
zaoblenymi hranami. Povs§imnéte si pro-
listt 5 pfidkami, umoZiuji jednoduché

a pfitom jist€ svdzdni nékolika prdzdnych
Hermeticti — lze tak vytvorit improvizova-
ny vor k pfekondn{ feky. Hermetic se
dobfe nese na zddech. Je vybaven mékce
polstrovanymi ramennimi popruhy a $i-
rokym bedernim pdsem. Cely postroj lze
ustavit do tfech riznych poloh dle posta-
vy uZivatele, je moZné jej odmontovat

pro transport vlakem a pak zase snadno
namontovat. Staé{ k tomu mince, postroj
je X sudu uchycen srouby. Lze oéekdvat,
7e Salewa udéld s Hermeticemn diru do své-
ta. Obyéejné praimyslové sudy patfily

a patfi k nejoblibenéis{m expedinim za-
vazadltm. Jejich nevyhodou viak je Spatnd
,nositelnost™. A ta u nového vyrobku
odpadd.

@ Markill je firma v NSR, zndmd hlavné
svymi hlinfkovymi ,,feldflaskami™. Dnes
se zaméfuje stdle vice také na dalsf
turistickou vybavu, Nékteré vyrobky maji
skoro monopolnf postaveni a jsou jako
ulité pro horolezeckd pouZiti. Patfi sem

i Markill Stormy, specidini velice kom-
paktni a lehkd sada hlinikovych hrnci.
Hlavn{ pfednost{ oproti podobnym vyrob-
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kiim jsou dobre vyfesend a velmi déinnd
kominovd ochrana plamene variée i samot-
ného hrnce proti vétru /&as varen{ a spo-
tieba paliva klesajl na polovinu aZ Jestinu
v zdvislosti na podminkdch/ a praktické
pevné spojeni kominového vétrolamu

s vafiéem jednoduchymi sichytkami, Celou
sestavu tak lze snadno zavédsit na tfi fetiz-
ky pro vafeni tam, kde chyb{ rovny pod-
klad. Vafi¢ se vejde do sloZeného nddobf,
Stormy je jednim z mdla vyrobkd tohoto
typu, kde bylo na prostor k uloZenf vafiée
pamatovdno jiZ pfi konstrukei. Markill
Stormy se proto vyrdbi v nékolika varian-
tdch pro nejroz$§ifendjsl svétové turistické
vafiCe, jako Peak 1 /na snfmku, jediny

s vétrolamem z nerezu, ostatni maji hlini-
kovy/, Bluett, Epigas a daldi. Hrnec md
objem 1,3 litru, do vika-pdnvi¢ky se vejde
0,6 litru. Pro transport sc vic véetnd
vétrolamu jednodufe a rychle sepne dohro-
mady plechovou ebrouckou, podobnou
jako u expediénich sudd. Pro poletnéjif
skupinu &i rodinné kempovdni je uréena
nezdvésnd a rozmérnéjsi vicedilnd sada
Stormy Camping na témée principu a stej-
né vysoke€ wrovni provedeni.

Daléim uZitednym vyrobkem je horolezec-
kd hlinikovd lahev Markill se §irokym
hrdlem. Hod{ se jak pro transport sypkych
potravin, tak na piti, pfimo v ni se dd

i vafit. Po zasunut{ do specidlnfho izolaé-
niho plastového pytliku posloui{ jako ne-
rozbitnd termoska. Zdvit nenf prolisovdn
aZ na vnitfnf stranu hrdla a tak se lahev
dobfe isti, gumove tésnéni ve viku sku-
tedné t&sni. K dostdni dvé velikosti pro
jeden a jeden a pll litru.

Za zminku stoji také Markill -matic, bez-
peénostnf lahev na palivo, ve velikostech
0,5-0,75 a1 litr. V hrdle md plastovy
tla¢ny ventil, pomoci kteréhio lze bez
probléml plnit vari¢ i bez trychtyre. KdyZ
lahev odloZime, ventil ji automaticky
uzavfe, nic sc nevybryndd ani pfi pfevrd-
cenf. Pro transpost v batohu se navrch
jesté froubuje plastovd krytka s daléim
tésnénim.

@ Uiitedné drobné kempingové potfeby
a pomiicky pro preZiti prakticky po celém
sv&1& nabizi kanadskd firma Coghlan’s.
Spolcéné majf jedno  vysokou kvalitu

a pfitom pfiznivou cenu. Mohlo by se
zddt, e to jsou ,,jen takové ty drobné
hlouposti®, ale opak je pravdou. Vidyt
mnohdy vis{ Zivot na vldsku jen kvili
zddnlivym mali¢kostem, i z naich horole-
zeckych dobrodruhi a svétobéZnfikd ui
ncjeden na vlastni kazi poznat, jak to mi-
7e dopadnout tfeba jen kvidli namoklym
nebo na vétru zhddcjicim sirkdm, &lovék sc
v figi vééndho ledu bez ohné ani nenapije.
Z obsdhlé nab{dky vyberme to, co by nds
mohlo nejvice zajimat.

Vodovzdorné sirky /zarufené jich 90 %
chytne i po dvouhodinovém mdlend ve vo-
dé&/, nebo lépe draZ$f vodovzdornd a zdro-
veh vichruvzdornd. VEé&ny zapalovaé; je to
hoféikovy kvédrik se zalisovanym kfesad-
lem — noZem se naskrabe néco hoifiko-

vych hoblinek, tupou hranou kudly krfs-
neme 0 kfesadlo a ohefi s vysokou
teplotou jc na svétd, stadi priloiit tieba

i vihké tfisky. Samozfeimé, sirkami to jde
jednoduseji, pokud funguj{ - experty je
viak horftikovy zapalovad povaZovin za
neijistédf rezervu, Fire Sticks jsou tyéinky
na zpdsob nascho pevného podpalovade
PcPo, nesmrd{ ale a nic z nich netede, hofi
i po namodeni ve vodé. Diivi se dd nadélat
kapesn{ pilou WireSaw De Luxe, je splete-
na z osmi pramend rdznych nerezovych
drdtkd. Na koncich je opatfena krouzky
/nestejné velikymi, aby se v nouzi pila dala
pouZit také jako oko na zajice/, pilu lze
napniout na syrovou vétev ve tvaru luku,
nebo tahat pfimo rukama. /Pozor,
nezaménovat s podobnymi vyrobky ze
zubatého plechového pdsku, zkrouceného
s nosnym drdtem, ty jsou k nitcmu./

Nepromokavé pytliky z tlustého igelitu

s naprosto spolehlivy m zavirdnim pomoci
umélého lopuchu /po nékolikerém zarolo-
vdni/ v riznych velikostech se hodf

k uschovin{ v§eho, co musi zdstat suché.
Objemné polyetylénové tuby Squeeze Tu-
be k napinéni dZemem, medem, hoi€ict
nebo i mdslem, usetfi starosti s pakovdnim
v ranci obt{Zné transportovatelnych potra-
vin /roztluéend vejce! /. Samolepici zdpla-
ty na trhliny ve stanu nebo na vétrovce,
pléfténce /existuji dva typy, z tkaniny
nebo vinylové félie/ nevidii nic a skuteéné
drZi. Lehky /jen pdr grami/ a maly brou-
sek Butterfly obnovi ostfl na nozi béhem
ndkolika sckund, md v optimdlnim sklonu
vsazené brusné hranolky ze slinutého
korundu. Kapalinovy kuli¢kovy kompas
sice nedosahuje presnosti orientalnich
buzol, ale po pfipnut{ {pendlikem na bun-
du ukazuje hlavni smér v kaid€ poloze,
diky sviticim znatkdm i v noci. Bivakova-
cf pokovens félic. Sady raznych Iékdrni-
Zek, amatérsky aplikovatelnd séra proti
hadimu ustknuti a hmyzimu bodnuti,
analergika. Tak bychom mohli pokrafovat,
Ale snad jsemn vybral to neiddleZitéjsi —
pfedpokldddm, Ze nikdo z nds nepotiebuje
zdfivkové svétlo do stanu, gril, vytahovaé
stanovych kolikd a podobné vyndlezy.




@ Friend m4 &tyfi v ystiednikové palee,
Bivo dva. A mezi tim jsou TCU /z angl.
Three Cam Units, tedy tesky ,.trojpalcs-
ky"/, novi vina expanzivnich zajidtovacich
prostiedki pro Uzké spary. Spitku v této
kategorii, kterou dnes okupuje cels Tada
vyrobel, piedstavuji vzorné vypracované
3 Cams firmy Metolius, zndmé svymi
Slidery fviz Hory 16, str. 56/. 3 Cams maji
palce z kvalitnfho leteckého duralu tiidy
7075 /stejny materdl jako u Friendd/ a je-
jich dosedaci plochy jsou opiskovany pro
lepsi kontakt se skdlou. Osa m4 na kon-
cich navafené tvarované spojky. Do nich
jsou zalisovdny konce ohnuidho nerezové-
ho lanka. za kterd je cely mechanismus

pfi lezen( karabinou zatéZovdn. Palce jsou
slabymi lanky spojeny s posuvnou ty tkou
s funkcf spouité pro snadné zaklid ani

a vyjimdni, jeji piecnfvajici konte jsou
vroubkoviny jako pomoc zpocenym
prstim. Absence Ctvrtého palce umoziuje
kompaktngjsi stavbu a tim pouZiti v mél-
¢ich spdrdch. O lanku se obecné soudi, Ze
Je pro vodorovnd spdry lepsi, neZ neoheb-
ny stonek Friendd, pro tento déel by viak
mohlo byt mékéi, Metolius 3 Cams se
vyribéji v péti velikostech s optimalizova-
nymi presahy. Sada nemd hiuchd mista

& Ize ji pouiit pro spdrky od 10 do 36 mm.
Mez nosnosti se pfi praktickych testech za
statick¢ho zatéZovinf pohybovala okolo
1250 aZ 1500 daN. Piiinou selhdni byla
deformace stfedniho palce a ohnuti osy.
Uvedend hodnoty nejsou maté, 3 Cams
jsou pro jiSténi v vizkych spdrdch pfino-
sem. Pfi pouZivdni se vSak musi pamatovat
na jejich jednu vestavénou nepfijemnou
vlastnost, kterd je spoleénd viem TCU

a niZ se v soucasnosti dosti diskutuje —

pri piekroden{ uréité sily mize dojit

k neZidoucimu pfetoéeni Krajnich palcii
nahoru a ztrdté kontaktu se skdlou, TCU
pak vypadne ven. Dojde k tomu viak vétd-
nou pfi vys$im zatiZen{, neZ jake vydrzi
primérné dobré skoby. Pak ocenfme
pfednosti 3 Cams, zejména rychlost za-
kldddni /prispivd ji samozfejmé barevné
odliseni jednotlivych velikosti/ i nizkou
hmotnost.

@ Znacka D. M. M. Wales si za pomérné
krdtkou dobu sv¢ existence ziskala velmi
dobrou reputaci, hlavné svymi prvotfidni-
mi karabinami, ale i dalfi vybavou. Hon na
gramy u lehkych karabin pokraéuje, nejno-
v€j¥{ model D. M. M. Lightning 10 md
hmotnost téméf neuvéritelnych 38 g pri
nosnosti 2000 daN. UmoZiiuje to profil
zaoblen¢ho T v kombinaci s malymi roz-
méry karabiny, jejim tvarem i pouZitym
materidlem. VEtdi model Lightning 11 pfj
hmotnosti 49 g snese zatiZeni aZ 2500
daN . Dal$i novinkou je Quiklok, samoéin-
nd pojistka na zpisob Twistlocku, vyrobe-
ny z rdzuvzdorného a houZevnatého
konstrukéniho nylonu /materid! zngmy

z pfezek Fastex /. Tady jej vidite na kara-
biné D. M. M. Offset D 12 o nosnosti
3000 daN a hmotnosti 84 g, Quiklokem
jsou viak vybavovdny i ostatn{ modely.

Je to poprvé, co byl konstrukén{ plast
uspésné poudit ve vyrobé karabin. Md
hned nékolik vyhod — sndze se obsiuhuje
v rukavicich, je lehéi neZ kovovy typ,

v zimé nedochdzi k jeho zamrzdni{ a je
také o néco leynéjsi. V nabidece novinek
nechybi ani zajfmavé feSend vklinénce
Wail Nuts a k nim nové pojaté $fouchadlo
Nutter, vyhnuté hdky na jeho rukojeti
umoZiiujf snadné vytahovinf hluboko za-
pasovanych Friendu. Pro jisténi v ledu

D. M. M. nabizi nddherné vypracované za-
tloukaci-vydroubovivact , snargy™ dlouhe
20 cm s prdmérem trubky 19 mm, alterna-
tivné ocelovd /170 g/ nebo jako pirko
lehké titanové /95 g/. Pfinosem jsou také
2 typy fitych tlumida pddu, pouZivaji se
namisto prodluovaci smy¢ky. Svy s limi-
tovanou nosnosti pri zachyceni pddu
postupné praskaji a sniZuji tak zatizeni
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bodi postupového jiftén{ na pfijatelnou
miru. U Shocktape /325 mm, 33 g/ to je
350 daN, mékél Screamer /230 mm,

30 g/ tlumi na 230 daN. Po vytrhdn{
funkénfch $vi je z obou tlumidd béznd
prodluZovaci smyéka o nosnosti do

1700 daN. Ve spoluprdci s kalifornskym
vyrobcem High Adventure Sports-Yates
doddvd D. M. M. take funkéné dobfe
fedené dvazy pro , komfort v 1étdni”,

Ze zdmoff dovdZ{ i mechanické vkiinénce
Go-Pro Rock 'n Rollers, cof je kombinace
stoperu s posuvnymi vdle¢ky na jedng
sténé a spoustf s prufinou pro rychlé za-
kldddni — hodi se pro jiténi v Gzkych spd-
rdch s rovnob&znymi sténami.

@ Rakouskd firma Stubai pfisla se dvéma
novymi skobami do ledu. Prvnf je EisStar
na principu ,snargu”, do ledu se zatlouk4,
ven se vySroubuje. M4 trojchody mélky
zdvit a 10 cm podélnou drdzku pro vyha-
zovdni ledu. Je vyrobem ze speciflni
chrommolybdenove oceli, kterd dobfe
odolivd nizk¥m teplotdm, K dostdn{ v dél-
kdch 17 a 22 cm, hmotnost 160 resp.

180 g. Mez pevnosti v ledu je 10 - 12 kN,
skoba EisStar je doporudend. Byla zatlu-
¢ena 100x bez toho, Ze by bylo

nutno jedinkrdt vynddvat led zevnit?, Po
téchto zkoufkdch neméla hlavice s okem
z4dné bezpetnost sniZujic deformace.
Dryhou a vyznamnéjsi novinkou je
Eisteufel, tenkosténny trubkovy sroub.
M4 ostry zdvit a 6 feznych zubd, z toho

3 vyhnuté do , frafiku”. Ty ldmou odvrta-
ny led a snifujf tak riziko ucpdni trubky
pevinym ledov¥m kolfkem. Zadroubovini{
do ledu lze provést bez obti3f rukou. Veli-
ce vtipné je vyfeSena hlavice s okem pro
karabinu. Lze ji otddenfm na zdvitu umis-
tit na libovolné misto trubky a oko tak
dostat aZ k povichu ledu, je-li tenky
natolik, Ze do néj trubku nezasroubujeme
celou. Odpadd obvyklé ovazovdni, nebo
nevhodné pigeni. Dal$f vyhodou tohoto
systému je, Z¢ oko muZe volng kyvat, pfi
Zméné smeéru zatiZen§ nedochdzi k pooto-
Zenf a tim uvolnéni viastni trubky. Pfi
$toubovidni do a z ledu je hlavice aretovdna
na hornfm konei trubky jednoduchou
pdckou. Délka 18 cm, hmotnost 200 g.
Primérnd mez pevnosti v dobrém ledu je
14,4 — 21 kN, skoba Eisteufel je doporu-
gend [testy DAV/.
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@ Xonstrukéné vtipné felené jsou macky
Sajewa - Messner. Pakovy systém na princi-
pu nlizek umoZhuje samoéinné piizplso-
beni déiky i & fky macek poukité boté. PTi
zaklapovani paty rychloupinactho vizanf
se macka natahuje a zaroven zuzuje, pfim-
kne sc tak tésn& na botu. Hrubé nastaveni
velikosti se provadi velmi jednoduic bez
specidlniho ndfadi. Stati hrotem kudly ne-
bo jinym $pitat¥m pfedmétem odtlatit
zajidtovaci plechovou kulisu a Zebficek,
spojujici pfedni a zadni di} matek, posu-
nout na zadany zub. Kulisa se pak zajisti
draténou zivladkou. Jednoduch¥ a spole-
hiiv{ mechanismus je viak dobfe zakryt

a tak prakticky nemdZe dojit k nechténé-
mu posunuti ani v tom pifpadé, ze zd-
vlacka schdzi. Finak tyto matky vychaze-

ji z dfive osvédcenych modelil Zelez
Salewa. Hmotnost okolo 800 g, povrchovd
ochrana odolnym epexidovym ndtérem.

@ Skoro jako suvenyry z pouti vypadajf

@ Perfektni plastove pfezky a dal3f plas-
tovou galanterii, kterd si v nicem nezad
se znidm¥mi Fastexy, vyrdbi svédskd
firma Fixlock, Jejf vyrobky jsou populdr-
nf a k dostdni pfedeviim ve Skandindvii.
Ze %irokého v¥robnfho sortimentu jsou
pro horolezce a turisty nejpoufitelngjii
zejména Zebfitkové piezky typu 520

2 525 k popruhiim 3ifec 20 a 25 mm, déle
zaklapovaci ptezky 720 a 725 k vikdm ba-
toht a pod. fopét $ffe 20 a 25 mm/ a roz-
mérnéji varianta 750 k bedernimu pésu
/popruh 50 mm/. Pfezky se velice snadno
obsluhuji jednou rukou i v rukavicich, ro-
zepinaji se tlakem palce zpfedu. Pro zaji-
mavost, tyto typy byste nasli i na potapéc-
skych postrojich, lodnich zdchranngch
vestdch a dal§ich bezpegnostnich pomie-
kdch, kde nic nesmi selhat, Divéra v ma-
teridl je velikd, jeho kvalita odpovidd
pfisnym bezpenostnim pfedpisdm —
Fixlocky jsou vyrdbény z nejkvalitnéjd{
acetalové pryskyfice, maji vyborné mecha-
nické vlastnosti v mrazu i horku. ¥ nabfd-
ce nechybf ani dva typy samosvorek na
$fitiry — prvnf s volné uloZenym vroubko-
vanym kole¢kem, druhd na principu
tanky, ale v plochém provedenl s integro-
vanou pruZinou, vylisovanou spolu

s tlaéitkem z jediného kusu plastu.
Fixlocky v hojné mifc osazuji svoje
batohy renomovani sever§t{ vyrobci, napf.
tvédsky Hagldfs, norsky Bergans a daldi.

malé teploméry coloradské firmy Sun. Od
cetek se viak liST piesnosti a nerozbitn¥m
provedenim, takze jsou skuteéné k prak-
tické potiebé, daji se politat k pomickdm
pro preZiti. Horolezce z¢ Sirokd Skdly typl
nejvice zajimaji ty nejmensi, Zip-G-Gage
o rozmérech 51 x 27 mm a hmotnosti ne-
celyeh 10 g, které se daji povésit na zip
vétrovky a pod. Na rubu maji tabulku
.,wind chill factor™, pfi zndmé teploté

a rychlosti vétru tam najdeme odpovidaji-
of . fyziologicky d&innou” teplotu na
ndvéirnne strané — jak zndmo, na vétru

je v&tdi zima. ProtoZe Sun doddvd svoje
vyrobky do celého svéta, tabulka je podle
obilast{ uréend bud v anglosaskych nebo

=TT
&s:

metrickych jednotkdch. Za pdr Sestdki je
lze koupit pod riznymi znackami /Volkl,
Survival Shop a jiné/ i v evropskych spor-
tovnich obhchodech. Varianta, kterd se
pfipind Ipendlikem, uZitetnou tabulku
postrddd. Pro vyvéseni v kempu je uréen
vétél typ Sun Mirror Thermometer, ktery
md tabulku vpiedu, na zadni strané pak
nerozbitné zrcdtko.

Py YT
@ o2 ]

76

@ Pozor na kevlar! Tvrd( se o ném, Ze e
,pevn¥ jako ocelové lano™, Doopravdy?
P testech, provedenych v{robcem lan
Mammut, vzorky kevlarové rep§hiry rizné
pravenience o praiméru 5.4 a7 5,6 v pro-
stém tahu vydrzely zatizeni do 1631 az
1876 daN /odpovid4 v podstaté kp/,
beznd nylonovd smy&ka priméru 7,1 mm
se pto srovndni trhala pfi 1 100 daN. Dva
kusy kevlarové §dry, svdzané dvojitém
rybafsk ¢¥m uzlem se trhaly pii zatiZeni
B19 a7 882 daN, to znamen ubytek pev-
nosti v uzlu od 48 do 53 %! Zmintni
nylonovd §hidra priméru 7,1 mm praskala
v uzlu pri 892 daN, t.zn. ibytek pevnosti
pouze 19 %. Jc ale vidét, ze 5,5 mm kevlar
vydrii vlastné totéz, co tlustsf nylon. Pro
praxi z toho vyplyvd vyhodnost kevlaru na
smy&ky k uzlovani i provazovdni vkli-
néncd = mensi velikost miaze mit nyni

vyssi nosnost. V ohybu pres razné polo-
méry /simulace hrany”/ to vypadd nidsle-
dovné. Na r=5 mm uvedeny kevlar rupne
Pfi 962 1001 daN a ztrdci 41 - 41,77
pevnosti, nylon praskd pii 850 daN a ztri-
¢f tedy jen 19,1 % pevnosti. Nar=3mm
keviar ztrdci 41,5 - 44 /7 % a odchdzi pfy
330 955 daN, nylon pr1 703 daN ztrdci
36,1 %. Nar= 1 mm kevlar praskd pfi 673
aZ 734 daN a ztrdci 55 - 60 % pevnosty,
nylon 55,5 % a praskd pri 490 daN. To
ukazuje, Ze v ohybu pres karabinu je
kevlar ¢ néco pevndjif neZ nylon, ale pro-
centudini ztrdta pevnosti je velikd. Na
malém peloméru /stdle to véak neni hra-
na/ je kevlar vyrazné lepdi. Nakonec byl
proveden ,slaftovaci test”, opét se stejnym
lanovym materidlem, kevlarem i nylonem.
Kus shary byl zaloZen do slafovaci osmy
a se zdvaZzim 15 kg tahdn sem-tam. Jednou
sem i tam™ je jeden cyklus. Po 50, 100
a 200 cyklech byla provedena zkouska
statické pevnosti v tahu. Tudy kevlar zcela
propadl. Posudte sami. Nylon po 50 cy-
klech neztratil na pevnosti nic, po 100
cyklech 6,1 % a po 200 cyklech 29.6 %,
pficem7 stdle udrZel zatizeni do 810 JaN.
Kevlar po 50 ¢yklech driel jen do 400 uZ
470 daN, t,j, ubytek 72,6 - 75,5 %. Po
100 eyklech uZ Zddny z kevlaravych vzor-
ki neudrzel vilbec nic. dbytck pevnoesti
100 % ! Do 200 cykld uZ nebylo co zkou-
det ... Hezké, Ze?! O kevlaru se fikalo
fa fikd/, Ze je dobry na fixy do hor, kde
nahrazuje kiasickd té5i a tlust$i nylonovi
Jana. Testy viak ukazuji pravy opak!
Kevlar na smy&ky a do vklinéncl ano, na
slafiovdni a jumarovdni ne! Jak pise Kim
Carrigan, na zdkladé testd firma Arova-
Mammut upustila od vyreby kevlarovcho
lanového materidiu, nebof kevlar v sou-
¢asné podobé a pri stdvajici technologii
pleteni nenf na horolezeckd lana vhodny!
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@ Od Petra Vydry jsme dostali zajimavy
#lanck o zkufenostech s vafitem MSR X-
GK. Vzhledem k jecho rozsahu s ndm ne-
dostal do ,,19"" jak bylo pdvodng v planu
tedy pi{§t8. VAZnym zdjemcim z fad
kutild bychom mezitim mohli pijtit jeho
kopii /proti zaslani obdlky s adresou a 5,
K&s zndmkou/.




Vlevo snimek ndm neznamého fotografa
[piihlasf se?/, pofizeny asi v roce 1982
béhem Lan3ova FilmAfestivalu, zachycuje
nezndmého skokana pfi pokusu o prvo-

preskok z Herinka na Trin. NedoskoTil . . .

Autentick € snimky i fotografika Luhoke
Imlaufa zachycuji Karla Simka

z Hronova pii prvopieskoku z Herinka na
Trtn v Teplicich. Podatilo se 28. srpna 83,
délka skoku 3,2 m. Hodné lidi si tam pied-
tim natlouklo. Po pteskoku Karel usadil
vedle hrotd kruh a dolezl na vrehol
ohodnoceno 4/1V.
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