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|

Dusan Janak

Podzim je maje nejoblibenéjsi rocni obdobi.

A i kdyz se k vam tento iivodnik dostane az

v prosinci, je datem svého vzniku stoprocentné
podzimni. Podzim si u mé svou oblibenost
vyslouZil z vice divodii. Jednak nenf letni
nesnesitelné vedro, ale na druhou stranu lze
vyuZit péknych dnii k dobyvéni téch nejtézsich
vystupii (lepicka nejlépe drzi pri plus deseti
stupnich) a druhak je (nejen) kras
vyfesdkovany do impresionistickych barev, coz
ladi mému oku a podporuje sklon k premitdn.

Pitomd shoda okolnosti mé odsoudila na
néjaky cas do role lezeckého outsidera, a tak mi
zbyl jen ten sklon k pfemitdni. A o cem
horolezec premitd kdyz nemiize lézt? O lezeni
prece.

Vzato kol a kolem, lezeni je zdleZitost!
skrznaskrz nebezpecnou, nerentabilni
a nevyhodnou. Nebezpedi je s lezenim
nerozlucné spjato, a to i na skaldch — i kdyZ ve
ve vyrazné mensi mite nez v hordch. Kromé
toho, Ze toto ,, kor'eni naseho sportu“ zavdni
nékomu pritaZlivé a na rodinném setkdni jim
miiZete na deset minut zaujmout vzddlenou
sestrenici, md i svou odvrdcenou stranu mince.
Neddvno jsem si spocital, Ze pri lezeni prijde
kazdym rokem o Zivot 0,6 osob z mych
lezeckyich kamarddii ¢i zndmych. Co je za tou
vydezinfikovanou a odosobnélou cifrou
zastrceno, kazdy dobre vi. A to je jen Spicka
ledovce nevyhod toho ,,naseho sportu*.

Co jen je téch frustrovanych jedincii
s poldmanymi kostmi a koncetinami,
prochlazenymi ledvinami, prasklymi kloubnimi
pouzdry, natazenymi slachami a poranénymi
lipony, ktefi se belhaji pryc z lezecké dvorany
sldvy.

Kolik kdo do lezeni nacpal penéz radsi
nepocitat, a za historky z Adru, Ospu nebo
Himdlaje vdm nikde ani nenaleji. Jestli jo, tak
dejte védet. K tomu v prihodny okamzik
prikvaci zastupci ,,normdlni“ spolecnosti
rafinované prevleceni za rodinné prislusniky,
zaméstnavatele, osetfujici lékare, véfitele,
dodavatele tepla, svétla, vzdéldni a dalsich
sluzeb a ddvaji vam nejriznéjsim zpisobem —
od rozumné domluvy, pres sloZenky za telefon
a inkaso az po (oprdvnéné) citové vydirdni —
najevo, Ze lezenf neni jediny a nejlepsi zpiisob
Zivota, ktery Ize volit a Ze je na Case se konecné
umoudrit a udélat si v Zivotnich hodnotdch
Jasno.

Tak. Tady to mdte. Tohle je taky lezen.

Co dodat zdvérem? Uz se nemiizu dockat,
az zase pofrcim nékam lézt.

Optimismus a ty nejhezci zdZitky z ,,toho

naseho sportu“ vim preje % /
( A e Z
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Neni to, véru, nic
prijemného zjistit, Ze
let napsany na naSich
letenkdch vydanych

v Itdlii vibec
neexistuje. A tak si
nedobrovolné prodluZujeme
dovolenou o dals§ich
nékolik dni. A aZ dnes,
31. srpna, v letadle do
Londyna uZ s konecnou
platnosti vime, Ze
skoncilo naSe vyjimecné
dobrodruZzstvi, které
zacalo v cCervnu.

To jsme zase jednou sedéli s prateli v hospodé
vTerstu a (snad) jsme mluvili o lezeni, kdyz do-
razil Bubu. Vzdy muzete poditat s tim, Ze Bubu
pfijde s néjakym vtipem, ndpadem ¢i pikantni po-
drobnostiz jeho posledni vypravy. Nezklamal nds
ani tentokrat. V ptilce druhé rundy piv ndm mezi
dousky fekl, Ze hodld za étrnact dni odletét do
Pékistdnu, ale jesté nezacal celou cestu nijak or-
ganizovat. Jediné, ¢im si byl jisty, bylo, Ze chce
vypravit expedici na Shipton Spire, $estikilometro-
vou V&7 v blizkosti vézi Tranga. Ve 1.300 m vyso-
ké Zulové sténé hodla udélat novou, obtiZnou ces-
tu.

,Vite, hleddm nékoho, kdo by fotil.*

A tak, diky usili celého tymu i spousty dalSich
lidi, jsme zamluvili letenky a béhem kratké doby
zorganizovali celou expedici. 15. ¢ervence na-
stupujeme, spolu s asi tfi sta kilogramy zava-
zadel a vice jak kilometrem fixnich lan do letad-
la. Mauro ,,Bubu“ Bole a Mario Cortese se svym
lezeckym matrosem a jd s jumary a fotoapara-
ty.

Po pristani v Islimabadu jsme nemohli otalet
s cestou do hor. Cdste¢né proto, Ze u? jsme se
vidéli mezi fantastickymi véZzemi Tranga, hlavné
jsme v8ak za sebou chtéli co nejrychleji nechat vih-
ko a vedro nizin. Nanestésti musime v hlavnim
mésté otalet kvili riznym povolenim jesté néko-
lik dni. Vétsinu doby travime v klimatizovanych
mistnostech naseho hotelu. Vyjit ven je stejné ja-
ko jit do sauny.

Seznamujeme se s ptidélenym privodcem
Nisarem - mladikem se spoustou zkusenosti's le-
zenim v horéch a velice schopnym a rozhodnym
- kdyz ptislo na organizovani a obchodovani.
V chaosu, $piné a ktiku trzisté se stal, zejména
pfi smlouvani, nasim ddleZitym pomocnikem.
Kone¢né mizeme spolu s Nisarem nastoupit do
minibusu a vydat se na jednadvacetihodinovou
cestu po tzkych a hrbolatych silni¢kach tise
doufajic, Ze cestou do Skardu nebudeme moc tr-
pét.



Skardu je vychozim bodem pro trekovani po
Baltistanu. Prasny bazar u Siroké, misty asfalto-
vané silnice, kde mtze$ najit kromé ovoce, ko-
bercti, obleceni a fady dalSich véci i ,,second-
handy“ s materidlem z ptedchozich expedic. Pres
silnici stojf Fada jeepd, s nimiz je mozné dojet do
posledni ,autem dosazitelné“ vesnice. Sedm ho-
din po serpentindch pres vymoly a vystupujeme
v Thongulu. Dal3i dva dny putujeme do Paiju $pi-
navou a piscitou krajinou - i feka mé Sedohné-
dou barvu. Paiju, majici zésoby pitné vody, je po-
slednim kempem pred ledovcem Baltoro. Zdrzu-
jeme se jen pres jednu noc, ale z hlediska aklima-
tizace je lepsi se zdrzet déle. Tabofi zde hodné
horolezeckych i treka¥skych skupin. V noci se v ta-
bofe slavi. Priivodci, kuchafi i nosi¢i hraji, zpivajt
a tancujf, kazdy se veseli. Zd4 se Ze Pédkistanci ni-
kdy nevynechaji piileZitost si zazpivat. Vsichni jsou
muzikdlné nadani. Snad kazdy schovéva ve svém
batohu pistalku a umné uziva prakticky cokoliv
jako bubinek - nadoby na benzin, hrnicky, pan-
ve.

Treti den putovani jsme vylezli na ledovec a po
néjaké chvili se krajina kone¢né zménila. Zvinény
terén se méni v Zulové véZe, na jejichz vrcholcich
se béla snih. Z naseho zékladniho tabora je sku-
tecné skvostny vyhled a tdmhle, na zdpadé je
Shipton Spire. Nadhernd Zulova pyramida tycici
se nad ledovcem, osamocend a velkolepa.

Mnohokrét jsem sedél v BC a pozoroval tu
zdanlivé stéle stejnou scénu. Sledoval jsem zmé-
ny. Pozoroval jsem pohyb mrakd, slunce a mési-
ce. Hory zde staly stale, ale nikdy nebyly stejné,
také se ménily. Kdyz svitilo slunce, byly $tastné.
Clovék mohl vidét jasné barvy, které odrazely. Od
Zluté po cervenou. Kdyz se zatdhlo, hory byly
chladné a mracily se, obéas setfasly trochu sné-
hu. P¥i vychodu slunce se ménily do cervena. Ale
ne viechny, Shipton se napiiklad zdal v tuto do-
bu jesté vétsi nez obvykle. Jakoby se snazil svymi
obrovskymi pazemi drzet v tidoli pofadek, zatim-
co se jeho frivolnéjsi sousedé roztancovali v prv-
nich paprscich slunka. P¥i stmivani se zase hory
postupné odivaly do zvlastniho svétla od tisicti
hvézd nad nami.

Kvali $patnému pocasi jsme zdstali nékolik dnf
v zakladnim tdbore. 26. cervence hleddme nejlepsi
cestu pres ledovec a presunujeme se pfimo pod
sténu. Dlouho jsme sténu studovali a promysleli
kudy a jak vylézt nahoru, a tak jakmile jsme po-
stavili stany v predsunutém tdbore, Bubu a Ma-
rio nemohli odolat a nalezli do prvni délky. Na tu
chvili ¢ekali celé dny. Po nékolika dalSich dnech,
po tfech natazenych délkdch a mnoha cestach
pres ledovec, pfi nichz jsme nanosili viechno vy-
baveni, nas pocasi donutilo sedét vice nez 40 ho-
din ve stanu a ¢ekat na zlepseni. Tohle nemd kon-
ce, a proto se rozhodujeme pro névrat do BC. Ne-
vadi ndm to az tolik - spolu s ndmi se do tdbora
vraci i dvé dalsi skupiny. Rakuséci Toni a Herbert
a zenskad latinskoamerickd expedice: Cecilia, Nan
a Lizzy. Nakonec spolu stravime dva skvélé dny,
vtipkujeme a sméjeme se. To byly nase posledni

chvile mezi lidmi pfed dvéma tydny dobrovolné
izolace. Ostatnim uz se jejich vyprava chylila ke
konci.

Do predsunutého tdbora se vracime 1. srpna.
Nehledé na to, Ze pocasi je stale proménlivé si
musime pospfsit, abychom stihli cestu dokonc¢it.
Potad vypada tézce. Vyznacuijf ji spary - jednou
Siroké, jindy tenké, obcas mokré.
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KaZdy den se Bubu vracel do stanu unaveny.
Chtél vylézt jednu ¢&i dvé délky, ruéné vyvrtat nyty
a nachystat fixy pro slanéni a vystup na nasledu-
jici den. Ob¢as lezl ve snéhu, a kdyz zaslo slunce
byla ¢asto velkd zima.

Pomalu se za¢ina projevovat tinava. A to jesté
musime v dohledné dobé vytahat asi t¥i metraky
materidlu do poloviny stény. Vyzbroj, oblecent,
zavésna ltzka, vodu (skoro 40 litrd), nadobi, ba-
Iiky dehydrovaného jidla, konzervy, energetické ty-
¢inky, solarni panel na dobijeni baterii do kame-
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tofon...

P¥i vafeni stdle stejnych vecefi ndm zacalo chy-
bét nejen jidlo, na které jsme zvykli zdomu, ale
i jidlo pfipravované nasim mistnim kuchafem
v BC. Pakistanskd jidla jsou sice na nas vkus pti-
i kotenéna, ale i pFesto jsme se tésili uz i na né.
Teprve po nasem navratu do Islamabédu se ndm
nage prani ¢astecné splnilo. Séf Severopékistanské
agentury zafizujici vSe potrebné, nds na zavér na-
$eho pobytu vzal do, no feknéme, ne typicky asij-
ské restaurace.

Stavalo-li jidlo stéle vice stereotypni, stiva-
lo se na druhou stranu lezeni k vrcholu stale
vétsi vyzvou. Zménila se expozice a s ni i poci-
ty pfi lezeni. Pohyb po fixech byl diky délce vy-
lezené cesty stdle Gnavnéjsi. Z¥idit postupovy
tdbor se stalo nutnosti. 10. srpna jsme nasli ide-
&lni misto k zavédeni lazek. Cty¥i tveredni met-
ry nylonu visici ve vzduchu asi 500 metri nad
ledovym morem, se po devét dnf staly nasim do-
movem. Zde jsme diskutovali, vtipkovali, spali
a jedli.

Velice dobfe jsme znali sténu pod nami. Prosli
jsme ji mnohokrat na fixnich lanech. Pamatovali
jsme si kazdy pohyb, kazdou jednotlivou pasaz,
tvar té nebo oné spary, posledni zhoupnuti, kte-
ré té privede do dal$iho zéfezu...

Z naseho bivaku mame jenom nejasnou pred-
stavu, jak vypadd cesta nad ndmi. Dal je velky
pilit, kon¢ici az kousek od vrcholu. Z cesty byl
vak vidét jenom kus, a jaka je cesta dal, bylo
zdhadou. Nad nasimi hlavami je Fada spar vy-
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padajicich vselijak, rozhodné ale ne lehce. Pted-
pokladdm, spi§ doufam, Ze to vyjde.

8a, jo... jo, to je délka za 8a!

Bubu dorazil do bivaku unavenéjsi nez obvyk-
le. Za téch pér hodin co ubéhlo vylezl jednu dél-
ku, zafixoval lano pro Maria a slarioval, ale stéle
nemohl popadnout dech. Jeho ruce. Jeho ruce,

zCasti obandaZované, byly opuchlé a dobité od
hrubé a ostré zuly.

A zitra, zitra je zde previs a... spara ve stfedu
stény pokracuje dal!
Zpocitku jsem doufal, Ze se kvilli filmovani po-

dafi zopakovat prelez nejtézsich délek jesté jed-
nou, a to na samy zavér expedice. Nevédéli jsme



to jisté, presto jsme vSichni intuitivné predpokla-
dali, Ze posledni den kluci prelezou tuto &ast ces-
ty volné jesté jednou, a ja je pfi tom budu filmo-
vat. Tato predstava pomalu slébla a sldbla. Ma-
me mélo casu. Jesté par dni navic, a pak budeme
muset opustit zakladni tabor, cesta dold, jeep do
Skardu, autobus do Isldmabédu a let do Italie. Je
toho pred nami stdle jesté hodné.

Uz jsme stravili ¢tyFi dny v lehatkdch a j4 si
pokazdé v noci opiral hlavu o kimen. Celist mi
ztuhla tak, Ze jsem mohl stézi pit polévku. Vecer
14. srpna se rozhodujeme nastavit na$ budik na
patou hodinu rannf a vyrazit k vrcholu. Pfedpo-
kldddme, Ze ndm chybi uz jen jedna délka ke sné-
hovym polim vedoucim na vrchol véze. V pét ho-
din prsi. Znovu proti ndm stoji pocasi tdoli
Tranga. O nékolik hodin pozdéji, kdyz se situa-
ce venku ponékud umoudfila, si doddvame ku-
raze a cvakame se do fixd. Pét set metrd pod
nami a dalSich ¢ty¥i sta metrd nad ndmi je more
granitovych ploten, do nichz se opiralo vycha-
zejici slunce. Nejtézsi délku jsme prelezli za po-
moci jumard jako ,turisté“. Absolutné hladka
skéla rozdélend ve dvi pfimou a hladkou sparou
a nékolikametrovy previs v némz stéle spdra po-
kracuje, a dalsi...

Zacalo snéZit. A neprestalo po nasledujici t¥i
dny. Pfesto jsme lezli a Bubu vyvadél posledni par-
tie cesty. Chlad a tnava se zacaly projevovat, ale

ze v3eho nejvice jsem mél hlad. M4 ztuhla celist
mi nedovolila rano snist vice jak nékolik centimet-
ri energetické tycinky.

Asi sto vyskovych metr(i od bivaku jsme, k na-
3ivelké radosti, narazili na hfebinku na cestu ,,Lod’
blazni“ (cestu, kterou poprvé vylezli Ameri¢ané
vr. 1997).

A tak vlastné vznikla cesta ,,2eny a magné-
zium“, logicka linie vedouci sérii spar asi 1.150
metr( stale vertikdlné vychodni sténou az na vr-
chol Shipton Spire.

»Zeny a magnézium*“ zavréuji mésic tvrdé pré-
ce, vy¢erpdni a nepohodli. Vice jak tfi tydny pra-
ce stravené mezi BC a sténou, tfinict dni skuted-
ného lezeni s obtiznosti presahujici 6¢ a v nékte-
rych délkach se pohybuijici mezi 7c a 8a. V3e do-
hromady - 29 extrémné tézkych délek, jedna za
druhou, ve vy3ce mezi 4.500 a 5.700 metry - dé-
|4 z cesty jeden z nejtézsich vystupt na svété. Bu-
bu se zaroveri stavava prvnim ¢lovékem, ktery pre-
lezl 8a ve vy3ce nad 5.000 m.

Podle Bubuho vlastnich slov jsou Zeny a mag-
nézium dva zékladni elementy v naSem Zivoté:
vzdy je na nasich rukou alespori trocha magnézia
a vzdy je alespori trocha Zen v nasich srdcich. A¢-
koliv, up¥imné, kdyby bylo néjaké jiné cesty, Zivot
by byl mnohdy mnohem leh¢i.

Text a foto: Fabio Dandri
preklad: C. Belli a T. Roubal




dobu jsme, mdme pomérne velk
s pocasim. Béhem 3estndctidenniho pobytu
pod La Esfinge Sest dni snéZilo, foukal vitr
a celkové byla velkd zima. Béhem pétidennt
prace ve sténé nakonec umistime Sest 60m
lan a pak uz béhem jednoho dne lezeni ve
vrchnich partiich stény dosahujeme vrcho-
lu. Cestu jsme pojmenovali ,Mecho taq
inti?!“, cozv mistnim indianském jazyce zna-
mena: ,Kde jsi, slunce?“

Po dvou tydnech odpocivani a zotavova-
ni jsem se spolu s Tanjou vratil v polovici srp-
na pod sténu s cilem prelézt volné i spodni

Zleva doprava
(od dpati):
Mecho taq inti?!
Cruz del sur
Routa ‘85

29.6. - 11.9. 2001

@ ,Mecho taq inti?!“ 7b
1. 6¢, 60m; 2. 7b, 60m; 3. 6¢+, 60m;
4. 6¢+, 60m; 5. Ill, 20m; 6. 6¢, 60m;
7.7a, 60m; 8. 6a+,30m; 9. 6b+, 60m;

10. 6a, 60m; 11. 6b, 60m; 12. 6b,
60m; 13. 5c, 60m; 14. 6a+, 60m;
15. 6b+, 30m
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Uz vds nebavi letni vedra v Cesku?

Nesndsite davy lidi na piskdch v Adru?

Trocha komard, ledni medvédi ani infarktové

lezeni vds nerozhdzi?
Jed'te do Gréonska!!!

Jak na to doslo?

Minuly podzim pfinesl Vasek Satava na
sraz v Macose pdr informaci a fotek z Gron-
ska, mimo jiné tfi krdsny, jako vyrezany pilire
s krkolomnym ndzvem Nalumasortoq. Nikdo
z nds nemél zadny pevny plany na dalsi rok,
nikdo porddné ani netusil, co to obndsi, ale
slovo dalo slovo a zacali jsme se domlouvat
na vylete, co nevypadal na typicky skalky.
Z Montany jsme védéli par informaci o cesté
MobyDick, vétsina skoro idylickych fotek, ale
moc nekorespondovala s ostatnimi informa-
cemi stazenymi z Internetu- léto tak maximdl-
né 2 mésice, pocasi tézko fict a vazny lezeni
daleko od civilizace to je to, o€ tu jde. Ale ty
stény, ty stoji za to! Proto vznikd na nasi
zvétseniné prostredniho pilife Nalumasorto-
qu Cervend ¢dra presné tudy to vylezeme, to
dd rozum. Postupné zjistujeme dalsi informa-
ce, ceny letenek a dopravy materidlu a vyjas-
nuje se konecné, kdo vlastné pojede, i kdyz
ani tyden pred odletem neni jesté definitivni
vubec nic. Obzvlast, kdyz jen cesta tam
a zpatky vyjde na 50.000, coz nikdo z nds ne-
vytahuje z penézenky jen tak mimo rec.

A jedem!

O to nepochopitelnéjsi je, ze 24. cervna
odjizdi skutec¢né do hor shalend particka ve
slozeni: Petr ,Béca” Balcar, Pavel ,Johny” Jo-
ndk, Vasek ,Satavis* Satava a Martin ,Vrkog*
Vrkoslav autem smér Kodan Aiport, odkud od-
lIétdme Greenlandairem smér Gronsko Nar-
sarsuagq, taky diky tomu, Ze nds financné na
posledni chvili vytahnul z bryndy CHS. Let je
bohuzel pocitdn jako evropsky, vdha zavazo-
del véetné palubniho battzku je 28 kg maxi-
mdlné, a to ndm moc optimismu na odlet bez
placeni nadvdhy neddvd, protoze poslat ma-
teridl dopredu kargem se ndm nepodarilo.
Vétsinu nejtézsich véci cpeme do kapes, pri-
ruéni zavazadla vazi kazdému tak 20 kilo, ale
odlétdme bez placeni jediného kila navic. Bo-
dejt taky ne, kdyz na to konec konct ani po-
fddné nemdame. Takze odlétame, za 4 hodiny
pristdvdme do mrakd v Narsarsuaqu. Nez se
stihneme rozkoukat prestupujeme na vrtul-
nik a za 2 hodiny vystupujeme na heliportu
v Nanortaliku. Pocasi je pomérné slusny,
i kdyz o teplu se mluvit nedd a vsude okolo
v mo¥i plavou ohromny ledovy paneldaky. Oku-

kujeme méstecko, osahdvame prvni zulovy
bloky a zjistujeme, Ze o pilnoci byt tma oprav-
du jesté nemusi. Po dvou dnech cestovani je
ale unava zndt a obcas to vypadd, ze nékdo
znds usne za chize, takze jdeme ven spadt,
rdno je taky den.

Po snidani rozdélujeme ukoly, je tfeba na-
koupit a sehnat odvoz lodi 0 70 km ddl do Ta-
sermiut fjordu. Oficidlni cena lodé pres ces-
tovni kanceldr je kolem 3.500 DK, ale my mad-
me rybdrskou lodku domluvenou zhruba za
1.500 DK plus 1,7 litru vodky s tim, Ze se vrd-
ti nejdfiv 1. srpna pro Marting, ktery odléta
dfiv a pro nds ostatni 6. srpna. Dojedndno
a 200 kilo materidlu se stéhuje i s ndmi na
lodku, kterd nds za 4 hodiny vykladé v Ta-
sermiutu. Jsme doma!

Obsazujeme volny bivak a potkdvdme Da-
niela z francouzské expedice. Jsou roztrhané
mraky a dozviddme se, Ze za predchozi 3 tyd-
ny méli 3 dny dobrého pocasi. Hezkd perspek-
tiva. Pocasi se ale dalsi den lepsi a z mrakd
vykukuji vsechny zdejsi perly véetné nasich pi-
litd Nalumasortoqu a Ulamertorsuag, na néz
vede zndmy MobyDick.

Nechdvdme se strhnout k prochdzce na-
lehko ke sténg, ale je jasny, Ze to nebude tak
blizko, jak z fotek vypadalo, realita je podle
mapy 8 km daleko a 1.200 m vyskovych vyso-
ko. Na moréné pod sténou objevujeme jesté
dalsi kemp, i kdyz nahoru na ndstup je to stdle
jesté nejmin hodina cesty, ale sténa je jako
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na dlani a budi respekt. Dalsi dny zaéind ko-
loto¢ noseni vseho materidlu plus 300 m fix-
nich a 3x60 m lezeckych lan od Lanexu pod
ndstup, coz znamend pro kazdého sestihodi-
novou prochdzku s 35 kg na zddech tri dny
za sebou. Mezitim mame dalekohledem vysle-
dovanou sténu a nds smér s nékolika odchyl-
kami snad pujde vylézt. Taktika je jasnd. Dvé
dvojky se budou stridat ve sténé, jedni odpo-
Civaji, druzi lezou. Vasek s Martinem nacina-
ji prvni délku v odstiplé plotné, technicky pre-
Iézaji hlinou zanesené sparky v previslé ste-
né, po vycisténi moznd lezitelné volné. Dadl
nad strechovitymi previsy pokracuje krdsnd
spdra v kolmé Zule, obtiznost stdle tak 7-8
UIAA, vys otevrené koutky az na polici 10. dél-
ky, kde stavime postel pro prdci na druhé po-
loviné stény, zatim jezdime spat dolt. Sténa
nedovoluje vic nez 1-2 délky denné, vcetné
vrtdni nytt na standech a stéhovdani materi-
dlu. Od poloviny zacind jit sparka v zZulovém
pancifi do previsu a 12. délka je za 9-, o dvé
délky vys dokonce 9 UIAA. Lezeni trhlinek vy-
zaduje hodné mikrofrendl a stoperd, proto-
Ze nyty se snazime vrtat jen tam, kde neni
zbyti a na standech, coz se nam daf¥i i v klico-
vé padesdtimetrové délce, kterd je bez jedi-
ného nytu. Sténa uz je zase ,jen” kolmg, jes-
té sténovd délka za 8+/9- a cesta vzhiru je
volna. Fixni lana od Lanexu ndm uz dosly, ale
nastésti jsme dostali ctyfi lana od Francou-
20, ktefi odjeli domu, coz ndm umoznuje zafi-
xovat klicové délky az nahoru a pozdéji na-
cvicit na volny prelez. Par lehéich délek a 15.
cervence dosahujeme vrcholovy hreben, ces-
ta vsak jesté neni celd vylezend volné a tak
odshora pracujeme na neprelezenych dél-
kdch a prelézdme je PP.

Pocasi nam preje uz 14 dni a tak se ani
nezlobime, kdyz prichdzi fronta a vracime se
odpocinout do zakladniho tdbora k mofi. Chy-
tdme ryby a uzivame si relativniho klidu v BC,
ale ¢ekd nas jesté prelézt dvodni A2-3 délka.
Po tfech dnech se pocasi vyjasnuje, ja
s Vaskem vyrazim 8 km nahoru, po par poku-
sech mdme délku za 9-/9 PP v kapse a nave-
cer jsme zpét v BC. Tohle udélat par dni po
sobé, tak je zarucené po mé! Cesta je konec-
né prelezend volné a my si mizeme dat po
trech tydnech pauzu.

MobyDick aneb Velkd drzost
Postupné se dostdvame do pohody, spfd-
ddme plany co jesté zkusit, ale pocasi je stfi-
davé dobry a Spatny a cas utikd. Martin od-
jizdi Gplné jinou lodi nez jsme prijeli, protoze
nds rybdr pro néj prosté nepfijel, ale vrtulnik
v Nanortaliku stihd a my zastavame tfi. V ate-
ry balime véci do stény s tim, Ze jdeme lézt
MobyDicka a v nedéli musime byt zpét, pro-
toze ma prijet lod. Vecer dochdzime pod sté-
nu ardno v 6.00 vstdvdme a nastupujeme.
Na dnesek mdme 15 délek maximdlni obtiz-
nost 8-, ale ve trech s plné narvanym Sede-
satikilovym tahacdkem, kterej se pres vsech-
ny vychytdvky sam nepohne. Maratén lezeni
a vlaéeni véci po naklonénych plotndch kon-
¢i v 11 hodin vecer. Dalsi den po poledni leze-

9- prelézdme a vracime se na Cerného mu-



Ze s tim, ze zitra to dorazime. Réno uz neni
tak hezky, hradba mraka se priblizuje. Pokra-
cujeme nalehko stdle tézkym lezenim vzhu-
ru, trhlinky bez fixnich jisténi klasifikace 8-
az 9-, standy po 50. i vic metrech. Lezeme
pod mraky ve zrychlujicim se vétru, vSechno
obleceni, co md kdo s sebou uz na sobé a i ju-
marovdni se stavd vitanou prilezitosti k zahrd-
ti. Nékolik sirocinovych délek klasifikace 8-,
pozdéji uz i min nds vyvddéji stale do vétsiho
vétru pod vrcholovou hlavu. Je devét vecer
a ndm nezbyva tfi délky pod vrcholem nez za-
cit slanovat doll. Kazdé stahovani lan hrozi
zaseknutim konct za hroty nékde o 30 metrd
vpravo, ale presto dojizdime asi za 2 hodiny
do palky stény k nasi posteli. K vétru se pfi-
ddva dést a do nasi postele pro dva se cpe-
me tfi. Pokousime se néco uvafit, ale vtom
mokrym bordelu, co jsme tu ve tfech proved-
li, to neni zddnd hostina. V jednu hodinu v no-
ci dostdvam hystericky zachvat smichu, pro-
toze si uvédomuji, Ze je 4. srpna a jé mdm
narozeniny. To je vecirek! Zkrouceni sedime
do svitdni, vitr se utisuje a uz jen prsi! Nezby-
vd nez jet dol, protoze fronta nebude asi na
par hodin. Balime véci a likvidujeme pro-
moklou postel, slanujeme nalozeni dold. Po
trech ctyrech hodindch jsme na upati mokfi
jak mysi. Dol do kempu jdeme hodinu a pul
a pak uz jen varime a vafime. Po jednom ci-
garu Vasek dvakrdt ztrdci rovnovdhu a sbird
se ze zemé. To je pohoda na zemi! Susime vé-
ci a lana a pripravujeme se na odjezd zpdtky
do civilizace.
Text: Pavel Jondk
foto: Pavel Jondk, Petr Balcar

Par informaci

Vétsinu dulezitych véci ohledné cestovdni do
a po Gronsku jde zjistit na Internetu, popf. v ¢lan-
ku od Slovaki o MobyDickovi. Lepsi je opravdu
poslat ¢dst véci predem v kargu, protoze nadvd-
ha maze stat i 300 K¢ za kilo navic. Dilezitd véc
je pojisténi. Danskd vldda po nékolika zdchran-
kach ve fjordu vyzaduje pojisténi po kazdém, kdo
sem jede lézt a mistni policista se vds na to spo-
lehlivé zeptd. Z Ceska se vyplati pFivézt si slad-
kosti a véci do stény, ostatni se dd za snesitelny
penize poridit v jednom ze dvou supermarketl
Nanortaliku. Kilo Spaget nebo ryze do 9 DK, sc-
ldm za 15 DK, moc dobry syr asi 50 DK za kilo.
V pripadé, ze ndkup podcenite, doporucuji si vzit
dva pruty a spoustu tipytek jako jsme to udélali
my, protoze ryb je ve fjordu spousta a berou slus-
né. Je taky dobry mit sebou padr lahvi vodky na-
vic, dd se s Gspéchem pouzit jako platidlo pro ry-
bare, co vds povezou do fjordu.

V mistnim obchodé se daji poridit bombicky
Camping GAS bluet a levné benzin do varice, my
jsme méli na 6 tydnd 10 litrd.

Doprava

Do Narsarsuaqu, coZ je jediny mezindrodni le-
tisté na jihu Grénska, litd Greenlandair z Kodané
za 35-40 tisic K¢ Odtud vrtulnikem 2 hodiny do
Nanortaliku za 10 tisic K¢, popt. asi 3 dny lodi za
tretinu penéz, ale s rizikem zpozdéni v pripadé ml-
hy nebo hromadéni ledu. No a z Nanortaliku do
Tasermiut fjordu bud’ oficidlné s cestovkou (dra-
hé) nebo si ddt pivko s mistnima a on uz se nékdo
najde, kdo vas tam za polovicni penize zaveze.

Néco k cesté

Turkish Garland Figs jsou pojmenovdany po
skvélych ficich z Turecka, kterych jsme nakoupili
ve slevé asi 10 kg a byly nejcastéjsi dobrotou ve
sténé. Cesta samotnd vede kolmym pilifem pro-
stredniho vrcholu Nalumasortoqu a zacing asi 50
metrl vlevo od cesty Cheese Finger at three
o'clock 6b A4, dalsiho potenciondlniho tipu na
volny prelez vysoké obtiznosti.

Po dvodni sténové délce ndsleduje spdrovy
systém koncici na policce 9. délky, kde je vhodné
misto na postaveni postele. Odtud navazuje tra-
versem na nejtézsi ¢ast, trhlinky v misty previslé
sténé jistené stopery a mikrofriendy. Vyse pokra-
Cuje sparkami Usticimi do podvrcholovych zdre-
201 a jimi na hieben. Standy jsou zajistény dvéma
nyty a tak je mozno proslanovat celou cestou
zpét. Jednodennf prelez je vzhledem k vysoké ob-
tiznosti a vlastnimu jisténi nepravdépodobny, bi-
vak bez postele bude vzhledem k velikosti poli-
cek a profilu stény dost neprijemny.

Materidl pro opakovant: dvé Sedesdtky lana,
velmi dobry vybér stoperd, mikrofriendd a frien-
dd. Nejsou potreba skoby ani specidlni zajistova-
ci pomdcky.

A kdo ndm vsechno pomohl?

LANEX lezeckejma $pagdtama Eiger, ktery
vsechno vydrzely (tlamy jako do perin) a fixama,
ktery se pfi jumarovdni ani nehly, CHS finanéni
podporou, Bohemia Outdoor-ADR Design skvé-
lym tahacdkem, PETZL samovrtnymi nyty, VAUDE
a Sport Schwarzkopf oblecenim, HUDY SPORT
mikrofriendama a dalsi.



stinu Sedych obru. Zadivala se na

mne hlubokym pohledem a ja

ndhle pocitil temnou uzkost. Jeji
Iaska mohla byt chladnéjsi nez polarni
noc, ale pro mne byla jak kristalovy
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netknutd. Jen pouhy dotek by byl
hfichem. A ja bych chtél hresit, chtél
bych se ji dotykat, chtél bych na ni
spocinout a hladit ji. Byla pro mne
snem v mrdkotdch, kde smrt je lepsi
nez probuzeni a ja v touhdch se
utdpél a v myslenkdch ji libal.

A ndhle jsem pred ni stal a vidél
jsem, jak se na ni sdpou, na mou
lasku. Vidél jsem jednoho z nich, jak
do ni dava ruku az po rameno
a vytahuje ji celou bilou. Pak ji zatfepe
a kousek toho bilého vitr snasi ke
mné, a ona pldace.

Kdyz jsem ji opoustél, jeji plac vryl
mi do paméti hlubokou brdzdu
vzpominek a cennosti. A i kdyz za ta
léta dlouhd ma mysl ji opustila, presto
v skrytu duse doufdm v navrat jejich
néznosti.

Tak uz se vezem - Riccardo, Baca, Stoupa
a Vojta. Kapky desté drazdi stérace a smyva-
ji prach z cest, kudy se temnou noci Fitime.
Plechdc lezérné souplej pod brzdou jen do-
kresluje naladu vohulenou jak soundtrack
Matrixu, co tla¢ime z okynek do usi Ra-
kouskejm ¢umilim. Popstars a Riccardovy de-
setivterinové mikrospdnky vystfidaly mihota-
vé hvézdicky a porddnej chrupec v tdoli Val
di Mello v Italském Bergelu.

Vojta ndm ji ukézal... ,A vona je jako pan-
na jo? Ato ji jako jesté nikdo nevojel jo? No
tak to bude asi fadné chladna!“ Vysoko nad
soutéskou s vodopddem se klube sténa, jez
zdd se byt jesté nedotéend! Rychle trocha
matrose do bdaglu a uz krdjime prvni metry
z ndstupu. Hustou dzungli s nékolika boulde-
rovymi vysvihy se Snérujeme vzhru vedle vo-
dopddu. Exponovand mista fixujeme, aby tu-
dy prosli i nosiéi (rozuméj my ctyfi, druhy den,
s plnou z4tézi). Vecer koneéné hasime Zzizen
(ale strasnou) plechdéem dole u auta.

Nakldddme hromady matrose na souma-
ry (na nds) a tdhneme pod néstup. Bouldery
vedle vodopddu se stometrovou expozici zi-
skavaji na obtiznosti. V pozdnim odpoledni
jsme pod nasi sténou, sevienou v tésném tdo-
licku bez kousku rovného mista - zaéing zi-
vot na sikmé plose. Riccardo se Stoupou jdou
pachtit 1. délku a my s Vojtou se ménime
v bagristy (Ci ukrajince) a kopeme plosinu na
stan. Dalsi den jsme s Vojtou strasné unave-
ni a pIni mozolu, takze stdle tdhnou Stoupa
s Riccardem. Po obédé se dozviddme spatnou
zprdvu - neni to panna. Kluci narazili na sta-
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ry nyt. Asi tady nékdo slanoval. S Vojtou vy-
striddme kluky a vybojujeme dalsi dve délky.
Objevili jsme dalsi nyt. Jiz neni pochyb, ze nas
skvély zdmér ndm jiz nékdo vyfouk. Lumpové.

Dalsi den pokracujeme ve vystupu. Stéhu-
jeme se do stény a tentokrdt jdou s ndmi jes-
té dva cunici - haulbagy, které musime s pat-
ficnym arsendlem neslusnych slov tahnout
s sebou. Stoupa narazil na fadu nytd. Tady
nasi predchidci hdkovali. Ale my nejsme zdad-
ni borci z Ferony. Tuto pasdz rovndme pres
dva nyty a délka nese obtiznost devatého
stupné. Cistotu naseho stylu ném oviem pre-
kazi mokrad, previsld, traverzujici spdra -
Slizsky bandn. Vojta nasazuje svoje kamara-
dy (frendy) a mdme vyrobenu prvni hdkdvku

A1. Jiz za svitu celovek vrtame rychly nyty
a soukdme se kazdy do své hamaky.
Stoupova ranni averze vici jeho hamace
se vystupnovala az k jeji destrukei a to za asis-
tence radky sprostych slov, kterd vyplasila
i v adoli se pasouci kamziky. Nase mozky
zpracovavaly dvé zprdvy - Spatnou, nad nd-
mi se placati plotna hladkd jak cerstve vo-
mitnutd zed, a dobrou zprdvu, predchidci
zde vystup ukoncili. Zrejmé neméli nasi taj-
nou zbran - vypoustime Riccarda. Ten si s tou-
to délkou za asistence nékolika hdckd béhem
Sesti hodin poradil a ohodnotil ji za A2. Do
tmy stihame jesté jednu délku a dostdavame
se na velkou polici pod vrcholovou sténku
(headwall), kde Stoupa natdhne jesté par vol-




né lezitelnych metrt. Potom své dovednosti
zakonci Gtekem.

Za rozbresku to opét zastalo na Riccardo-
vi. Previsly koutek s nitkovou spdrou, kde co
hdcek to velice pestrd sbirka naddvek, hod-
noti Riccardo A3 a zvldda téch 60 metri za
osm hodin. PFi cisténi délky jsem se moc
nepredrel, stacilo si Fddné poposkocit a uz ke
mé prijizdély tu skobka, tu hacek, tdmhle za-
se mikrocok, prosteé Cistd prace. Nadherné vr-
cholové rozhledy zhatily nizké mraky ndsle-
dované kapkami desté. Rychle balime a fici-
me dolt. Na slandky jsme vyplendali pokaz-
dé dva nyty, takze jsme téch dvandct délek
lehce proslanovali. Vojta se Stoupou se jesté
zastavili na kus reci s 9- délkou, a premluvili
ji na RP. Za odmeénu fadné zmokli, zatimco
my s Riccardem jsme si jiz uzivali pevné ze-
mé a tlacili teplou veceri.

Sestup do udoli ndm Chcalda - bih des-
té, asi nepreje. Jesté k tomu nds probouzi he-
likoptéra, kterou ani zkuseny a signdlti znaly
instruktor Vojta témér nedokdzal odehnat. Po
odletu téchto na zachranu nadrzenych c¢umi-
14 se pocasi trochu uklidnilo a my jsme se
mobhli v klidu vydat do Gdoli, na rovnou zem,
do baru Monika na cappucino a zakreslit na-
Si dvandctidélkovou cestu ve sténé Spechio
di Archimede s ndzvem ,Out of gym*“ klasifi-
kace 9-/A3. Jesté trocha boulderingu na ka-
menech rozsetych v Gdoli Val di Mello a tak
zas nékdy pristé, italsky Bergele.

Na zavér: ,Diky za vse sponzofi z Alpinu-
su, Singing Rocku, Triopu a Sun Sportu!”

text: Baca
foto: R. Jurecka

I

Bergell, Val di Mello: Spechio di
Archimede V sténa, 500 m,
prvovystup cesty ,Like a Virgin - Out
of Gym*“ 9-/A3, 6 délek je spolecnych
s cestou Via Eureka (klas 7/A2), srpen
2001 (4 dny)

Materidl pro opakovani:
vSechno kromé nytd

Na zdavér pdr rad, jak na tuto cestu
natrénovat (schvdleno metodickou
komisi Rychlych Nyta):

® nastup - sloZit vagon uhli a la
Franta Kocourek

m tahdni svini - pri vyskovkdch
nejezdit vytahem, ale jimarovat bez
pfirazu s kyblem plnym barvy u pasu

m slanéni se svini - slanovani s 50kg
svareckou priplou na seddku,
pfipadné se zavésenym 100kg
ukrajincem

m pady - lehce upravit skluzavku na
détském hristi polepenim smirkovym
papirem zrnitosti 100 a provedenim
nékolika sjezdi

®

poticek - -/
% 356/A2
30, ~. 30
.

Fo%
.

Tv W

224 potok
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Téz si myslite, Ze doba klasickych
vystupti alpskych bohatyrii je ddvnou
minulost(? Omyl. Ndsledujici clanek

ndm neddvno prisel do redakce.

Zacatkem druhého tydne v srpnu vyrazim
s partakem Mirou Dafenou opét do hor, a to
s trochu nebezpecnéjsim a naroc¢néjsim ci-
lem nez obvykle, vylézt zapadni ledovou sté-
nu na 4.049 metrd vysokou Piz Berninu.

Piz Bernina je dvouvrcholovy $tit s pred-
vrcholem nazgvanym Piz Bianco (3.995 m).
Klasicka vystupovd cesta na vrchol vede po
zalednéném severnim htebeni nazyvaném
Biancograt, ¢asto povazovany za nejkrasnéjsi
hrebenovy vystup v Alpach. N&s plan je vy-
lézt zdpadni sténou a sestoupit po hrebeni
Biancograt.

V nedéli rano 5. 8. 2001 odjizdime z Ma-
rianskych Lazni kolem esté hodiny do Svy-
car. Pocasi zatim nic moc, stdle prsi. Kdyz
ale ptijizdime do Pontresiny, obloha je jako
vymetena a je nadherné. Jsou tfi hodiny od-
poledne, na parkovisti balime oblecent, jid-
lo a material, prosté vée potiebné. Po hodi-
né odchazime pod chatu Tschiervahiitte, kte-
ra lezi ve vySce néco malo pres 2.500 m. Vy-
stup k nivede nejdfive tidolim Val Roseg a te-
prve potom se zacind stoupat ,do vysin“.
Dohromady asi 3,5 hodiny. Po p¥ichodu sta-
vime stan asi 300 metr(i pod chatou a ko-
chdme se nddhernym pohledem na Piz Berni-
nu ozarenou zapadajicim sluncem. Druhy
den rano, kdy pocasi neni zrovna idealn,
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V Zapadni sténe

Piz Berniny

absolvujeme aklimatiza¢ni vystup. Jdeme se
podivat bliz k nasi vytycené sténé. Ten den
po navratu jesté probirdme v nasem zéklad-
nim tdbote priibéh zittejsiho vystupu a kon-
trolujeme pottebny material.

Utery 7. 8., vstavame ve Ctyfi hodiny ra-
no, sniddme a balime véci. Na vystup odcha-
zime asi v pét hodin. Po prekondni ledovce
se dostavdme v devét hodin pod zdpadni sté-
nu. Podle pdvodniho planu jsme do stény
méli nalézt jesté za tmy kvili vétsi bezpec-
nosti. Asi to bude zajimavé! Dousek caje,
snist jednu tatranku a za¢indme se pfipra-
vovat. PFipevnit na boty macky, vytdhnout
druhy cepin, helmu na hlavu, z batohu jesté
trochu odhodlani a vyrazime do kolmého
firnového svahu.

Prvni prekdzku hned na zac¢atku vystupu
tvoff mirné previsly velky balvan pokryty le-
dem a snéhem, stojici p¥imo nad ledovco-
vou trhlinou. S pomocf cepini se dostdvam
pod skalni plotnu, jez se musf pfekonat is-
tym lezenim. Cepiny mi visf za poutka na ru-
kou a ja $matrdm po néjakém dobrém chy-
tu. ,,Miro ted porddné jisti a davej bacha!“
upozortiuji druha pod sebou. Macky sk¥ipou
po skle, kdyz hledam ten nejvhodnéjsi stup
a mij zrak upfené sonduje terén nad hlavou.
Po chvilce stojim na skalni polici, kde opét

prichazi fada na cepiny. Pak jen davdm Mi-
rovi védét: ,Jistim té, polez!“

Sténa nas i nadale provétuje svym rozma-
nitym terénem, jako je tvrdy firn, rozbredly
firnovy svah, misty tvrdy led, skalni plotny
a mixové lezeni, prosté viechno mozné. Po
Sesti hodindch lezeni v jiz popsaném terénu
o sklonu 50 az 65 stupnd, kdy na nas pada
Gnava se dostavdme ke kolmé skalni sténé
Piz Berniny. Sundavdme macky a zac¢iname
lézt po skalni sténé nad ledovym svahem.

Neni to jednoduché, samé lokry a obrov-
ské balvany, které drzi snad jen na Bozi slo-
vo ndm neddvaji zrovna moznost dobrého
jigeéni. Standy a jiténi jsou pouze ze smy-
cek. V jednu chvili ddvam na celou délku la-




najednu jedinou smycku. Nicemu se zde ne-
da véfit. Sténa, nebo spis kamenolom, nds
obcas upozorni, ze miize i néco spadnout.
Kdyz si vzpomenu co jsem vidél na ledovém
svahu za ,nemalé“ ryhy z poradnych balva-
nd, keeré se zfitily dold, neni to zrovna pfi-
jemny pocit.

Je kolem treti hodiny odpoledne a my
jsme uz pét hodin bez kapky vody. | ptes to,
Ze mame velkou Zizer a jsme unaveni, vychut-
ndvame krasné pocasi a vysoké skalnaté sti-
ty pocukrované snéhem protéjsi hory Piz
Scerscenu. Nadheru hor umociuje respekt
amozna i trochu strach z prudkych strmych
svah( pod ndmi, do jejichz hloubky by se ne-
vyplatilo spadnout. V 17. hodin stale postu-
pujeme po exponovaném Zebru Berniny.
V tomto ¢ase bychom méli mit vrchol ddvno
za sebou a sestupovat dold. Jsme jiz dlouho
nervézni a bojime se, Ze to nestihneme dolt
za svétla.

18:15 hodin, kone¢né vrcholovy hieben.
Traversujeme po ném kvrcholu Biancograt
kam se dostavdme v 19:05 hodin. Unaveni
a Ziznivi se Zivime nadéji, ze do tmy sestou-
pime po hiebeni do sedla, pak slanime na
ledovec a z néj se dostaneme na sutovisko.
Odtamtud to uZ za tmy nebude tak nebez-
pecné dojit pod chatu, kde médme stan. To
oviem, ale jesté zdaleka netusime co nds ce-
ka. Kolem devdté hodiny vecer stale sestu-
pujeme po ostrém snéhovém hrebenu. Roz-
bredly snih, ktery se lepi na macky a strmé
srdzy nds nuti soustedit se na kazdy krok.
Zépad slunce ozafuje oblohu poslednimi
zbytky svétla, tity hor vrhaji dlouhé tmavé
stiny do dalky, teplota pomalu klesd a do
h¥ebenu se zacind opirat vitr. S obavou ve
tvarich se modlime, aby slunce jesté trochu
vydrzelo a v duchu si zpivdm ,neusinej, ne-
chod spit,... az do rdna bilého ..“. Kdybych
védél, Ze se mi spini jen to ,,do rdna bilého*,
jsem potichu! 21:30 sestoupujeme z htebe-
nu, sundavdme macky a jsme opét ve skdle.
Obchazime previs, pod kterym je vybudova-
ny nouzovy bivak. Nejprv se rozhodujeme
preckat noc zde. Dehydratace a potteba vo-
dy nds v3ak nuti podstoupit riziko sestupu
zatmya jitdél, k vodé. O hodinu pozdéji pti-
chazime ke skalnimu hfebenu a uz za tmy ve
svitu Celovek nachazime slariovaci kruh.

Stfeda, t¥icet minut po ptlnoci, stale hle-
dame ve tmé slaridky. Na vétsiné mist by se
dalo sestupovat bezlana, protoZe je ale tma,
Gnava je taky znat a k tomu ta hrozna zabi-
jejici zizen. Neriskujeme a navzajem se jisti-
me i tam, kde slafidky nejsou. Navazan na
lano, jistény partdkem opatrné sestupuji
a divdm se po dal3ich kruzich. Kolem jedné
hodiny rdno se ndm pfi stahovani seklo né-
kde nahofe lano. Navic jsme slanili nékam
GpIné jinam odkud cesta dél nevede. Za ce-
lou dobu vystupu jsme si jesté ani neodpo-

¢inuli a ted tohle! , J4 bych se na to nejradsi
vy...!1“ KFi¢im smérem nahoru k lanu.

Protoze neni mozné v téchto chvilich ztra-
cet hlavu a vzddvat to i kdyby ¢lovék sebevic
chtél, po par minutdch lezeni zase vzhiru se
dostavdm k poslednimu slariaku. Vyprostuji
lano a jistim Miru, ktery leze za mnou. Kdyz
je u mé, navazuji se na lano a pomalu sestu-
puji opét dold, tentokrdt jinym smérem a vi-
da: ,slandk®. V pil druhé rdno stojime v sed-
le, kde mGzeme sbalit lano a opatrné sestu-
povat po piikrém skalnatém svahu k ledovci.
Pesto, Ze foukd silny vitr a je zima, z néjaké-
ho diivodu chytdm druhy dech k sestupu. Se-
stupujeme péSinou vedouci dolti a doufame,
Ze jJdeme spravné. Nakonec podle Zeleznych
kramli nalezenych ve skéle zjistujeme, Ze to
asi opravdu sestupova cesta bude. Parkrat
slariujeme za kramle, aZ tyto nakonec skon-
¢f anenf za co slariovat... Moznd je to tna-
vou, mozna dehydrataci nebo tim, Ze jsme
za cely vystup nic nejedli, ale je ndm uzi Spat-
né od Zaludku. No nic, musime dal.

Kratce po treti hodiné kone¢né po dmor-
ném a vycerpdvajicim sestupu stojime na le-
dovci. Nazouvame macky, cepin do ruky a za
svitu mésice a moji celovky (Mirova ddvno
vypovédéla sluzbu) klickujeme mezi trhlina-
mi stéle dolti. Ve ¢tyFi hodiny rdno objevuje-
me mezi skalisky tekoucivodu z ledovce, kte-
rou konecné trochu hasime Zizen, i kdyz ne
na dlouho. O pil hodiny pozdéji potkava-
me prvni horolezce, ktefi mi¥i na Biancograt.
Je pét hodin, pomalu svitd a my se louc¢ime
s ledovcem. Pokracujeme po sutovisku smé-
rem k chaté, kde potkdvdme dal3i a dalsi
horolezce miFici na Piz Berninu. Nedivi se,
Ze jim jdeme naproti, vidéli nds vecer na he-
beni, kdyz jsme sestupovali. Sest hodin ¢ty-
Ficet pét minut. Kone¢né u stanu! Dokazali
jsme to (,,az do rdna bilého“)! Dopliiujeme
ihned tekutiny a vafime litry a litry ¢aje. Pak,
kdyz i néco pojime, zalézame do spacékii a ve
vtefiné uz o sobé nevime.

Byl to naroc¢ny vystup, ktery dokonale
provéfil nasi psychickou a fyzickou zdatnost.
Z 12 planovanych hodin podle pravodce, to
bylo 26 hodin vystupu, v jednom zdbéru bez
odpocinku a bez kousku jidla, (jidlo bylo, ale
diky dehydrataci nebyla chut). 13 hodin tr-
val vystup, dalsich 13 hodin sestup. A k to-
mu poslednich 17 hodin jsme byli bez kapky
vody. TakZe, ponauceni pro pFisté - s jed-
nim litrem ¢aje do takovych vystup(i nelez!!1“
Castokrat jsme museli zfizovat jisténi
a Standy v mistech s minimalnimi moznost-
mi. Nage Zivoty byly propojeny lanem a my
se museli stoprocentné spolehnout jeden na
druhého. Vzdjemnd kontrola, diivéra a bez-
vadna spoluprace v priibéhu celého vystupu
prohloubila jesté vic nase pratelstvi.

Tak zase pristé. Hordm Zdar!

Text a foto: Renda Uxa



Tak posledni popruh dotdhnout a méizu
vyrazit. Moje tipIné posledni kroky smé-
fuji do Boulder Baru, kam se pfislo par mych
pratel podivat, zda opravdu odletim a tudiz
ode mne bude skute¢né na par mésicti po-
koj. Vybral jsem si zimérné tenhleten pub,
protoze béhem kratkého ¢asu co je otevie-
nej, si vybudoval v Praze postavenf kultovn{
hospody. Pro mé se stal, ale mdlem mistem
osudnym. JelikoZ obsluha nedodrzuje ¢aso-
vy rozvrh, tedy zaviracku ve dvandct. Takze
na dlazbé jsem se ocitl az kolem ¢tvrty v znaé-
né unaveném stavu. Vodbavenf na letisti za-
¢inalo kolem Sesty. Stdlo mne to neuvéritel-
né vypéti dostavit se v¢as na misto urcent.
Zkrétim to, prosté letadlo jsem chytil za ocas,
sedl jsem si do sedacky a jako na smilovani
¢ekal na vysvobozujici drink. Z toho vyplyva
hrozba pro J¥tho Olivu (hlavni bos zminéné
pitevny): Az mi to pristé uletf, plati$ letenku,
vole!

Po cesté jsem je3té nabral v Pa¥izi Bobise
a ve Frisku Cekala na letisti Andy. V takové-
hle sestavé jupijej do noéniho ruchu San
Franciska. Je skoro neuvéfitelny, ze ¢lovék
cestuje tisice majli pfes ocean, aby si dal do
trumpety v Baru Bohemia s ¢eskym perso-
nélem a k tomu tocenou plzni. Rdno diky
Andreje, kterd zdoméceni snad v3ude a po-
tajf nds propasovala hotelem, jsme se pro-
budili na stfesni terase mrakodrapu v lazeni-
skych lehatkach.

Rychle se spakovat, pjcit auto a tradd
do Yosemit.

Camp 4 jsme dobyli v neuvétitelny Ctyfi
hodiny ranni. Sice v té tmé nebylo nic vidét,
ale v3echny smysly mi jasné davaly signaly,
Ze jsem v kolébce bigwalového lezenf a tudiz
v rdji na zemi. Vzdyt odsud vzesla vina nové-
ho stylu dobyvani'stén. V tomhle campu spa-
li, soulozili a vegetili vSichni ty bourdci jako
Salathé, Harding, Robins, Bridwel a dal3i.
Zalizdm do spacédku a nechdvdm si ,na dob-
rou zddt sviij pétatticetidenni sen ktery pra-
V& zacind.

Prvnich par dni probiha v duchu lezeni
akorat tak do mistni fi¢ky Merced, protoze
je strasidelny humusoidn( vedro s vecernim
dopliovanim tekutin v Cary Village. Jinak
doporucuju pivo King Cobra na ktery nds
upozornili mistnaci pochdzejici zMontany.
Je tam nejlevnéj3i, ma nejvic voltikd a veelku
dobry. A jesté jedna pFijemna véc - v podo-
bé ceskych bab, které pracuji pordznu
v pizzeteriich, kafetériich a hotelich. Zaruéf
vam to trvaly p¥isun potravin, aniz byste vy-
dali jediny , bak*.

Vidycky jsem si pral p¥i pohledu na kras-
ny Yosemitsky ddoli vylézt na dominantu
a prekrasnou sténu El Capa. V souc¢asné do-
bé na néj vede mraky cest. Pfevazné technic-
kych, ale i volnych. Protoze mdm rad oboji
zpUsob lezenf, vybral jsem si tudiz cesty dvé.
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Americka

smazenice

Ato ,Wyoming scheep ranch VI, A5+, 26
délek, na kterou jsem se dohod| s Bobisem.
Ta druha je pomérné novd cesta a to ,,El Ni-
o VI, 5.13c*, 30 délek. Tu pobézim s Cho-
botem. No, zatim je to pouze v podobé p¥-
ni.

Wyoming scheep ranch 1. 9. - 7. 9.
Hned po prvnich par metrech jsem se skd-
cel jak pytel h... . Hnedle mi probéhlo hla-
vou jestli jsem lehce nepfehvizdnul naptah.
Pohled na Bobise a na tahac¢aky mé presvéd-
¢il. Hurd znovu do boje. To co pak nasledo-
valo v dal3ich dnech popiu ve zkratce. To-
taddl hard coor. Myslim, Ze zatloukdni skob,
véseni do koprhedd, rivet, frendd a hackd ne-

ni moc vdé¢ny na psani. Tak popidu jen po-
cit. Po zddech mi stékd pot a mizel mezi piil-
ky, keery cvakaly tak, Ze by prestiply drat.
Avtomhle duchu se vie odehravalo od na-
stupu az po vriek. Vétsinu véci uz jsem znal
zjinych stén, ale presto mé néco zaskocilo.
Lezete po volnych nebo pruZicich blocich,
$patné se to dd zajistit, takze zdkaz padani -
véechno zatim vcelku normal. A pak, kdyz
mate prelezeny tyhle vétdinou hriizy, kde ne-
smite spadnout, tak p¥ijde yosemitskd spe-
cidlka. Nad timhle $patnym mistem je rovna
deska bez viditelnych poruch. Co dal?

Na fadu nastoupf skyhooky (hacky), po
kterych se sunete potichounku, polehoun-
ku tfebas 8 m nez se povede zaloZit nebo za-



tlouct néjaky jisténi. Bacha, to nemate jesté
wyhrdno, toto zajisténi mize byt pouze pro
zlep3eni uz tak zoufalého psychického sta-
vu. Takze nenf divu, Ze jedna délka trvala od
3 do 5 hodin. Resumé - prestal jsem se bat
az po sedmi dnech na vrsku!!

Na prelomu mésice pt¥ijel Chobot a Mar-
tas. Tak mohla zacit dal3i ¢ast naseho planu.

El Nirio 14. 9. - 17. 9.

Moc jsme se na tuhle cestu s Chobotem
t&3ili. Hlavné kvili tomu, Ze je to tézkd volna
cesta ve velké zdi. V neposledni fadé nds
navnadily i fotky od Zaka. Vyst¥izlivéni pro-
béhlo vcelku rychle. Je vidét, Ze Huberovci
jsou vskutku vybornf lezci a rozhodné ne né-

jaky posrankové. ProtoZe, myslim si, s To-
majdou oba dva lezeme prevazné na pis-
ku, tak mame v krvi zaZity vzdalenosti me-
zi jisténim. Ale na takovyhle $treky mezi ny-
ty, kde se nedalo nijak dojistit a klasifika-
ce se pohybovala mezi 5.12c az 5.13¢ ni-
kdo znds nebyl ptipravenej. K tomu se
s pFibyvajicimi metry p¥idala rozjeband
skéla, jeden traverzza druhym a hudbu tvr-
dil pardk jak sviné. Tomajda, protoze je lep-
$i onsajtovy lezec, mél za kol pokusit se
vylézt ty nejtézsi délky. Vie se zménilo (jak
zTomajdovy strany, tak i mé) v boj o vy-
sdpani se na vrchol. NejtéZ3( prelezend OS
délka méla hodnotu 5.12d - tu mél na své-
domi Tomas. Vétsina cesty byla prelezena

krasnym stylem AF a podotykdm - diky za
né! No, na vysledku jsme se na vrsku po cty-
¥ech dnech oba dva shodli. Zddna krasa to
nebyla, spi$ ndsilné vynucena cesta. V kaz-
dém piipadé, jestli nékdo md chut, at se ne-
nechd odradit mym nazorem. A jestli cestu
preleze RP, tak mu s chutf zatleskam.

Co na zavér? Podékovani klukiim - Bobi-
sovi a Chobotovi za pomoc a super trpéli-
vost. Diky pasaci.

A velké podékovani patii mym stalym do-
brodinciim, bez kterych bych stézi nékolikrat
za rok odtrajdal: klukim z Tilaku, jmenovi-
té Gabovi a Romanovi za jejich vyrobky
(windstoperdcky obleceni) a finan¢ni pod-
poru. Hudysportu za matro$ (sedaky Rock
Empire Fly, stan Rock Empire Alpin 2,
friendy, tricka - Rock Empire, lana Fanatic,
lezacky La Sportiva - Cobra). A nasi ,nej“
organizaci CHS v ¢ele s Vagonem (Standou
Silhanem) a Kotalou (Pavlem Tomanem).

Tébah Marek
foto: Tomas Rehna

Uéastnici

,,FunyPunksexPed USA 2001¢
Bobo - Tomas$ Rehna

Chobot - Toméas Sobotka

Martas - Martin Vlastovicka
Andy - Andrea BureSova

J& - Méra Holecka






vybirame ty nejzaji

V roce 1985 se v italské Bardo
zavody ve sportovnim lezeni. Hned nasledu
nazyvané Sportroccia stavaji mezinarodni soutézi, ktera se
casti - zavodi v Bardonecchii a v Arcu, starobylém méstecku v podhar
Alp, rozkladajicim se u jezera Garda. Na mapé jej najdete severné od
Verony. Prvnim vitézem zdvodu se stava prvni mytus ve svété
sportovniho lezeni - Patrick Edlinger. V roce 1987 se prirozené skalni
prrevisy v okoli Arca stavaji vyzvou pro sportovni lezce z celé Evropy. A tak
se priznivci lezeni rozhoduji pro zaloZeni vlastnich zavodd. Prvni roénik

se porada na tamnich vapencovych sténach, ale uz od nasledujiciho roku

soutézici lezci méni prirozenou skalu za umélé chyty na k tomu tcelu
postavené umélé sténé. Pravidla zavodi ziistavaji neménna, coz spolu se
stovkami divaka vytvaii naprosto specifickou atmosféru. V roce 1999 se
poprvé na Rock Masteru konaji i zavody v boulderingu. V lofiském roce se
poprvé zavodi na zcela nové, z lezeckého a stavitelského hlediska,
jedinecné sténé.




ROCK MASTER 2001
Tamgs Migagk dominoyal

mezi elitou svéta
HEKTICKE DNY

Vsechno nabralo najednou
strasné rychlé obratky. Jeste ty-
den pred Rock Masterem Tomd-
Se nechtéli. Pak raketové postu-
poval na mistrovstvi svéta a re-
ditel RM Angelo Seneci urychle-
né zhavil telefon do Winterthuru:
,Mrézka chceme!”

V pondéli telefenuji s unave-
nym Mrdazou, Pepem a Monta-
nou a burcuji: ,Musime jet!”
V utery doladime podrobnosti
a ve stfedu odpoledne jsme
v Arcu. BEhdme po mésté a shd-
nime miting, zatimco ltalové jsou
v pohodé: ,Mitink je az zitra, na-
cviovani v patek,” dozvidam se
od Angela po telefonu, ktery mi
pujéi Maurizio Nardi, spolu s Tri-
boutem kazdorocni stavitel trati.
Takze mdme den k dobru. Napé-
ti z nds opaddvd a jedeme do
skal. Mrdza dd ti cesty do 7a.
Ctvrtek md volno. Pdtek nacvicu-
je 30 minut.

»Tak jsem se neznicil ani v tré-
ninku. Jsem GplIné vyfizeny. Snd-
2i$ se béhem pulhodiny dostat ze
sebe maximum, to je darda.” To
jsou jeho slova, kterymi nds pri-
vitd vecer v hotelu. A nésleduje
popisovani krokd. Pry je pracov-
ni cesta jen za 8b+. To se mi ne-
chce vérit. ,Ale vis, Rosto, jak to
je s klasifikaci na umélé sténé. To
jsou silové tahy za sebou bez od-
pocinku, to zadny skalni lezec ne-
vyleze.” Dopliuje na vysvétlenou.
Tomds ma hotel hrazeny porada-
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Chrigtian Bindhammer, TomdsiMrdzek asYuji Hirtlyamd - vitézové

telem, my s Pepem a jeho pritel-
kyni Martinou spime pochopitel-
né venku.

STOVKY DIVAKU

V sobotu rdno je pocasi jako
v Itdlii. Po vcerejsi bource ani pa-
mdtky. Slunce zaFi na vyéistené
obloze. Travnik pod sténou se za-
pliuje. Stovky divaka pfi zahdje-
ni vitaji sedmndct nejlepsich mu-
20 a jedendct zen planety. Chy-
béji tfi Francouzi. Zranénd Liv
Sansoz a mistr svéta Gerome
Pouvreau s Alexanderem Chabo-
tem. Oba jakoby Itdlii jednoduse
bojkotovali. Reklamni stdnky la-
kaji k nakouknuti ochutndavkou
syra a jablky. Sponzofi jsou dob-
fe pripraveni. Masivni reklamu
déla The North Face a naproti
mu konkuruje Cassin. Legrand
proti Edlingerovi. | po tfindcti le-

tech od svého triumfu na RM
(spolu s Glowaczem) vitézi fran-
couzskd legenda. Na jeho podpis
a plakadt se stoji nejdelsi fronta.
Nastésti ho zastihneme v desti
vecer o samoté. Je Cas na pdr
slov. Vypadd désné utahany. Ne-
vime, jestli ndm sdéluje s rados-
ti anebo starosti, ze se svou pfi-
telkyni, zndmou slovenskou lezky-
ni Matou Poldckovou, cekaji ro-
dinu.

MRAZA DEKLASUJE CESTU
ON SIGHT

Trat vypadd dost tézce, ale
hlavné zajimavé. Technické vytr-
valostni pasdze pres kyly pod pre-
visy. V prvnim z nich, oblém hniz-
dé, je dynamicky skok a druhy
hranaty zastavuje lezce mensimi
chyty a tézkymi nohami. Nejprve
vede Francois Petit, po ném Jev-

genij Krivosejcev. Pak vedeni pre-
bird Legrand, tecuje jiz chyt v kol-
mém dolezu. Mrdza jde sSesty. To
jsme zvédavi. Pateri mi projizdi
vzruseni. Na prvni metry se ra-
déji ani nekoukdm. Zato Tomds
nastupuje suverénné. Leze s pre-
hledem, jako by se jednalo o zé-
vod juniord a ne o nejslavnéjsi le-
zeckou soutéz svéta. Krdsny ba-
let na sténé a pordd rezerva i ve
vrcholovém previsu! Pod nim se
zastavi, zacne na pohodu vykle-
pdvat a otacet se do hledisté.
Rveme co to dd spolu s rozvdsné-
nym publikem. Mrdza nés hleda
o¢ima a mavd. Neuvéritelnd od-
vaha novécka. Po zdvodé klidné
sdéli: ,Rock Master je show pro
divdky, tak je chci pobavit.” Jo-
koby si ani neuvédomoval, s kym
tady soupefi anebo naopak si uz
nyni uvédomuje, Ze ta slavnd jmé-
na musi dnes soupefit s nim! Do



TOPU dokrdci. To se dnes jiz leh-
ce komentuje. Ale podivanou, kte-
rou clovék zazival v hledisti, je ne-
mozné prevypravét. Na konci prv-
ni ¢asti TOP zopakoval vynikaji-
cim zpusobem i Christian Bind-
hammer.

Potom byla prestdvka a on-
sight Zen. Ty nemély tolik atraktiv-

T. Mrézek, J. Hudeée_k a‘dcefa, A.

ni zdvod, cesta byla moc jednodu-
chd a padalo se ve stejném mis-
té. Elegantné lezla jiz tricetises-
tiletd Elena Ovcinnikova a s tfi-
atficetiletou Mariettou Uhden
a druhou mladou Némkou Katrin
SedImayer se délila o tfeti misto.
Zavod vygradoval az s pricho-
dem Martiny Cufar a Muriel Sar-
kany. Obé dadvaji TOP ve vychdz-
kovém tempu. Zvasté Slovinka
prekondva tézkd mista lehce
a uvolnéné.

Chystaji se posledni ¢tyfi mu-
Zi, papirové nejvétsi favorité.
Mrdza: ,Bude Sest topd, to je na

houby.” Ale nebude. Nervozita
délé své. Christian Brenna rve,
jak maze, ale padd pod Legran-
dem. Ovéinnikov je tak nervéz-
ni, ze se setrese uz dole. Serik
Kazbekov se pohybuje sice nad-
herné, ale pomalu a dojde mu.
Posledni nastupuje zboznovany
Japonec Yuji Hirayama. Za de-

lo'a S. Glowacz

set let ve svétovém kolotoci ho
jen tak néco nerozhdzi. Krdasny
styl, uvolnénost a treti TOP.
Ovsem tak jako Mrdza se nepro-
Sel ani on. Po zranéni prstd, vsak
mnoho v lété neodtrénoval. Do
feci s ndmi se da Stefan Glowacz
a pta se Mrazy: ,Za kolik to je?“
A Tomas v klidu odpovi: ,Moc leh-
ky to bylo, tak 8a+, mozna lehky
8b.” Usmaévy.

MRAZOVY DOIMY
,Lezlo se mi dobre, ani mi
nenateklo. Jen maximaélni sila mi

zacala dochdzet. Jak mné pri-
Sel chyt do ruky, tak jsem to va-
lil. UZ rano na bouldrovce, kdyz
jsem chytil prvni chyt, citil jsem
straslivou silu: ,tak, hosi, dnes-
ka nemdte sanci!’, pomyslel jsem
si. Proti mistrovstvi svéta tohle
nebyla ani semifindlka.” - ,Tak
co, Mrdzo?" Zkoumdm. ,Zitra to
budes mit tézsi ty, pajdes posled-

- A Mrdza suse odvéti: ,To je
jenom dobre, na to se tésim. Ja
rdd lezu pod tlakem, to mé jenom
vyhecuje.”

SETKANI S HUDYM

Na stadionu se objevil Jindra
Hudecéek i Stefan Glowacz, oba
si méli mnohé co Fici a odpoled-
ne spolu lezli ve skaldch. Hudy:
»No shodli jsme se, Ze by nds to
uz viibec nebavilo honit se v pri-
pravé nékde v télocvicné, a pak
tady drepét cely den v izolaci
kvidli jednomu zdvodu.” Hudy
neustdle srsel postrehy, histor-
kami, ¢i ndzory. Nékdy mi to pri-
padalo ponékud ,klasické”, ale
i to k lezeni patfi: ,Mréza je
skvély, ale ted’ by mohl vylézt ta-
ky néco na skdle. To, zes tam se-
dél cely den v izolaci, to neni
zadny zazitek, na to hned zapo-
menes. Kdyz jsem délal treba
prvovystup, to jsou zdzitky na ce-
ly zivot.” Trochu mél pravdu, tro-
chu to moznd berem jinak, nic-
méné nds bavil svymi nepre-
bernymi zazitky a barvitym lice-
nim z celé sirky svého intenziv-
niho sportovniho zivota. Od le-
zeni k bézkam, od motorek k fer-
rari. Zapamatoval jsem si jen -
ale to mi tlumodil Kyslik. - ,Clo-

----------F------

véce, nad trista padesdt uz to
auto moc nezrychluje...“ Jo, jo,
je to zivel! Jindra Hudecek byl
jediny Cech, ktery dosud na RM
startoval a skon¢il desdty. Hu-
dy: ,Ja jsem nemél silu, nebyly
stény jako ted. Predem jsem vé-
dél, kam dolezu a tam jsem to
nacvicil a ddl cestu ani nezkou-
sel.”

(Reé byla samoziejmé o cesté RP,
tedy pracovni.)

BOULDERING

V sobotu odpoledne probihd
sranda zvand SINT ROCK BOUL-
DERING CONTEST. Specialita
Rock Masteru: parové bouldrové-
ni na rychlost na dvou sténkdch
pro muze a dvou pro zeny. Dvoji-
ce maji pét minut na pokusy
o prelezeni bouldru. Kdo je naho-
fe prvni, vyhrdl. Jenomze muzi
netopuji viibec a uz jsou zmatky.
Poldk Tomasz Oleksy musi jit se-
mifindle proti Francouzovi Meye-
rovi znovu. To ho porddné vysta-
vi a odpocatému Salavatu Rach-
metovovi ve findle uz neni scho-
pen konkurovat. Svétozndmy Rus
postoupil pres italskou hvézdu
a mistra svéta Maura Calibani-
ho. Bouldr je to krdsny a strasné
tvrdy. Ackoli zistava po cely zd-
vod stejny, nikdo ho nevyleze.
Pouze Oleksy byl nékolikrat vel-
mi blizko.

V zenském zdvodé snadno po-
rdzi své souperky Francouzka Co-
rinne Theroux, nova hvézda boul-
deringu. Dramati¢nost snizuji vel-
ké vykonnostni rozdily. Druhd je
méné zndmd ltalka Giulia Gian-
marco.




Serik Kazbekov

RYCHLOST

Vecéer, za svétel reflektord, se
rozbihd tradi¢né rychlost. Uz si-
ce postrddd ono kouzlo divo-
kych skokd tfi metry nad posled-
nim jisténim a desetimetrovych
rozevlatych padu pod previs, ale
zustala vzrusujicim divadlem,
schopnym pritdhnout a zauj-
mout nékolik stovek fandd. Tro-
té byly opét silové s dlouhymi
presahy. Novinkou byl start s roz-
béhem na sténu a skokem z od-
razového stupu vysoko do prv-
niho chytu. Prosazuji se jen vy-
soci a silni (rusti) atleti. Traté
byly tézké, ¢asy pomalejsi nez
vloni. Rus Jakov Soubotine vy-
hrdl ¢éasem 14,27 s., tedy o dvé
sekundy horsim nez byl lonsky
rekord Oleksyho. Silny, vysoky
Poldk letos opét nevyhrdl, po fi-
nale v boulderingu byl unaveny
a skoncil treti. Vlastné se letos
opakovala stejnd findlova dvo-
jice, pouze vitézové se vystrida-
li a Rus Alexej Gadeev byl tento-
krat druhy.

AFTER WORK

Pracovni cesta, tzv. RP, je vzdy
vyvrcholenim dvoudenni souté-
ze. Tak to byly nervy - uz rdno
u snidané v travé. Tedy pro mé.
Mrdza byl jisté klidny. Oproti
vcerejsku je mnohem vic divaka,
asi nebude chybét mnoho do ti-
sicovky. Velmi atraktivni lezeni,
ale ty koncovky - pozitivni listy -
ty se Triboutovi nevypldceji. Za-
vodnici vymysleji no hand pod
nejtézsim mistem a nakonec je
Sest topd. Ital Bernardino Lagni
je prvnim z nich, cestu dolézd

v pohodé za frenetickych ovaci.
Po ném Brenna, Legrand, Chris-
tian Bindhammer, Hirayama
a na pokus ¢ekd uz jenom Mré-
za. Pocasi se pred hodinou prud-
ce zménilo. Dést neustdle silil
a neprijemné se ochladilo. Tom
musel pékné mrznout. To neby-
lo dobré. Navic jsem ocekdval,
ze no hand ho nenapadne. Kdy-
by aspon ve stropu nevypoustél
nohy jako pFi nacvicovani - to ni-
kdo nedélal! Byly to hrozné bou-
le. Mrdza vynechal no hand
a stisky vyskdkal. Polilo mé hor-
ko. Tam, kde skoncili Gnerro,
Petrenko i Petit, Mrdaza znovu vy-
klepdval. Ndsledujici povinny
skok do boéni stény sel naopak
kfizem. Dostal se z toho krutou
vyménou rukou a jeho povéstné
»zdreujici fixy“ na listach ho pri-
blizovaly k VRCHOLU. Drzime
palce. Md to! Nemdm slov. Mrd-
za taky ne. Az po nékolika minu-
tach z ného vypadne: ,Zarval
jsem na max. Musel jsem to vy-
lézt." Ta slova méla hluboky vy-
znam...

RELAXACE
V UNDERGROUNDU

Tomds byl vyzdimany jako
hadr. Vykon, ktery podal, byl ne-

uvéritelny. Dostat se z takovych
chyb a vylézt na vrchol by nikdo
z celé plejady startujicich nedo-
kazal. ,Jak, no hand?“ Tresti na
mé Tom své udivené oci a sedi
schliple, bledy a bez stopy ener-
gie na lavicce za sténou, totdlné
vycucany. ,Vzdyt nikdo nic nefi-
kal?“

DUEL byl kvali pocasi zrusen.
RP cesta rébus tfi OS topu ne-
vyresila, a vitézové proto poné-
kud neobvykle zistali tfi: Chris-
tian Bindhammer, podruhé v ka-
riéfe, po deseti letech Yuji Hiraya-
ma a TOMAS MRAZEK. Ze-
ndm rovnéz RP cesta rozuzleni
neptinesla. Dvé nejlepsi, Martina
Cufar a Muriel Sarkany daly opét
top a také si délily prémii deset
miliond - lir. Jen na tfetim misté
rozhodla bojovnost Némky Ma-
rietty Uhden pred eleganci Jele-
ny Ovcinnikové a mladim Katrin
SedImayer.

A tfi hodiny po zdvodé uz
Mrdza visi v UNDERGROUNDU.
Rovnou na ostro. Uprostred a na
konci sice padd, ale je spokojen.
»Tak a ted’ se citim dobre. Vsech-
no ze mé spadlo.” A jedeme do
Marcova zmrzlindfstvi...

Rostislav Tomanec
a redakce
foto: Petr Piechowicz
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ROCK MASTER 2001:
Muzi
1.-3. Tomds Mrdzek
Yuji Hirayama JAP
Christian Bindhammer GER
. Francois Legrand FRA
. Christian Brenna ITA
. Bernardino Lagni ITA
. Serik Kazbekov UKR
. Alberto Gnerro ITA
. Francois Petit FRA
10. David Caude FRA

SV ®yo U

Zeny
1.-2. Muriel Sarkany BEL
Martina Cufar SLO
3. Marietta Uhden GER
4.-5. Elena Ovcinnikova USA
Katrin Sedlmayer GER
. Annatina Shultz SUI
. Minoret Chloe FRA
. Mi-Sun Go KOR
. Bettina Schopf AUT
. Luisa lovane ITA
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Pro doplnéni seznam
vitézd minulych roénikd
1987 Lynn Hill, Stefan Glowacz
1988 Lynn Hill,

Patrick Edlinger

a Stefan Glowacz
1989 Lynn Hill, Didier Raboutou
1990 Lynn Hill, Francois Legrand
1991 Isabelle Patissier,

Yuji Hirayama
1992 Lynn Hill, Stefan Glowacz
1993 Susi Good, Elie Chevieux
1994 Robyn Erbesfield,

Francois Legrand
1995 Lurence Guyon

Francois Lombard
1996 Katie Brown,

Francois Lombard
1997 Katie Brown,

Francois Legrand
1998 Liv Sansoz, Francois Legrand
1999 Muriel Sarkany,

Eugeny Ovcinnikov
2000 Muriel Sarkany,

Eugeny Ovcinnikov






I. karion na fece Nahani

Yukon a Aljaska - tyto oblasti jsem mél
vzdy spojené s fekami, které po dlouhd léta
tvorily jedinou pristupovou cestu do tamni di-
vociny. Kdyz jsem pred nékolika lety cetl cla-
nek od Kurta Alberta a Stefana Glowacze o le-
zeni v Cirque of the Unclimbables a ndsled-
ném putovdni do civilizace po rece Nahani
River, védél jsem, ze se opét mdm na co tésit.

Rozhodnuti o cesté padlo loni po lezeni
v Gronsku. Bylo treba zdijistit permit na Na-
hani River a leteckou spole¢nost pro prepra-
vu do Cirque.

Ctrndct dni pred odletem se s Bobem vy-
dévdme na lezeni do Svycarské Albigny. Tuto
oblast jsme vybrali nejen proto, ze se pysni
nadhernymi nékolikadélkovymi cestami v pev-
né zule, ale hlavné proto, Ze cesta do této ob-
lasti vede kolem Innu. Inn se mi totiz jevil jo-
ko idedlIni feka pro vyzkouseni nasi lodi, ne-
bot svou Sifkou se alespon ¢dstecné priblizu-
je kanadskym fekam. Na zaédatku cervence
byl Inn fadné rozvodnény a Bob své vodni krté-
ni prodélal na Gseku Imst - Haiming v klasifi-
kaci WW l11. J& kdnoistické padlo rovnéz ne-
drzel od dob, co se k ndm zacali dovazet
plastové kajaky, a tak jsme si celkem uzili.
A $lo ndm to tak, ze jsme si tento Gsek zopa-
kovali 3x. Pravda, jednou jsem ,vykrysili“, a to
zrovna, kdyz jsme chtéli zkusit sjet s néjaky-
mi témi cviénymi bdgly, jestli je jako vibec
uvezeme. Premiéru vozeni baglt jsme tak ne-
chali az na ostro. Bobovo pasovdni na vodd-
ka a nechténé koupdni jsme radné zapili (to
uz pivem) a hurd do Kanady.



Odlétali jsme 17. 7. z Prahy pres Frankfurt
pfimym letem do Whitehorse. Diky pfimému
letu jsme usetrili spoustu ¢asu, nebot se leti
pres severni pol a cesta trvd jen devét hodin.
Vzhledem k tomu, Ze ¢asovy posun je rovnéz
devét hodin, jsme ve Whitehorse pristavali ve
stejny cas, jako byl ¢as odletu ve Frankfurtu.
Na letisti nds ¢ekal Andy, zaméstnanec spo-
le¢nosti Inconnu Lodge a Kluane Airwais, kte-
ré patii Warrenu LeFave. Ve Whitehorse jsme
stravili asi 4 hodky nakupovanim, hlavné po-
travin. Vsechnu nasi bagdz nakldddme do
cesny a odlétame do Inconnu Lodge. Inconn
Lodge je oblibené misto, kde bohati Ameri-
¢ané chytaji ryby. Tato legrace je vyjde vcet-
né stravy, ubytovdni a pfepravy na riznd ry-
barska mista na 1.000 USD na den a osobu.

Po super jidle Bob uznal, Ze uz je z cesty
dost unaveny, a zalehl v multacké jidelné
a béhem péti minut zacal nepreslechnutelné
chrdpat. Bohati rybdri vSak byli shovivavi
a Boba tise tolerovali.

Vecer odlétdme smér Glacien Lake. Pfi me-
zipfistani na Flat Lake, ze kterého vytéka Little
Nahani, vidime dvacet metrt pod ndmi dva
nadherné losy. Znovu startujeme, letime ko-
lem lezecké oblasti Vampire Spires a ndsled-
né pristavame na Glacier Lake.

Je priblizné palnoc. Dalsi den cely prospi-
me a na veceri si chytdme dva lipany. Réno
nds nezvykle nddherné pocasi zene pod sté-
nu. Cesta je sotva znatelnd. Bloudime, brodi-
me se potoky a Smatldme pres pékné strmé
sutovisko. Celkem hnus. Trochu jsem byl rych-
lejsi nez Bob a taky se mi to nevyplatilo.

Cekém na néj uz dost dlouho, takze zase
zpatky zjistit, co se déje. Sebéhl jsem zniceny
zase polovinu trasy zpdtky a Bob chrdpe pod
kamenem dehydrovany a zniceny. Zavér ces-
ty uz radéji jdeme spolec¢né. Dordzime na
loucku asi dvé hodiny od stény. Uz je tu houf
lezc, kteri cekaji na dobré pocasi. Jsou tu uz
delsi dobu a pfi pokusech o vystup bud’ pék-
né zmokli nebo je vysnézilo. Ted uz ale neni
na co cekat. Slunko je tu a my mame zase
z pekla stésti. Bleskovy ndstup se nam ale od-
razi na pohodé z lezeni. Jsme unaveni. Yose-
mitsti borci cestu hodnotili jako docela téz-
kou, hlavné od 10. délky. My jsme jim ndsled-
né dali zcela zapravdu.

20. cervence nastupujeme kolem 13. ho-
diny. Prvni tri délky jsou dost tézké, prevdazné
sokoliky. Ndasleduji lehci spary a kominy. De-
sata délka konéi na plosing, kde dolézdme
peékné vyrizeni. Cely den bylo tak nddherné,
ze lezeme v kratkém tricku. Druhy den se
poustime do zbyvajicich osmi délek. Zacing-
me previslym sokolikem, pokracujeme pres ky-
zovitou sténku a na zavér ndsleduji previslé
spary. Opét trpime hroznou zizni a unavou
z rychlého ndstupu do stény. Kazdy s velkym
sebezaprenim vyleze svou délku a radéji se
ani nedivd nahoru, co ho zase ¢ekd. Timto zpu-
sobem se celkem hotovi dostdvdme na vrchol.
Slanujeme, a za tmy doplantdme ke stanu.

Nadsleduje den odpocinku a skromnd osla-
va s Amiky. John li¢i, jok byl v osmdesatémpa-
tém v Adru a citil se jako rockovd hvézda.
Vsichni ho obletovali a za 5 USD pohostil ce-
lou hospodu.

Druhd ¢éast naseho vyletu predstavuje do-
stat se s bagdzi a lodi z Glacier Lake k fece
Nahani a po ni splout 400 km do civilizace.
Dva dny se prodirdme klestim a bazinami nez
je cely ndklad u feky. Putovani po Nahani Ri-
ver, jejiz obtiznost pod Virginia Fall je WW
Ill, ndm zabrala 10 dni. Cestou potkdvdme
vlky a zjistuji, ze vlk maze byt i ¢erny.

Chytame ryby, pozorujeme bobry a nachd-
zime Gzasnd mista pInd hub, prosté si uziva-
me neporusené prirody. Posledni den padlo-
vacky zacal tim, Ze jsem rdno pfi vylezu ze
stanu narazil do bizona. Docela jsem se lekl
a bizon moznd taky. Ale to nebyl ten den po-
sledni 3ok. Cekd nds poslednich 40 km, asek
do Blackstone. Po 10 km Nahani vtékd do Liar-
du.

To bylo najednou vody! Kdyz mame ke kaz-
dému brehu asi jeden kilometr, vidime v ddlce
cerné mraky. Rozhodujeme se jet vice po kra-
ji, ale béhem tFi minut nds pohlti boure a vitr
zvedd viny do vyse jednoho metru. Boj o breh
se stavd bojem o Zivot. Tak jsme se nevybdli
ani v perejich reky. Po krutych dvou hodindch
se boure nad ndmi slituje a my se konecné
kolem devaté vecer dostdvame do cile.

Prelétame z Ford Simpsonu do Whitesto-
re. Letenka stoji tolik, jako cesta z Prahy do
San Franciska. Cesta po sousi by byla hodné
zdlouhavd a moznd i stejné drahd. Pijcujeme
si dzipa a vyrézime k Fece Tatshenshini. Cty-
ficetikilometrovy dsek, ktery planujeme sjet,
je obtiznosti WW IV. Jsme bez bdglu tak to
snad zvlddneme. Proti ndm tdhnou desitky lo-
sost o délce kolem jednoho metru a vaze 15
kg. Bob neudrzi svou loveckou vdsen na uzdé
a sem tam néjakého lososika podpofi v jeho
putovdni padlem. J& pak mdm co délat, abych
srovnal lod. Sjizdime pereje Rock Garden, Big
C a Twin Holes. Po Uspésném sjeti pereji feka
meandruje a ja stdle jen kri¢im: ,Ndklon do-
leva, naklon doprava...” znovu a znovu. V jed-
nom misté je treba udélat ndklon tak rychle,
Ze to ani nestacim zafvat, a uz jsme tam.

Nebylo to zrovna pfijemné. Cestou ddl po-
tkavdame konecné cernou medvédici s dvéma
mladymi. Vecer lovime a jime lososy a dalsi
den sjezd opakujeme, tentokrdt uz bez kryse-
ni. Pfi naklddani lodé na auto se za nami pri-
el (na 20 metrd) podivat grizzly.

Nastésti jsme mu nestdli za pozornost a ta-
ky my uz Zadné medvidky nechceme vidét.

Posledni zastdvku v Kanadé predstavuje
jezero Altin. Zde s nasi lodkou vyrdzime na
stiky a kupodivu berou.

Domu letime, diky super pocasi, o dva tyd-
ny drive. Trochu byl sice problém prebukovat
letenky, ale ito se nakonec zadafilo - jako
cely nds vylet.

Pavel Trefil
foto: archiv autora



On, Indie 7- (Sloup)
W Foto: P. Nesvadba

Jé: ,Ahoj, Undo!”
On: ,Zase spatné ... Rudo! Rikdm ti to pokazdy.
Uz se to konecné nauc! Co chces?”

Ja: ,Rudo, prosim té, o co ti vlastné jde?”
On: ,0 to vsecko...”

Ja: ,A co za to? Dobrg, ale ted' uz trochu vaz-
néji. V posledni dobé jsi v Moravském krasu
vylezl sélo nékolik ne tpIné bezpecnych cest.
Neékteri lidé (kteri maji spoustu casu na pre-
mysleni) si mysli, Ze vi, pro¢ to délas. Muzes
mi k tomu tentokrdt néco Fict ty?”

On: ,Bavi mé to, chcu to a nesere mé to. Zato mi
vadi reci hovnolezct, kteri mé treba vychovdva-
ji..t

Ja: ,Jak to myslis?“

On: ,Vis, docela mi vadi, kdyz nékdo bez toho,
aby znal souvislosti a védél pro¢ a nac chei lézt
prave takhle, mé od séla odrazuje a strasi, Ze se
zabiju, nebo naopak tenhle zplsob lezeni shazu-
je a snizuje jeho hodnotu. Kdyz mi nékdo tvrdi,
ze lezeni pod osmndct metrt (respektive pod dva-
ndct - v tom se zdroje trosku lisi) neni sélo, ale
bouldering, myslim Ze je trochu vedle.”

Ja: ,To je super! Takze my vlastné témér vsich-
ni v Krasu bouldrujeme, vétsinou i s lanem...”
On: ,A tys to nevédel?

Ja: ,Hmm... No, zkusme ted' z jiného soudku.
Proc to teda vlastné délas? To ti jde o baby
nebo o co?”

On: ,Myslel jsem, ze se podivam ,do sebe’ a ta-
kovy ty kecy, jakej su, hrozny pocity - orgasmus,
vystriky, vykriky, pot na cele... Zatim jsem zjistil,
Ze pocity jsou ruzné. Kdyz cestu nezndm, dosta-
vuji se pocity uvedené v predeslé véte. Pokud
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mam ale cestu nacvi¢enou, neni snad ani strach.
Pohyby jdou spi$ automaticky a néjaky ten ,rajc’
se dostavil jenom pfi chybé.”

Ja: ,Nevedél jsem, ze chybujes... Co tady te-
da délas?”

On: ,Srovnal jsem se s tim a chybu jsem napra-
vil svou obrovskou silou.”

Ja: ,Rudo, vzpamatuj se. Ty jsi prece fyzickej
chuddk. A vlastné taky dusevni... obre, nechej-
me toho. Jak podle tebe tedy vypadd ,sélo’“?
On: ,Pytlik, koule a nékdy i lezecky. Seddk a smyc¢-
ka je, podle me¢, OPEN GATE. Psychika je pfi solu
rozhodujici a pokud se budu rozhodovat jestli si
vezmu seddk nebo ne, nejsem si vlastné jisty vy-
lezenim cesty ani sam sebou. To je ale pouze muj
ndzor.”

Ja: ,Jedna véc je rozhodnuti vzit nebo nevzit
si pro jistotu seddk, ale co ostatni rizika?“
On: ,Myslis jako riziko poceti? No tak v tom jsem
si absolutné jisty. Riziko sklouznuti obvykle ne-
hrozi, pokud se ovsem nebavime o krasu. Sélo
v krasu je podle mé jenom tézko srovnatelné se
s6lovanim venku, pravé kvili jistoté jednotlivych
krokd. Stejné obtiznd cesta mize byt v krasu mno-
hem min jistd.”

Ja: ,A co Fikés na jisténd séla? Maji pro tebe
néjakou hodnotu nebo jimi opovrhujes?”

On: ,Chran Aldh! V osmdesatym sedmym jsem
na Ancu takhle lezl néjakou Sestku. Byl to vopruz
a fakt nuda. Ale chdpu, Ze to nékoho mize bavit.”

Ja: ,Rudo, kdyz jses tak chytrej, jak vysoko jsi
vlastné nejvic vylezI?“

On: Do pdtyho patra. Ale to, co vidis na téchhle
fotkdch, je tak maximdlné do tretiho, moznd do

ctvrtyho. Na vic nemdm. Takze vlastné jenom ta-
kovej bouldering.”

Ja: ,Proslycha se, ze pry zakladas jakysi klub.
Zase triatlonovy?“

On: ,To zadruhé uz mdm za sebou a to za prvé
je pravda. Bude to: KLUB SOLOLEZCU CES-
KYCH.“

Ja: ,Myslis jako KSC?72¢
On: ,Ses blbej? Zadni komunisti. A pokud nds na
Svazu nepovoli, tak se vyclenime!”

Ja: ,A kdo v ném jako bude?”

On: ,Podminky clenstvi:

- 3x 6 U.LAA. a vys za rok (s6lo samoziejme)

- vsechny cesty musi mit nad 12 metr0 (resp. 15
metrd nad vodou)

- a musis rict kdo té vidél, kolik bylo pokust a kolik
z toho smrtelnych ... ne to byla sranda.

Zdjemci o clenstvi se mohou hldsit na e-mailové
adrese: klub.sololezcu.ceskych@email.cz.”

Ja: ,Jesteé bych se té na zdveér chtél zeptat na
jednu véc. Pry si sélolezenim fesis i néjakd
osobni traumata. Co mi k tomu mazes Fict?”
On: ,Pokud jde o traumata, mdj ndzor je, ze u mé
by takovéhle feseni traumat nedopadlo dobre
a ani bych do toho nesel. Ale Miro Piala md na
to moznd jiny ndzor. Vzpomenes si, Miro?”

Ja: ,Undo, takze ti dékuju za rozhovor...“
On: ,Rudo... zase jsi to spletl... Rudo...”

P.S.: Honordr za ¢lanek bude moznd vénovdn

na trénink nasi nejoblibenéjsi lezkyni H.L.,
»Cceské jednicce”.

Otdzky kladl: J&

Odpovidal a lezl: On



okazdé, kdyz odjizdim, nebo se vracim z cest, jezdim kolem bilého
pruhu skal, co stoji nad polem kousek za bardkem. ,,Jéé,“ Fikam si
v duchu a nékde pod Zebry mé zasimra. Mhoutim o¢i a hdddm; ,,Tohle by
mél byt previs, tdmhle je spara a tam nékde pod tim trianglem bude plotna.“
Prehlédnu to more chytil a zalovim v paméti. Co ja jsem se tam jen nachodil!
Moje prvni pokusy, kroky a pady zaéinaly pravé tady. A nejsem sam. Byly tady
odkojeny celé generace lezcli. Vzdyt kdo by neznal cesty jako Citrénova
holka, Supercrack, Koloto¢ nebo Silny kafe. Cesty, nesouci si k¥iz svoji doby,
problém v3ech problémd, ostfi mezi moznym a nemoznym. Tady se v3ichni
potkavali, proléval se tu pot, vymyslely a domlouvaly se akce. | ja jsem
pravidelné nasaval tuhle mystickou atmosféru, poznaval nové, abych opoustél
staré a ukdjel sviij stdle vétsi hlad po vertikale. Casem jsem se zatadil mezi ty
ortodoxni, ktefi tady taky nékdy prespali, a nejen na zemi. VSechny cesty jsme si
tahali odspodu, a to i kdyz se ob¢as nebylo kde zajistit. Jednu takovou cestu
jsem znal tak, Ze jsem ji mohl lézt ve dne stejné jako v noci, bosky nebo
v holinkdch. Nase dobrodruzstvi jsme ¢asto ,,$pénovali“ az do samé krajnosti.
Vznikaly bouldery, které se lezly hlavou dold, nebo kde se ¢lovék musel oto¢it
kolem své osy. Rad na to dnes vzpomindm. Aniz bych to tehdy tusil, bylo to pro
mé smérodatné. Diky tomu dnes umim co umim a s trochou nadsézky, v duchu
Roberta Fulghuma mohu sebevédomé Fici, Ze v3e, co potrebuji znat, naudil jsem
se na Stranské skale. A jsem za to vdécny.

Janek Bednatik

U nytu Honza Novdacek (Zkus se Zivotu ddl smat)



Diky létu, kdy jsou v8ichni ,,rozlezli“
kde se d4, a Gspéchtim fenomendlniho
Mrazka se tak trosku pozapomnélo na
nejtéz3i cestu byvalého
Ceskoslovenska. C'est la vie - prvni
ohladené 8c+, trochu odvézné, trochu
pFirozené. Trénink, strava a vie s tim
spojené se porad zdokonaluje,
bouldrovky na pfipravu rostou jak
houby po desti, tim i trénink se stava
stdle vice efektivnéjsi. Linie byla
vynytovand pred ¢tyfmi roky mistnimi
borci Marogem Skvarkou aJurajem
Podébradskym. A co o svém vystupu
soudi autor?

,Jesté neZ jsem zacal projekt vizné zkouset
prelézt a ndsledné promyslet klasifikaci, nemél
Jsem jednoznacny ndzor na obtiznost. Béhem
spojovdni jednotlivych krokii tu bylo, v ceskych
¢i slovenskych pomérech, srovndni akordt
s nékolika lehcimi cestamiv Moravském krasu
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a na ,Alternativce‘ — to vse jen v obtiZnosti
kolem 8b, 8b+. Mél jsem radost po spojeni
klicového bouldru. Poté uZ se zddlo, Ze by to
mohlo vyjit. Pak jesté pofddné nacvicit
odpocinek za nohu — ani konec nenf lehky, je
potreba silovd rezerva na presné kroky, nesmi
se zavdhat. Cesta neni ani trochu podobnd
trendu dlouhych vytrvalostnich cest, naopak
sled chytii ddvd vice moZnosti prelezen.
Vétsina chytii jsou malé listy, pohyby je potieba
presné sladit, nacvicit s co moznd nejvétsi
presnosti. V cesté jsem strdvil celkové 10 dni,
ztoho tfiv minulém roce. 30.6. se mi podarila
C'est la vie vylézt stylem PP a to na 6. pokus.

Cestu jsem po konzultacich ohodnotil
stupném 8c+, coZ v zdpéti rozvitilo lezeckou
hladinu v CR i v SR. To se viastné dalo cekat,
nékolik rychlych lezcii se sjelo vyzkouset, jini
ziistali jen u komentdre, kaZdy podle svého.
Klasifikace doted” nebyla potvrzena ani
vyvrdcena, zatim C'est la vie pustila pouze
Jednoho lezce. Stanovend obtiznost se miiZe

Fakta:
cesta: Plavecké Podhradie -
Alternativni skala (Slovensko)
- 1h 30 min z Brna
charakter: strop vdpencové jeskyné,

délka 14 m, previslost 9 m,

lezeni ve vysce 4-7 m
obtiznost: (navrhnutd autorem

P. Koranem) 8¢+

Casem zménit, zatim se ale zdd, Ze jsem cestu
odhadnul sprdvné. Nechceme myslet, my
chceme védet, vyzkouset, prelézt...«

P. KoFan a redakce

Prvovystup: Pavel Koran - Pdlo
Dosavadni tézké skalni vystupy:

Greed (Thajsko) 8¢

Czech Open (Thajsko) 8b/c
nékolik cest v obtiznosti 8b+
Gillotina 8a - Osp

8a+ Thajsko

TRIOP, VanGansewinkel,
Eliass sport, Beal

on sight:
flash:

Sponzofi:




Mam takovej blbej zvyk vzdat hold
mné blizkému horolezci, ktery odegel
za lezenim do téch nejvyssich

a nekonecnejch kopcti vylezenim
nékteré z jeho cest. Na tom zvyku je
jesté blbéjsi zlozvyk, Ze tu cestu chci
lizt sdm a nebyt nikym rugene;.

V posledni dobé to ale za¢inam
nestihat a hlavné mé to pomalu
prestavd bavit! Myslim, Ze by to
mohlo, panové, uz stadit!! Vim, ze
chcete, abych mél o ¢em psat do
»sedin“ a poradné si zalezl, ale vétte,
Ze rozhodné radéji bych s Vami pobyl
v hospodé u pivka, nez pouze
symbolicky ve Vasi, i kdyz tieba
krasné, cesté!

Gypsy, promun,

na to newmdm!

Zacalo to spi§ z nostalgie - p¥i vyrodi Sta-
nislawského jsem si v Tatrdch prelezl par je-
ho krasnych ponurych kominl a zafezd ja-
ko vzpominku na tohoto mého oblibeného
climbera. Horsi bylo, kdyz vzimé skondili
svou plodnou horolezeckou pout Pavouci,
brachové Pochyli, a to celkem stylové pfimo
pod ,jejich® kopcem, Malym Kezmarakem.
Diretka v jeho severni sténé byla (a¢ misty
»haknuta“) moji hlubokou poklonou témto
dvéma legenddm tatranskych stén za jejich,
na tehdejsi dobu pékné odvazné kousky v nej-
téz8ich sténach nasich i polskych Tater.

Prvni vétsi problémy mi zacaly, kdyz nas
tady nechal samotny a smutny Filous Silhan.
Abych se mu aspor trosku ,,zavdécil“, musel
bych slehnout nékolik kilometrdi sparv Adru,
a to zrovna neni moje parketa. A tak jsem
ve fesil navtévou a climbnutim v Srbsku,
kde na mistnim osmekaném vapné Filek vy-
rostl a odkud se dostal hodné daleko, a to
nejen do bohem i lidmi zapomenutych kon-
¢in celyho svéta, ale hlavné hluboko pod kai-
Zivsem, kdo ho jen trochu znali alespori z je-
ho nezapomenutelnych ¢laneckd a dvah na
strdnkach jeho ,,domovské“ Montany.

Jo! To uctit pamétku pana Horolezce Ar-
na Pugkase, tak to byla jind ,radost®. Jeho
krasny pili¥ na Galerku si o to pfimo Fikal. Je
to vdécné exponované lezeni v pevné skale,

jak uvadii sdm autorv jednom ze svych ,ne-
smrtelnych® a generacemi notné o$ahanych
privodcd. O to vétsi pak byl Sok, kdyz na
Ganku vypad| ziejmé s volnym blokem jeden
z nejzkusenéjsich tatrancl, vyborny lezec,
skialpinista, horsky viidce a mnoholety ¢len
Horské sluzby Vlado ,,Gypsy*“ Tatarka! V po-
slednich letech jsme se pravidelné vidaliv Tat-
rach a udrzovali ¢ilou korespondenci ohled-
né jeho aktivitv prejistovani tatranskych kla-
sik a mné byl velice blizky i svyymi odvaznymi
solo akcemi v tatranskych sténdch. Pred par
dny jsem ndhodou listoval starymi Jamesa-
ky a jiz po nékolikdté se zacetl do jeho povi-
dani o séliku t¥i severnich tatranskych stén
vjednom dni. Skvély psychicky i fyzicky vy-
kon. (Jeho fyzi¢ka byla neuvétitelnd - dopo-
ledne vybéhl s klienty dvakrdt na Gerlach, po
obédé se tretim vyseknul Hokejku na Lomnici
avecer si ho u pivka ve Smokalu vyzvedla
¢evrtd skupinka, s nimiz lehce po vecefi vy-
klusal jesté na Slavkovak! V pétapadesati
slusny vykon, co?!) P¥i své jednodennt trilo-
gii lezl v severnich sténdch cesty pravé od
Wieska Stanislawského, a byly to cesty prak-
ticky stejné, jako jsem lezl ja k vyroci tohoto
nejvétdiho tatranského horolezce 30. let.
A tim se vlastné zase dostdvam na zacatek
svyho plkdni a napadaji mé p¥itom slova ze
staré pisnicky Mirka Cerného ,je to viechno

jenom ndhoda?“ Asi jo, ale hodné, hodné
blbé ndhoda.

Ale mam ted, Gypsy, problém, se kterym
mné asi uz nepomuize$ - co ,pro Tebe“ vy-
lézt? Tvoje cesty v Tatrach jsou docela nére-
zy a abych 3el sam do Tvych hakovacek na
Gerlachu, nebo do Z stény OSarpanct, kde
vedou asi Tvoje nejhezi cesty - Cesta invali-
dov VIII- a Strecha VII+, tak na to opravdu
uz nemam! Promir, ale snad to spravi moje
i Tvoje oblibend Hokejka v Zdpadni Lomni-
ci, nebo prelezeni viech Tebou a Tvou par-
tou prejisténych cest v Tatrdch, protoze co
cesta, to lahtidka a zaroveri spousta Tvé ne-
zi$tné prace s vrtackou a lepidlem. No, né-
co uz vymyslim, ale to, Ze Té pfi svych vypa-
dech do nasich minihor uz nepotkdm, tak
to mé fake smoli!

Tak, Gypsy a Vy vsichni tam nahotev téch
nebeskejch horach - méjte se a nebojte, ne-
zapominame!

P.S.

Jedté ze Spek svoji ,tlamu“ ze stiechy
udejchal, jeho sedmy za 9b bych vopravdu,
ale vopravdu sdm lizt nechtél!

P.P.S.

A jedté neZ jsem tyhle sentimentdlni Feci
poslal Jurovi do Brna, proletél se mné mla-
dej riakejch dvacet metrd po Hrubici s chy-
tem v ruce a nehezky se mné pomlatil.

TakZe aZ najdete v pfisti Montané inze-
rat: ,,Proddm matros, koupim $achy“, moc
se nedivte!

To zase je rok..., ale jinak je to lezen{ do-
cela fajn, ne?!

Ahojky, smutnej Houmles
foto: R. Jurecka



na svazich
kopcli je asi ten
zazitek, jaky

LyZovani
alpskych
nejveétsi
miZe Ceskym skialpinistdm
Evropa nabidnout. V Alpdch
je spousta mozZnosti pro
vSechny kategorie horskych
nadSencd, a tak jestli
prijde chut na lyZarskou
tiru, je moZné vyrazit
treba do Vysokych Taur.
Nd$S vylet berte jako tip
na skialpinisticky vikend.

Pokud se naskytne prilezitost prodlouzeného
vikendu (nejlépe Ctvrtek az nedéle), Ize podnik-
nout velice zajimavy nékolikadenni prechod v ob-
lasti Ankogelgruppe a Hochalmspitze. Tyto vrcho-
ly patfi k nejvyssim ve Vysokych Taurdch a vystu-
py Vv jejich okoli jsou opravdovym zdzitkem.

Nejlepsi startovni misto pro okruh v této ob-
lasti je méstecko Malnitz. Je velmi snadno do-
stupné autem, a to i v zimé, protoze v Malnitz se
nachdzi lyzarské stredisko. To je i dal$i duvod,
proc€ je vyhodné zacit prave zde. Jelikoz ¢as byva
tim nejcennéjsim artiklem, vyplati se trochu za-
investovat a vyjet si lanovkou Ankogelbahn do
vysky 2.626 m (cena 180 ATS na osobu), coz uset-
fi mnoho hodin $lapdni do kopce. Vyhodou jei to,
Ze diky této Casové Uspore se lze dostat relativné
snadno do chaty Osnabriicker Hiitte (2.022 m),
do které jinak neni Sance za den dojit. Od kone¢-
né lanovky lze jit dvéma zpisoby.
lo Grosselendscharte, kam se dd dostat zhruba
za 4 a pdl hodiny. Protoze celd tira vede po let-
nich znacenych cestdch, které jsou v zime tézko
sledovatelné, je dobré si neustdle hlidat cestu.
Postup do sedla neni ndroc¢ny, jen zhruba v puli
se prechdzi hrebinek, kde je treba zvysit opatr-
nost a je lepsi sundat lyze.

Ze sedla se sjede lehkym traverzem doleva do
malého kotle pod Ankogel a znéj pres tfi hanky
dolti k chaté (asi 40 min). Je nutné si ddt pozor
u tretiho (posledniho hanku), kde je v prostredku
vodopdd a je lepsi se drzet dostatecné vlevo.

Druhd varianta cesty od lanovky vede pres
vrchol hory Ankogel (3.250 m). Je to podstatné
ndrocnéjsi vyslap, kde poslednich 200 vyskovych
metrd na vrchol se jde po vzdusném hrebinku
obtiznosti 2-3. Vystup na vrchol trvd asi 7 ho-
din, ale hodné zdlezi na snéhovych podminkdch.
Standardni cesta z vrcholu je ddle po hrebinku
na ledovec Kleinelendkees. Pri pravé strané le-
dovce se sjizdi krasnym sjezdem asi kilometr
a pak se stoci doprava do jiz zminéného malého
kotle pod Ankogel (sjezd cca 25 min). Ti hodné
odvdzni a zkuseni si mohou zkusit sjet vychodni
sténu Ankogelu, coz je z vrcholu pfimo doll do
malého kotle. Sjezd muze byt zna¢né nebezpec-
ny kvili castym lavindm a vycnivajicim skaliskim.

Nocovat v Osnabriicker Hiitte je mozné ve
winterraumu, ktery je umistén ve vychodni ¢dsti
chaty. Poskytuje 14 ltzek, zakladni vybaveni a kam-
na (zhruba to samé poskytuiji i ostatni chaty).
je lepsi si privstat. Od chaty je tfeba nastoupat
930 vyskovych metrt do sedla Preimlscharte
(2.953 m). Opét je dobré postup casto kontrolo-
vat s mapou. Hned za sedlem zaéing ledovec
ale urcit spravnou cestu na sedlo Steinerne
Mannln (3.123 m), které je jednak jedinou pristu-
povou cestou ke Giessener Hiitte a soucasné se
z néj uhybd na Hochalmspitze. Pomickou pfi je-
ho hleddni maze byt ndpadnd skdla pripominaji-
cf viklan. Sedlo je z pravé strany této skdly. Vy-
stup na vrchol Hochalmspitze (3.360 m) trvd ze
sedla asi hodinu a pal a obtiznost je obdobnd
jako na Ankogel. Doba vystupu vsak opét zdvisi
na kvalité snéhu. Pri této ture si ale pokoreni vr-
cholu mohou dovolit jen opravdu zdatni a rychli
jedinci, protoze od Osnabriicker Hiitte az sem to
normdlné trva zhruba 7 hodin.

Ze sedla Steinerne Mannln na jih ¢ekd lahtd-
ka. Nejdrive je nutné prekonat 60metrovy strmy

Kletterstaig, ktery v zimé, kdy jsou lana zapada-
nd, Ize zdolat jediné slanovanim. Potom je jiz jen
sjezdarska extdze. Nejdrive po strmém ledovci
a pak po zvinéném svahu obtiznosti cervené sjez-
dovky zhruba 1.000 vyskovych metrt k chaté
(vcetné slanéni asi 2 hodiny). Pri hleddni chaty je
treba ddvat pozor. Chata je na strané ke svahu
zapusténa do zemé a za Sera ji |ze snadno pre-
hlédnout. Winterraum je asi 30 metr(i nad ni'v sa-
mostatném domecku.

Posledni dsek je pomérné snadny. Pretraverzu-
je se Gdoli na druhou stranu a vystoupi do sedla
Kaponigtérl. Z ngj uz jen krdsnym sjezdem doll
do Udoli. V pripadé nouze nebo dalsiho zdjmu si
zasjezdovat se dd prenocovat v chaté A.V. Schmid
Haus (winterraum je na strané k sedlu). Moznosti
pro extrémni alpské lyzovani je zde spousta od
Zlabd az po vrcholy. Pri pokracovani ve sjezdu je
treba si dat pozor kousek za chatou, kde jsou
skdly. Cesta v Gdoli vede vpravo, kde posléze ce-
kaji ,krkonosské” sjezdy houstinami a lesem.

Udoli Kaponigtal je dlouhé, ale pi dostated-
ném mnozstvi snéhu se znacnd ¢dst dd sjet a zby-
tek Ize ujit i bez pdsu. Po prichodu na silnici lze
k autu dojit nebo i dostopovat.

Celd tdra zabere plné tfi dny, ale je lepsi si
ponechat jeden rezervni pro pfipad zhorseného
pocasi nebo nehody. Pro orientaci je nejlepsi po-
uzit mapu Alpenverein ¢. 44 a hodi se i GPS pro
pfipad zhorsené viditelnosti. Pokryti mobilnich te-
lefond je Spatné, takze je lepsi byt pripraven na
vsechno. Do vyzbroje kromé lyzarského nddobicka
je dobré pribalit lopatu, pipdky do lavin, macky,
cepin a samozrejmé lano, véci na ledovec, slano-
vani a par smycek. Informace o pocasi a lanovce
Ize najit na www.malnitz.at (vcetné zabérd kamer).
Ohledné lavin se mi nejvice osvédcila stranka
www.tiscover.com/partner/lawine/home/ho-
meinfo. Hodi se i drobné silinky, protoze chaty se
plati na misté do pokladnicky. Na zavér je dobré
pripomenout, Ze celd tato oblast je ndrodnim par-
kem a chaty mohou fungovat jenom diky solidnosti
ndvstévniki. Nase chovdni by tomu tedy mélo od-
povidat.

Text a foto: Simon Budsky

Ankogelgruppe
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Biafo-Hispar

odolal

Hodinky ukazuji 4:45 rdno a do mych
zmatenych snli se nésilné dere pipani. Ach
jo, uz to zase zacind. Nasleduje ritudl cin-
nosti, které byly stale stejné den za dnem,
kilometr za kilometrem, vySkovy metr za
vyskovym metrem.

Susené mliko do vody. Vodu ohfét. Do
vody vlocky. Ovesnou kasi uvatit a neprevrh-
nout do stanu. Vzbudit ostatni. Uvafit litr
¢aje na kazdého. Nasnidat se. Zabalit a vy-
razit. Je Gtery 12.9.2001 a jsme uZ ¢tvrty den
nad hranici 4.000 metrd. Nebo je streda a je
15.9.2001? Uprostied ledové pustiny sevie-
né mohutnymi masivy Karakordmu to pro
nds nebylo viibec podstatné.

Zacatkem fijna vyrazila do Karakordamu
v Pakistdnu skupina Cty¥ ceskych a jednoho
slovenského horala se smiSenymi trekarsky-
mi a lezeckymi cili. Nacasovéni vypravy
,Biafo-Hispar Travers“ bylo zamysleno na
samy konec léta - za¢atek podzimu za dvou
davodd. Jednak jsme se chtéli vyhnout sku-
pinkdm turistim obsluhovanych armadou
nosi¢d (bézny pomér 1 masfidk na 5 mist-
nich), A také jsme chtéli zachytit konec se-
z6ny, kdy je sice vétsizima, ale pocasi je tidaj-
né stabilnéjsi a prichod pfipadného Spatné-
ho pocasi je pomalejsi.

Hlavnim cilem byl pfechod nejvétsiho le-
dovcového systém Biafo-Hispar v celkové
délce 140 km, ktery ve své poloviné spolu
s dal$imi dvéma ledovci vytvati obrovskou
plochu s rozlohou 77 ctverecnich kilometr(
a s maximalni hloubkou ledu az 1.500 met-
réi. Ustim na tento zamrzly ocean Lukpe La-
wo je sedlo Hispar La, vysoké 5.100 m n.m.
Prechod jsme chtéli uskute¢nit bez mezi-
podpory a podplirné skupiny pouze s mist-
nim priivodcem. Nage skupina méla dale na
planu vystupy na nékteré vrcholy ze strany
ledovce Biafo. Aklimatiza¢ni vystup na vrchol
Rash Peak 5.150 m n.mv oblasti Nagar, a né-
kolik dal3ich, vétsinou vicedennich trekd.

Aklimatiza¢niho vrcholu Rash Peakm do-
sahuje celd skupina 8. zaff 2001 s naplné-
nim ocekdvanych vyhled na K2 (v délce
amlzném oparu) a okolni sedmicky Raka-
poshi, Diran, Spantik (zblizka a bez mrakd).
Béhem aklimatiza¢niho treku, ale i pozdéji,
se ndm velice osvédcily tycinky s ,,pomalou
energii“ a specialniinstantni ¢aj od firmy ISO
LINE, za coz jf timto dékujeme.

Béhem asi sedmndctidenniho traverzu
ledovct Biafo-Hispar se nasi oblibenou
zabavou kromé skotaceni po ledovci, hle-
dénf cesty, obchdzeni trhlin, stavéni kamen-
nych ohradek kolem stant a obcasného
bouldrovani nebo slézani kopcti nad kem-
pem i promyslené a mnohdy dramatické
premlouvani naseho priivodce a jeho pod-
purné skupiny, které se sklddala ze 3 osob-
nich nosi¢t, s jedinym cilem, abychom po-
kracovali stéle dale stylem FN (furt naho-
ru). Béhem castého snézeni a celkové $pat-
nych podminek na ledovci jsme si dost vé-
zili neobycejné vlastnosti C.I.A.P polovi¢ni-
ho lana nejmenovaného vyrobce ze severo-
vychodni ¢asti nasi zemé. S tim lanem by
mobhl tfeba i carovat David Koprfild a stej-
né by nenasaklo a ta lehkost (diky, Stan-
do!). Kazdy dalsi den déldme, Ze nevidime
tlakomér, jak klesa a cerstvy snih, jez pies
noc pfipadl. V poloviné pfechodu pod z-
kladnou pro vystup do sedla jsme nuceni
otocit a vratit se stejnou cenou. Doufdme,
ze alespori uspokojime nase choutky po vr-
cholu na néjakém dostupnéjsim kopci bli-
Ze civilizaci. O tom, co se mezitim stalo, se
dozviddme az 23. za¥ z Internetu. Po né-
kolika telefondtech domu a na ambasadu
se rozhodujeme pobyt predcasné ukoncit
a nasledovat ostatni bilé v ttéku do ,bez-
pecného“ zdpadniho svéta.

Za podporu dékujeme firmam ISO LINE
a VERTICAL SPORTS.

Zdenék Joska



Chs
POJISTENi LECEBNYCH
VYLOH V ZAHRANICi PRO

HOROLEZCE
pro rok 2002

Pojistovna Ceské spotitelny
Pojistnd smlouva ¢. 7700000395

M Pojisténé osoby: Clenové
CHS, ktefi maji na pfisluiny rok
zaplacené zndmky CHS.

B Rozsah pojisténi: Pojisténi
se vztahuje na pojistné uddlos-
ti, ke kterym dojde mimo Gzemi
CR (tedy celosvétové), a u kte-
rych horolezecky oddil potvrdi,
ze k pojistné uddlosti doslo pfi
pojisténé cinnosti, tj. pfi akci
sportovniho charakteru, kterd
souvisi s ¢innosti pojistnika (te-
dy s horolezectvim), pficemz ci-
lem této Cinnosti neni dosazeni
zisku.

Pojistna uddlost je vznik op-
ravnénych ndrokd na nahradu
nakladi v souvislosti s lécenim
urazu nebo nemoci (vcetné ura-
24 pri doprave, sportu atd.).

B Ndklady se rozumi:

1 ambulantni lékarské osetreni
1 osetfeni a pobyt v nemocnici

1 léky predepsané |ékarem

1 preprava do nejblizsi vhodné
nemochnice

Indklady na repatriaci pojisténé-
ho popt. télesnych ostatkt

1 osetfeni a plombovdni zubd
v jednoduchém provedeni

I ndklady na zdchrannou akci
v pripadé ohroZeni Zivota pojisté-
ného

M Nehradi se:

1 v pfipadé nemoci a Grazu, ke
kterym doslo pFi vytrznosti nebo
trestné cinnosti, pfi vdlecnych
udédlostech, sebevrazdé, sebe-
poskozeni

1 v pripadé poziti alkoholu nebo
drog se pojistné omezuje, krati
I nadstandardni péce

I ndklady na zjisténi téhotenstvi,
interrupce, jakékoliv komplikace
po 6. mésici téhotenstvi, porod,
vysetfeni a lécba neplodnosti,
umélé oplodnéni, léceni sterility
a infertility

1 ndklady za pobyt v ldznich, sa-
natoriich, lééebndch, ozdra-
vovndch apod.

I ndklady, které souvisi s vykony,
které nebylo bezpodminec¢né
nutné provést jako napf. preven-
tivni prohlidky, profylaktické oc-

kovéni, kosmetické osetreni, chi-
ropraktické vykony nebo terapie,
Gpravy zubu, zhotoveni a opra-
vy protéz, ortéz, bryli, kontakt-
nich cocek, naslouchacich pfi-
stroju

1 v pripadé dusevnich nemoci Ci
poruch (psychoanalytickd a psy-
choterapeutickd lécba)

1 v pripadé pohlavnich nemoci ¢i
AIDS

I ndklady na provedeni vykonl
mimo zdravotnické zafizeni, kte-
ré neprovadilékar nebo zdravot-
ni sestra majici k vykonu kvalifi-
kaci nebo na léceni, které neni
védecky nebo lékarsky uzndva-
né

I ndklady na lécebnou péci sou-
visejici s oSetfenim onemocnéni
nebo Urazu, které existovaly
pred uzavrenim pojistné smlou-
vy

I ndklady na osetreni Iékarem,
ktery je manzelem(kou) pojisté-
ného nebo je s nim v pfibuzen-
ském poméru

I ndklady na léceni Ci operaci
chronického onemocnéni, pokud
nemoc béhem predchozich 12
mésict vyzadovala hospitalizaci
nebo byla na postupu nebo zpu-
sobila podstatné zmény v uzivd-
ni 1éka

I ndklady na zubni péci. Plni se
pouze pfi poskytnuti prvni pomo-
ci v neodkladnych pfipadech,
maximdlné do 150 DEM za jed-
nu pojistnou uddlost

1 v pfipadé nemoci a drazu, ke
kterym doslo pfi plachténi a lé-
téni vseho druhu, motoristickych
sportech, motorovych sportech
na snéhu a ledu, jakémkoliv
sjizdéni divoké vody a bojovych
sportech

M PInéni:

1 kumulovany limit na jednu po-
jistnou uddlost je 500.000 K¢,
pficemz na zdchrannou akci
(vrtulnik, horska sluzba) je limit
100.000 K¢

1 limit na oSetreni zubt je 150
DEM

M Pojistné: 890 Ké na rok
Pojisténi plati od 1. ledna do 31.
prosince 2002.

M Postup pfi pojistné
uddlosti:

Pojistény je povinen kazdé lé-
ceni v nemocnici nahldsit do 5
dnu spoleénosti CORIS, Sdruze-

ni 2, 140 00 Praha 4 prostrednic-
tvim nemocnice, kterd pacienta
prevzala. Telefonické kontakty na
tuto asistencni sluzbu budou uve-
deny na karticce pojisténce. Sluz-
ba 24 hod. denné v ceském ja-
zyce.

Pojistény je povinen umoznit
lékaFi pojistovny nahlédnuti do
své zdravotni dokumentace.

K pojistné uddlosti se musi vy-
jadrit Cesky horolezecky svaz,
proto je nutné podat zprdvu
o Grazu pokud mozno ihned na
sekretarigt CHS.

B Hldseni pojistné udalosti

Pojistné uddlosti se hldsina jed-
notlivych zastoupenich Pojistovny
Ceské spofitelny na prisluinych

URAZOVE POJISTENI

pro rok 2002

Pojistovna Ceské spofitelny
Pojistnd smlouva ¢. 590 0017 855

H Rozsah pojisténi: Pojisténi se
vztahuje na pojistné uddlosti, ke
kterym dojde pfi horolezectvi
a cinnostech s nim souvisejicich.
M Pojistna uddlost:

a) smrt ndsledkem Grazu

b) trvalé nasledky drazu

B PInéni: V pripadé smrti: pojist-
na castka 50.000 Ke.

Za trvalé ndsledky drazu
s progresivnim plnénim z pojist-
né castky 100.000 K¢.

Progrese - trvalych ndsledki od 5.1 % télesného poskozeni

Do 25 % véetné

Nad 25 % do 50 % vcetné
Nad 50 % do 75 % vcetné
Nad 75 % do 100 % véetné

Prislusné % z 100.000 K¢
Prislusné % z 200.000 K¢
Prislusné % z 300.000 K¢
Prislusné % z 400.000 K¢

formuldrich (k vyzvednutiv poboc-
kdch P-CS). Na tomto formuldi
potvrdi organizaéni slozky (horo-
lezecké oddily), ze k pojistné udd-
losti doslo pfi pojisténé cinnosti.

V pripadé, ze ndklady na oset-
feni byly uhrazeny v hotovosti, je
treba k uplatnéni naroku predlo-
zit:

a) vyplnény tiskopis , Oznd-
meni pojistné uddlosti“

b) lékarskou zprdvu s diagné-
zou

c) origindly actt za lékarské
osereni nebo léky se jménem
a pfijmenim, oznac¢enim druhu
onemocnéni, datem provedeni
Gkonu a zfetelnou cenou.

M Pojistné: 230 K¢ na rok, plat-
né vzdy od 1. ledna.

W Hldaseni pojistnych
uddlosti

Bez zbytecnych odkladi na
formuldri (k vyzvednuti na po-
boékdch Pojistovny Ceské spofi-
telny) potvrzené Iékarem zaslat
spolu se zprévou o drazu na CHS.
CHS formuléF¥ potvrdi a odesle na
adresu:

Pojistovna Ceské spofitelny, a.s.
- centrdla

Ném. Republiky 115

530 02 Pardubice

Tel. 040/605 1224

Instruktofi CHS - POZOR!

Mate posledni moznost si na zdkladé uzavrené

smlouvy s vyrobci a dodavatelem materidalu firmou

GORE objednat dotované bundy Warmpeace Canyon

(materidl Windstopper) a Tilak Raptor Light (materidl

trivrstvy GORE-TEX).

Informace o cendch dostanete na CHS, zpisob

objedndni a platby najdete na Internetu, metodika -

informace pro instruktory.

Posledni objednavka se uzavira k 31. 12. 2001.




W Jak se pojistit!

POZOR - zména G¢tu na posi-
lani pojistného!

B Organizace pojisténi pres
oddil

1. domluvit se se svymi kama-
rddy z oddilu a

2. sepsat seznam zdjemcu
o pojisténi s rodnymi cisly a dru-
hem pojisténi (Iécebné vylohy,
Urazové) - na prihldsce uvedte
cislo a ndzev oddilu

3. zaplatit pojistné na Gcet GE
Capital Bank a.s. ¢.a.
1727209504/0600, variabilni
symbol 10006, specificky symbol
- cislo oddilu a zaslat potvrzeni
o zaplaceni pojistného spolu se
seznamem na adresu CHS (Ces-
ky horolezecky svaz, Atleticka
100/2, PS 40, 160 17 Praha 6)

4. na adresu vaseho oddilu
(adresa predsedy nebo jiné kon-
taktni osoby) vam zasleme kartic-
ky pojisténce, které si v oddile
rozdélite

B Individudlni prihlaseni

Zaplatit pojistné na ucet GE
Capital Bank a.s., ¢.0.
1727209504/0600, variabilni
symbol 10006, specificky symbol
- rodné cislo pojisténce.

Zaslat jméno, pfijmeni, rodné
cislo, ndzev a ¢islo oddilu, potvr-
zeni o zaplaceni pojistného a ad-
resu, na kterou md byt karticka
pojisténce zasldna.

Prihlasovat se Ize i béhem ro-
ku, ale pojisténi bude platit vzdy
od uhrazeni pojistného (v celoroc-
ni vysi) do 31. prosince.

PLACENI CLENSKYCH

PRISPEVKU PRO ROK 2002

Vazeni pratelé,

dockali jsme se zdsadni zmeé-
ny a od pristiho roku se budeme
jako Elenové CHS prokazovat ne
clenskymi prikazy se znamkou,
jak tomu bylo dosud, ale lamino-
vanymi kartickami, které prikaz
i zndmku na prislusny rok nahra-
di. Na karti¢kdach bude vyznace-
no jméno, pfijmeni, r. €. a prislus-
nost k oddilu. Platnost bude jako
drive jen na prislusny rok, tj. od
1.1. do 31.12.

Princip objednévani zistane
stejny, predsediim pouze doporu-
Cuji objedndvat karticky jen pro
cleny, ktefi opravdu zaplatili.

V pfipadé, ze budete chtit doda-
tecné jiz vystavenou karticku
stornovat, bude vas to stat nové
postovné 18 K¢ a stornovaci po-
platek ve vysi 20 K¢. (Samozrej-
mé za predpokladu, ze karticku
ke stornovdni poslete zpét.)

B Zd4kladni princip
objedndvdni zistava stejny:

a) poslat pisemnou objedndv-
ku (postou, faxem - 02/20513697
nebo e-mailem: info@horosvaz.cz),
kde bude napsdano pro jaky od-
dil, kolik a jakych prispévka pla-
tite.

b) platbu poslat na déet CHS:
1727209-504/0600, variabilni
symbol je 111, specificky symbol
- ¢islo vaseho oddilu (najdete ho
na www.horosvaz.cz)

c) kopii dokladu o platbé za-
slat spolu s objedndvkou, u esmai-
lové obj. staci napsat, kdy, od-
kud a v jaké vysi jste platbu ode-
slali

d) cena prispévku pro rok
2002 stejna jako loni:
dospéli 250 Ké
mladez, stud., dichodci 120 K&
postovné ke kazdé objedndvce

18 K¢

e) ke kazdé objedndvce musi
byt pfilozen seznam élent oddi-
lu, pro které jsou karticky objed-
ndavany

Seznam bude obsahovat:
1 jméno a prijmeni
1 rodné cislo
1 jaky prispévek dotycny plati
(250 K¢ nebo 120 K¢)

f) registracni poplatky 50 K¢
se plati:
v pfipadé nové registrace u no-
vého clena
I v pripadé ztraty karticky
1 v pfipadé zmény jména, pFip.
oddilu, kterou chcete jesté bé-
hem roku zaregistrovat a vysta-
vit novou karticku

H POZOR!

Pro rok 2002 je treba oprav-
du nezapomenout na postovné
18 K¢, dopisy budou objemnéjsi
a bez zaplaceného postovného
vam objedndvku nevyridime.

Pokud do 14 dni od objed-
nani nedostanete karticky, in-
formujte se na CHS, které né-
leZitosti vdm v objedndvce
chybéji.

Jarmila Ottova

CHS, Atletické 100/2, post. schranka 40, 160 17 Praha 6 - Strahov
tel./fax: 02-20513697, tel.: 02-33017347

e-mail: info@horosvaz.cz
http://www.horosvaz.cz/

Jirka Jira - ,,Sasa“
* 710.1951 123.5.2001

Byli jsme spolu pétadvacet
let. KdyZ mi to smutné rano po-
licista ¥ekl, Ze Jirka spadnul ze
stfechy a je v nemocnici se zlo-
menou panvi a dal$im tézkym
zranénim, odpovédéla jsem, ze
se z toho vylize jako vzdycky. Jen
mi blesklo hlavou: ,,No nazdar,
za chvili md jet do Jizerek jako
lezeckej instruktor!“ Bohuzel
jsem se mylila. Jirka zemvel po
prevozu do nemocnice. Pad
z dvaadvacetimetrové vysky mu
nejvice poranil hlavu. Otevrela
se karabina. Velk4 hasiéska, la-
no z ni ani neslo vyndat, a na-
jednou se otevrela...

Doma po Jirkovi ziistalo Sup-
le karabin, lana, kterd uz v kle-

tru neponese na skaly, lodé, na
kterych sjel snad vSechny nase
feky, padak, na némz se vznasel

»jako orel“ (jak sam rad Fika-
val), kolo, které ma v sobé tisi-
covky kilometrd, a lyze. Ty mi-
loval. Jak napadl prvni snih, uz
béZel omrknout Jizerky a pak ce-
lou zimu nebyl doma k vidéni.
Krkonosskd sedmdesatka, Ji-
zerskd padesatka, Sumavsky
maraton, Polevska lyze, Zlaty
cepin, atd. atd. A jak slezl snih,
uz tu byly zavody ,,na suchu“.
Vitézstvi, nebo jen radost ze za-
vodu.

Snad nejvétsi Jirkovou las-
kou byly skaly a hory. Vylezl na
co prisel, s kamarady udélal
spoustu krdsnych a tézkych
cest. Skaldk, Pfihrazy a Pra-
chov, Jizerky, Susky a dalsi
a dalsi, nebyla skalka, na kte-
rou by nesahl. Zacinal kolem
dvanicti, do skal ho pfived| pan
Prochézka - ,starej Chroust.
Brzy na to uz Jirka lezl sam s je-
ho synem Honzou, pak s ,,Per-
rym“ Sidou, Kirfou, Zdenou
Sindlerovou, Vlddou Kucha-
fem, Daurinem a s dalimi ka-

mardady. Potuloval se v Tatrdch
i Himalaji, Tan-Sanu, v Al-
pach, na Korsice i jinde. Ale
vzdy po ndvratu povidal: , )4 se
vzdycky tak tésim doma!“
PFrisla se s nim rozlouéit
spousta lidi. Néktefi pajdali, ji-
ni méli Sramy a odreniny, to jak
zapijeli smutek ze ztrity kama-
rada. Jsem presvédcend, Ze to
byl osud. Ted' urité se svymi ka-
marady ,tam nahote“ zdolava
nebeské sedmy.
Mila - manzelka

S4sa, rozesmaty kluk z nasi
ulice se slaménou kstici a per-
manentimi ,,fousy“ od marme-
lady. Kdyz s mym brachou po-
taji vzali $pagdt, par smycek
a karabin nasemu tétovi a sami
se vydali na Képla, zacala jejich
horolezecka drdha. Jirkovi snad
nebylo ani tfindct, Honzovi
o rok vic. S43a byl véestranny ta-
lent, kromé lezeni a béhani na
suchu a lyzich mu narostla pa-
dékova kridla.

Prozil si i obdobi s pitim
a koufenim, ale jeho atleticky
dar od Boha to nikdy nezasta-
vilo. Stacilo aby tipnul, odlozil
pullitr - a ¢asto deklasoval i nej-
vétsi trénovance.

Od piti si uvédoméle odvy-
kl, moc mu pomohla Zena Mi-
la. Pak uz ani kapku! Obdivu-
hodné Zeleznou vili projevoval
v hospodé, mezi tacky s ¢arko-
vym ,seismogramem® - celd
parta pivko, on caje.

P¥ivyskariné, kterou se dlou-
hé roky s Kirfou Zivili, patfil
k nejspolehlivéjsim partikim.
Ironif osudu jeho rozesmaty zi-
vot ukonéila banélni nehoda.
Bude$ ndm chybét, Sao!

Vldda - Chroust
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Véc
s kanceldrskou
sponkou

Kdo z nds asi pred ctyrmi lety
nevéricné neziral na novinku, kte-
ré vypadala jako krizenec kara-
biny a kanceldarské spony, a kte-
rd zapusobila na trhu karabin jo-
ko prevratnd uddlost: dratové ka-
rabiny (wiregates). Dnes md jiz
kazdy vyrobce karabin model
s draténym zamkem v programu,
ale jako prvni prisel na trh s tou-
to novinkou Black Diamond. Uz
v roce 1993 drzel Black Diamond
prvni prototypy karabin s drate-
nym zdmkem v ruce. Pfednosti
»wiregates byly jiz tenkrat zre-
telné. Byly lehci, prostsi, jednodu-
Se zapinatelné a stejné tak pev-
né jako tradicni zamky. Ale, bo-
huzel, vypadaly dosti nedtveéry-
hodné. Dva roky trvalo nez byly
vsechny pochybnosti smeteny ze
stolu. Byly provedeny veskeré
zkousky pevnosti a také byla vy-
zkousena jejich pouzitelnost
v praxi. Resumé inzenyrt z Black
Diamond po provedeni testu by-
lo: ,Nyni je skutecné zdmek z oce-
li nejpevnéjsi ¢ast karabiny. Pred-
tim, nez praskne, dojde ke znice-
ni celé karabiny.”

Jak se ukdzalo, jsou wirega-
tes pouzitelné ve vsech situacich
a jsou odolné vici vnéjsim vlivim
jako koroze, namrznuti nebo zne-
cisténi. Dalsi velkou vyhodou je
profylaxe v pripadé, kdy stdle
znovu karabiny praskaji, a ktery
se nazyva ,whiplash”.

Narazi-li pfi padu karabina do
skdly, muze se diky své setrvac-
nosti otevrit, takze dojde-li v tom-
to okamziku k zatizeni, maze ka-
rabina prasknout. Mensi hmot-
nost, objem a pevnéjsi zamek to-
mu mohou zamezit.

Na tdzkych vlaknech

Dalsi, podle mého minéni di-
lezitd, inovace ma stejnou vadu
jako ,wiregates”: nevypadd zrov-
na davéryhodné. Mysleny jsou
uzké, 12 mm Siroké ,Dyneema-
smycky“. Jsou stejné pevné jako
jejich siroci bratfi z nylonu, vyzna-
cuji se ale nizkou hmotnosti,
a podle nasich zkusenosti i lep-
sim zachdzenim. Rozhodujici
prednost spocivd v priznivéjsim
zatizeni karabiny v pfipadé padu.
Predevsim v situaci, kdy dochadzi
k zatizeni pfi otevieném zdmku,
lezi oblast zatizeni blize optimu,
pricemz expreskovy set dosdhl
vyssi pevnosti. Také pfi zaviené

4N
34

karabiné se ukdzaly rozdily. Siro-
ké smycky byly diky zakfiveni ka-
rabiny zatézovdany nepriznivéji
nez smycky Gzké. To vede k vétsi-
mu zatizeni na hrandch a ke ztrd-
té pevnosti.

Vseobecné plati pfi vybéru
expresni smycky ndsledujici: ka-
rabina, do které se cvaka lano,
by méla byt aretovdna, aby ne-
mohlo dojit k zatizeni napric. To-
ho mize byt docileno bud' speci-
dIni konstrukei karabiny, nebo gu-
movym ndstavcem.

Mize byt jesté mensi?

Moderni expreskové sety vd-
zi dnes v pruméru mezi 100
a 110 g. Opravdové ,lehké vahy”
ale ubiraji na vaze jesté vyznam-
néji draténé zamky, dyneema, op-
timdlni tvar a mensi rozmeéry to-
to umoznuji. Absolutni Spickou
mezi ,lehkymi vdhami je se svy-
mi 80g ,Neutrino set” od Black
Diamond. Kdyz ho srovndme
Kong guide, €ini rozdil 60 g. To,
Ze se dd vytvorit lehkd karabina
i s normalnim zdmkem, dokazu-
je DMM se svym ,Pro-clip” nebo
Salewa s ,Hot colour®.

M{ze byt o néco vétsi?
Vice jistoty (vétsi pevnost,
zvl@stni konstrukce) ale vice vd-
zi. Tak pfindsi jiz zminovany
»Kong guide” obrovskou pevnost
30 kN v podélném smeéru. Dalsi
velmi vyznamnd hodnota, pev-
nost pri otevieném zamku, také
velmi Gzce souvisi s hmotnosti ka-
rabiny. U karabin ve stfedni tFi-
dé 100-110 g se pevnost pri ote-
vieném zdmku pohybuje od 9 kN
do 10 kN. Vice prindsi uz jen
Double Hooker od HB a Cara-
cho-Linie od Salewy. Radi by-
chom téz zminili typ karabin, kte-
ré maji zajisténi proti otevreni
zdmku. U modelu Carracho Vip
dojde k blokovéni automaticky
pfi zatizeni, u Carracho Lock je
nutno pfi zapindni lana zajistit
pojistku ru¢né. Stejné funguje
i Safety wire od Campu. Joker od
Simondu je potreba k zavéseni la-
na lehce naklonit. Jednd se
o dobry doplnék, na ktery si Ize
pres pocatecni potize zvyknout.

Dobte zacvaknout lano!
Jesté slovo na zavér: Vsechny
expreskové sety jsou zcela bez-
pecné, kdyz se spravné pouziji.
Zaprvé musi byt karabina umis-
téna tak, aby na zamek netlacil
Zddny skalni vystupek a aby ne-
byly karabiny [dmdny na hra-
ndch. Ddle je potreba vzdy kara-
binu umistit tak, ze zamek kara-
biny nesmi smérovat do sméru
dalsiho postupu, protoze by moh-
lo dojit k samovolnému vycvaknu-
ti lana z karabiny. K tomu muze
dojit zejména u karabin s pro-

hnutym zdmkem.

Z casopisu Klettern 4/00
prelozil
Ondrej Johanovsky
Hudy Sport Bynovec

Karabina
s kédovanym
zdmkem

Novy patentové chrdnény
druh zdmkové karabiny s vlast-
nim kédovdnim se objevi v nej-
blizsich dnech na pultech obcho-
du s horo vybavenim. Pod vede-
nim vseuméla a vyndlezce Rudy
Hdjka z Przna zhotovil podrob-
nou technickou dokumentaci Pe-
tr ,HFib“ Adamek. V souéasné
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dobé probihd ndrocné testovani
prvnich prototypl vyrobenych
vsetinskymi horolezci. Karabina
se svymi vlastnostmi nelisi od vy-
robkl renomovanych svétovych
firem, novou dimenzi v lezeni je
vsak jeji novatorsky zamkovy me-
chanismus.

Jednd se o pokrocily typ zd-
mkové karabiny s ¢iselny kodem,
kde je nezddouci otevreni pfi pro-
vozu zcela vylouceno. ,Mensi
problémy mohou lezcim se slab-
$im zrakem pudsobit pomérné
drobné ¢islice na zamku, vétsi po-
tize pak nastanou pokud druho-

lezec zapomene ¢iselnou kombi-
naci zdmku,” popisuje praktickou
aplikaci Ruda Hdjek. Vyndlezce
také spoléhd na dokonalou spo-
luprdcilezecké dvojice, nebot pri-
pad, kdy prvolezec umysiné ne-
sdéli druholezci ciselny kéd nut-
ny k otevieni zdmku, mize mit
pro celou lezeckou dvojici fatdIni
ndsledky.

Karabina Sokovala svymi vy-
nikajicimi vlastnostmi odbornou
i laickou verejnost na podzimnim
veletrhu Sport Prague a md nej-
vétsi Sanci stdt se trhakem jarni
lezecké sezony v roce 2002.

Pali¢

PACLITE
& XCR

V ¢lanku Gore prizbrojil na str.
12 letosni jarni Montany Plus jsme
prinesli informace o novych mate-
ridlech, rozsitujicich fadu Gore-Tex:
o extra lehkém dvouvrstvém PacLi-
te a extra prodysném trivrstvém
XCR. Dnes jiz jsou zajimavé vyrob-
ky z novych ,goraéd” i na nasem tr-
hu. Alpinus $ije z obou, Tilak se za-
meéril na ixcéerko.

Paclitovou bundu ke kratsimu
osmakovani zapijcil Alpinus, moz-
nost vyzkouset XCR na testovaci vét-
rovce poskytlo pfimo vedeni firmy
Gore v némeckém Feldkirchenu-
Westerhamu.

Alpinus Spectrum Paclite

Extrémné lehkd a tenkd
bunda z dvouvrstvého lamind-
tu z ripstopu Tremalzo a mem-
rany Gore-Tex PacLite. Bunda
zdarilého kratsiho stfihu ma vse co
ma mit. Vytvarované rukdvy s dlou-
hymi ventilacnimi otvory v podpazi
na zip plus lopuch, snadno ovlado-
telné lopuchové stahovani manzet
rukdvd, Ctyri kapsy (dvé vétsi vnéj-
§i, dvé uvnitr), prodlouzend zdda,
stahovani spodniho okraje bundy,
dobre vyresenou kapuci s ksiltikem
a krizovou regulaci obvodu (svislym
a vodorovnym stahovdnim) i staho-
vakem kolem obliceje.

PFi blizsim ohledani zjistime
rozdily v krejcoviné, dané jinym
materidlem, zaujme i nezvykly
$puntikovity vzhled jeho rubové
strany. V jarni Montané plusce kdesi
v poviddni o vrstvach (str. 10) jsme
si rekli, ze bunda neni v pordadky,
pokud podsivka sahd az k dolnimu
okraji ¢i k hrané manzet. Nelekejte
se ale, kdyz prohlédnete Siti ,pa-
klajtky”, kde se vnitrek s vnéjskem
stykd pfimo v hrand! Zadnd pod-
Sivka, kterd by mohla ,knotovat®, tu



totiz nenil Vnitfni stranu tvori pri-
mo rub lamindtu, tedy prody$nd,
nepromokavd a vodoodpudivd -
a tedy nesavé - membrdna Gore-
Tex Paclite. Vedle vlastni malé vé-
hy a skladnosti materidlu je i tako-
vato krejcovina prinosem ke snize-
ni véhy bundy a zlepseni sbali-
telnosti.

Ve srovnani s ,goracovou” kla-
sikou je to hlavni klad Paclite, na
néjz je kladen diraz. Bunda Alpinus
Spectrum se dd shalit do hodné ma-
lého PaclLicku a je skutecné lehoun-
ka, prijemné lehky je i pocit pfi no-
seni. Nejlehci Gore-Texovd bunda
na trhu! Pritom nepromokavost tri-
dy Guaranteed To Keep You Dry, vel-
mi dobrd prodysnost (RET 65) zhru-
ba jako u klasického dvouvrstvého
,gordce”, a triletd zdruka navrch.
Co vic si tuldk maze prat?

Budme seridzni a dodejme, ze
PacLite neni ucen pro nejtvrdsi expe-
diéni zachdzeni, nesvédéi mu odirg-
ni popruhy tézkého bdglu apod. Ide-
dlni je pro vyznavace vysoce pohy-
bovych aktivit, horské bézce apod.
s pidibdgliky na zddech, pro néz je
vedle ,gordcové” funkee a kvality
tim nejpodstatnéjsim mald vaha
a objem.

Gore-Tex XCR
Testing Jacket
Gore-Tex XCR je protipo-
lem - nejvyssi mechanickou
odolnosti je preduréen pro
nejtvrdsi nasazeni, coz je vy-
koupeno ponékud vyssi vahou i ob-
jemem. Néco za néco, ze ano.

O nepromokavosti snad ani ne-
md cenu psat, ta je jasnd, a jako
vzdy superspickovd. Gore-Tex XCR
je ovsem hitem diky své extrémni
prodysnosti (RET 55 - co je to RET
viz M+ jaro 2001, str. 12), u ,hea-
vy“ materidlu pro nejvice ,heavy”
pouziti ponékud pradoxni fakt. Do-
posud totiz skoro vzdy platilo, ze

Alpinus Spectrum

tézsi a tlustsi méné prodysné (pri za-
chovani srovnatelnosti materidlu
membrdn ¢i zGtéra). A najednou ta-
dy mdme nejodolnéjsi a nejpro-
dy$néjsi v jednom. Inu, kdo um, ten
umil

Testovaci bundy z Gore-Texu
XCR od Goreho nejsou ni¢im vyji-
mecné - tedy kromé toho podstat-
ného, materidlu. Firma je pro zku-
Sebniky a publicisty vseho druhu ne-
chala usit u nejmenované krejéov-
ské dilny (podle visacky zjevné ital-
ské). Primeérné rozcapeny cesky ka-
pitalista-zbohatlik by o ni v krdmé
snad ani nezavadil. Ne Ze by byla
krejcovsky ,odfikslovand*, to ani ng-
hodou (to by si prece Gore nedovo-
lil'), do bundy netece aje Guaran-
For Extreme Wet Weather. Nemd
ale vypracované detaily (povazte,
zGdné vétraky v podpazil) a je ba-
revné nendpadnd (povazte, neni Cer-
venomodrozlutofialovézelend!).
Ugel svéti prostredky, jde o test ma-

teridlu, nikoli strihu bundy, stahova-
cek ¢i pomijivych a vrtkavych méd-
nich zdlezitosti.

Odolnost a nepromokavost je
jasnd, zcela vyjimecnou a tudiz ,ost-
fe sledovanou” vlastnosti Gore-Te-
xu XCR je extrémne vysokd pro-
dysnost. Pojdme na ni. Tabulkové
(daje z laboratornich testd mluvi
jasné (viz napr. M+ jaro 2001 str.
12), prodysnost o 25 % vétsi nez do-
savadni ,gordce”.

Je tomu skuteéné tak, jak pravi
firemni Gdaje a reklama? Je prav-
da, ze v XCR jsem déle v nezapo-
ceném komfortu? Plati zkratka XCR,
eXtended Comfort Range? Labora-
torné jsme nemohli ovérit, pan vy-
davatel doposud neporidil potreb-
né zarizeni (to by Montana musela
vychdzet sto let a kapitdl akumulo-
vat jen k tomuto Gcelu). Zbylo tedy
to, co nds z pohledu praxe nejvic za-
jim4, totiz vlastni kozka...

Hned zkraje budiz feceno, ze
subjektivni hodnoceni prodysnosti je

velmi, velmi obtizné. Kde je hrani-
ce? Potim se uz? Potim se hodné, ne-
bo mdlo? Strasné zdvisi na vnéjsich
podminkdch. Kdyz se potim ve sla-
bém bavinéném triku, jak bych se
nepotil v XCR!? Zddny, ani ten
nejprodysnéjsi materidl prece nen/
Air Conditioner, to musime mit std-
le na paméti!

Dokud jsou podminky takové,
Ze i standardni gordc ,stihd“ odpa-
fovat télesnou vlhkost, rozdil mezi
novotou a klasikou asi nepocitite.
Prehazoval jsem bundy, starou
a XCRku, ave ,stihacich” podmin-
kdch mi to pripadalo stejné. Tvrdit
opak by mi prislo jako pivni potaz-
mo rybdrskad latina.

Pak mi svitlo jak na to, jak ové-
rit: za danych podminek ustdlit
rychlost postupu tak, abych se oc-
tnul na hrané, kdy uz uz potrebuju
bundu z ,obycejného” Gore-Texu
sundat, abych se nepotil ,jako pra-
se“ nebo dokonce ,jako vrata vod
chliva“. Pak se honem prevléct do
XCR a stejné rychle jako predtim
(nebo stejné pomalu, v mém pripa-
dé) se drdsat do strdné. Pak zase
zpét do klasiky, pak zas znovu do
XCR - to aby neslo o chvilkové po-
city Cisté ndhodné, ale o vyhodno-
cenf statisticky relevantnich ,mére-
ni“. A gjhle, ono to XCR fakt fungu-
je!

Jinymi slovy, prednosti XCR se
projevi predevsim v podminkdch,
nestihala - za vetsi vlhkosti vzdu-
chu a/nebo v ne zcela mrazivych
podminkach, a/nebo pfi vétsi ndma-
ze. Tak si vyberte...

K problematice prodysnosti na-
Jjdete vice v ,historickych” Monta-
ndch: M 1/94: Gore-Tex; M 3/99:
Gore - legenda a skutecnost; M 6/99:
Nepromokavost a prodys$nost;
Montana Plus jaro-léto 2001.

Vladimir Prochdzka
ilustrace od firem Alpinus
a Gore
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Opravna
omyl

Na webu jsou zajimavé stranky
www.sakal.stredozem.cz. Je mezi ni-
mi i Kriticky sbornik - horole-
zeckd opravna omyld, chyb
a nejasnosti, copyright Horole-
zecky oddil Sakal, T. K. Hosi syste-
maticky vyhleddvaji kam se vioudi-
la chybicka, ceri vodu a objevuiji no-
vé otazniky. Zasluzné a chvdlyhod-
né, upfimné doporucujeme pozor-
nosti vsem horo&lezeckym brouzda-
ldm na webu.

Neékteré opravenky v Kritickém
sborniku ovsem nejsou tak bezchyb-
né, jak bychom od opravny ocekd-
vali, vyzaduji korektrury nebo ale-
spon doplnéni ¢i vysvétleni. Jelikoz
se jich nekolik dotyka i materidla
otistenych v Montané a ne vsichni
maji k webu blizko, formou dialogu
na né odpoviddme zde. Viybirdme
(redakcné zkrdceno):

SAKAL:

V ,Priloze Metodické komise
CHS" k 2. eskému vydani knihy
P. Schuberta ,Bezpecnost a rizi-
ko na skdle, snéhu a ledu” je né-
vod na vdzani dvojité draci smyc-
ky pri pouziti sedaciho a prsniho
Uvazku zdroven. Takto vdzang
draci smycka mize byt problema-
ticka.

ODPOVED:

Formulace je nepravdivd! Takto
vdzand dracka (rozuméj presné tak-
to podle obrdzku v priloze Pit-kni-
hy) je totiz naprosto v pordadku! Pro-
blematickd je teprve pri chybném
zpUsobu vdzdni, na jehoz moznost
nds vloni na jare upozornil pravé je-
den ze ,3akald” Tomds Kubldk. Vse
jsme dikladné a detailné probrali
v M 5/2000.

SAKAL:

Montana 1/2001, str. 28, Se-
bejisténi pfi slanovani: Ve ,Vy-
svétleni - Ad 1“ je uvedeno, Ze
pripevnéni prusiku pod osmou
k nohavici seddku je bezpecné.
Neni bezpecné. Je to tak logické!
Prusik se pfi slanovani pouziva
proc? Aby se clovek zajistil pro
pripad, kdy selze slanovani. Kdyz
selze slarovéni, tak co? Clovék
zistane viset v prusiku. Jak
v ném ale bude viset, kdyz jej bu-
de mit pFipnuty na nohavici!?
Vzdyt se clovek prevrati hlavou
dolli a zGistane viset za jednu no-
hu! Pokud nékomu nenijasné, jak
muze slarovaci pomucka selhat,
jsou mimo jiné mozné tyto pfipa-
dy:
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1. Omylem nedozavfeny zé-
mek karabiny z divodu zatazeni
sroubovaci pojistky ve stavu ote-
vieného zdmku (pojistka brani
uzavreni zdmku). BEhem slanovd-
ni se muze slanovaci osma vy-
smeknout ven z karabiny.

2. Slanuje-li se po karabiné
HMS s polovicni lodni smyckou,
mize se oplet lana zachytit o po-
jistku zamku karabiny (jak Srou-
bovacich, tak automatickych)
a tah lana pak otevie zamek ka-
rabiny. Poté dojde k rozpleteni
poloviéni lodni smycky (viz P.
Schubert, Bezpecnost a riziko...,
str.114-115 v 1. ¢eském vydani).

3. Je-li pouzita na pripevnéni
slanovaci pomtcky k seddku ka-
rabina bez pojistky, mize se pri
chvilkovém nadlehceni lezce
osma vysmeknout ven z karabiny
pfi bocnim tahu lana (viz P.Schu-
bert, Bezpecnost a riziko..., str.
112 v 1. ¢eském vydani).

Tedy zdvérem: pojistny prusik
vzdy pripeviovat k seddku tak,
aby do néj slo odsednout!!!

ODPOVED:

Trefa do cerného! Sebejisténi
v M 1/2001 vychdzi ze zdkladniho
pozadavku a predpokladu, Ze slano-
vac vylouci nebezpeci, kterd Sakal
uvddi pod body 1., 2. a 3. a podob-
nd. Vyloudit se daji - a kazdy by na
to mél dbat a umét (jak, viz nize).

Pokud je vyloucit prece jen nelze,
Sakali maji pravdu a je dobfe cvak-
nout prusika do centrdlniho jistictho/
slanovaciho oka Gvazu. Je k tomu ale
nutno dodat na co jiz www.sakal
neupozornuje, totiz ze prusik tady
musi byt superbetelny - s rezervou
nosnosti, a predem vyzkouseny, aby
v pripadé nutnosti a na daném lané
okamzité blokoval! Pokud ne, pri klou-
zani po lané pod plnym zatizenim va-
hou téla, navic s prip. dynamickym
zhupem, se miize pretavit. Takové pri-
pady se vyskytly.

Zkrdtka a dobre, za nejbezpec-
néjsi povazujme stav, kdy je trvale
ve hre slanovadlo a prusik pod nim
pouze jisti selhdni brzdici ruky. Pak
je jedno, zda je prusik cvaknuty do
centrdlIniho jisticiho oka nebo noha-
vice. Osobné jsem i naddle advokd-
tem druhého pripadu, nebot md své
vyhody:

® Osmu je vétsinou mozno cvak-
nout primo do jisticiho oka, bez nut-
nosti prodlouzeni zavésu a pfitom
bez nebezpeci, ze do ni prusik od
nohavice zajede (je-li kratky ,ako-
rat’).

® Osma umisténd nize zname-
nd mensi riziko zachyceni vlasu.

® Prusik je bokem a lépe se
s nim manipuluje, pri pusténi brz-

dici ruky se zavés osmy, lano a pru-
sik nezdrcnou do jedné lajny jako
v pripadé ,vsechno uprostred” (ja-
ko na obr. 1 a 2), vétsinou se po za-
staveni |ze sndze znovu rozjet.

Dukazem toho, ze nebezpedi po-
dle bodi 1. + 2. + 3. a podobnd Ize
vyloudit, maze byt ito, Ze jsem se
doposud neprerazil (no, abych to ne-
zakfik!) - a na osmé visim od pre-
sednuti z Diilfera do seddku, coz je
vic nez Ctvrstoleti. Jak na to?

Ad 1. Vypéstovat si reflex sebe-
kontroly - pred nasednutim omrk-
nout nejen spravné cvaknuti osmy,
ale také zavésenilana! Cvakat osmu
do 2 karabin. Hodi se iv pripadé,
Ze ztratime Sroubovacku - cvakne-
me obycejné karabiny se zdmky oto-
¢enymi na opacné strany. Abych ne-
vypadnul ze slanby pri nasedant,
mdm nejpodstatnéjsi betelnou
zdbranu - sebejisténi, odseddvadk.
Dostatecné dlouhé a spolehlivé se-
bejisténi umoznuje v klidu nasadit
osmu na lano, pricvaknout k tvazu,
zasroubovat pojistku, nainstalovat
prusika, lano dotdhnout a posadit
se do osmy, tim vyloucit dodatecné
sklouznuti osmy na zémek karabi-
ny apod. (v trvalém tahu se uz nic
takového nestane), vse prekontrolo-
vat - a teprve PAK odcvaknout

odseddvdk od standu. Takhle by to
meélo vypadat vzdy - a prani stast-
né cesty nebude znit ironicky ¢i jizli-
vé!

Ad 2. Slanovat pomoci polovic-
ni lodni smycky v karabiné HMS by-
chom méli povazovat za nouzovku
(karabina trpi, castym pouzivanim
klesd jeji nostnost). Kdyz uz tento
zpUsob pouzijeme (napf. v hordch,
kdyz se nevyplati vidcet osmu kvali
20 m slanby na kilometrovém sestu-
pu), zapojme hlavu. Médme 2 vari-
anty polovicni lodni smycky, levou
a pravou, a kazdou z nich mizeme
do karabiny cvaknout jednim nebo
druhym ,bokem” - celkem 4 moz-
nosti. Z hlediska pevnostniho jsou
lepsi ty dvé, u nichz je nosny ohyb
zatizené pololodky odvrdcen od
zadmku karabiny (obr. 3 a 5, k zdm-
ku je priklonén ohyb vedouci k vol-
nému konci lana). Sledujme vsak
predevsim smér klouzdni lana kara-
binou - mdme 2 mozZnosti, u nichz
lano pojistku zdmku neuvolriuje, ale
naopak! Samozrejmé zdvisi na ty-
pu pojistky, resp. na smyslu jejiho
utahovdni. U béznych Sroubovacek
s pravotocivym zdvitem jsou bez-
pecné ,utahujici“ pripady podle obr.
3 a4 - ,povolovdky” jsou na obr. 5



A opét sebekontrolu, zkusit si na
Standu, nez se naostro rozjedu!
Bezva technickym resenim je plasto-
va ,zdvora“, kterd kryje zcela
zasroubovanou pojistku karabiny
DMM Belay Master (obr. 7). Vylu-
Cuje i zatézovani napric nebo pdce-
ni zdmku osmou. Pri nedocvaknuti
zdmku nebo neldplném zasroubovd-
ni pojistky nelze zaklapnout zdvoru,
mdme i hmatovou kontrolu zda je
vse O.K. Idedlnijistici a slanovaci ka-
rabina!

L

Ad 3. Totéz jako pod Ad 1., tuto
situaci resi zdvojeni a sebekontrola,
stejné jako zruseni standového se-
bejisténi az poté!

® Cihaji na nds ale jesté dalsi
nebezpeci, jako napr. prolomeni fé-
rovéjsi pojistky pacenim osmy,
sklouznuvsi na zdmek (viz zminénd

Priloha Pit-knihy). To hrozi spise pfi
jisténi, kde se lano stridavé povolu-
je a dobird. Pi slanbé tomu zabrd-
nime ,naseddnim” s postupnym za-
tézovanim osmy pod plnou sebe-
kontrolou. Nebezpeci Ize ddle zmen-
Sit otoCenim karabiny $irsim koncem
do Gvazu, uzsim do osmy. Kdyz uz
osma na zamek sklouzne, pdceni ka-
rabinu neotevird ale zavird, ¢isté
teoreticky by méla vydrzet tolik co
uvedeno napric pres zamek.

Nebezpedi paceni zdmku sni-
Zuje novy typ osmy se vsitou ex-
preskou, kterd tvori ohebny kloub
(obr. 8).

® Co délat, aby osma nesklouz-
la na zdmek? Nemdme-li Belay

Master, osmu zafixujeme na sprav-
ném misté karabiny, pro slanbu nej-
[épe v nosném ohybu na strané
,pantu” zdmku (oteviraci konec
zdmku smérem k Gvazu). Neékteré
osmy pro tento Gcel maji plastovou
,vycpdvku“ malého oka. U bézné
osmy si lze pomoci treba vypénénim
malého oka okolo predem usazené
karabiny stavarskou hmotou k tés-
néni oken apod. Nejjednodussi je
prichytit osmu v ohybu karabiny
pevnéjsi gumou. At uz mdme to ¢i

oh,

ono, se sestavou osma-karabina pri
navlékdni a sudavani lana manipu-
lujeme jako se samotnou osmou.
A md to vyhodu, na rozdil od samot-
né osmy se karabinoosmové dvojce
lépe drzi a spise jej neupustime,
kdyz je osma horkd nebo prstiky
mrazem zkrehlé.

® A co délat, abych osmu ne-
ztratil (a nemusel pak nouzove sla-
novat pres HMS s nebezpecim po-
dle bodu 2)? Nékteré osmy jsou vy-
baveny ouskem pro pomocnou $nd-
ru, trvale privdzanou k dvazu - ro-
zumgj ,furt” béhem vsech manipu-
laci. Kdyz nemdm, mohu postupo-
vat treba ndsledovné. Osmu (nebo
karabinoosmové dvojce) nejprve li-
bovolnou rezervni karabinou pri-
cvaknu za vétsi oko ke smycce pres
rameno ¢i $nlre od Gvazu. Pak nor-
mdlné nasadim lano a pricvaknu
slanovadlo k Gvazu, antiztratové
pricvaknuti totiz Zadné manipulaci
nebrani. Teprve pak je odcvaknu -
pri Sikovném a pozorném provede-
ni dokonce antiztratka mize zistat
pricvaknuta i béhem jizdy a poslou-
zit na dal$im standu.

SAKAL:

V ,Priloze Metodické komise
CHS“ k 2. éeskému vydani knihy
P. Schuberta ,Bezpecnost a rizi-
ko na skale, snéhu a ledu” na str.
13 je o karabindch s draténym
zamkem. Ve chvdle draténych
zdmkd zaniklo, co je hlavnim pro-
blémem. Je to prasknuti téla ka-
rabiny pfi zatizeni s otevienym
zdmkem. A to mize postihnout
i karabiny s draténym zdmkem.
Rozfdzovany obrdzek, zndzornu-
jici rozdil doby otevreni zamku
u karabiny s klasickym trubko-
vym zdmkem, a u karabiny s dré-
ténym zdmkem, je hezky. Ale sku-
tecnou podstatou problému je, ze
k otevreni zdmku dojde ndrazem
karabiny na skdlu prave ve stej-
ném okamziku, kdy dochdzi k za-
chyceni padu lanem. Jednd-li se
o lehkou karabinu, jenz md nos-
nost s otevienym zdmkem 7 kN,
muze k prasknuti téla karabiny
dojit kdovi treba uz 0,0012 sec ¢i
0,0020 sec po zachyceni pdadu,
a pak uz je jedno, jestli karabina
méla dratény zamek, nebo klasic-
ky. Praskne tak jako tak.

ODPOVED:

Ze by k otevieni zdmku dochd-
zelo vzdy v okamziku zachyceni pg-
du lanem a karabina také vzdy
praskla? Ale to prece neni pravda -
kdyby byla, to by bourdkd s ruply-
mi karabinami bylo mnohem vic, ne?
V provozu jsou i mraky starsich ka-
rabin s nizsi nosnosti...

Pri padu prvolezce prece vétsi-
nou nejprve dojde k uvolnéni lana,
expresky pldcnou o skdlu, a pak te-
prve zacind brdt lano. V téchto oka-
mzicich dochdzi ¢asto k jeho rozkmi-
tani, které samo o sobé dokdaze ote-
vit zdmek karabiny i bez cvaknuti
do skaly (efekt prasknuti bicem). Vy-
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hoda draténého zdmku s nizsi se-
trvaénou hmotou, s mensi $anci na
otevieni a mnohem rychlejsim nd-
vratem do zavreného stavu, je pro-
to evidentni! Pripadd, kdy pdd za-
chyti otevrend drdténka bude ne-
sporné mnohem méné nez u kara-
bin s klasickym zdmkem.

Ano, kdyz uz drbu dostane ote-
viend, je jedno jestli $lo o drdt ne-
bo klasiku. Zda praskne ¢i neprask-
ne pak zdvisi na parametrech pd-
du a odolnosti tilka karabiny. V pri-
loze prezentované HotWire maji
ovéem nosnost vyrazné vyssi nez
v predchozim odstavci Sakalu.

SAKAL:

Nebezpeci Ize celit zvysenim
nosnosti karabiny ve stavu s ote-
vienym zdmkem, a to, jak dopo-
rucuje P. Schubert, na alespon 10
kN. To ma ale za ndsledek zmo-
hutnéni karabiny a zvyseni jeji
hmotnosti, coz je nepfijemné.
A teprve zde je skute¢nd vyhoda
karabin s draténym zdmkem!
Usetfeni materidlu a snizeni
hmotnosti.

ODPOVED:

O vyhodé aspory vdhy se prece
v priloze pise. Je jisté dilezitd, ale
nepovazujeme ji za hlavni - tou
bezpochyb zlstdvd omezeni ,whi-
plash” efektu. Stejné tak se tam pi-
Se o lep$im poméru nosnosti k vlast-
ni vaze dratének.

Ano, pozadavek na co nejvyssi
nosnost s otevienym zdmkem je lo-
gicky. Mluvit ale o zmohutnéni ka-
rabiny zrovna v souvislosti s drd-
ténkami HotWire uvedenymi v Pri-
loze neni zcela kosér - Horké Drdty
jsou kompaktni, lehké a pritom vel-
mi nosné. S otevienym zdmkem jich
naprostd vétsina vydrzi az do 10
kN; jen proto, ze Black Diamond po-
uziva nejprisnéjsi metodu 3-sigma
vyhodnoceni zkousek a procento
vzorkd o pdr daN spadlo pod 10
kN, véechny HotWire maji seriozné
a s rezervou deklarovano 9 kN
s otevienym zdmkem. Pri 44 g vé-
hy stdle spice!

SAKAL:

Jinak dplnym a konec¢nym fre-
senim, kterym lze zabrdnit ne-
chténému otevreni zdmku kara-
biny, je pouzivat karabinu s po-
jistkou. Pro pohodInost je dobré,
aby zdvit pojistné matice byl hod-
né vzestupny, staci pak jedno

dvoji otoceni, a pojistka je zata-
Zena.

ODPOVED:

Bohuzel pojistka na ,postu-
povkdch” se nikdy prili$ neujala, ma-
nipulace s ni stoupace obtézuje
a zdrzuje. A zdvit s velkym stoupd-
nim mad i nevyhodu, byvd ndchylngj-
$i k samovolnému pootoceni a ¢ds-
tecnému zablokovani zamku bimbé-
nim na dvazu - pred cvaknutim nut-
no poodsroubovat. Kdyz tece ma-
gi, jisté minus z hlediska bezpeénos-
ti, o kterou jde.

SAKAL:

Jesté maly dovétek k drate-
nym zdmkam. PFi zatizeni napfic
vydrzi bez Ghony. Ale lano ne! Do-
jde-li pri zachyceni padu k ohnu-
ti lana pres tenké dratky draté-
ného zdmku, urcité se lano po-
skodi, a pak je nutno lano vyra-
dit, nebo poskozenou éast odriz-
nout, a mit kratsi lano.

ODPOVED:

Zni to logicky, lano pfi ostrejsim
ohybu jisté nejasd, ale trochu to je
fakty nepodlozené malovani Certa
na zed. Rekneme-li, Ze drdtény zd-
mek napfi¢ vydrzi bez Ghony ale la-
no ne, musime fici pri jakém zatize-
ni - to i to.

Black Diamond proved! intenziv-
nitesty s lanem praméru 10 mm ve-
denym pres dratény i klasicky zd-
mek pfi pricném zatézovani. Vérte
neveérte, i zde se projevila vyhoda
drdtu. Vnitrek karabiny je totiz vsu-
de hladky, lano po ném klouze, za-
timco ostrejsi hranky klasického
zdmku v oblasti ,pantu” mohou
zpusobit poskozeni opletu. Podle
sdéleni firmy nedochdzi k vaznému
poskozeni lana pfi zatizeni pod 11,5
kN. Vetsi zatizeni md za ndsledek
poskozeni lana bez ohledu na typ
zamku, u drdtu i kulatiny!

To jsou ovsem lab testy zamku
samotnych, aby se Zjistilo co snese
lano. A ted zapojme tvahu. Kolik vy-
drzi karabina napric? 7 kN, 8 nebo
9? V naprosté vétsiné pripadd jsou
to hodnoty zretelné nizsi nez lano
likvidujici - je zjevné ze karabina na-
pric odejde driv nez lano. Ale neba-
gatelizujme, karabina napfic je vzdy
$patné, pokud mozno takovym pri-
padim zamezit!

Vladimir Prochdzka
Kresby Jarda Juda,
foto DMM Wales
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Zaludny monzun

Venku vrcholila zatim poslednf
vina letosniho letniho evropské-
ho monzunu. Neustavajici jem-
ny dést promérioval krajinu ve
vlhkostf presycenou houbu a vy-
hlidky na lezenf se stavaly na-
prosto iluzornimi. Ani stokrdt
ohrané nejlepsi lezecké video mé
nedokdzalo zabavit a protokoly
o prvovystupu tentokrdt ne-
mohly byt vyplnény diikladnéji.
Lezecké cajky lezely vzorové
urovnany, naostfeny, opraveny
a osetreny na svych mistech a ani
po dtikladné prohlidce jsem ne-
vymyslel néjaké nové vylepsent.
Mou dal3i dusevnf potravou to-
hoto posmourného vikendu se
tedy staly staré Jamesaky, Adrb-
ny a Montany.

Nalezl jsem v té zaprasené
hromadé zapomenuté literatury
a mirné vyéichlych informaci
opravdové perly, jako nadherné
zacyklenou povidku Paula Prit-
charda Wen Zawn (Jamesak
4/97), tsmévnou Pialovu histor-
ku Mlie¢ny zub (tamtéz), pro-
kousal jsem se vesmés mizerny-
mi slovenskymi basnémi o horo-
lezectvi k nddhernym ¢lankdm
mého oblibence Igora Kollera,
poucil se o tatranskych sténdch
i vyzbroji do ledu a mimocho-
dem jsem nalezl pohteSovany
pamatny priivodce na Qualido
a Eskudo (Jamesdk 2/96), ktery
jsem po dramatickém slariovéanf{
vodopady v prudké boufi pecli-
vé susil na nasem stanu pod
»Asteroidy“. Bylo to prosté nad-
herné odpoledne a teprve kve-
ceru jsem se Jamesaky prokou-
sal ke starym Montandm.

Vite, Ze rubrika Galerie pra-
videlné Zivena Jirkou Novakem
funguje uz Sest let a za tu dobu
nam predstavila vic nez tfi desit-
ky nejlepsich alpskych stén? Pro-
¢ital jsem ji do pozdné nocnich
hodin. Obsahuje opravdové
skvosty: La Meije, Sassolungo,
Petit dru, Grandes Jorasses ne-
bo Pizzo Cengalo. Vedle téhle
»proflaknutych“ hvézdnych stén
ndm oviem Jirka serviruje i nad-
herné lezecké lahddky medidlné
pomérné neznamé.

Treba severni sténa Rocche-
ty Alta di Bosconero (M 3/99).
Jesté ted pred sebou vidim tu pé-

Sinku opravdu cernym lesem
s kvetoucimi $tédfenci, kterou
jsme Slapali od silnice pod nad-
hernou 600 metrti vysokou svis-
lou sténu! A jako bych znovu sly-
Sel svistot kavcat padajicich se
slozenymi kiidly podél té stény.
My jsme vSak s Kamcou stoupa-
livzhairu impozantnf cestou ,Via
delle Grole®. Tehdy to bylo na
hranici nasich moznosti. Nebyt
jeho, asi bych to nedal. Kaméo-
vi uz za ten zdzitek nepodékuju.
Nevidéli jsme se dlouho a on se
pak jednou nevritil ze zimnich
Tater.

Nebo Torre Venezia (M 4/97),
moje prvni alpska tdra. Stoupa-
li jsme tenkrdt s Modrakem
a Brckem sténou na jediném la-
né klasickou cestou snad cely
den aja poprvé vidél jak vypa-
daji modtiny, krévy a ¢lovicci
z vysky Ctyf set metrd. Ve vrcho-
lové suti i na policich ve sténé
kvetly nézné Zluté maky. P¥i noc-
nim ndvratu se nam ve chfipf mi-
sila viiné hvozdiki a rozslapnu-
tych kravinch. Tady jsem se na-
plno zamiloval do hor.

Prosté jak fikam: samé lahtid-
ky. Myslim Ze propagaci téchto
alpskych skvostt udélal Jirka No-
vék pro ceské horolezectvi za
téch Sest let hromadu nendpad-
né mravenci prace. Za nii za ten
hezky ,monzunovy“ vecer mu
dékuju.

Dalibor ,,Motl“ Motk

Co muze byt
horsiho?

Co mize byt pro lezce
horsiho, nez kdyz se nad
Adrem prezene vydatny
destik? Piskovec se nacucne
jak houba a ambice jsou ty
tam. Lezecké harampadi
putuje do baglu a v mist-
nich hosptdkéch zac¢ind byt
plno.

Po celotydennim blazinci ve
mésté se mi v patek pozdé vecer
konecné dafi dorazit do Adru.
S radosti zalézdm do spacdku
a uz premyslim, co zitra ,ddme".
»Mohli bychom za¢it na Kiza-
ku, pak za pisak na Tyrolaky,“
dalsi detaily nestacim domyslet
a uz zafrezavam.



Réno mne prvni slune¢ni pa-
prsky vytahuji ze spacdku a po
jednom kaficku uz mi chybf jen
lezeni. ,Tézké sviné“ se sebeza-
prenim putuji na zdda a jdeme
stoupat na K¥izak.

Nalézdm do cesty. Trochu se
mi zda vlhkd. Sdm sebe ale hned
presvédcuji, Ze s nalezenymi met-
ry se to zméni. Touha po lezen{
je silngj3i nez ochota pfiznat si
fake, Ze je tady vice vody, nez je
zdrévo. ,Viak lezeme na slunku,
za chvili to oschne!“ Ruce si po-
ctivé balim do maglajzu a metr
po metru ziskdvam cestu na svou
stranu. Zjistuji, Ze se da na pfs-
ku lézt, i kdyz je ,trochu“ mok-
ry. Tenci chyty nabirdm opatrné-
ji, do direk naprasim vice mag-
lajzu a je to - heuréka. ,,To jsem
na to vyzral,“ oslavuji sdm sebe.
Kdybych mél dva dny cekat, az
skaly oschnou, tak to bych to
mohl rovnou zabalita jet domd.
Vzdyt to bude az nékdy v nedéli
veler! J& jsem ale pfijel do Adru
lézt!

Jeto parada, to lezeniv Adru!!!
Heuréka.

Jak to zjistili, Ze se minimal-
né dva dny po desti na ,piscich®
nemd lézt? A kdo si to viibec do-
voluje tvrdit? Ba co vice, dokon-
ce to napsat do pravidel piskov-
cového lezen.

Asi to byli lidi - lezci, kte¥i byli
ve skaldch docela ¢asto a pros-
té to vysledovali. Snad to i byli
lidi - lezci, kteff na to méli vzdé-
lanf jako Ze néco takového tvr-
dit. Zjistili, ze mokry (resp. vlh-
ky) piskovec snadno praska, ne-
ma takovou tvrdost a snadno se
oleze. Co s tim?

Kdyz v cesté nékdo naprask-
ne chyt, tak ten pak mlze s né-
kym upadnout i po vyschnuti,
coz miiZe byt pro prvolezce veli-
ce neptijemné (zvldsté pti frek-
vencijiténiv Adru a na pisku va-
bec). Jestlize v cesté upadne
chyt, tak tam nenf a cesta se ¢as-
to neda ani lézt, nebo jen s veli-
kymi problémy (viz klenba na Za-
mek).

Co to znamend, Ze se pisko-
vec ,,oleze“? Po minimalnim stu-
diu tohoto materidlu se ¢lovék
dozvi, Ze piskovec nenfviude stej-
né tvrdy. Snadno prijde na to, Ze
po odstranéni povrchu (,vrchni

slupky“) se dostane k celkem
drolivému materialu. V praxi to
znamend, Ze olezené stupy a chy-
ty jsou pak solivé, Spatné se na
né Slape, $patné se za né bere
zkratka je to potom trochu od-
porna cesta.

A prece je stale vice borc,
kteff na to...!

Pani lezci a lezkyné, budte
trochu vice tolerantni k nasim
piskiim, moc jich na svété nenf
a byla by skodasi je zprasit! Ta-
ky nesnasim dny, kdy sedim
v Adru na zadku a ¢ekam, az
skdly oschnou, ale jinak to ne-
jde. Kdyz uz to nevydrzite, jdéte
sizabouldrovat do néjakych pre-
visli, odjedte na vapno nebo na
umélou sténku.

V okoli Malych Svatoriovic se
nachdzi méné zndma lezecka ob-
last Cizkovy kameny (najdete
v kazdé turistické mapé). Skéla
zde osycha zpravidla mnohem
rychleji (asi tak do jednoho dne
po desti) a je mnohem tvrdsi. D4
se zde taky docela dobfe za-
bouldrovat. Zkuste to nékdy ja-
ko alternativu. Tfeba to ukoji va-
Se lezecké tuzby.

Jednoduseji uz to fict nejde.
Preji vé¢né suché pisky!

Roman Cuberek

Staré trendy
v Tatrach

Koncem srpna nas pivitala
vzdy pratelskd Brnédla a okolnf
Stity, zddlo se, téz. A to otdzkou:
»1ak ktery z Poslednich Velkych
Problémd letos vyresite? Kde se
zapiSete do dgjin horolezeni?“
Po inventute nasich akutnich
a chronickych chorob, byla vol-
ba jasnd. Zadné ex-trémy, ale
dlsledny in-trém. A hned nad
Cervenym plesem jedna Velkd
Vyzva. Ano! Nizna Zeruchova
cestou zezdola az nahoru. Netre-
ba ndm Kroutila k bloudént, ne-
tieba Pusi Puskdse! Tady, ma-
mo, je néjakej pilirek jdem! Hned
prvni délka provérila nase le-
zecké schopnosti. Sindelovité
vrstvené chyty, ne Sindele spi$
pernicek: ,To ja né, to vétiicek,
Jenicek a Ma¥enka, teda Helen-
ka.“ V druhé jsem mélem ztratil
lezacku. Kupovat si lezky o dvé
Cisla vétsi asi uz nebudu, i kdyz

pohodli a dvoje vinéné ponozky
k lezbé patti.V tretf délce jsme se
probijeli travou az do pasu, ale
klicova délka méla teprve pijt.
Mdj krok za hranu byl podoben
jinému mému Zivotnimu kroku -
prvnimu manzelstvi. Totdln{
oslovinalll ,Kerej val fikal, ze
previslé travy nejsou?! Tady jsou
i previslé suté! Néco do rubriky
,palivé sity’. Ted tu sekvenci po-
hybti: nebeskd pata za nadéjné
vypadajici drn, druhd noha se
$pickou zaryva do zeminy. Ruka
dynamicky po 444 lokr. ,Mdmo
sorrac.” Kosovka na stisk to vy-
fesila, vy3vih byl prekondn a he-
le, bortivky i houby. He! Leo3i
i Ty da Svindi, co se pravé trapi-
te v Cervenych previsech. Miize-
te snad takto uZivati dard hor?!“
At Zije intrém!

Ani nepfizen pocasi nas ne-
miize zaskocit. Jsme pripraveni.
VInéné (celovole) teplaky jsem
nakoupil v luxusnim obchodé
pro ddmy na Vaclavaku vyproda-
vali je za necelou stovku. Nakou-
pil jsem 3estery a dodnes nechd-
pu, pro¢ na mne prodavacky ne-
zavolaly mravnostnf policii. Zby-
tek z plus minus baviny (strom-
vole) dodal se slevou nas slechet-
ny dobrodinec, velkostankdr pan
Huyeng Dong. ,Prima kvalita“
a na rozdil od vsech ,texd“ je
v tom c¢lovék mokry jen kdyz pr-
$i. A co by to bylo za tatransky
vystup bez fddné slizkého ,,komi-
nika“. A pak dokonce i pevné ka-
meni! No, podivejme! Toz ddl,
vy$! Hore, hore! Kde je vil, je
i cesta. Nas postup byl tak rych-
ly, Ze jsme se ve vrcholovych par-
tiich octli o hodné dFiv, neZli dal-
$i v sténé operujici party Jame-
su. To je vldmavé skale to nej-
dalezitéjsi. Byt nejvys. , Ale co to,
mamo? Aha, ta prokletd artriti-
da. Uz neprotdhnes lano jistid-
lem. To vyfesime. Sedni si sem
a lana si neviimej. J& hupky,
Supky, pres hory, pres doly, mé
zlaté parohy, 50 metr(i, hhhhhh-
déviny do teplejch ,Pojd, jis-
tim!“

No, a uz neni kam stoupat.
Zeruchova pustila. Slza §tésti na
muzné lici, na Zenské lici také.
Dokazali jsme to. Joj!

Cestou dolt jsme vyuzili
borhékd a kruhd, které se v Tat-
rach mnozi jak slintavka ve sta-



@ Horolezecky oddil
Hejnice pordada 12. roénik

SILVESTROVSKYCH
HOROLEZECKYCH
ZAvoDU

Termin:
sobota 29. prosince 2001

Misto:
umeéld sténa v teélocvicné ZS
v Hejnicich (okres Liberec)

Cas:
prezentace do 9:00, pak start
mlddeZze, poté zeny, muzi

Kategorie:
chlapci a divky roc¢. 1986
a mladsi, muzi, Zeny

Pravidla:

lezeni na obtiznost, upresné-
na na startu, mlddez a zeny
jednokolove, muzi dvoukolove

Startovné:
mlddez + Zeny: 20 Ké
muzi: 40 K¢

Zavodnici z kategorie mldé-
dez mohou startovat i mezi
dospélymil!

Dalsi informace:
J.Kaspar,

tel. 0427/322554
e-mail:
kaspiny.j@worldonline.cz

@ Banff Mountain film
festival
je dalsim festivalem, na némz
uspél film ,Jump!“. Snimek A.
Hilla a J. Catta si odnesl| nej-
vyssi ocenéni v kategorii ,Hor-
ské sporty”.

-bkr-

@ ispo 2002 zima:
Dynamictéjsi, kreativnéjsi, Si-
reji a épe obsazen

Od soboty 2. do Gterka 5.
Gnora 2002 bude Nové vysta-
visté Mnichov se svymi 16 ha-
lami a dohromady 160.000
m? vystavni plochy do posled-
niho mista obsazeno; k Gc¢as-
ti na veletrhu ispo 2002 zi-
ma, 56. mezindrodnim odbor-
ném veletrhu sportovniho zbo-
Zi a sportovni mady, se jiz pri-
hlasilo 1.500 vystavovatell ze
45 zemi.

Timto se veletrh ispo 2002
zima stdva jednou z nejdule-
svétovou informaéni prehlid-
kou novych produktd, vyvoje
hardware a novych sportov-
nich kolekef.

4N
40

kybl

dé bravu. (Vzdéland mama se
vzdy zlobf, fikam-li kruh, kdyz je
to preci ,rotacni anuloid“.) Ja
osobné bych vyrval vie Zelezné
a prodal. Za utrzeny peniz bych
nechal instalovat v dolindch ty
detektory na Zelezo. Jen coky
a frendy né. Staci smyce! Ale je
mi jasné, Ze jako koala, destné
pralesy, [dmové v Tibetu a vlast-
né tahle civilizace, jsem odsou-
zen k vyhynuti. A tak jsme po
nich slanili.

Dal3i nas vystup ved| na Koz
$tit. Téz zpsobem: kudy to pus-
ti. Pro¢ mne ptitahuje zvlasté Ko-
zi? Po prostudovanidilaS. Freu-
da je mi to jasné.

Pro nasledovniky tidaje o ces-
tach: nastup v Cervené dolince
(Jjmenuje-li se tak jesté) tam, kde
zadind skala a vystup kon¢f, kdyz
uz to nejde vy3. Nebezpeci krom
strechovitych drnovych previst
(motycku s sebou) predstavuje
bloudéniv travé, & kosodrevino-
vém lese (srp a pilku sebou, srp
a kladivo, ne pilku, ne Pilkul).
Déle hrozi otrava nalezenymi
houbami a u vice se poticich
lezcti napadenf Zarlivym kamzi-
¢im samcem. Ja osobné potkal
v cesté jen samice a ty byly mym
télesnym puchem zaskoceny,
zdalo se, mile. Nejvétsim nebez-
pecim je ovsem vlastni blbost,
odvéky neptitel horolezci. Kla-
sifikace je 11-VI UIAA, 1I-I1I-VI+
Tatranské, I+ - IV+ Nové Tatran-
ské a ,jde to nékdy blbé“ té na-
Si.

Dal$i den zacalo nastésti pr-
Set a my mohli v dtulné chaté
,Priplesu “ pitkdvu, vzpominat.
Stejné je to divné, Ze a¢ nam
s mdmou neni dohromady ani
sto let, mladi ndm nevéH, Ze ne-
pamatujeme Stanislavského,
ani budovénf Teriny, ¢i téhle
Brncdly, a nékdy ndm vykaj. Jo,
jo.

Jan Autsajd Pus

VaZend redakce,

uz nékolikrdt jsem chtél poslat
prispévek do Montany, ale vzdy-
cky néjak ,,nebyl ¢as“. Ted pros-
té musim, tak alespori néco ma-
lo do Kyblu. Néco kolem pre-
jistovani starych cest na nepis-
kovcovych skaldch.

V posledni dobé jsem trochu
zvysil svoji aktivitu v oblasti jis-
téni na Vysociné a hned jsem na-
razil na nékolik problémi. Na
nasich skaldch je hodné starych
skob (v Zalostném stavu) a kru-
hi (jen 5 cm hluboko!) ve kte-
rych lezci bezstarostné jisti nebo
i Standuji a které potrebuji vymé-
nit. V nasem oddile se objevilo
spektrum nazord, jak to udélat
- od vzoru zapadnich vépenco-
vych oblastf, kde jsou cesty hus-
té ,vyborkovany“ odspodu az
nahoru, az po vzor nékterych
oblasti anglickych, kde co neza-
loZim sdm, to nemdam. Je to vlast-
né otdzka cistoty lezenf a dcty
k prvovystupctim, jejichz cestu
pri prejisténi svym zplisobem
zménim. Nakonec jsme se do-
hodli tak, Ze bérky ddvame tam,
kde neni moznost dal3iho jisténf
coky, smyckami, frendy, hexentry
a podobnymi udélatky, pripad-
né je skala prilis lokrovatd a vkla-
danf vlastniho jisténf je nebez-
pecné.

Zajimal by mé ndzor lezecké
verejnosti na tento problém, pfi-
padné zkusenosti z jinych oblas-
ti. Dotazoval jsem se i na CHS,
ale zfejmé zatim nenf Zadny me-
todicky dopis, ndvod nebo do-
porucent, které by se tohoto ty-
kalo.

A jesté mam jednu velikou
prosbu. Neni ted velky problém
koupit si priklepovku, ,borky”,
lepidlo a vyrazit vrtat na skaly.
Rozmyslejte dostatecné dlouho
a zopovédné, nez néjaky ten
,borek” zalepite. Mdm na mysli
tfi mné znamé p¥ipady na Vyso-
¢iné. Prvni na Dratniku na cesté
Lokotka, kde na zacatku cesty
v tézkém nejisténém misté (kde
hrozi pad do Sutrd) kdosi p¥idal
borek a vzapéti ho nékdo jiny
pohotové vykroutil. Druhy opét
na Drétniku na cesté Chrudi-
mak, kde nékdo dal novy nyt,
ktery vypada tak ,ddvéryhod-
né“, Ze se kazdy jistl radéji ve ved-
le ponechaném zbytku starého
nytu. A tietf je uz doslova pra-
sarna (slusné feceno) - na Pa-
seckych skaldch nékdo zavrtal na
dva celkem malé vrcholy asi 7 ny-
th a bérkd necelych pal metru
od sebe (nyty jsou zohybané a je-
den bérek se todi), takze skdla
vypadd opravdu prekrdsné. Pry

nékdo nacvicoval premostént,
zfejmé se dost silné bél a jinak
se neumél zajistit. A tak opakuji
- svrtackou, prosim, s rozmys-
lem!
Trefulka F.
T) Vysocina - Zdr nad
Sézavou

Jak jsem potkal
horské viadce

Letni Chamonix jsou snem
kazdého horolezce, ktery jesté
»nezdegeneroval“ na preklizku
nebo nemutoval na jeskyriare,
paddckére, snowboardare nebo
co viechno tilezci jesté délaji. Le-
dovce a skalnf stény se mihaly
i v mych snech pardnt pred od-
jezdem a vstaval jsem s (izasnym
pocitem: ,...jesté tfikrdt do pra-
ce a pak odjezd!“ S o¢ima na-
vrch hlavy a s bradou u kolen
jsem znovu (snad uz posté) sle-
doval stény Drus, Grand a Petit
Jorasses a mnul jsem si ruce, co
vdechno prelezem. (Slova jako
»dobyt, zdolat“ nebo ,,poko¥it*
mné pfi tom pohledu néjak ne-
lezly z pusy.)

Naivni lezec jako ja, zvykly na
tatranskou samotu a klid, se
v8ak tézko srovna s jednim alp-
skym elementem, a tim jsou hor-
stiviidcové. V pritbéhu 11 let, co
jezdim do Alp, jsem se s nimi se-
tkal nékolikrat a pokazdé to byl
0 néco horsi zézitek. Kombina-
ce setkani s tim francouzskym
a jeden cldnek vJamesdku mé
dohnala az sem (k PC).

Kdyz se s nimi ¢lovék setkd,
ma pocit, jako by do téch hor
snad nepatfil, Ze je tam snad na-
&erno nebo co. Ze horiti viidco-
vé si ty hory koupili a ten, kdo
chce do téch hor jit a nedejboze
- vnich i lézt, tak smi ucinit jen
s jejich souhlasem a za tu¢nou
sumu. Tvrdi, Ze vSichni ostatni
jsou amatéti (ano, jsem amaté-
rem uz 18 let, ajsem na to hr-
dy!), nezodpovédni hazardéri
a individua, ohrozujici je (viidce)
a jejich klienty pfi provozovani
»tak zvaného* alpinismu. Cim
Ze tak ¢in? No prece uz tim, Ze
se v téch hordch vyskytli a nena-
jali si viidce!

Jestlipak jsou si ti panové vé-
domi toho, Ze v nékterych ptipa-



dech jsou to oni, kdo ohrozuje
klienty a své okoli? Prikladem za
viechny je nase ptihoda z Ré-
buffatovy cesty v jizni sténé Mi-
di a Bobulova historka z htebe-
ne téhoz kopce.

Do Rébuffatovy cesty jsme
nastoupili relativné pozdé, ale
prece dost vcas na to, aby se da-
lav pohodé stihnout (vidél jsem
dvojku, kterd nastoupila az ve t¥i
odpoledne). Lezouce prvni dél-
ku, objevil se slariujici manik
a v mé blizkosti se cvakl do sta-
rého $tandu. Rekl jsem si, Ze se
mu nebudu motat do lana a jis-
titv jeho $tandu, aby nebyl cha-
os. Borci jsou prece za par mi-
nut dole, tak v klidu pockdm.
Ale pozor!! Pan byl viidce se
dvéma klienty, kterym mohut-
nym hlasem zacal vysvétlovat,
co ted maji délat (byl 40 metrti
pod nimi) a za slabou ptlho-
dinku, kterou jsem stravil na-
davénim na svou slusnost, se
k nému ptipojili dva. Chlap
a zenskd. PFi stahovdni se mu
lano pochopitelné kouslo a to,
co nésledovalo, patti do grotes-
ky. Vidce se predvadél jak jen
mobhl, vyrabél vinky, smycky, ha-
dy a ja nevim co jesté, aby kous-
[é lano uvolnil a stéhl, ale nic
nepomohlo. Takze sivzal Tibloc
a zacal po tom lané (dplné ne-
jistény!!) Splhat pres previs na-
horu. Kousek pod hranou pre-
visu nasel starou skobu, zespo-
da zatlu¢enou, do které si oka-
mzité cvakl odsedavék a pred-
ved| dal3f gymnastické ¢islo na
téma ,Jsem taksilny, Ze kdyz ne-
povoli lano, povolf skala“. Lano
nakonec skutecné povolilo a hr-
dinsky viidce zlistal viset na jed-
né skobé ve strese. To v3e se
odehravalo za nad3eného po-
vzbuzovani a obdivu klientd.
Celd ta prihoda nés stdla asi ho-
dinu ¢asu. Fajn, ekl jsem, jsou
pry¢ a bude klid, a vydal jsem se
dal, abych dokonc¢il délku. Bo-
huzel pan vidce neslarioval po
vylezené cesté, ale proto, ze na-
horu vyjeli lanovkou. A pocho-
pitelné taky chtéli Iézt Rébuffa-
ta. Honza zrovna zadinal dru-
hou délku, kdyz viidce pFisupél
na moje stanovisté na zacatku
plotny. Byly to dvé staré skoby,
ke kterym jsem si pridal ¢oka.
Beze slova se cvakl do prvni sta-

ré smycky, kterd ze skob visela
a zacal dobirat svoje klienty.
Prekvapenim jsem zapomnél tu
trochu anglictiny, jinak bych se
asi ohradil. Nez jsem se vzpa-
matoval, mél jsem na 3tandu
dva lidi, ktefi viibec nevédéli,
kterd bije, a pan viidce nastu-
poval do délky, kterou pravé do-
koncoval Honza. Vesele se cva-
kal do nasich expresek, motal
svoje lana kolem nasich a kde se
mu to hodilo, tam nase vycvakl
tplné. Tak jsme pokracovali az
do dvou tetin stény, kde se na-
Stésti oddélil. Za celou tu dobu
jsem napocital 11 (slovy jede-

primo ohrozovaly jeho, jeho kli-
enty nebo nds. (Za viechny tre-
ba $tand na jedné skobg, jisté-
ni dvou druholezct soucasné
pres rameno, nékolikeré prekri-
Zenf nasich lan jeho lany...)
Myslim, Ze dalsf diskuse na té-
ma profesionalni viidce kontra
amatérsky horolezec je zbyte¢nd.
Je-li toto standardni kvalita viid-
cti, pak poméhej panbiih klien-
tlm.

Bobulovu historku z hrebe-
ne nebudu rozepisovat celou,
na to jsou stranky Montany pfi-
li§ vzacné. Od té nasi se lisila jen
tim, Ze byla obohacenai o fyzic-
ky kontake s viidcem, ktery bez
skrupulf lokty odstrkoval ostat-
ni lezce, a slabsi jedince (néjakd
divka s partnerem) shazoval ze
stopy. Protoze Alice mluvi plyn-
né francouzky, pribyl i verbalni
projev pana horského tvorstva
v monologu o tom, Ze ostatni
jsou slabouéci a nemohouci
a umrou tam, protoze nemajisil-
ného a state¢ného viidce. Na
poznamku o jisténi prohlasil, ze
on se jistit nemusf, to Ze je jen
pro blby a amatéry.

Chci véFit, Ze téch nékolik
horskych vadct, které jsem po-
tkal na Matterhornu, Monte
Rose, Aiguille du Midi, ve Ver-
donu nebo ve Wilder Kaiseru,
a ktefi ve mné nechali ten nej-
horsi dojem, je jen to nezbytné
procento hulvatii a nezdvora-
ka, keeré se objevuje v celé lid-
ské populaci, a Ze ten zbytek, se
kterym se doufdm jesté setkdm
v budoucnosti, jsou ti solidni bor-
ci, ktetf jsou ochotnf a schopnf
brat nds (amatéry) jako pfiro-

zenou soucést hora lezeni. Snad
se nikdy nedoc¢kame toho, ze vy-
jde ¢lanek ,,O vodcoch a horo-
lezcoch“.

Vit ,,Bubdk® Maly

Piskovcové
metry na
Suskach

Clanek od pana ucitele Zo-
bana z Montany ctyiky mne
motivoval natolik, Ze jsem ze se-
be v tom srpnovém pardku vy-
potil nékolik slov, snad i vét
o nasem podnikéni na Suchych
skalach.

Asi ne kazdy, jesté zdaleka jes-
té vétrem neoslehany ¢i malo se-
dreny, tedy jakysi novacek, vez-
me do ruky lezecky, svazek smy-
cf, lano a jde si prasknout néja-
kou tu piskovcovou cesticku.
V tomto kondni mu zabranf
hned nékolik véci. V magnéziu to
asi zfejmé nebude! My mladi,
z vétsiny ¢lenové University Brno
¢i jiného oddilu, jsme méli uni-
katnf prilezitost, si ten povéstny
pisek trochu vice osahat a to
pod vedenim instruktor( Dity
a Jirky Cermakovych.

Nema cenu zapirat, Ze jsme
99 % cest lezli na druhém, coz
samoziejmé neuniklo oku pozor-
ného klasika. A zase ta polemi-
ka. Na druhou stranu jsme se
snazili co nejvice dodrZovat jista
kritéria, aby i po nds na tom pfs-
ku nad Malou Skalou, ktery je
mimochodem jeden z nejpevnéj-
Sich, zlistalo viechno pfi starém.
A mohu potvrdit, e daleko men-
$i skupinky slanéni chtivych, stat
plvodu radéji nebudu uvadét,
napéchali za den ptsobeni mno-
hem vice Skody.

Vylezené cesty byly v rozmezi
[I1 - VllIc piskovcové klasifikace,
tedy lehkymi kominy pocinaje,
konce ukrutnymi sparami ¢i dir-
kovym lezenim na Pantheonu. Ti
lepsi davali takové cesty jako Sa-
tanské verse, K¥idla kondora ¢i
Magnézium bez odsedu.

Snad jsem neptihodil polin-
ko do ohné, ale takovy tyden mi
dal moc a moc, abych si za ¢as
mohl néco na pisku s jistotou
prasknout.

Tomas Obtulovi¢ ml.

Novad oteviraci doba vele-
trhu umozni ndvstévnikim
z vice nez 100 zemi svéta vy-
uziti vyhodnych vikendovych
tarifd a zajisti rovhomérné
rozlozeni proudu ndvstévnikd
na vsechny Ctyri veletrzni dny,
navic se veletrh poprvé pred-
stavi v novém pojeti.

Se 14 samostatne zamére-
nymi veletrhy zahrnujicimi ne-
jen samozifejmou nabidku
hlavnich vyrobnich sméra, ny-
brz i mensi, doplnujici seg-
menty trhu, se tak veletrh sta-
ne kompaktni a dobre tride-
nou prehlidkou celosvétové
nabidky. Autentické prezenta-
ce jen podtrhnou celkovou at-
mosféru veletrhu. Cely veletrh
se deli do mnoha sekei:

footwear_ispo

teamsport_ispo
racket_ispo
fitness_ispo

style_ispo

textrends_ispo

outdoor_ispo

bike_ispo

snowboard_ispo

skate_ispo

surf_ispo

ski_ispo

Pro nase ctendre bude jis-
té nejzajimavejsi outdoor_ispo.

Haly B4, B5 a B6 vedle se-
be predstavi predni vyrobce
na outdoorovém trhu jako
Black Diamond, Jack Wolf-
skin, Lowa Alpina, Mammut,
Patagonia a The North Face,
z ostatnich jmenujme napfi-
klad 66 North, Etto, Klatter-
musen, Milo Sport, Osprey
Europe, Pertex Fabrics, Poly-
coating und Waliki. Predevsim
ale Nike, kterd se na zimni
ispo po trech letech znovu vra-
ci se svou outdoorovou znac-
kou ACG.

S partnery Deutscher Alpen-
verein, DAV, Gore a Mammut
ocekava navstévniky ldkavy do-
provodny program zahrnujici
madni prehlidky, soutéze v leze-
ni na umélou sténu, zatézkava-
ci zkousky produktd a pod.
vstupenky a katalogy se sle-
vou za K¢, ubytovani, zgjezdy:

Oficidlni zastoupeni Messe
Miinchen International pro CR:
Expo-Consult + Service,
spol. s r.o.

Prikop 4, 604 45 Brno
tel: (05) 4517 6158,
(05) 4517 6159
WWW.EXpPOCS.CZ.
info@expocs.cz



@ BABY STUDIO TEPLICE
porada lll. ro¢nik zdvodu
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Sobota 5. 1. 2002

KDE:
Gymnézium Teplice v C.
Lezeckd sténa BABY STUDIA

CO TO BUDE:
Boulderingové zavody
nejen pro spicku, ale pro kaz-
dého, komu to trochu leze...

JAK:

Jako vloni.

7:30 - 8:30 prezentace
9:00 zacatek kvalifikace
17:00 findle

Startovné 50 K¢

ORGANIZATORI:

Jaroslav Marsik, Jan Kourim-
sky + BABY STUDIO Teplice
info e-mail:

bertik@razdva.cz

NOVINKA:
Kromé katogorie muzi/zeny
nove i juniofi a druzstva

SROVNEJTE SE PO
SILVESTRU

Prijedte v tymu a kolektiv-
nim vykonem deklasujte pres-
polni! (a srovndte se i mezi se-
bou)

V minulé Montané jsme
uverejnili na str. 12
¢lanek o lezeni
v Tulamone Meadows.
V ndzvu oblasti je
v celém ¢lanku
vynechdno pismeno ,a“.
Takze napristé uz jen
»Tulamonské Louky*“.
Chyba vznikla
opomenutim autora,
presto se ¢tendrim
omlouvdme.

redakce

Lezeni aneb Proc je treba miti
Vrcholovou komisi

Zkrdtka a dobre, byl jsem, ja-
ko clovék s patentem na rozum,
vyzvan Vrcholovou komisi horole-
zectvi v CHKO Broumovsko (ddle
jen ,VK*), jejimz jsem zdroven cle-
nem, k napsdni jakéhosi cldanku,
ktery dokdze nejen existenci a zi-
votaschopnost nasi VK, ale zdro-
ven i osviti nékteré jeji temné sna-
hy... Re¢eno s tmavomodrym
Zdenkem Svérdkem: ,No, uvidi-
me..."

VK Broumovsko prosla v roce
1999 revoluci mladych a nadéj-
nych lezct, a zdroven diky této re-
voluci doslo ke zméné v obsazeni
VK. Nékteri zGstali, jini byli nahra-
zeni. VK si stanovila presnd jed-
naci pravidla, podle kterych se
snazi fungovat. Za predsedu byl
¢leny VK zvolen Jirka O, Malik.
Soucasnd VK md 14 élend, pri
cemz rozhoduje 2/3 vétsina na
schizkach pritomnych.

Slozeni VK je tak dokonalé, ze
pri spousté krokd dochdzi k pato-
vym situacim. Klasickym prikladem
budiz pro lezeckou verejnost neddv-
né hlasovdni o zruseni nékterych
prvovystupt na Kfizovém vrchu, kte-
ré byly provedeny v rozporu s pra-
vidly (rozuméj: pravidly piskovcové-
ho lezeni - pozn. autora). Radikalni
kfidlo VK pozadovalo vytluceni ta-
kovychto cest, liberdInéjsi kridlo
oponovalo zrusenim autorstvi (tedy
potud v souladu s pravidly) a ne-
vyhranéni se pokouseli o neuvdde-
ni takovych cest do lezeckych pri-
vodcd. Argumenty jen préely, a ...
Hlasovani dopadlo nakonec tak, ze
se podarilo prehlasovat pouze ne-
vyhranéné, ale prvni dva uvedené
ndvrhy zlstaly v patu, a ani jedna
ze stran tohoto minisporu neustou-
pila. VK projednani odlozila na pri-
Sté...

Takze abych to shrnul: - nenf
to tak, ze bychom neuméli roz-
hodnout, problém je hlubsi, a ne-
ni to jen problém horolezeckého
sportu. Nebot ruku na srdce, pré-
telé, kdo z nds rdd pristupuje na
nevyhodné kompromisy... A to je
prdvé ono na pristé, nebot pro-
blém je stanoven, a je treba no-
jit kompromisni feseni. A ono hle-
ddni, jak jsme se jiz v nékolika pri-
padech presvéddili, je opravdu
velmi slozity proces. Nasim kom-
promisem ostatné nakonec byla
amnestie vztahujici se na prvo-
vystupy (z let minulych) provede-
né v rozporu s pravidly, kterou
zdroven byli vSichni autofi téch-

to cest vyzvani k doddni stitka
a faktickému prizndni jednotli-
vych poruseni. Pro Gplnost do-
ddm jen to, Ze se jednd prede-
v§im o cesty, které maji velké
mnozstvi prelezl, pripadné ob-
libu u lezecké verejnosti. Cilem
tohoto kroku je i objektivni zhod-
noceni procentudlniho podilu
nesportovnich a GmysIné ne-
spravné provedenych prvovystu-
pu vici sportovné a sprdvné
provedenym prvovystupim,
v ndvaznosti na ¢as straveny
nad jejich obélovanim, nebo ru-
senim.

VK se samozrejmé snazi kon-
trolovat dodrzovani pravidel
piskovcového lezeni (zejména pri
prvovystupech) a dodrzovdni zé-
kazl lezeni v uzavienych lezec-
kych obvodech. Dluzno dodat, ze
ne vzdy je v této Cinnosti Uspées-
nd. Proto za VK Broumovsko z to-
hoto mista apeluji na dodrzovani
pravidel piskovcového lezeni (pr-
vovystupy se stdle provddeji zdo-
la!), tak na dodrzovani zdkaz( le-
zecké cinnosti v nékterych obvo-
dech - jednd se zejména o jiz to-
lik nechvalné zndmou oblast Ja-
novic (a tam zejménal), ddle o né-
které casti Adrspasskych a Tep-
lickych skal, a také uzavrené ob-
vody Broumovskych stén (zde je
nesvar teprve v plenkdch).

Zdroven se v posledni dobé
rozsiruji pripady lezeni za mokra
(brzy zjara, po desti), pred ote-
vrenim nebo po ukonéeni termi-
nu pro lezeni v jednotlivych obvo-
dech NPR od 1.5. nebo 1.7. do
31.10. - nutno ovéfit u vstupl do
skal, pfipadné zjistit informaci
jinou cestou - telefon, Internet,
e-mail, apod.).

Nesmim zapomenout na std-
le platny zdkaz pouzivani magné-
zia pri lezeni na piskovci, které si-
ce bylo dost vychytane vyjmuto ze
samotnych pravidel (Gprava v ro-
ce 1999), ale (alespon na Gzemi
CHKO Broumovsko) je stdle jed-
nou z pravomocnych podminek
udélené vyjimky Ministerstva Zzi-
votniho prostredi (MZP) pro leze-
niv ndrodnich prirodnich rezerva-
cich (NPR) na tzemi CHKO Brou-
movsko.

Pracovnici CHKO velice dobre
tyto nesvary monitoruji, a zde je
nutné dodat, Ze za vyrazné pomo-
ci nékterych ornitologl. Pravda,
jiz nékolikrdt jsme se presvedcili,
ze jejich svédectvi jsou smyslend,

nafouknutd a prekroucend, ale! -
ato je hlavni, v nékterych pripa-
dech jsou bohuzel pravdivd, coz
nelze prejit mavnutim ruky! Pri
provaleni takového faulu se z no-
$i VK stdvd hejno popeldrt a mé-
selnikd, a to jen z jediného pros-
tého divodu - aby se lezlo, aby
se vibec mohlo 1ézt! Chdpete to
vibec, Vy - Baroni Prasilové, Vy -
Nenasytové z Mokrojed, Vy -
Hloupi Honzové lezeckého ndro-
da?!

Uvédomte si, ze svym nezod-
povédnym pocindnim, tj. prvo-
vystupdrskou nebo lezeckou €in-
nosti v uzavienych obvodech, za
mokra, potazmo ¢innosti jinak
porusujici pravidla nebo vyjimku
MZP, ohrozujete pro dal3i obdo-
bi udéleni vyjimky MZP pro leze-
ni priblizné v 80 % obvodi Chré-
néné krajinné oblasti Broumov-
sko!

Nedéldm si falesné iluze
o tom, ze si nékdo (a ted spise
mluvim o mladé generaci) vezme
k srdci predchozi radky, nebo (a
to by bylo skvélé) se zaéne ve ska-
ldch chovat, tak jak mé urceno né-
jakymi lejstry... Lezeni je preci
o svobodé ! (sic) ... ale k tomu je
treba dodat, ze svoboda jednoho
kon¢i tam, kde zaéind svoboda
druhého, a vérte mi, nejsem jedi-
ny, kdo pri ohrozeni své svobody
neznd bratra (ani sestru!). Proto
je treba vyse uvedeny slogan chd-
pat spise jako svobodu pohybu ve
vertikdle, moznost volby, vlastni
zodpovédnost za $patnd rozhod-
nuti, véetné neseni disledkd chyb-
nych kroka...

Zavérem jen doddm, ze ¢aso-
va platnost vyjimky bude ukon-
cena letosnim rokem, a zdleZi na
vds, zda svym chovdnim potres-
tate nds vsechny jejim neobno-
venim, a nebo zda ndm vsem
umoznite zazit dalsi krasné chvi-
le v rozlehlych skaldch Broumov-
ska.

Jirka Hefman Skop
clen VK Broumovsko
a predseda HK Ostas

P.S.

VK ma zfizeny na internetové
adrese http://vkadr.zde.cz vlastni
stranky, na kterych se daji najit
vsechny zdkladni informace o VK,
zQpisy ze schlzi VK, a dalsi ddle-
Zité zajimavosti.

E-mail na predsedu VK je
jirimalik@atlas.cz.






knihy & cd

Bayerische Alpen

Zrovna kdyz se vdm dostala do
ruky Montana pétka, nakladatelstvi
Bergverlag Rother na setkdni s au-

tory a novindriv Kochel am See kiti-
lo dalsi prirastek do rodiny edi-
tionBerge, publikaci BAYERISCHE
ALPEN zwischen Oberammergau
und Bayrischzell. Za poutZiti texto-
vych prispévkl desitky autort kni-
hu pripravil vyznamny horolezecky
publicista Malte Roeper a fotkami
ji naplnil Bernd Ritschel, jeden ze
Ctyr stdlych plnokrevnikd autorské
stdje editionBerge.

Bavorské Alpy jsou pavabné ho-
ry s Cepicemi lesti pokrytymi kopci,
metu horskych pastvin, s romanticky-
mijezery i rozeklanymi a prikrymi vé-
pencovymi cimbuFimi. Zadny div, e
jsou neobycejné oblibené, kdyz se
véemi svymi krdsami lezi ,hned za
bardkem” spousty obyvatel - pratel
hor z Mnichovské oblasti.

Jednim z nich je i Bernd Rischel
- aten znd svoji horskou domovinu
asi jako mdlokdo. Nejen jako profe-
siondlni fotograf, ale také horolezec,
lezec a lyzar. Je venku v kazdé roc-
ni dobg, ve dne i v noci, za kazdého
pocasf putuje za nevsednimi ndlada-
mi. A tak dnes pry neni nikdo jiny, kdo
by je umél a mohl zachytit épe nez
on, kdo by tak zajimavé dokdzal fo-
tograficky ztvarnit kouzlo a krdsu Ba-
vorskych Alp. Mnoho snimka v knize
publikovanych, to jsou fakt nddher-
né obrazy. Dynamika z ndmétové
i svételné raznorodosti, ze striddni
celkd a detaild, je podporena dyna-
mikou typograficky vzorné Gpravy,
kterd hezky kontrastné uplatnuje
mrnky vedle fotek velkych formata.

Malte Roeper k nim shromazdil
textové prispévky celé desitky nej-
kompetentnéjsich autord, ktefi
v nich vyprdvéji o svych domov-
skych hordch z nejrazngjsich Ghla
pohledu. Vzniklo tak obsahlé a uce-
lené svédectvi o téchto hordch mno-
ha tvari pred branami Mnichova.
Kniha, k prijemnému pohlazeni du-
se, k zamysleni i pousman, k niz se
¢tendr i pouhy listovac bude jiste
znovu vracet. Kdo ji nedostane ja-
ko darek, nadeli si ji sam, nechal se
kdosi slySet - a vic nez ,néco” na
tom je.

Vsichni, ktefi doposud tuto hor-
skou oblast s mnoha moznostmi vy-
ziti mijeli, naleznou na konci cenné
turistické informace se seznamem

privodcovské literatury a cédécek.
Lezce z nich bude zajimat predevsim
stejnojmenny posledni TourenDisk,
ktery zde rovnéz predstavujeme.
Bayerische Alpen. ISBN 3-7633-
7505-8. Kniha lezatého formatu
30,5 x 24,5 cm v tuhé platéné vaz-
bé, ozdobené leskle laminovanym
prebalem, ma 160 stran se 175 ba-
revnymi fotografiemi, je Spickové vy-
tistena na silnéjsi lesklé kride. Kon-
takt nakladatelstvi www.rother.de.
Cena 36,00 EUR, resp. 70,41 DEM
nebo 496,00 ATS.
Vladimir Prochdzka

Od Huascardnu
k Everestu

Kniha dvojice brnénskych foto-
graft Zuzany a Miloslava Druckmiil
lerovych je vybérem z vice nez dva-

e = [ i,

cetitisicového archivu barevnych
diapozitivt, které poridili pri svych
vypravach a expedicich do hor niz-
Sich i svétové zndmych velehor.

Podivdte se do Jizni Ameriky na
vrchol perudnského Huascardnu,
na tajemnou Cestu Inky, navstivite
nejvyssi horu Ameriky Aconcaguu.
svéta Cotopaxi pri mésicnim svétle
a podivate se do jejiho krdteru. Uvi-
dite nejvzddlenéjsi bod od stredu
Zemé a budete mit moznost shlizet
z tohoto mista na vrcholky ekvador-
skych sopek. Navstivite jezero Titi-
caca a kanon Colca.

Autofi nevynechali ani Kavkaz,
Alpy, norskd pohoti Jotunheimen,
Rondane a ndhorni plosinu Hardan-
gerviddu. Navitivite s nimi i Spicber-
ky, ostrovy lezici daleko za severnim
poldrnim kruhem. Zavérecnd ¢ast
knihy je pak vénovana Himdlaji, po-
hof, ve kterém se nachdzeji nejvyssi
hory svéta.

Kniha je subjektivni vypovedi
autord o cesté za hleddnim krdsy
hor a prirody. Obsahuje 195 foto-
grafii @ 12 map v priloze. Fotogra-
fické zabéry doprovazi texty, které
jsou v Ceském a anglickém jazyce.

1. vydani, format 240 x 210 mm,
vdz. s prebalem, 208 stran ISBN
80-85763-18-4 doporucena cena
639 Kc.

Pokud knihu nedostanete u svych
knihkupcd, mizete si jeji zaslani na
dobirku objednat primo v naklada-
telstvi Littera na adrese Uhlednd
52, 621 00 Brno, tel. /fax: 05/4122
8587, e-mail: kovarikk@volny.cz

Severni vapencové Alpy 1

Jiri Novak

Poprvé vysel cesky psany privodce po
Alpdch. Autorovo ,zivotni dilo” (na pré-
vodci délal skoro €tyri roky) se docela po-
darilo. V 1. dilu jsou zpracovdny oblasti: Tannheimer Berge, Wetterstein,
Karwendel, Hochkonig, Dachstein (Gosaukamm) a Hoher Dachstein. Jed-
notlivé horské skupiny ¢i vrcholy obsahuji vSechny vystupy uskutecnéné do
dubna 2001. Nejsou vynechdny ani lehké cesty spiSe historického vyzna-
mu, takZe si v privodci vyberou i méné ambiciozni lezci. Kazdd cesta je
strucné slovné charakterizovana vcetné doporuceného materidlu nutného
pro jeji zajisténi. Lahldky, a viibec populdrni cesty, jsou zpracovdny for-
mou lezeckych schémat, samozrejmé nechybi fotografie té Ci oné steny se
véemi zakreslenymi vystupovymi sméry. Autor necerpal jen z mistnich prd-
vodcy, ale i z knih vystupl na chatdch a ¢asopist. Texty a ndkresy jsou do-
plnény radou ilustracnich fotografii. Zkrdtka se podafilo vydat publikaci,
kterd si najde trvalé misto v knihovné kazdého, komu nejsou hory cizi.
Format 21 x 15 ¢cm, pevnd laminovana vazba, 250 stran. Viydala Monta-

na v rijnu 2001.

Kniha je k dostdni ve vsech horolezeckych prodejndch, v internetovém
horolezeckém knihkupectvi www.horokupectvi.cz a mize vam ji poslat i re-
dakee, pokud Zlutou poukdzkou C poslete 320 K¢ na adresu: MONTANA,

Moravské namésti 13, 602 00 Brno.

Kletterziele
Bayerische Alpen und
Nordtirol

TourenDisk-CD

Cédétéka dnes jiz populdrniho
pocitacového pravodce TourenDisk
nakladatelstvi Bergverlag Rudolf

Rother se neddvno rozrostla o KLET-
TERZIELE BAYERISCHE ALPEN UND
NORDTIROL.

Po cédécku TREKKING IN NEPAL
(M 2/2001) je to druhy TourenDisk
nové generace. Neni to ,jen” rozsi-
fujici CD-ROM k zdkladnimu pro-
gramu TourenDisk 2.0, ktery byval
nutnou podminkou k pouZiti vSech
datovych cédécek. Nové Touren-
Disky maji integrovany prohlize¢
a jsou ,samochodné” - zdkladni
program proto neni nutné porizo-
vat. Integrovany prohlizec ale neumf
vsechno, ,zdkladdk” (89,00 DEM)
se proto k optimdlnimu vyuZiti stej-
né doporucuje. Jednotlivd datovd
cédécka plvodni i nové generace
jsou po 48,70 DEM.

KLETTERZIELE BAYERISCHE Al-
PEN UND NORDTIROL je prvnim
multimedidlnim privodcem po
,domovskych oblastech mnichov-
skych horolezc. Prindsi vybeér 135

doporuéenych vystup( obtiznosti 1l
az VIl (stupnice UIAA).

Autor Richard Goedecke vy-
bral pro tento TourenDisk vystu-
py z ndsledujicich horskych oblas-
ti: Bayerische Voralpen, Wetter-
stein, Mieminger Kette, Karwen-
del, Rofan, Wilder Kaiser, Loferer
Steinberge, Berchtesgadener Al-
pen, Hochkénig. Pri vybéru se pec-
livé snazil nabidnout Sirokou ska-
lu lezenf. Proto tu nalezneme krat-
§i ,zahrivaci” trojky a étyrky, ale
také hodné ndroéné a tvrdé vystu-
py ve velkych sténdch, horskou
klasiku, cesty moderniho sportov-
niho stylu, i Goedeckeho tajné ti-
py.

Privodce odpovidd regulim
a doporucenim UIAA. Podrobné
popisy jsou dopInény schematicky-
mi ndcrty, fotografiemi stén,
v nichz jsou cesty zakresleny,
prehlednymi mapkami a vyrezy
z podrobnych turistickych map
1:50.000. O kazdém vystupu se
dovime vse podstatné vcetné dél-
ky ndstupu i sestupu, doby vystu-
pu, o moznostech jisténi atd. Cé-
décko obsahuje pres 600 fotogra-
fii, namlsdvacim bonbdnkem jsou
ozvucené obrazové sekvence.

K mani v némeckych a rakous-
kych knihkupectvich, pfip. Ize
kontaktovat primo nakladatelstvi
Bergverlag Rother GmbH, Haidgra-
ben 3, D-85521 Ottobrunn, tel. 00
49 89 608 669-0, fax 608 669 69,
e-mail: bergverlag@rother.de, web
www.rother.de.

Vladimir Prochdzka
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sitoviny

-
@ Montana uz ma dlouho po
uzdvérce, a tohle je vzdy jedna

z poslednich rubrik, kam je jesté
mozno zasahovat. Prepisujeme
proto zprdvu o Mistrovstvi
republiky na Brumlovce tak jak jej
vidél Rosta Tomanec:

Mistrovstvi se stalo nejlepsim
zévodem v CR od Svétového
pohdru. Findle muzu i Zen
zvedalo mezi Sesti stovkami
divaka obrovskou vinu nadseni.
Kazdy finalista se ocitl ve
varicim kotli. Véra potvrdila
ndvrat v nejlepsi formé, druha
Terka drzela krok a i treti Helena
Lipenska podala brilantni vykon.
Mezi muzi ukdzal své nedostizné
mistrovstvi Mrdza, druhy byl
Jakub Hlavacek, ktery umi lézt
stropy jako pavouk, a treti se
umistil v bezvadné formé lezouci
Pélo Koran.

-
[@ Zacdtkem listopadu
odcestovala némeckd expedice
slozend ze S. Glowacze,

K. Alberta, H. Heubra,

G. Friihwaldové a fotografa

K. Fenglera do Mexika s cilem
udélat prvovystup na méné
zndmy mexicky big wall El
Gigante v NP Basaseachic.
Sténou vedly doposud pouze dvé
technické cesty (obé od mistniho
Carlose Garcii). Clenové expedice
doufdji, ze se jim v kilometrové,
misty previslé sténé podari
vystup, ktery by mohl byt nékde
na udrovni francouzského 8a. Pro
Uspéch hovori zkusenost
zdkladniho tandemu Glowacz-
Albert s lezenim ve velkych
horéch prakticky na vsech
kontinentech svéta.

@ Pomérné neznamy ltal
Alessandro Lamberti (37 let),
ktery mé ovsem na svém konté
jiz nékolik ,osmcécek”, prelezl
ve francouzském Vallée des
Eaux Claires cestu Hugh

a dosdhl tak mystické hranice
9a! Jde o dlouho ocekdvané
prvni opakovdni, cestu vytvoril
Fred Rouhlling. Pred tim, nez
zacnou spekulace o obtiznosti,
je tfeba si uvédomit, Ze na cesté
si jiz drive ,vyldmal zuby”

Y. Hirajama, ktery ovsem
potvrdil klasifikaci. Lamberti se
ted’ chce soustfedit na jinou
podobné tézkou cestu, Action
Directe nebo Biographie. Tak
ndrocné pohyby na previslé
skdle je clovék schopen vydzet
pouze po kratkou dobu, a tak
dodejme, Ze dvacetimetrovy
Hugh prelezl Lamberti za 3
minuty.

-
@ Alex Huber vytvoril spolu se
svym partnerem Maxem
Reichelem na podzim novou
cestu v Yosemitech. Cesta je,
jako obycejné, dlouhd a obtiznd
(35 délek do stupné 5.13b /fr.
8a/) Z mailu, ktery poslal
Alexander do redakce, vyplyvd,
Ze na zaveér prelezl celou cestu
béhem méné jak 48 hodin,
pricemz lezecky partner byl v roli
Jjistice”. Cesta vznikla
propojenim nékolika jiz dfive
lezenych vystupovych tras, a sice
Salathé, Albatrose, Son of Heart
a Heart Route. Nékdy se zdg,
jakoby v kolébce volného lezeni
uz bylo posekdno.

@ Némci Robert Jasper

a Rainer Treppte vylezli novou
cestu v severni sténé
Matterhornu (4.474 m).
Tricetidélkova ,Freedom”
vylezend v péti dnech je zfejmé
ndrodni kopec - klasifikace
VIll-, A2 a M5+ tomu odpovidd.
Jasper se o vystup severni
sténou Matterhornu pokousel
nedspésné uz v roce 1994.
Mixovou cestu rozdéluje zhruba
v poloviné systém kolmych stén
a previst, kde prvovystupci
uspéli jen diky technickému
lezeni.

@ Server www.8a.nu

o kterém jsme jiz na téchto
strankach jednou informovali,
a ktery nabizi mnoho informaci
a ¢lanka tykajicich se lezeni

a zdroven sestavuje zebricek
nejlepsich, néco jako ATP

v tenise, zaznamenal novy
rekord - 5.11. navstivilo stranky
2.000 novych ndvstévnika. Az
budete mit nékdy moznost,
kouknéte se. Tak tfeba na
zebFicku vytvoreném
zkombinovdnim poradi
nejlepsich boulderistd a lezct
v cestdch je na druhém misté
né3 Rosta Stefdnek.

-
@ Boris Cuji¢, jeden

z ,mistndka“ znalych situace
varuje pred lezenim v oblasti
Tulove Grede u Obrovace.
Oblast je udajné nebezpecnd
kvili valecnym mindm. Jeden
by rekl, ze lezeni je i bez toho
nebezpecny sport.

Zpracovdno podle servert:
www.8a.nu, www.climbing.com,
www.digitalrock.de,
www.klettern-magazin.de,
www.planetmountain.com,
www.vboulderingmagazine.com,
www.webclimbing.com
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Maukspitze (2.231m)

Zapadni sténa
Prevyseni: 300 m

Z tady atraktivnich cil ve Wilder Kaiseru,
byla uz kdysi predstavena zapadni sténa Bau-
ernpredigstuhlu. Ta se tyci v centru pohofi, ne-
daleko sedla Ellmauer Tor, které je vstupni bra-
nou do hlavniho lezeckého tdoli Wilder Kaise-
ru. V sedle zacind prehlidka atraktivnich ci-
1G, kterymi jsou Vordere a Hintere Karlspitze,
Christaturm a nad strmym Gdolim Steinerne
Rinne nekonecnd vychodni sténa Fleischban-
ku, Fleischbankpfeiler, zdpadni sténa Predigt-
stuhlu. Jihovychodni éast pohori je s vyjimkou
zdpadni stény Maukspitze, méné véhlasnd.

Hlavnimi turistickymi centry pobliz této
skupiny jsou St. Johann a Going.

Maukspitze (2.231 m),
predvrchol (2.190 m)

Véhlas fady alpskych stén vznikl diky ne-
sporné obtiznosti, mimorddné vysce, drama-
tickym uddlostem které se pri prvovystupech
odehrdly a také diky okolnosti, ze se do his-
torie zapsal néktery z velikant alpského ho-
rolezectvi. Pro zdpadni sténu Maukspitze plati
pravé posledni odivodnéni. Velmi tézky prvo-
vystup zde udélal legendarni Hermann Buhl.
Jeho cesta dnes predstavuje ndroc¢nou klasi-
ku. K nabidce této stény pro dnesni sportov-
ni horolezce, patfi také nékolik cest VIII. a IX.
stupné obtiznosti.

Vychodisko

1 Ackerlhiitte (1.456 m), klubové chata OeAV,
sekce Kitzbiihel, pobyt mozny po dohodé na
tel. 05356/ 64393. Pristup - 1,5 hod. po zna-
cené cesté od parkovisté Wieser (837 m), kte-
ré je dosazitelné z odbocky u hotelu Stangl-
wirt, nedaleko Goingu smérem na St. Johann
(silnice B 312). Ndstup ke sténé: po pésiné
smérem do kotliny Hochgrubachkar a ddle ke
sténé, 1 - 1,5 hod.

Vystupové cesty

1. Cesta ,Dickes Ende”

H. Widmann, G. Lindebner, léto 1998
Obtiznost: jedno misto VII-, ostatni useky VI-
a VI, krasnd cesta v plotndch, misty travnaté
useky. Vybava: 9 expresek, sada stopperu.
115 m, 2 hod.

2. Don Promillo

A. Angerer, T. Niedermiihlbichler, 7. 11. 1987
Obtiznost: VIl a VIl-, vzdy jedno misto, pre-
vazné V+ a VI. Nadhernd cesta plotnami
s pevnou skdlou, kvalitné zajisténo vrtanymi
skobami, k dojisténi se hodi malé stoppery.
145 m, 2,5 hod.

3. Vzpominkova cesta na Petera Golgla
P. Koller, T. Niedermuhlbichler, 28. 2. a 25. 4.
1981

Y/
46

Obtiznost: VI+,A2 (10 m), pfevazné V a VI. Za-
jimavd, ale mdlo lezend cesta. K zajisténi si
vezméte sadu hexi do vel. 10, friendy do vel.
3, par skob.

350 m, 5 - 7 hod.

4. Mauerldufer

R. Gotze, B. Reinmied|, kvéten 1986
Obtiznost: VIII+ (1 délka), VIII (2 délky), ddle
V a VL. Ndroénd, mdlo lezenéd cesta, v kli¢o-
vych délkach zajisténi borhdky, kromé toho
je nutné vybaveni stoppery a friendy.

220 m, 4 hod.

5. Cesta Huber-Manzl

F. Huber, S, Manzl, 7. 10. 1968

Obtiznost: A1, V a V+, misty skobavacky. Vih-
ka skdla, zfidka lezend cesta.

220 m, 5 - 7 hod.

6. Spenglerkamin

P. Fankhauser, E. Minarek, 6. 7. 1930
Obtiznost: misty VI a AO (VII), prevazné V. Za-
jimava cesta, vhodnd k vystupu za dlouhého
sucha. Césteéné vyskobovdno, k dojisténi vy-
uzijete sadu stopperut a friendy do vel. 3.
Prevyseni 400 m, 4 - 5 hod.

7. Illusion 89

A. Angerer, T. Niedermiihlbichler, 13. 10. 1990
Obtiznost: VIII- a VII- (vzdy jedna délka), da-
le VI. Pfekrdsnd, ale namdhava cesta, v nej-
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ni jsou vhodné smycky do hodin, stoppery
a friendy.
210 m, 4 hod.

8. Pantherschreck

J. Heinl, M. Kies, 26. 9. 1982

Obtiznost: vzdy jedno misto Vill a VIII- (VI+, A0),
prevazné VI az VII. Krasné lezeni v plotndch
po drsné skdle. V klicovych usecich zajisténi
borhdky, k dojisténi nutné stoppery a friendy.
200 m, 4 - 5 hod.

9. Zurlick in die Zukunft

G. Kronthaler, M. Kaind po fadé predchozich
pokust spolu s T. Unterwurzacherem, podzim
1994.

Obtiznost: 1 délka VIII+/IX-, VII a VII-, vzdy
1 délka, ddle V. Prvovystup vylezen a zajistén
odspodu! Nadhernd cesta fantastickymi plot-
nami. K jisténi uzijete 10 expresek, sadu stop-
perd, 2 - 3 ploché smycky.

350 m, 5 -7 hod.

10. Tom und Herry

T. Unterwurzacher, H. Hein v été 1987
Obtiznost: po jednom mistu VI a VI+, ostatni
V a V+. Krdtkd cesta ve spodni ¢asti stény,
nutné je vybaveni smyckami do hodin, stoppe-
ry a friendy.

110 m, 1,5 hod.

11. Zapadni sténa - Buhlova cesta
H. Buhl, H. Reisch, W. Wei, 22. 8. 1943



Obtiznost AO/A1 v jedné délce traverzu, 1
usek VI (zarez Woll - Woll), vétsinou V. Krds-
nd klasickd cesta, vhodnd k vystupu, pokud
je zdrez suchy. K zajisténi si vezméte sadu
stopperl a friendu.

400 m, 4 - 6 hod.

12. Cesta ,MIH0”

H. Mitterer, HJ. Hochfilzer, 1. 8. 1979
Obtiznost: 1 délka VI/AO, misty V, jinak lehéi.
Varianta spojujici se po sedmi délkdach
s Buhlovou cestou, ¢dstecné lamava skala.
K zajisténi jsou nutné stoppery a friendy. Pre-
vyseni varianty 200 m (2 - 3 hod.).

13. Jiznfi pilit

S. Spock, J. Vogt, 20. 6. 1963

Obtiznost: V+, A1. Mdlo lezenad cesta, jisténi
stoppery a friendy (uvazuje se o osazeni
borhdka).

350 m, 4 - 6 hod.

14. Herbsttraum

R. Kernmaier, W. Enk, J. Wurzenrainer v le-
tech 1992 - 95

Obtiznost: IX-, 2 mista AO (RP IX/IX+ ?), dalsi
Useky VI- az VIlI+. Kvalitné zajisténo vrtany-
mi skobami, k dopliikovému jisténi se hodi sa-
da stfednich stopperi a friendy vel. 2,5. Pre-
vyseni obtizné casti (6 délek) 200 m, celkove
400 m, 4 - 5 hod.

15. Kronthalerova cesta
G. Kronthaler, H. Haselsberger
Obtiznost: VI+, podrobnosti chybéji.

16. Jizni kout

H. Jacquet, H. Zauner, 3. 10. 1938

IV+ (jeden usek), IV a leh¢i. Mdlo lezeno, k za-
jisténi jsou nutné vlastni skoby, stoppery
a friendy.

400 m, 3,5 hod.

17. Jizni sténa
Blachfellner, Jaquet, 1929
Obtiznost: I+, podrobnosti chybéji.

18. Jizni hieben

G. Leuchs, E. Wagner, 23. 10. 1909
Obtiznost: nékolik mist Ill-, prevazné Il a leh-
Ci. Ve stfedni ¢dsti jsou strmé travnaté sva-

hy.

Sestup

Po travnaté rampé smérujici na zdpad ke kotli
Niedersesselkar, ddle po pésiné do Hochgru-
bachkaru a k chaté Ackerlhltte, 1 az 1,5 hod.

Dalsi lezecké cile v oblasti Ackerlhiitte
Westliche Hochgrubachspitze

LJizni sténa, cesty J spdra (V+), Makaber (VI-),
Goinger Wunderland (VI11I, A0), Novd jizni sté-
na VI+), Stard jizni sténa (VI-,A0).

1 Jihovychodni hreben (Ill+)

Ostliche Hochgrubachspitze

1 JZ sténaq, cesta Pfeilerriss (V)

1 Jizni hrana (V)

Ackerlspitze

1J sténaq, cesty Jizni komin (V), Rebitschfinger
(VI-), Waxensteinerturm

1 Z sténa, Stard cesta (V+), Billy the Kid (VII-
/VII), Sepplweg (VII), Picasso (VIII+)

1J hrana (VI,A0)

1 J sténa, cesty Blutspur (VIII+/IX-), Gottne-
rova cesta (V+), Schrankriss (VI+), Der letzte
Lacher (IX-), Henkeltrail (I1IV+/IX-), Die
Unvollendete (VIII-/VIII)

Maukspitze, hlavni vrchol

1 JZ sténa, cesty Plattenzauber (VIl+) a Goin-
ger Weg (V1)

I J sténa, cesty Schneeapside (VI+), Clever
und Smart (VIl), Géttnerova cesta (VII-)

Literatura

I Kaisergebirge Extrem, Pit Schubert, Berg-
verlag Rother, Miinchen, 2000,

I Klettern Uber der Ackerlhitte, A. Stocker,
P. Brandstdtter, Edelweis gilde, Kitzbiihel,
2000.

Mapy
I Kaisergebirge, 1:25.000. DAV,
I Kufstein - Kaisergebirge - Kitzbiihel, WK
301, 1:50.000, Freytag & Berndt.
Jifi Novak




Hollentall

Chcete-li se kochat expozici
vicedélkovych cest v kvalitnim
rakouském vapenci s vétsinou
kvalitnim rakouskym jisténim
a nechcete jezdit az na
Wetterstein, anebo davate-li
prednost konzumaci
horolezeckych terénd
vinstantnéjsi podobé nez je
plahoceni po certech

a dablech Dachsteinu ¢
Karwendelu, pak piijméte
nase pozvani do ,,Udoli dér”.

Héllental je rakouskou skalni ob-
lasti tésici se od pocatku devadesd-
tych let velkému zdjmu nejen ra-
kouskych, ale i ¢eskych, madarskych
a polskych horolezct. Nelze fici, ze
se jednd o horskou oblast - na to
je zde moc nytd a prilis snadny pri-
stup k vétsiné stén od automobily,
ale neni ani na misté tvrdit, ze se
jednd o oblast skalkarského lezeni
- na to je zde prilis mnoho lanovych
délek za sebou a prilis ¢asto se vam

hodi prilba, dvé lana, frend i
vétrovka.

Hallental je hybrid - néco mezi
skalkami a horami. Moznd pravé
proto se tési takovému zdjmu, po-
dobné jako Paklenice.

O tomhle Gdoli psal uz v Monta-
né 2/01 Vilda Pavelka. Jeho clanek
viak kromé vseobecnych informa-
ci a prehledu doporucovanych cest
neobsahuje vice podrobnosti, coz
je skoda. V posledni dobé se mé vi-
ce a ndkresy, tak jsem se rozhodl
pro napsani tohoto ¢lanku, ve kte-
rém se zamérime spise na ty delsi
vystupy.

Héllental je ndzev udoli, které
oddéluje od sebe dva horské hre-
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beny - Rax a Schneeberg. Schnee-
berg je se svym 2.075 m vysokym
Schneebergdorflem o 68 m vyssi
nez Rax.

Do oblasti se snadno dostanete
autem z Vidné po ddnici A2 smér
Graz. Za Wr. Neustadtem odbocite
podle navigacnich ceduli na druhou
ddlnici (S6) na Semmering a po par
kilometrech sjedete do méstecka
Gloggnitz, které je posledni vétsi ob-
ci pred vjezdem do Hollentalu. Zde
je mozné ve sportovnim obchodé
nedaleko ndmésti zakoupit za cca
300 silinkd privodce po Hdllentalu
od Th. Behma z roku 2000.

Z Gloggnitzu pak jedete po silni-
ci €.27 pres Reichenau do Kaiser-
brunnu, kde je zdarma maly kemp -

pldcek s toaletami a teplou vodou,
ktery je zdroven vychodiskem pro
véechny vypady lezecké i turistické.

Jak pravi klasik, kemp tu neni
pro nds, ale spise kvali nam. Citil
jsem se velmi neprijemné, kdyz se
z autobusu nejmenované Ceské ces-
tovni kanceldre vyvalilo pres ticet
lidi a zacalo stavét stany, stolecky,
sluneéniky a pivka pékné do rady
vedle sebe. Za pdr dni své slunecni-
ky sklapli, stany a stolky sloZili, pivka
dopili a zbyl jen nepfijemny pocit...
Nic proti pivkim, také jsme jich par
(desitek ,desitek”) zneskodnili, ale
jsem presvédcen, ze kemp je zrizen
pro lidi, ktefi prijeli smejdit po ho-
rach a ne pro cestovni kanceldre,
aby si mohly vylepsit pomér prijmy

- ndklady pri organizaci vice-
dennich pobytovych zdjezda.

Hallental nebyl stvoren jen pro
horolezce, ale i pro voddky a turis-
ty. Hlavnim ddolim, ve kterém lezi
i Kaiserbrunn, se vine feka Schwar-
za, pro mé nezndmé voddcké obtiz-
nosti, kterou s velkou davkou odva-
hy zvladl sjet i nds kamardd Hop na
svém gumovém clunu mizerné kva-
lity. Jinak jsem ji vidél sjizdét Raku-
$aky v neoprenech a umélohmot-
nych kajacich.

Jedna z nejhezéich turistickych
tras vede nejvétsim boénim Gdolim
- ,Grosses Hollentalem” a je nazna-
cend Sipkami na ndkresu. Cestou
narazite na zebriky pres vodopddy,
parddni alpské louky plné kytek
a zcela uréité i na hejno kamzikd.
Cely vylet zabere tak 6 hodin.

Co se lezeni tyce, jednd se o vét-
Sinou lehce uklonéné nebo zakloné-
né plotny (zdlezi na zvolené obtiz-
nosti) s dirkami a oblinkami. Skdla
je ve vétsineé cest velice kvalitni. Pro
to, abyste si parddné zalezli v krds-
nych cestdch mnoho vikendd po so-
bé, je dobré lézt kolem sedmy, po-
kud lezete lehéi cesty, par hezkych
jich urcité také najdete (je jich tak
ctvrtina). Pro extremisty vznikla pry
letos v Blechmaueru ,desetmi-
nuska“.

Vzhledem k relativné malé nad-
morské vysce je ve sténdch sem tam
travka nebo stromek, takze se vdm
muZe stdt, ze v delikdtni plotnové
délce za 8+ bude nejvétsim madlem



ajedinym ,nouhendem” pevné za-
korenénd borovicka.

V Casopise neni dost mista pro
vycerpavajiciho privodce, proto
vdm predstavim jen dvé nejvétsi
dominanty oblasti - Stadlwand
a Blechmauer - a navic tip: Gelber
Pfeiler s mistni ,kultovkou” New Ge-
neration za 9-.

Blechmauer i Gelber Pfeiler se
nachdzeji ve zminovaném Grosses
Héllentalu. ,Blechdc” je na ndkre-
su oznacen malym pismenem a,
Gelber Pfeiler oznacuje malé h.

Kvalitni fotku Blechmaueru od
Pavla Nesvadby najdete v Montané
2/01 na str. 20. Kdyz si ji prilozite
k ndkresu, snadno se zorientujete.
V podstaté vsechny predlozené ces-
ty lze doporucit.

Snad nejhezci klasikou v celém
Héllentalu je Blechmauerverschnei-
dung - cesta, jejiz vysloveni je stej-
né tézké jako jeji prelezeni. Pokud
neodbocite v paté délce shodné
s prvovystupci doprava, ale namiri-
te si to lehce vytlacujicim koutem-
spdrou stdle vzharu za nosem (ori-
gindl je 6, direkt 7-), urcité ocenite
logickou a krasnou linii. Sadu
friendd a par smycek vemte s se-
bou. Délka cesty je cca 230 m.

Jrash a Terror 8+ je pro zmé-
nu sportovni cestou v kolmé sténé,
kde po malém chytu prichdzi jeste
mensi a malé stupy jsou nahrazeny
holymi plotynkami. Po jejim preleze-
ni vas budou zarucené bolet koncov-
ky vasich ctyr koncetin tak, ze dru-
hy den zatouzite po pivu a sluneéni-
ku z nejmenované ceské cestovni
kanceldre. Vybavte se dostatecnym
poctem expresek, délka cesty cca
250 m.

Podle mého ndzoru totdIni la-
hadkou vedouci v levé (nizsi) ¢asti
Blechmaueru je novéjsi cesta ,Der
Ganz normale wahn sinn“. Poté, co
si vychutndte nékolikadélkové pre-
vislé bicho po dobrych dirdch a dir-
kach, ve kterém lana visi volné do
vzduchu, vychutnd si na opldtku vds
z@vérecny rajbas za 9- s mizerny-
mi chyty a Zzddnyma nohama.
,Fantastische kletterei, extreme und
diffizile platte” - pise Th. Behm
v privodci z roku 1998. Potrebuje-
te pdr expresek. Délka cesty cca 110
m, pocitdno z fixu, ke kterému dole-
zete dvéma délkami s maximdlni ob-
tiznosti 7-. Celkem cca 180 m.

Pokud jdete k Blechmaueru po-
prvé, je nejlepsi zaparkovat na nej-
blizsim parkovisti za protilavinovym
tunelem a po hlavni cesté vedouci
Grosse Hollentalem pésky zhruba

20 minut. Sestup slanénim nedopo-
ru¢ujeme, jednodussi je vzit si kec-
ky s sebou na seddk. Asi 100 metr(
od hrany Blechmaueru vede turis-
tickd cesta vybavend Zebricky a oce-
lovymi lany, po které jste za 40 mi-
nut dole na silnici u protilavinové-
ho tunelu.

Nyni prichdzi na fadu nds tip.
Pokud minete Blechdc a budete
Grosse Hollentalem pokracovat jes-
té dalsich 30 minut vzhiru smérem
na ndhorni plosinu, po pravé stra-
né se vdm bude ¢im ddle jasnéji ry-
sovat 250 metrd vysoky Stihly pili¥
prechdzejici nahore plynule do ma-
sivu se stromy. Jednd se o Gelber
Pfeiler, na ktery vede jedna z nejlep-
Sich dlouhych cest Hollentalu - New
Generation. V letech 1988/89 ji
udélal A. Fachet zvany Alfi s E. Ku-
pierem - v odvdzném stylu a odspo-
du. V privodci se doctete o ,gi-
gantische tour” a ,Alfis relikt”.
Zkrdtka pomnik. Cesta byla na po-
catku devadesdtych let dojisténa,
ale rozhodné ne prejisténa. Ve své
dobé to byla horkd hitovka, nyni je
z ni kultovni smér pro fajnsmekry.
Cesta se dockala uz i prvniho OS,
ale rozhodné to neni zadnd da-
vacka. Z osmi délek je jen jedind leh-
¢ nez 7+ a nejtézsi boulder vds ce-
kd pod slandkem na konci posledni
délky. Pokud je vdm to mdlo, mtze-
te si ve treti délce dat nepfrilis jisté-
nou Alfiho variantu za 9/9+.

Skoda, ze k ndstupu se musite
skrabat 20 minut sutdkem a skoda
jediného umeélého chytu v podobé
vyvrtané ,dvouprdy” v prvni délce
za 8+. Inu, novd generace. Ndstup
pozndte snadno podle ndpisu
a kresby na skdle. Na patém Standu
se dozvite, ze jestlize zlstanete le-
dové klidni, mdte $anci 100 : 1 ces-
tu dolézt, a pdr dalsich véci. To si
ale prectéte sami.

Materidl: expresky, coky, friendy,
dvé padesdtimetrova lana. Sestup
slanénim.

To vdm musi z Grosses Hollenta-
lu stacit. Nyni se podivdme na
Stadlwand.

Ten se stal v mésici Cervnu cilem
snah nékolika brnénskych lezcl
a vedle nékolika opakovani pribyl
i jeden prvovystup. Po zhruba ¢tyr-
dennim snazeni vznikla cesta s nd-
zvem ,Tutd¢ prvac”. (Viz Montana
¢.4/01)

Kdyz jsem se na podzim mi-
nulého roku potuloval po nejruz-
né&jsich koutech a zdkoutich Udoli
dér, uchvdtilo mé previslé bricho

v levé casti Stadlwandu, ve kte-
rém jsem pri detailnéjsim ohledd-
ni nasel pouze jednu hotovou ces-
tu. Vsechno jsem si pékné nafo-
til, prohléd|, nastudoval pristup
a vybral zcela genidlni linii pro
mozny prvac na pristé. Kdyz jsem
o Sest mésicl pozdéji dorazil
i s nazhavenym kamarddem Mo-
tdkem pod sténu, nestacil jsem
se divit. Pfimo z nasi genidlni li-
nie na mne skodolibé blyskala o¢-
ka novych nytkd sfibrinacka, par
metru vpravo visely v dalsim pro-
jektu fixy a podobné tomu bylo
i 0 50 metru vlevo. Ve sténé pri-
byly dalsi dvé nebo tfi cesty a vi-
bec je tu najednou néjak zivo. Asi
mé nékdo na podzim vidél a dal
mistnim pandm echo, Ze se chys-
td vpadnout do Héllentalu silny
tym Krasolezct (tj. lezcd z Morav-
ského krasu).

Je jasné, Ze mistni pdni se ne-
namdhali s déldanim cest odspo-
du, ale vsechno si pripravili pék-
né shora. Napriklad v nasi ,byva-
1é“ lince chybélo vynytovat po-
slednich, totiz prvnich, 15 metra
nad ndstupem - asi dosla stava
ve vrtacce...

Kdyz uz jsme se sem s témi
kramy vystrachali, tak se ndm po-
chopitelné nechtélo udélat celem
vzad a zase vSechno odsmykat
do udoli. Po kratké poradé vybi-
rame elegantni linku po levé hra-
né skalniho bficha, kterou tvori
mélké vhloubeni s péknou boro-
vickou uprostred. ,U ni bude
stand,” pronesl jsem prorocky
a zbytek vikendu jsme byli nuce-
ni stravit kvali Spatnému pocasi
na nedalekych skalkdch Semme-
ringu. Tak zase za ¢trndct dni.

Rozhodli jsme se pouzit co nej-
mensi pocet nytl a co nejvice to-
ho vylézt volné. Hnedle v prvni
délce, kterd se ukdzala byt i nej-
tézsi, jsme vsak s volnym lezenim
vsude neuspéli. V mirné previslé
sténce nad tretim nytem vsech-
no probihalo neustdle podle ne-
prijemné stejného algoritmu:
»Bocak, bocdk, maly bocdk a jes-
té jeden, ted’ se nemizu pustit
ani na cvaknuti nytu, ktery tu ne-
ni, natoz se snazit néjak se zajis-
tit, co délat... asi pudu... bacha,
du.”

Na fadu prisly hacky a pak uz
to slo zase volné. Hnedle jak pri-
byl étvrty nyt, chytky se trochu
zvétsily a prvni 35 metra dlouhd
délka byla na svété. RP klasifika-
ce 9-/9, ctyfi nytky a paty na



stand a pro dnesek posekdno.
Jedna délka za den, to je jako
Kammerlander v Ratikonu. Ovsem
ty jeho délky jsou tak o stupen téz-
Si...

Nema vyznam popisovat vSech-
ny veselé prihody, které se nam
prihodily a vyjmenovdvat, co
vsechno mi spadlo do doliny, pro-
to uz jen par faktickych adaju.

PFi prvovystupu jsme pouzili
k jisténi kromé nytt a vklinéncd
také skoby, PP prelezeni probéh-
lo jen s vklinénci a expreskami.
Do treti délky se pak hodi vzit
duznika nebo notnou dévku mo-
ralu.

Cesta nabizi lezeni v super
skadle. Délka cesty je cca 140 met-
ri. Sestup slanénim vedlejsi ces-
tou Hiwahoto, vhodnd jsou 60m
lana (neni podminkou). Materidl
doporuceny pro opakovdni: sada
friendu, sada ¢oku (i nejmensi ve-
likosti), sada abalaka.

Upozornéni vyrobce: Kdo ne-
umi zaklddat vklinénce nebo ne-
ma dostatek mordlu, ten v ,Tutd-

sveu

¢i prvaci‘ na tuty spadne.

I horolezec musi z néceho zit
aneb Podékovani sponzoriim:

Horolezecky materidl na ,Tu-
taé prvac” je nejlépe zakoupit
v SunSportu v Brné, seddky, do
kterych se padd jako do pefin
a sedi se v nich jak v kresle, v Sin-
ging Rocku, pod sténu se vse dob-
fe nosi v batozich od Alpinusu
aina téch nejmensich stupech
dobre stoji lezecky z Triopu.

Stadlwand nabizi kromé pék-
nych a tézkych, také jedny z nejdel-
Sich cest v Hollentalu. 500 metrd
dlouhd cesta ,Daham is' daham
7+" jisté uspokoji ty, co touzi po del-
Sich pobytech ve sténdch. Botky je
treba vzit s sebou, protoze sestup
neni slanénim, ale po dosazeni vr-
cholu (rozuméj vrchol Stadlwandu)
je treba vydat se vpravo a sestou-
pit kolem chaty ,Marchenwiese” do
sedla a sutdkem podél stény zpét na
ndstup k batohiim. Vemte si s sebou
kromé expresek i pdr coki a smy-
cek.

Pomérné dosti oblibenou a cas-
to lezenou cestou je pilif Richter-
weg, klasifikace 5-. Po dolezeni de-
seti délek Ize pokracovat na vrchol
Stadlwandu trojkovou hranou ,Sta-
dlwandgrat”. Obé cesty jsou v pri-
vodci hodnoceny jako velmi pékné.

Pro ty z vds, ktefi jsou ochotni
jit kvali hezké cesté treba i hodinu
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chiize do kopce, jsou pfipraveny
,Moderne Zeiten 7+“. Na ndstupu
je ndpis Moderne Zeiten, takze je
velkd $ance, ze cestu pozndte (po-

kud ji najdete). Materidl: expresky,
délka cca 190 m, sestup slanénim.

V desce, kde vede i nase cesta,
vedou jesté dvé cesty, které Ize jen

doporucit. Prvni z nich je ,Schwar-
zer Bruder 7+/8-“ a délky 300 m.
Sestup je slanénim, materidl expres-
ky a zacdtek pozndte podle velké
drevéné palice pobité hrebiky pové-
$ené u ndstupu.

Kus vpravo vedouci Emperor je
jednou z nejhezéich cest Stadlwan-
du. Ndstup je oznacen pismenem
E. Vezméte si expresky, magnézium
a pripravte se na osmickové lezeni
v kolmé skdle. Sestup slanénim.

Ve sténé Vordere Stadlwand se
nalézd asi 20 lehcich cest obtiznos-
ti 3 az 5+ a délky od 100 do 170 m.
Kromé toho, ze ve vétsiné cest pre-
vlada péknd skdla, vsak zasvécenéj-
$i informaci nemohu slouZit.

Vyslovené skalkarského lezeni je
v Hollentalu také pomérné dost, na-
priklad ve sténé pri upati Blechmau-
eru (velké Z v ndkresu), nebo v sek-
toru Niemandsland (malé c), v na-
bidce jsou cesty obtiznosti 6+ az 10.

Text: Dusan Jandak
foto: Pavel Nesvadba

Pozndmka: Oznaceni sektort pismeny se
v riznych vyddnich privodc isi.
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Konec ticha kolem
~End of Silence”

Prvni 8¢ v alpskych sténdch THE
END OF SILENCE, prvovystup Tho-
mase Hubera v Berchtesgaden-
skych Alpdch, se dockal dvojiho opa-
kovani a snizeni az na 8a+! Vystup
zroku 1989 prelezl poprvé RP v je-
den den Thomas Huber a navrhl
klasifikaci 11-. AZ nyni nejprve Jorg
Andreas a po ném Stefan Glowacz
cestu zopakovali a shodli se na hod-

8A nadéjného
brnénského lezce

Dusan Jandk receny ,Stoupa“ se
dockal svého druhého 8A. Po ng-
roc¢ném tréninku varianty Ledové-
ho koutku na Stranské skdle u Br-
na se odebral na oddéléni ,A“
v osmém patre bohunické ne-
mocnice, kde éekd na sroub do
prstu. -bkr-

~Mé prsty!” — (ipél tentokrat Hirayama

Takze to neni ndhoda a lezci si pri shybovani na lané - $plhani k expresce
- museji davat velky pozor. Na jare si takto zranil dva prostredni prsty na
ruce také Yuji Hirayama. Pri shybu se mu pres né prehodila smycka lana
a poskodila vazy v kloubech. Proto zacal znovu lézt az koncem éervence
v oblastech kolem Aix Les Bains, kde nynf pfechodné sidli a ve Spanélsku.
Na MS zacdtkem zari se jiz citil ve formé, ale chybéla mu sila na tézké kroky
- aty tam - a¢ Mrdza tvrdi, Ze ne - byly podle vseho dost kruté. V Americe

Yuiji stihl zopakovat nejtézsi cestu KRYPTONITE Tommyho Caldwella, navr-
hovanou 9a, ale obtiznost nepotvrdil. Yuji Hirayama: ,Kryptonite je lehér
nez Underground v Massone. Obsahuje jenom dvé tézkd mista, zatimco
Underground tfi. Podle mého ndzoru je to 5.14c, 8c+. Naproti tomu Under-

ground je 8c+ anebo 9a, to nevim.*

noceni 8a+. Glowacz: ,Prvni cestu
zopakoval Jorg Andreas a o nejtéz-
$i délce se vyjadril jako 8a+. A je to
tak, nenf to vice. Ackoli je samozrej-
mé, ze pri vystupu v jeden den, kdy
clovék nemd nacvicené jednotlivé
délky, se mu zdd misto tézsi. Ale
Thomas je nacvicoval dost dlouho
a nejtézsimu mistu dal 8b+.“  RT

Buldog v Cerném
domé

ZAKOUSNOUT SE A NEPUS-
TIT! To jsou presné charakteristiky
le nazvané Cerny dim, hned za po-
tokem Kaédk, na kraji lomu Alka-
zar na Srbsku. Sektor letos vytrva-
lou praci zpfistupnil ,sportclimbe-
rim“ Petr Resch z Lokomotivy Be-
roun. BULDOG predstavuje pat-
ndct krutych silovych krokd ve stro-
pu bez odpodinku. Klicové jsou zd-
vérecné technické kroky, které pa-
radoxné sméruji dold, ¢imz BUL-
DOG konci prakticky na zemi. Je
to v podstaté bouldrovy traverz,
ktery vede z klenby do stropu a od-
tud se vraci zpét do bocni stény.
Vsechny cesty zde jsou silové, ale
i technické bouldry, ¢i bouldrové
traverzy na lané. Vétsinou stropem
po dobrych chytech, ale zlych stu-
pech, tézké na zdda a paze. Lézt
tady je, myslim, kvalitnim testem
sily i kratké silové vytrvalosti. A co
na to fikd sam autor oblasti Petr
Resch?

RT

,Na prelomu dubna a kvétna
jsem ve trech dnech na osm poku-
sU vylezl MISSINK LINK 8b+v Ospu,
blém jsem znal z roku 1995. Poté
jsem zagal v Cernym domé délat ZI-
VOT V TEMNOTE 10+, kde jsou t&3-
§i kroky, ale cesta je kratsi nez

MISSINK LINK 8b+, Petr Resch

Missink Link. Dal jsem v ni nesrov-
natelné vic pokusl nez v cesté ve
Slovinsku a vylezl ji v gervnu. ZI-
VOT... zopakoval i Zdenék. S priby-
vajicim vedrem v Iété jsme se sté-
hovali hloubéji do jeskyné. Udélali
jsme FUNICI LOKOMOTIVU 10-/
10 (zkratkou FUNLOK), kterd v pod-
staté konci v madle tfi metry nad

zemi a je to za 10- anebo se pokra-
Cuje doprava devitkou a je to 10-/
10. Ta cesta zatim nemd opakovd-
ni. Ale bracha Zdenék tady strdvil
podstatné min casu nez jq, jinak by
ji prelezl taky. Pak jsme se posunuli
jesté hloubéji a vznikla cesta BUL-
DOG, kterd konci v madle spolecné
s FUNLOKEM. BULDOG mné prijde
o dva rady vys nez Missink Link,
a proto navrhuji 10+/11- a zdd se
mi to hodné opatrny navrh. Zdenda
tvrdi, Ze to tolik byt nemuze, ale po-
radné to nezkousel a zavér mu moc
nejde. V Buldogu jsem pokusoval
dva mésice, ale nevénoval jsem se
stdle jenom jedné cesté. Nemdm
cas nékam jezdit a bavi mé lezent,
tak se realizuji tady. Srovndvdam to
ale véechno s jednou cestou, jsou to
jenom navrhy klasifikace, zatim ta-
dy nebyl nikdo ze $pickovych lezct,
aby to porovnal.”

Jisté, jsou to bouldrové cesty,
kazdy je jinak vysoky a jinak silny,
takze klasifikace se teprve usadi.
Ovsem uz nyni je zfejmé jedno: ZNI-
CITE SE TADY DOKONALE. ~ RT

Silny Dvorscak

Aby neztratil kontakt se $pickou,
prestehoval se kdysi Mirek Dvors-
¢ak z méstecka Sala Bratislavy do
Ziliny a v poslednich letech rovnéz
ve stopdch spicky ze Stlova do Vis-
nového. A to mu zjevné prospivd.
K silnym prstim a technice letos
pravidelnymi ndvstévami visnovské
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klenby pridal vytrvalost a udélal
svou nejlepsi sérii dosud. V été pre-
lezl Pialovu JOGOBELLU 10-/10.
Na dalsi Gspéchy musel pak sice
dlouho cekat, ale poslednich ¢trndct
dni v Fijnu bylo pro ného velmi pri-
znivych. Vylezl postupné ABADZIK-
RU 10/10+, MARATON 10- a BA-
REMHEB 10-. Miro: ,Byla to moje
nejlepsi sezona, ale hlavné nejlep-
Sich ¢trndct dni v Zivote.” RT

Nejtézsi flash
ceského lezce

Tomas Mrdazek ,flashnul”

v Massone dva dny po Rock Mas-
teru cestu Athena 8b+, ¢imz se
i vtomto smeéru zaradil mezi ab-
solutni svétovou elitu. RT

Prelezy bratfi
Bindhammerovych

ANDREAS: ,Na konci jara
jsem prelezl cestu SHANGRI-LA
8c+, ve Frankenjure, je to asi 1. opa-
kovdni. V Orgonu nové 8c vlevo od
Macumby, zapomnél jsem ndzey,
ale je to jen 8b+, taky 1. opakovani.
Udélal ji nékdo mistni, ale MA-
CUMBA je o moc tézsi. Obé cesty
SHANGRI-LAi tuv Orgonu po mné
vylezl téz Christian. V Deverse jsem




zopakoval cestu ASSAI 8¢/c+ od
Axela Franca a s bratrem jsme po-
kusovali ve spojeni cest TOTAL
CLUTCH, tvrdé 8¢ a HONK 8b+/c.
Bratr byl na tom nejlip a padal uz
pod vrcholem, ale ani traverz mezi
cestami nenf lehky."

Z doslé posty:

from: zoban@seznam.cz
to: montana@montana.cz

Namche Bazar 3. 11. 2001

Zdravim vsechny!

CHRISTIAN: ,Vylezl jsem také
ve dvou dnech SUPERPLAFOND
8c/c+ ve Volx a SPEED 8c+ ve Vor-
alpsee od Beata Kammerlandera,
asi 1. opakovdni. Ve Spanélsku,
v Onate, HONKY MIX 8c+.”

RT

Zatim stale ze nejen zijem, ale dokonce si uzivame.

V uplynulych dnech se nam zadaril krasny prvovystup na Kongde
Ri Nup, 6.035 m. Jedna se o cestu ,Cheap Wine” /Laciny vino/,
klasifikace ABO, 8/A2/80 led. Celkem nas to stalo pet dni pobytu ve
stene a nekolik drobnych omrzlinek na rukach a nohach /uz nikdy
nechci natloukat nyt ze snehove police v lezeckach, ke vsemu
v 6.000/, takze mozna budeme uz jenom fotit, ale treba se to da
jeste dohromady a pak hura na Kusum, casu je zatim dost.

Co se tyce pocasi je zatim stale krasne, jen zacina trochu foukat,
proste uz se asi blizi zima, ale aspon pujde hezky fotit. Vsechny
koho budete mit v dosahu pozdravuji, no a na delsi konverzaci se
tesim z KTM a hlavne pozdeji osobne. Diaky, myslim, budou docela
dobre takze pak rozeslu jen termin a jste srdecne zvani.

Mejte se co nejlip a zatim Ahoj Radek

Kongde Ri, prvovystup Doudl + Lienerth

Foto: J. Novdk




Lubes Mdzl, Kroky Frantiska Janecka, Vrani oko, Adr

Tézké navraty

Letosni lezeckd sezona zacala
pro Lubose Mdzla /Saltic, Singing
Rock/ uz v Gnoru, a to jeho premié-
rou v zvodu Svétového pohdru v le-
zeni v ledu, ve svycarském Saas-
Fee. V konkurenci padesdti borci
obsadil po nestastné diskvalifikaci
14. misto.

Dalsi trénink zakoncil pretrze-
nim koleniho vazu. V dubnu opera-
ce... Sumélou ,pomuckou”, orté-
zou, zacal pomalu v ¢ervnu s reha-
bilitaci v Jure, na Marientaler
Wand, cestami ,Verbindung” 10-
a ,Holyfield 10. V italském Masso-
ne pridal ,Randu” 8a+ a v Lagole
,Destino fatale” 8a. Na ceském pis-
ku v Ostrové, na Véz nad strzi vyle-
zl ,Tekutou radost” Xb-c. V Labdku
v jednom dni dal ,Nebezpecné stou-
pani“ Xb-c, ,Skuruti béh* Xb, ,Hop
nebo trop“ Xa. Na Prachoveé si
zkousnul na Smitkové vézi na cesté
,Bourdni pomnikd“ Xia. V srpnu
s Tomdsem /Chobotem/ Sobotkou,
odjizdéji do Chamonix, kde béhem
ctyrdenni aklimatizace /3.840 m/
vylezli na Aiugille du Midi cesty: ,La
Foude I'tiquille” 7a /AF/, ,La Paux
Rogulte” 7b /OS/, ,Mousicur de
Mestmacker “ 7b AO /AF/.

Destivy podzim si zprijemnil
v Ospu, kde béhem dvou let, co jsme
tu nebyli, pribylo nékolik novych
cest.

Na druhy pokus dévd 40met-
rové 8a+ ,lzgubejeni Sin“, na treti
pokus 8a+ ,Ptaci perspektiva®,
Jretje Tisocletje“ 8a, ,Rock a roll
7¢/c+ (flash). To vse s podpirnym,
nékdy i protivnym, tymem Monca
a Jitka Kuhn-Gaberovd /Saltic/. Jit-
ka se po zdnétu $lach a dubnové
operaci pravé ruky pomalu vraci
k lezent.

Zima se uz pomalu blizi, hroty
cepind a macek se zacinaji brou-
sit... Ale to az priste.

Jitka Kuhn-Gaberova

Bilance RT

Letos jsem se zameéril na kvantitu atletickych cest ve stupnich 8a+ a 8b
v riznych oblastech, abych ziskal dobry prehled o své vykonnosti, ujasnil si
tuto obtiznost a rozsitil svoje zkusenosti. Na podzim méla prijit i kvalita.
Néco tézsiho zejména ve Visnovém, ale i jinde: PANTER 8b+ a pokusy v LOS
BRNOS 8¢, pFipadné CEEST LA VIE, jenomze mimorddné nepiiznivy podzim
mé zaskocil. Véechny strechy byly mokré, Visnové az do 10. fijna. Dost jsem
toho vyzkousel, nic nestihl vylézt, ale poznal jsem a motivace na zimu je
obrovskd. Taky jsem pomohl vyrobit jeden zajimavy a tézky projekt na Vel-
ké peci.

Na jare a v |été jsem vylezl:

4 8A+: MARCHAND D'HISTOIRE, 2 dny, 4p (pokusy), Orgon. BASC.RVIL,
2 dny, 4p, 2. prelez, Velkd pec. MARATON, 2p, 2. prelez. BAREMHEB, 3p, 2
dny, 1. prelez, obé Visnové.

3 8A+/B: HUGO IN POPAJ, 6p, 2 dny, Osp. SAJO, 3 dny, 7p. ANNAK, 2
dny, 5p, obé Visnoveé.

3 8B: LAHKO NOC IRINA, 2 dny, 7p, Osp. NAPALM, 4 dny, 2. prelez.
HOVNO STROPUS, 5 dni, 2. prelez (letos moje nejtézsi cesta), obé Dérava
skdla (tézké podminky).

Sponzori: TRIOP, SINGING ROCK; TJ T/ Tfinec a KOVOSPORT Tfinec.

Rosta Tomanec
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Helena Lipensé 11. na Mistrovstvi svéta v boulderingu

2. kolo SP na obtiznost
3. kolo Svetoveho poharu na obhznost
5. Zavod Evropskeho poharu ]umoru

Posledni dva zavody Ceskeho poharu mladeze
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H. Lipénska, finale *
Foto: L. Lipensky

Eévody

Helena Lipenska 11. na Mistrovstvi

svéta v boulderingu

D WINTERTHUR, 5.- 8.9.

V zdplavé nadseni z Mrdzovy
stribrné medaile tak trochu za-
niklo vyborné umisténi Heleny Li-
penské na mistrovstvi svéta
v boulderingu. Jelikoz v té dobé
uz bylo aktudlni cislo uzavreno,
prindsime rozhovor s Uspésnou
zavodnici az nyni.

Vék: 23let

Vyska: 1,68 m

Vdha:  53kg

Sponzor: Pivovar EGGENBERG,
IONTO

Jak jsi spokojena se svym do-
sud nejlepsim vysledkem?

Je to nddherny, jsem spokoje-
nd a dala jsem do toho vsechno.
Z kvalifikace jsem dokonce postu-

| L1

povala na osmém misté. Do fing-
le pfitom postupuje dvacet. Star-
tovalo okolo triceti zen.

Co trénink, byl tvrdy?

Trénovala jsem nejvic u Tufiho
s Pdlem jenom bouldering. Potre-
bovala jsem zvysit vytrvalostni si-
lu na 10 az 15 kroku. Lezla jsem
14 az 16 hodin tydné. Doplnény
byl kvalitni regeneraci - plavani,
beh, gymnastika.

Ty délas i gymnastiku?

Mam z ni dokonce stdtnici.
Studuji posledni rok matiku-té-
lesnou vychovu na PF Masaryko-
vy univerzity v Brné.

Jak probihal samotny zavod na
MS?

Oproti lonsku se ta spicka vic
ucelila, startuji uz jenom spis spe-
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cialisté a je to vyrovnanéjsi. Kva-
lifikace mi sedéla. Bylo sest
bouldrd a Sest minut na bouldr.
Ja jsem jich dala pét na on sight
a sestou zénu, na vic uz nebylo
sil. Findle pritvrdili. Zase bylo Sest
bouldra. Dala jsem jeden TOP, 4
ZONY on sight, druhy a treti
bouldr mi chybél kousek od topu.
Ale uz jsem nemohla. Udélala
jsem spoustu krokd, co holky po-
demnou uz neudélaly, ale ten
krok k vrcholu mi chybél. Dala
jsem do toho opravdu vsechno,
byla jsem vyrizend tak, ze jsem
nemohla ani chodit.

Co té jesSté ceka?
Birmingham zacéatkem pro-
since. Ted' dolécuji prst. Zanét

slach z pretrénovani. Lezla jsem
kvantum bouldrt a najela na vy-
trvalost, abych se pripravila na
zdvody na obtiznost a dva prsty
to nevydrzely. Byly to velké obje-
my na moje malé prsty. Tri tydny
jsem nelezla, brala jsem léky,
antibiotika, kostivalové zdbaly
a vyhrivani infraredem. Jinak klid
a pravidelné kontroly. Zadné opi-
chy. Pichaiji ti kortikoidy, pfi nich
zdanét sice zmizi, ale slachy to
oslabi a pri dalsim tréninku se
v nich objevi drobné trhlinky a je
to jesté horsi. Dva tydny budu leh-
ce lézt, a pak uz snad budu moci
naplno trénovat na Birmingham.

Dalsi trénink?

Letos uz jenom na sténdch
a pristi rok budu mit svdj tré-
ninkovy plan, ktery si sama vytvo-
fim za pomoci rad okoli. Budu

z toho délat i diplomovou praci -
rocni tréninkovy pldn.

Co strava?

Dopliikovd vyziva a zdrava
strava, vyvazend a hlavné hodné
masa. Tedy predevsim bilého, za-
to ve velkém mnozstvi. Doplnky:
Pred vykonem creatin, max. 5 gr.
na den a vétvené aminokyseliny
BCAA, béhem vykonu iontak
»lonto” a hned po vykonu gainer
70 na 30, sacharidy k bilkovinam.
Pred vytrvalostnim tréninkem
inosin. Obcas vysazuji BCAA ane-
bo creatin, aby si télo nezvykalo
anebo kvdli rakoviné. Creatin je
rakovinotvorny. V rest day treba

nic neberu, jen kdyz jsem unave-
na.

Adalsi cile?

Letos uz toho moc asi nestih-
nu. Pristi rok chci byt jesté lepsi
nez letos. Hlavné aby vse slapa-
lo tak, jak mdm napldnovdno.
Prvni pulrok vidim na bouldering
a ve druhé plce roku chci nabrat
vytrvalost a zkusit i zdvody na ob-
tiznost. Na skalach bych chtéla
vylézt minimalné 8a. Nebudu mit
vsak moznd tolik ¢asu kvali
statnicim.

Preji mnoho Stésti
Rosta Tomanec

2. kolo SP na obtiznost

D Lecco, 22.-23. 9.

D Tomasi Mrazkovi sténa nesedéla - 13. m

Mréza: ,Chamonix, Lecco, to
je ve Svétovém pohdru jako u nds
Liberec a Chocen. Prosté technic-
ké bouldrové krdtké cesty a vy-
sledky jsou tam divoké. Semifing-
le se kvili desti stale prekladalo,
ja jsem se pordd rozlézal a udr-
zoval rozehraty, az jsem Sel do z4-
vodu unaveny. Myslim, ze jsem
byl unaveny jesté z toho Arca.
V kempu si tak neodpocines. By-
lo zima, prochlad jsem. V semifi-
ndle bylo takové brisko a vylez do
kolmého, dlouhy fix, mélo se po-
skocit, ja jsem chtél jit na jistotu,
na statiku, ale nedofixoval jsem,
tak jsem se vracel a uz mi na-
teklo. Znovu uz jsem na ten krok
nemél sily. Ten, kdo to misto vy-
fesil a udélal jesté par kroku, tak
byl ve findle.“ Lenka Trnkova by-
la dvacatd pata jesté s dalsimi
péti, tak je vsechny odskrtli a do
semifindle nepostoupila.

RT, Tomas Mrazek

2. kolo SP na obtiznost
LECCO:

Muzi

. Alexander Chabot FRA
. Francois Auclair FRA

. Gerome Pouvreau FRA
. Christian Brenna ITA

. Yuji Hirayama JAP

. Serik Kazbekov UKR

. Cedric Lachat SUI

. Bernardino Lagni ITA
. Tomds Mrdzek CZE

@D ooy WN

—_

Zeny

1. Sandrine Levet FRA

2. Muriel Sarkany BEL

3. Martina Cufar SLO

4. Elena Ovéinnikova USA
5. Natalija Gros SLO

6. Bettina Schopf AUT

7. Marietta Uhden GER
8. Annatina Schultz SUI
25.-30. Lenka Trnkova CZE

3. kolo Svétového poharu na obtiznost

D L'Aprica, 19.-21.10.

D Konecné to vyslo: Mraza jasné vyhral! V priabézném poradi

jeb5.!

D Zvedl se také vykon Zen: Véra po zranéni 10.! Lenka Trnkova 16.

Nejprve si Tomas Mrazek pri-
jel do Apricy otestovat sténu na
zdvod Evropského pohdru junio-
ru, ktery samozrejmé vyhral
a ziskal si také publikum pro své-
tovy pohdr. Ten se zde konal za
tyden. Pred SP Tomds z Apricy
odcestoval s séfem juniorské vy-
pravy Tomem Kysilkou trénovat

rovnou do Massone a odtud na
perfektni sténu Reiniho Sherre-
ra do Innsbrucku, kde jiz ma ces-
kd vyprava bezvadnou poveést.
Tady pockal na zbytek seniorské
vypravy - Vérku Kotasovou,
Lenku Trnkovou a Radka Soucka,
co by asistenta - a vratil se s ni-
mi do Apricy. A opét VYHRAL!



Vloni na jare poprvé vyhral za-
vod Ceského pohdru v Havifové
a letos hned pohdr Svétovy!

Holky zalezly také vyborné, ja-
koby Mréza vsechny zved| anebo
osamocenou Lenku povzbudil ng-
vrat uzdravené Véry. Kazdopdd-
né to vyslo obéma. Lépe nez
ostatni se zorientovaly v nepre-
hledném stropu a obsadily 10. -
Véra a 16. misto. Blize o déni
v L'Aprice vam sdéli samotni za-
vodnici.

TOMAS MRAZEK:

»Vyhrdl jsem poprvé sam
zdvod, z toho jsem Stastny, uz
na Rock Masteru jsem mél
vyhrat sam. Zavody byly
perfektni, cesty byly perfektni,
sténa, vsechno... Viibec si
nestézuji, nemélo to zddnej kaz,
to rikali vsichni. | kdybych
nevyhradl, tak bych odjizdél

s pocitem, ze to bylo perfektni.
Lepsi zavody snad ani nebyly.
Vsechno klapalo na minutu.
Mnozstvi lidi, Sou, hudba.
Dostali tam spousty lidi, to mé
prekvapilo, na to, Ze tam jsou

v okoli jen samy hotely a moc
lidi tam nezije. Na kvalifikaci

a semifindle tam nebyl nikdo,
jenom zavodnici, a pak
najednou se hala tak zaplnila,
ze Radek s Vérkou, ktefi si
odskodili do bufetu, se méli
problém dostat zpdtky. Mél
jsem docela velkou podporu
divakad. Plno lidi okolo, jistici,
poradatelé, lezci, furt mé
hecovali a volali ,Tomas,
Tomas’, az jsem byl z toho
hotovej, kdyz jsem si uvédomil,
co uz venku pro né znamendm.
Pred rokem jsem poprvé venku
vyhrdl juniorsky zdvod a letos
hned svétak. Musim se z toho
néjak vzpamatovat, abych
pristi rok byl schopen néco
dokdzat. Radek mél néco

s prstem, takze odpocival

a povzbuzoval nés. Vérka
perfektné zabojovala, ale
hlavné ji to dobre vyslo. V pulce
semifindle zen bylo Spatné

3. Svétovy pohar, obtiznost,
L'Aprica:

Muzi

1. Tomas Mrdazek CZE

2. Gerome Pouvreau FRA
3. Alexander Chabot FRA
4. Flavio Crespi ITA

5. Francois Petit FRA

6. Ramén Julian ESP

7. Simon Wandeler SUI
8. Serik Kazbekov UKR

misto. Ve stropu byla takova
velka struktura, ktera se musela
oblézt dokola. Kdo to udeélal,
tak mél sanci na findle. Mnoho
dobrych zavodnic to ale
nepochopilo, zacalo slézat do
chytu a spadlo. | Elena
Ovcinnikova (19) nebo Marietta
Uhden (26) - ty jsou vzdy ve

findle - a taky Lenka (16). Véra
sla spravné po chytech dokola
a byla devatd. Pak se ale jesté
fadily podle étvrtfindle, takze
skoncila desata.”

VERA KOTASOVA:

»Dlouho jsem na zavodech
nelezla. Spis to bylo stesti, ze se
semifindle lezlo vic po rukdch

a nemusela se ddvat pata.
Jsem rdda, ze jsem se odmeénila
i sponzordm Van Gansewinkel/
Hudy sport/Rock Pillars/
Nutrend za podporu béhem
mého zranéni.”

LENKA TRNKOVA:

»Celd findlovka my vlastni
dojmy prevdlcovala. Ja jsem
nezalezla az tak dobre, vykon
mohl byt i lepsi, ale jsem

Zeny

1. Muriel Sarkany BEL
2. Sandrine Levet FRA
3. Martina Cufar SLO
4. Chloe Minoret FRA
5. Jenny Lavarda ITA
6. Bettina Schopf AUT
7. Annatina Schultz SUI
8. Natalija Gros SLO
10.-11. Véra Kotasova CZE
16. Lenka Trnkova CZE

spokojend s vysledkem.
Semifindlka byla porad lehkd,
lehkd a najednou ve stropu
tézké misto. Spis hodné
neprehledné. Ze zemé se to
nedalo poznat, jak mame lézt.
Kazdy se tam zacal motat, bylo
to obtizné na orientaci. Vérka
to sla idedlné. Ja jsem spravné

vyhodila nohy na krdpnik, ale
napoprvé mi sklouzly a dosla
mi sila. Doufdm, Ze se to jesteé
zlepsi do konce roku. Ted' hodné
trénuji na Brumlovce.
Intenzivné a vétsi odpocinek. 3
krat tydné 3 az 4 hodiny.”
RT, Tomas Mréazek,
Véra Kotasovd, Lenka Trnkovéa

Luckaﬂjfové ve finalové cesté

EP juniort
Foto: 0,

5. Zavod Evropského poharu juniori

D 13. - 14. 10, Aprica, Itdlie

D Tomas Mrazek 1.,Tereza Kysilkova 2., Cesko celkové 2.
D Terka a Mraza jiz jistymi vitézi EPJ 2001!

Dalsi zdvod seridlu Evropskeé-
ho pohdru juniord probéhl v ital-
ské Aprice na sténé jejiz pre-
vislost asi nema obdoby - Zenské
findle previslé o dobrych 15 m
a muzské skoro o 20 m!

Cesky tym zaznamenal opét
uspéch. Nebyt znacné pfisné dis-
kvalifikace Lucky Rajfové za slap-
nuti mimo sténu, méli bychom
opét 3. tradiéni umisténi na bed-
né, i tak jsme ale obsadili v hod-
noceni stdtyd 2. misto za nejlepsi-
mi Slovinci. Z 11 éeskych zdvod-
nikd postoupilo 9 do findle, kte-
ré bylo tentokrdt nad sily Honzy
Zbranka a Katky Kupilikové.

V nejmladsi kategorii dévcat
potvrdila Terka Kysilkova svym
druhym mistem stabilni formu po
cely rok. Lucka Rajfova by skon-
cila na 3. misté nebyt opravdu
prisné diskvalifikace, i tak ji bo-
jovny vykon stacil na 6. misto
a neméné bojovny vykon Elisce
Karesové na misto osmé. Ve stej-

né kategorii chlapct pot&sili Sté-
pan Stranik a Jakub Volf (poprvé
na EP) findlovou Gcasti i kdyz
vcetné Pavla Solanského skonci-
liv zavéru finalového poradi. Me-
zi starsimi dévcaty se prosadila
Petra Melicharova 8. mistem, coz
je pro ni jisté motivaci pro pristi
sezonu. V kategorii juniorek ob-
sadila Sona Hnizdilova 5. misto,
které je - i pri slabsi acasti - cen-
né vzhledem k delsi pauze zavi-
néné operaci kolena. Mezi junio-
ry suverénné zvitézil Tomds Mra-
zek, ktery si tak vyzkousel sténu
pred Svétovym pohdrem dospé-
lych ndsledujici vikend.
Vzhledem k tomu, Zze do cel-
kového poradi Evropského pohd-
ru se zapocitavaji 4 nejlepsi vy-
sledky, je pred poslednim zavo-
dem v anglickém Birminghamu
jasné, ze Cesko md 2 vitéze EPJ
2001: Terezu Kysilkovou a Tomd-
se Mradzka!
-0,-
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Eévody

Posledni dva zavody
Ceského poharu mladeze

Chocen plna prekvapeni

Tak nasi nejmladsi sportovni
lezci ukoncili letosni pretékar-
skou sezénu poslednimi dvéma
pohdrovymi zavody.

Nejprve se néco kolem osm-
desati décek seslo po témér pal-
rocni soutézni pauze v Chocni,
kde kvalitné pFipravené cesty
proveérily jejich letni skalni pripra-
vu. A na mnohych bylo zndt, ze
letosni vlhky Iéto lezeni prilis ne-
prdlo.

Jicin podle ocekavani
Tyden po Chocni se vsichni
mladi lezci presunuli do Jic¢ina

a Gcéast byla diky tomu, Ze se lez- Vysledky

lo o mistrovské tituly, vyrazné sil- Chocen Jicin Cesky pohar 2001

néjsi. Presna stovka déti z celé re- Divky A 1.Z. Zbrankova - Jesenik 1. T. Cermdkovd - Univ. Brno 1. T. Cermdkovd - Univ. Brno
publiky prijela pokrtit pohdrovy- 2. A. Hyvlovéd - Jicin 2. Z. Zbrankovd - Jesenik 2. Z. Zbrankova - Jesenik

mi zdvody novou jicinskou sténu 3. A. Pleskacova - Jicin 3. D. Sandovd - Ujezd n.L. 3. D. Sandovd - Ujezd n.L.

v mistni 3. zdkladce. Cesty posta- Divky B 1. L. Hrozovd - Saltic, Singing Rock 1. L. Hrozova - Saltic, Singing Rock 1. L. Hrozova - Saltic, Singing Rock
vil i pres zdravotni indispozici 2. M. Gldserova - Liberec 2. A. Cermdkovd - Univ. Brno 2. A. Cermdkovd - Univ.Brno
zplsobenou feditelem zdvodu 3. A. Cermdkovd - Univ. Brno 3. M. Gldserovd - Liberec 3. M. Gldserovd - Liberec
Dan Kadlec a vétsina se jich Divky C 1. S. Rajfova - Triop/Brno 1. L. Rajfovd - Triop/Brno 1. S. Rajfovd - Triop/Brno
opravdu povedla. Jedinou skvrn- 2. E. Karesovd - Liberec 2. S. Rajfova - Tripo/Brno 2. L. SkolaFovd - HO Vyskov
kou byla findlovka nejmladsich 3. P. Melicharovd - Triop/Alpinus 3. E. Karesova - Liberec 3. R. Kddrlova - Yetti Trutnov
chlapikd, kterd vedla témér celd Chlapci A 1. A. Ondra - Tesla Brno 1. A. Ondra - Tesla Brno 1. A. Ondra - Tesla Brno
podél sokoliku v rohu stény (zda- 2.J. Kdcal - Tesla Brno 2.J. Kdcal - Tesla Brno 2.J. Kdcal - Tesla Brno

lo se ndm to jako dobry a origi- 3. V. Lachman - Ji¢in 3. V. Lachman - Ji¢in 3. V. Lachman - Ji¢in

ndlni zpestreni) a po ponékud Chlapci B 1. M. Stranik - OSL Chocen 1. M. Stranik - OSL Chocen 1. M. Strdnik - OSL Chocen
pozdnim protestu brnénské vy- 2.J. Bldha - Kadan 2.J. Bldha - Kadan 2.J. Bldha - Kadan

pravy byla po odlezeni vech z4- 3.J. Honzdk - Yetti Trutnov 3. J. Machdéek - Lomnice n.P. 3. J. Honzdk - Yetti Trutnov
vodniku zrusena. Ponékud emo- Chlapci C 1. J. Zbranek - Triop/Jesenik 1. J. Zbranek - Triop/Jesenik 1. J. Zbranek - Triop/Jesenik
tivni atmosféru s prehledem 2. S. Strdnik - OSL Chocefi 2. S. Strdnik - OSL Chocefi 2. . Stranik - OSL Chocefi
zvlddla hlavni rozhodéi Zuzka 3.J. Volf - Praha 3. P. Solansky - Triop/Apri Roznov 3. J. Tomanec - Jesenik
Zbrankova, kterézto timto za jeji Chlapci D 1. J. Valcik - OSL Chocen 1.J. Valeik - OSL Chocen 1.J. Valeik - OSL Chocen

odvahu a jeji nekompromisni roz-
hodnuti v jicinském vroucim kot-
li dodatecné dékuji! (No, neda mi
to a vyuziju této prilezitosti k jed-
né tiskové opraveé a verejné omlu-
vé - tatdz Zuzka byla na kvétno-
vém Veterdn Viagra Cupu nejen
hlavni rozhodci, jak jsem uvedI ve
vysledcich, ale i reditelkou celé-
ho tohoto prestizniho klani stari-
ka!! Teda, Zuzi, promin, sypu si
popel na ples..!) Je mi cti podé-
kovat a vyjmenovat vsechny
opravdu, ale opravdu stédré
sponzory, bez nichz by se ndm ty
dy asi nepodarilo zrealizovat!
Takze nas dik patfi predevsim:
CHS, LK Prachov, LANEX Bolati-
ce, HUDY sport, BUFO Zlin, SAL-
TIC Zlin, TRIOP Zlin, SINGING
ROCK, DIRECT ALPINE, MAKAK,
HIMALAYA 8000 a spousté dob-
rych pratel, ktefi nezistné pomoh-
li!' A jedno specidlni ,Dik!“ Zuzce,
Adovi a Vaskovi. Oni uz védi za
co! Diky.

Houmles
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2.J .Bldha - Kadan
3. J. Kovalcik - Jesenik

2. J. Kunc - Yetti Trutnov
3. J. Bldha - Kadan

2. P. Caha - Alpin Trebi¢
3.J. Bldha - Kadan






Predplatneé
nar. 2002

Uteklo to, ze? A zase se blizi konec roku a zase
se musite rozhodnout o predplatném. Posta
prisaha, Ze letos bude vsechno v poradku

a nebudeme muset posilat Montany jednotlivé
jesté v pllce roku. TakZze moznosti:

A. Nechci dale odebirat Montanu postou

Pak staci minule vloZenou slozenku nezaplatit
a nékomu ji tfeba dat. Dostanete jesté
podzimni Montanu Plus a 6/01, ale vas to
nerozhodi, vy uz jste se rozhodli. Nic nemusite
odhlasovat.

B. Jsem (nebo musim) byt spokojen

s postovnim dorucovanim a chci Montanu
dale odebirat

SloZenku z ¢éisla 5/01 ¢itelné vyplite a uhradte
na posté. Zndte-li své ,montanackeé cislo”,
napiste je do rubriky Variabilni symbol.
Neznate-li je a vyhodili jste uz obalku, ve které
vam Montana prisla, napiSte tam 123. Pokud
budete platit na posté, bude to stacit. Jestli ji
déte uhradit z Gétu, MUSITE UVEST VASE
MONTANACKE CisLO!

C. Montanu jsem cetl jenom obcas a ted jsem
se rozhodl, Ze si ji chci predplatit

Vyplite citelné a dplné slozenku a uhradte ji
na posté podle bodu B. Nemate-li sloZzenku,
vyzvednéte si na posté zlutou poukazku

Ca poslete 300 K¢ na adresu uvedenou v tirazi.
Pokud uvedete spravnou adresu, bude vsechno
v poradku.

D. Chci si Montanu predplatit prevodem

z tctu pres Internet

Najdéte si: www.montana.cz a kliknéte si na
Ctverecek ,predplatné”. Dalsi navod si uz
prectete na nasich webowych strankach.
Predplacenou Montanu hodite v Horokupectvi
do ndkupniho kosiku a kdyZ nebudete nic
jiného vymyslet, je tento zplsob predplaceni
neprlstrelné spolehlivy.

E. Jsem ze Slovenska

Pokud jste uz letos Montanu odebirali, pfijde
vam slozenka automaticky od firmy ABOPRESS,
kterd Montanu na Slovensku distribuuje.
Pokud chcete Montanu zaéit odebirat od

r. 2002, kontaktujte firmu: ABOPRESS, spol.

s r.0., Radlinského 27, 811 07 Bratislava, tel.:
012 - 5244979-80, fax: 012 - 52444981,
e-mail: abopress@napri.sk.

Montana 1/02 vyjde 12. 2. 2002. Jestlize
predplaceny vytisk nedostanete do 20.

tinora, okamzité nas kontaktujte.
Pripadnou chybu napravime.

hovory z montany

21

Tak. PiSu pojedenacté ,vyrocni* Hovory
z Montany (pracovné zavérnik, panové,
ne konecnik!) a podvanacté silim

z predplatného na pristi rok. A je to tady!
Marné jsem v navodu (5/01) varoval pied
»lidovou tvorivosti”, uz mame
nestastnika, ktery se urcité prvni
Montany v pristim roce vcas nedocka.

300,00, tihrada, var. symbol: 123,
platce neznamy”.

Pro jistotu znovu: variabilni symbol
(montanacké cislo) nemusite uvadét pri
platbé pres Horokupectvi nebo pri
thradé predtisténé sloZzenky na posté.

V obou pripadech dostaneme s penézi

i celou adresu. Pokud provedete platbu
prevodem ze svého tictu na ticet uvedeny
na sloZence, je to v pytli a bez
montanackého ¢isla nezjistime platce.
No, on se ozve, ze ano, ale nas to

v redakci mrzi.

Ale nic, to se vyvrbi. Pokud se chystate
si Montanu predplatit, fakt se drzte
navodu otisténého vedle. Pokud se Vam
jevi slozity (nedivim se!), vypliite citelné
Zlutou poukazku C a poslete téch 300 K¢
na nasi adresu: Montana, Moravské
namésti 13, 602 00 Brno. Uz kviili téhto
moznosti cervenou slozenku znovu
nevkladame.

A co nového jinak? Situace v redakci
se po velkém tresku vyjasnila, prach se
usadil a vypada to na chvili klidu. Pied
bouii, samoziejmé. Novy ,vedouci
redaktor vydani“ TR (neplést si s RT!) si
vychutnal kompletni sestaveni ,Sestky”
- a prezil! Dokonce se zda, Ze se mu prace
libi.

Také doslo ke zméné na
~sekretariatu”. Nasi pracovnici
a kamaradku Evu nahradil Radim, také
~dobry clovék, ktery jesté zije”. Ma
telefon 05 - 32 16 36 27, e-mail:
vyrubek@montana.cz. Na ného se
obracejte s fakturaci, predplatnym,
zasilanim knih atd.

Vedouci redaktor vydani je Tom (tel.:
05 - 41 24 33 33, e-mail:
roubal@montana.cz). Jemu posilejte
clanky, fotky, prosté vsechno co se tyka
nekomercniho obsahu Montany.

Vydavatelem a celkovym , kocim”,
ktery za vSechno mize a zodpovida,
zlistavam ja, Jura (Jirku uz mame
Novaka, co se da délat!) - tel.: 05 -

41 24 33 33, e-mail:
montana@montana.cz. Mné posilejte
objednavky inzerce, napady, nadavky za
cokoli - prosté jako driv, tolik zase

v redakci nehimélo.

Pékné Vanoce a ve zdravi rozchozeny
(nejen) zacatek roku 2002 vam preje

i
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